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18 ñ.

Кулун тутар 21 күнэ
ЧЭППИЭР

Күнүс -2О С (-6О U)
Түүн -15О С (-19О U)

Былыттаах, кыралаан хаардыа.

Кулун тутар 22 күнэ
БЭЭТИНСЭ

Күнүс +1О С (-3О U)
Түүн -13О С (-17О U)
Былыттаах, кыралаан 

инчэҕэй хаар.

Кулун тутар 23 күнэ 
СУБУОТА

Күнүс -7О С (-11О U)
Түүн -17О С (-21О U)

Былыттаах.

Кулун тутар 24 күнэ
ӨРӨБҮЛ

Күнүс -11О С (-15О U)
Түүн -24О С (-28О U)

Былыттаах, кыралаан хаардыа.

Кулун тутар 25 күнэ
БЭНИДИЭННЬИК

Күнүс -9О С (-13О U)
Түүн -27О С (-31О U)

Былыттаах.

Кулун тутар 26 күнэ
ОПТУОРУННЬУК

Күнүс -10О С (-14О U)
Түүн  -21О С (-25О U)

Былыттаах, кыралаан хаардыа.

Кулун тутар 27 күнэ
СЭРЭДЭ

Күнүс -10О С (-14О U)
Түүн -18О С (-22О U)
Былыттаах, хаардаах.

U – Угаров шкалата

Ñµµéµµëýýõ îîííüîòóóíó ê³òµòµìý²!
Êóëóí òóòàð 25 êµíµãýð, îë ýáýòýð áýíèäèýííüèêêý, êèý´ý 

17.00 ÷ààñòàí �Êûûì� õà´ûàòû óîííà «Îäíàêî, æèçíü!» ñóðóíààë-
õà´ûàòû áèèðãý, îíó ñýðãý «¥´µ � áèèðäý!» («Êûûì» õà´ûàòû 
êûòòà «Áàéäàì» óîííà «Êµðµëãýí» ñóðóíààëëàðû) ñóðóïïóò äüîí 
îðòîòóãàð ñµµéµµëýýõ îîííüîòóó ûûòûëëûà±à. 

Óðóò ýòèëëèáèòèí êóðäóê, ñµðµí óñïóîíñàð �Âåðîíà� ìèýáýë 
ñàëîíóòòàí µñ ñµðµí áèðèè´è óîííà �Þíèëàéí� áý÷ýýò êû´àòà òó-
ðóîðáóò ñûàíàëààõ áèðèèñòýðèí áû´à ýïèèðèíýí îîííüîòóîõïóò. 
Òýðýý´èíè �Êûûì.ðó� ÂÊîíòàêòå ñèòèìèãýð ýáýòýð òåëåãðàì-õà-
íààëûãàð êèèðýí ê³ðµ³õõµòµí ñ³ï. 

Ìàíû òà´ûíàí, áó ûéãà 2024 ñûë áàñòàêû à²ààðûãàð �Êûûì²à� 
ñóðóïïóò äüîí Áîðèñ Íåóñòðîåâ-Ìàíäàð Óóñ àëãûñòààõ, ìî±îë 
óðà´àëààõ, áèýñ õàðàõ áýëèýëýýõ õàðûñõàë ìàãíèòòàðû òóòóîõ-
òàðà. Èòè êóðäóê, �Êûûìû� ñóðóïïóò äüîí ìýëäüè ñµµéµµëýýõ 
õààëàëëàð. 

Ìóóñ óñòàð 8�18 êµííýðèãýð ïî÷òà±à �Êûûì²à� 2024 ñûë 
2-ñ à²ààðûãàð ÷ýï÷ýòèèëýýõ ñóðóòóó ûûòûëëàðûí ñàíàòàáûò. 

18 ñ.18 ñ.

£ëµ³íý î÷óîñòàðûãàð 
"Àçèÿ î±îëîðóí" 

óîòà ÓÌÀÉÄÀ

ÂÊîíòàêòå: 

Òåëåãðàì-õàíààë: 



2 www.kyym.ru
11 ¹ (22662)
2024 ñ. êóëóí òóòàð 21 êүíý ÑÎÍÓÍÍÀÐ

ÑÊÝ
£ð³ñïµµáµëµêý±ý ñóäààðûñòûáà êýëèì ýêñýýìýíèí (ÑÊÝ) 7630 

µ³ðýíýý÷÷è òóòòàðàðûà±à, èòèíòýí 176 � äîðóîáóéàòûíàí õàà÷÷àõòààõ î±î. 
Ýêñýýìýí òóòóóòóãàð áàðûòà 226 ïóóí µëýëèý±ý.

Êýëèì ýêñýýìýí ìàííûê áèðèäèìèýò-
òýðãý ûûòûëëàð: íóó÷÷à òûëà, ìàòåìàòèêà 
(óóñòóãóðäóëëóáóò óîííà ñóäóðãóòóòóëëó-
áóò), ôèçèêà, õèìèÿ, áèîëîãèÿ, ãåîãðàôèÿ, 
îáùåñòâîçíàíèå, óñòóîðóéà, ëèòýðýòèèðý, 
îìóê òûëëàðà, èíôîðìàòèêà.

Íóó÷÷à òûëà óîííà ìàòåìàòèêà àò-
òåñòàò ûëàðãà èðäýíýðèí áû´ûûòûíàí, 
áóëãó÷÷óëààõ áèðèäèìèýò áóîëàëëàð.

Áûéûë 11-ñ êûëàà´û áµòýðýý÷÷èëýðòýí 
ýëáýõ î±î îáùåñòâîçíàíèå áèðèäèìèýòèí 
òàëáûò. Îë êóðäóê, 2 678 î±î òóòòàðàðûí 
áèëëýðáèò, èòè ÑÊÝ-íè òóòòàðàà÷÷û óîï-
ñàé àõñààíûòòàí 36,9% áóîëàð. Èêêèñ 
ìèýñòý±ý óóñòóãóðäóëëóáóò ìàòåìàòèêà 
òóðàð, áàðûòà 2306 î±î (31,8%) òóòòàðà-
ðûí áèëëýðáèò. ¥´µñ ìèýñòý±ý èíôîð-
ìàòèêà � 1 392 î±î (19,2%) òóòòàðûà±à.

ÑÊÝ ñµðµí òµ´µìý±èí èííèíýý±è 
òµ´µìýõ 2024 ñûë êóëóí òóòàð 22 êµíµòòýí 

ìóóñ óñòàð 22 êµíµãýð äèýðè ûûòûëëûà±à. 
Ýêñýýìýí òóòàð 4 ïóóí µëýëèý±ý. Ñµðµí 
òµ´µìýõ èííèíýý±è òè´èê µëýòèãýð 
ñû´ûàðûëëûáûò èñïèñýëèèñòýð áàðû 
�Òóðãóòóê ôåäåðàëüíàé êèèíèí� ïëàòôîð-
ìàòûãàð îíëàéí µ³ðý±è ààñïûòòàð.

ÑÊÝ ñµðµí òµ´µìý±ý 2024 ñûë ûàì 
ûéûí 23 êµíµòòýí îò ûéûí 1 êµíµãýð 
äèýðè, ýáèè òµ´µìýõ áàëà±àí ûéûí 4�23 
êµííýðèãýð ûûòûëëûà±à.

Òýðèéýý÷÷èëýð è´èòèííýðýëëýðèíýí, 
äîéäó áýðýñèäüèýíèí ñîðóäà±ûíàí ñèáý-
ýñòýýí, óëàðûéûû êèèðèýí ñ³ï. Ñàíàòàí 
ýòòýõõý, Âëàäèìèð Ïóòèí Ôåäåðàëüíàé 
ìóííüàõõà òó´ààéûûòûãàð �µðäµê µ³ðýõõý 
êèèðèýð äèýðè îñêóîëàíû áµòýðýý÷÷èëýð 
òàëàð áèèð ýêñýýìýííýðèí õàòòààí 
òóòòàðàëëàðûí ê³²µëëµ³õõý� äèýí ýòèè 
êèëëýðáèòý.

Áûðàáûûòàëûñòûáà ìóííüà±ûòòàí
Èë Äàðõàí Àéñåí Íèêîëàåâ êóëóí òóòàð 19 êµíµãýð ³ð³ñïµµáµëµêý 

ýêýíýìèè÷ýñêýé ñàéäûûòûí õàà÷÷ûéûûãà ñó´àë ûñòààï áµðµñµäüµµìµí 
ìóííüà±ûí ûûòòà.

Àéñåí Íèêîëàåâ �Àçèÿ î±îëîðî� 
îîííüóóëàðãà áýëýìíýíèè êµµñêý 
áàðûàõòàà±ûí óîííà ñîöèàëüíàé ýáèéè-
ýêòýðè êýìèãýð µëý±ý êèëëýðýð òó´óíàí 
ýòòý.

Ìóííüàõõà �Òóéìààäà� ñòàäèîí õà-
ïûòààëûíàé ³ð³ìµ³íý õàéäàõ áàðàðûí, 
èòèýííý Äüîêóóñêàéãà �Ñïîðòèâíàé� 
òµ³ëáý±ý î±î ó´óéààíûí, Àëäà²²à óîííà 
Íåðþíãðèãà ãðàæäàííàðû õààðáàõ äüèýò-

òýí ê³´³ðµµ áûðàãûðààìàòûí ÷ýð÷èòèíýí 
ýëáýõ êûáàðòûûðàëààõ îëîðîð äüèýëýðè 
òóòóó áîïïóðóîñòàðûí ê³ðäµëýð.

Ñàíàòàð áóîëëàõõà, áûéûë Ñàõà ñèðè-
ãýð 5015 ìèýñòýëýýõ 18 îñêóîëàíû, 555 
ìèýñòýëýýõ 5 ó´óéààíû óîííà 644 ìèýñò-
ýëýýõ ýáèè µ³ðýõòýý´èí èêêè ýáèéèýãèí 
µëý±ý êèëëýðèýõòýðý. £ð³ñïµµáµëµêý±ý 
705 òû´. êâ.ì êûðàòà ñóîõ îëîðîð äüèýíè 
òóòóîõòàðà.

Ïîçäíÿêîâòóóí ê³ðñµ´µµ
�Àçèÿ î±îëîðî� îîííüóó óîòóí óìàòûû ñèýðèí-òóîìóí èííèíý Èë Äàðõàí 

Àéñåí Íèêîëàåâ Àðàññûûéà Îëèìïèéñêàé êýìèòèýòèí áýðýñèäüèýíý Ñòà-
íèñëàâ Ïîçäíÿêîâó êûòòà ê³ðµñòý.

�Ñàõà ñèðèãýð áûûñ áóëàí êýëáèêêè-
òèãýð óëàõàí ìàõòàë! Áµãµí áè´èýõý �Àçèÿ 
î±îëîðî� îîííüóóãà áýëýìíýíèè ÷ýð÷èòèíýí 
ààí äîéäó áèèð ñààìàé êýðý ìèýñòýòèãýð, 
£ëµ³íý î÷óîñòàðûãàð, êµðýõòý´èè óîòà 
óìàéûà±à�, � äèýòý Àéñåí Íèêîëàåâ.

Äüîêóóñêàéãà �Àçèÿ î±îëîðî� îîííüóóíó 
ûûòàðãà áýëýìíýíèè áûëààí áû´ûûòûíàí 
è´ýðèí è´èòèííýðäý. Áó èííèíý Èë Äàðõàí 
êóëóí òóòàð 16 êµíµãýð êµðýõòý´èè ûûòûë-
ëûàõòààõ óñïóîðò ýáèéèýêòýðý áýëýìíýðèí 
õîíòóðóîëëààáûòà.

�Áè´èãè ñûàíàëûûðáûòûíàí, Äüîêó-
óñêàéãà Îîííüóóíó ûûòàðãà áýëýìíýíèè 
ñ³ïê³ áàðàð. Óñïóîðò ýáèéèýêòýðèí òóòóó 
áîëäüî±îð áîë±îìòîáóòóí óóðäóáóò, áýäý-
ðýý÷÷èòòýðè, Ñ£ Áûðàáûûòàëûñòûáàòûí 
áýðýñòýáèèòýëëýðèí êûòàðû êýïñýòòèáèò. 
Ýáèéèýêòýð áýëýì áóîëàëëàðà ñààðáàõ-
òàììàò. Ñàõà ñèðèãýð ìàííûê óëàõàí, ìà-
àññàáàé òýðýý´èíè ûûòûû óëàõàí óîïóòóí 

ó÷óîòòààí, �Àçèÿ î±îëîðî� Íîðóîòòàð èêêè 
àðäûëàðûíàà±û îîííüóóëàðû òýðèéýð êý-
ìèòèýêêý ýðýë µðäµê òà´ûìíààõ, � äèýòý 
Ñòàíèñëàâ Ïîçäíÿêîâ.

Ê³ðñµ´µµ êýìèãýð òýðýý´èí áîïïóðóîñòà-
ðûí  äüµµëëýñòèëýð. Îíó òý²ý 2024 ñûëãà 
Äüîêóóñêàéãà ûûòûëëàð ýäýð îëèìïèåöòàð 
Ààí äîéäóòàà±û ïóîðóìíàðûí ûûòûû áîïïó-
ðóîñòàðà ê³ðµëµííý. Òýðýý´èí ààí áàñòààí 
äîéäó êèèí êóîðàòà Ìîñêóáàíû òà´ûíàí 
ûûòûëëûà±à.

Êóëóí òóòàð 19 êµíµãýð �Àçèÿ î±îëîðî� 
óîòóí £ëµ³íý î÷óîñòàðûí àòòûãàð óìàòûû 
ñèýðý-òóîìà áóîëëà.

Òýðýý´è²²ý äîéäó Îëèìïèéñêàé êý-
ìèòèýòèí áýðýñèäüèýíý Ñòàíèñëàâ Ïîç-
äíÿêîâ, �Àçèÿ î±îëîðî� Íîðóîòòàð èêêè 
àðäûëàðûíàà±û êýìèòèýòèí áýðýñèäüèý-
íý Âëàäèìèð Ìàêñèìîâ óîííà õàêêûàéãà 
èêêè ò³ãµëëýýõ îëèìïèéñêàé ÷³ìïµéµ³í 
Âÿ÷åñëàâ Ôåòèñîâ êûòûííûëàð.

Þðèäè÷åñêàé ê³ì³
«Çàùèòíèêè Îòå÷åñòâà» ñóäààðûñòûáàííàé ïóîíäà ôèëèàëà Ñàõà ñèðè-

ãýð áîéîáóîé äüàéûû áýòýðýýííýðèãýð óîííà áàéûàííàé äüàéûû êûòòûû-
ëààõòàðûí äüèý êýðãýííýðèãýð áîñõî þðèäè÷åñêàé ê³ì³íµ î²îðîð.

Î±î ñààñ ñûëà
2024 ñûë Ñàõà ñèðèãýð Î±î ñààñ ñûëûíàí áèëëýðèëëèáèòý. Áó áýëèý 

ñûë áûëààíûí Ñ£ Áûðàáûûòàëûñòûáàòà êóëóí òóòàð 13 êµíµãýð áèãýðãýòòý.

Ïóîíäà ôèëèàëà Ñ£ Áîðîêóðàòóóðà-
òûí, Ñ£ êè´è áûðààáûí áîëîìóî÷óíàéûí, 
Ñ£ Ñóóò áèðèèñòýïòýðèí ôåäåðàëüíàé 
ñóëóóñïàòûí, Ñ£ Íîòàðèàëüíàé ïàëà-
àòàòûí óîííà Àðàññûûéà Þðèñòàðûí 
àññîöèàöèÿòûí Ñàõà ñèðèíýý±è ñàëà-
àòûí êûòòà áîñõî þðèäè÷åñêàé ê³ì³íµ 
î²îðóóãà ñ³áµëý² òµ´ýðñèáèòý.

�Îðäóê ýëáýõòèê áýòýðýýííýð ûñòààò-
ûñòàðûí òóî´óëóóð äîêóìóîííàðû áèãýð-
ãýòèèãý, äüèýíè-óîòó ûëûûãà, áàéûàííàé 
ñóëóóñïàëààõòàðû äåìîáèëèçàöèÿëàà´ûí 
áîïïóðóîñòàðûãàð ê³ì³ î²î´óëëàð. 
Ïóîíäà ôèëèàëà 2023 ñûë áýñ ûéûí 
1 êµíµòòýí µëýëèý±èòòýí áîñõî þðè-
äè÷åñêàé ê³ì³ 300-òýí òàõñà êè´èýõý  
î²î´óëóííà�, � äèýí �Çàùèòíèêè Îòå÷å-
ñòâà� ñóäààðûñòûáàííàé ïóîíäà ñàëàéà-
à÷÷ûòûí áûðààï áîïïóðóîñòàðûãàð ñîë-
áóéàà÷÷û Àëåêñàíäð Çàõàðîâ áýëèýòýýòý.

2024 ñûë òîõñóííüóòóòòàí ïóîíäà 
ôèëèàëûãàð 160-òýí òàõñà ãðàæäàíèí, 
îë è´èãýð àëáàêààò ³²³òµí 130-òàí òàõñà 
êè´è òó´àììûò.

Ñàíàòàí ýòòýõõý, ñóäààðûñòûáàí-
íàé ïóîíäà ôèëèàëûãàð äüîíó êûòòà 
ê³ðµñµ´µµëýðè ûé èêêèñ îïòóîðóííüóãàð 
óîííà ò³ðäµñ áýýòèíñýòèãýð Ñ£ Áîðîêó-
ðàòóóðàòûí áýðýñòýáèèòýëëýðý, íýäèýëý 
àõñûí áýíèäèýííüèêêý óîííà ñýðýäý±ý � 
àëáàêààòòàð, îòòîí ûéãà áèèðäý Ñ£ êè´è 
áûðààáûãàð áîëîìóî÷óíàéà òýðèéýí 
ûûòûàõòàðà.

Áîñõî þðèäè÷åñêàé ê³ì³íµ òó´àíûûãà 
áàéûàííàé äüàéûû êûòòûûëààõòàðà 
óîííà êèíèëýð äüèý êýðãýííýðý ôèëèàë 
ñîöèàëüíàé êîîðäèíàòîðäàðûí í³²µ³ ñó-
ðóòóîõòàðûí ñ³ï. Ñóäààðûñòûáàííàé ïó-
îíäà ôèëèàëà Äüîêóóñêàé ê., Îéóóíóñêàé 
óóë., 41/1 áààð. Áèëñýð ò³ë.: 506-506.

Áûëààí òµ³ðò áàñòààõ: �Òàñ ýéãý�, 
�Ýðãèìòý � ò³ð³ïïµò, äüèý êýðãýí, ñîöè-
óì�, �Î±îíó áàðû ³òòµíýí ñàéûííàðûû, 
µ³ðýòèè, èèòèè�, �Ñµðµí òýðýý´èííýð�. 
Õàñ áèèðäèè áà´û òýðýý´èííýðèíýí �Êóò-
òàëà ñóîõ î±î ñààñ�, �Àðêòèêà±à Î±î ñààñ 
ñûëà�, �Î±îëîîõ ûàë áèãý òóðóêòàíûûòà�, 
�¥ëý ÷èýïïýðý�, �Ëèè÷èíý´è ñàéûííà-
ðûû� òóñ ñûàëëààõ áèýäýìèñòèáýííýé 
áûðàéûàêòàðãà òûûðáûòòàð.

Õîëîáóð, �Î±îíó áûû´àà!� ñó´àë-
ñýðýòýð òýðýý´èí õàáûð ñû´ûàíû óîí-
íà òàáûëëûáàòàõ äüèý êýðãýíè êûòòà 
µëý±ý, îíó òóîðàòûûãà òó´ààéûëëàð. Àíû 

µ³ðýõõý óðàòû èðäýáèëè ýðýéýð î±îëîðó 
ê³ð³ð ñîðóêòààõ Àðêòèêà 13 óëóó´óãàð 
ïñèõîëîãòàð, ìåäèêòýð, ïåäàãîãòàð 
õàìûû´ûéàëàðà òèèéèý±ý. Èòèýííý 
ò³ð³ïïµòòýðè êûòòà êèý² õàáààííààõ 
òýðýý´èííýðè ûûòûûãà, ýïïèýòèíýñòýýõ 
áóîëóóãà òó´ààéûëëûáûò µëýëýð êèèð-
áèòòýð. Èë Äàðõàí è´èòèííýðáèò �Ñàõà 
ñèðèí êûðà÷ààí îëîõòîî±óí êààðòàòà� 
áûðàéûàãû îëîõõî êèëëýðèè ýìèý êèèðý 
ñûëäüàð. 

Î±î ñààñ ñûëûí ³ð³ñïµµáµëµêý ìè-
íèñòèýðèñòèáýëýðý, áèýäýìèñòèáýëýðý 
áàðû êûòòû´àí ûûòûàõòàðà.

Ñûñòûãàííààõ ûàðûûëàð áàëûû´àëàðà
Ñàõà ñèðý ñàéäàðûãàð îðäóê ñóîëòàëààõ ýáèéèýêòýð, îë è´èãýð ñû-

ñòûãàííààõ ûàðûûëàðû ýìòèèð ñà²à áàëûû´àíû òóòóó òóñòàðûíàí Ñ£ 
Èë Äàðõàíà Àéñåí Íèêîëàåâ ÐÔ Áýðýñèäüèýíý Âëàäèìèð Ïóòèíû êûòàðû 
âèäåî-êýìïèðèýíñèéý±ý êýïñýïïèòòýðý.

Àéñåí Íèêîëàåâ Âëàäèìèð Ïóòè²²à 
ôåäåðàëüíàé êèèí ³ð³ñïµµáµëµêý äîðó-
îáóéàòûí õàðûñòàáûëûí ñàéäûûòûãàð 
î²îðîð ³é³áµëµí è´èí ìàõòàììûòà.

�Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷, Ñàõà ñèðèí 
íý´èëèýííüýòý ³é³áµëãµò è´èí ìàõòàíàð. 
Êýííèêè 6 ñûëãà ìýäèññèèíý á³ä³² ýáèé-
èýêòýðèí: Ïåðèíàòàëüíàé, Ñµðýõ-òûìûð, 
Îíêîëîãèÿ êèèííýðèí òóòòóáóò. Àðàé áèèð 
òèèéáýò òè´èêïèò ñûñòûãàííààõ ûàðûû-
ëàðãà ³ð³ñïµµáµëµêýòýý±è áàëûû´àáûò 
áóîëàð. Áûðàéûàãûí î²îðáóïïóò, ýñïýðòè-
èñýíè ààñïûïïûò. Áèëèãèí áó áîïïóðóî´ó 
³ññ³ ê³ò³±µ³õïµòµí, ý´èãè ³é³áµëãµòµí 
òó´àíûàõïûòûí áà±àðàáûò», � äèýáèòý.

Âëàäèìèð Ïóòèí ê³ðñµ´µµ êýìèãýð êè-
èðáèò áîïïóðóî´ó áàðûòûí ÐÔ Áûðàáûû-
òàëûñòûáàòà ê³ð³ðµí, µ³ðýòýðèí ýïïèòý.

Ñ£ äîðóîáóéàòûí õàðûñòàáûëûí ìèíè-
èñòèðý Ëåíà Àôàíàñüåâà èêêè ñàëàéàà÷÷û 
ê³ðñµ´µµòµãýð «Äîðóîáóéà õàðûñòàáûëà» 
áûðàéûàê èííèêè ñîðóêòàðà ÷îï÷ó áýëèý-
òýììèòèí ýòòý.

�ÐÔ Áýðýñèäüèýíèí ³é³áµëµíýí Ñàõà 
ñèðèãýð ñîöèàëüíàé ýáèéèýêòýðè òóòóó 
ñàë±àíàðà óîííà ìýäèññèèíý áèèð íààäà-
ëààõ òýðèëòýòèí � ñûñòûãàííààõ ûàðûûëàð 
áàëûû´àëàðûí � òóòóó ñà±àëàíàðà îðäóê 
µ³ðµµëýýõ. Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷ îíó 
òà´ûíàí ìýäèññèèíý µëý´èòòýðèãýð õàìíà´û 
µðäýòýð ñîðóãó òóðóîðäà. Îíîí ñîòîðó êý-
ìèíýí ýáèè ò³ë³áµðäýð àà±ûëëûàõòàðà, 
áó ýì÷èòòýðè òûà ñèðèãýð ñû´ûàðàðãà 
óëàõàí ñóîëòàëààõ. Áèëèãèí ìýäèññèèíý±ý 
ïåðèíàòàëüíàé, î±î, àêóøåð-ãèíåêîëîãèÿ 
ñóëóóñïàëàðûí ìîäåðíèçàöèÿëàà´û²²à 
ñà²à ñîðóêòàð òóðàëëàð. Áó áèèð êýëèì 
µëý òµìµãµíýí áè´èãè íý´èëèýííüý îëî±óí 
õàà÷ûñòûáàòà µðäµµðµí, ³ð³ñïµµáµëµêý 

äåìîãðàôèÿ±à ê³ðä³ðµµòý òóðóêòààõòûê 
òóïñàðûí ñèòè´èýõòýýõïèò�, � äèýòý Ëåíà 
Àôàíàñüåâà.

Ñ£ Äîðóîáóéà õàðûñòàáûëûí ìèíè-
ñòèýðèñòèáýòèí øòàòû òà´ûíàí êûëààáû-
íàé èíôåêöèîíè´à, ìýäèññèèíý áèëèìèí 
äóîêòàðà, ÕÈÔÓ Ìýäèññèèíý èíñòèòóòóí 
ñûñòûãàííààõ ûàðûûëàðãà, ôòèçèàòðèÿ±à 
óîííà äåðìàòîâåíåðîëîãèÿ±à êàôåäðàòûí 
ñýáèýäèññýéý Ñíåæàíà Ñëåïöîâà: 

 �Ê³ðñµ´µµãý ñûñòûãàííààõ ûàðûûëàð 
áàëûû´àëàðûí òóòóó áîïïóðóî´à òóðáóòà 
îëóñ ñóîëòàëààõ. Áèëè²²è êýì²ý ïàòî-
ãåííàé âèðóñòàð ñà²à ê³ðµ²íýðý µ³ñêµµð. 
Êè´è àéìàõõà ñûñòûãàííààõ ûàðûû êóòòàëà 
ñà²à òà´ûì²à òàõñàð, îííî áýëýì áóîëóîõ-
õà íààäà. Îíòîí äîðóîáóéà õàðûñòàáûëûí 
ñèñòèýìýòý êèëèèíüèêýëèè óîííà µ÷µãýé 
íàó÷íàé áàçà±à ò³ðµòòýíèýõòýýõ. Èë Äàð-
õàí áýëèýòýýí ýïïèòèí êóðäóê, êûàõïûò 
áèëè²²èòý òèèéáýò. Ñûñòûãàííààõ ûàðûû-
ëàð áàëûû´àëàðà î±îëîðãî óîííà óëàõàí 
äüî²²î ê³ì³íµ î²îðîð ìýäèññèèíý àíàë 
òýðèëòýòý áóîëóî±à. Êûàõïûò òèèéáýòèí, 
èòý±ý´èí õàìñûê êýìý ýìèý ê³ðä³ðä³. Ñà²à 
áàëûû´àíû õàà÷÷ûéûûãà ñµðµíý, áèëëýí 
òóðàð, ýëáý±è áû´ààðàð µ÷µãýé ëàáàðàòû-
àðûéàëàð áààð áóîëàëëàðà. Îë, áàñòàòàí 
òóðàí, ýðýãèéèý²²ý ýïèäåìèîëîãè÷åñêàé 
êóòòàë ñóîõ áóîëóóòóí õàà÷÷ûéûû�, � äèýí 
ýðýãèéèýí ñûñòûãàííààõ ûàðûûëàðû ýì-
òèèð áàëûû´à±à íààäûéûûòà îëóñ µðäµãµí 
áýëèýòýýòý.

Äüîêóóñêàé Äóóìàòûí äüîêóòààòà, 
êóîðàò 2-ñ ¹-äýýõ áàëûû´àòûí êûëàà-
áûíàé áûðàà´à Ñàðãûëààíà Âàñèëüåâà
áàëûû´à òóòóëëàðûãàð ñèð ó÷ààñòàãà Ï¸òð 
Àëåêñååâ ààòûíàí óóëóññà±à àíàììûòûí 
è´èòèííýðäý.

�Óòóì� ñàõà ó´óí µéýëýíèèòèí êèèíý Áàéêàë-
Àìûð Ìàãèñòðàëü (ÁÀÌ) òóòóóòóãàð û÷÷àò-õîìñîìóîë 
õàìñàà´ûíà òýðèëëèáèòý 50 ñûëûãàð àíàëëààõ �Òûí-
äà � ÁÀÌ ñµðý±ý� äèýí ó´óí µéýëýíèè òóðóí ñà±àëûûð.
Ààí áàñòàêûòûí Ñàõà ñèðèí îëîõòîîõòîðî óîííà 
ûàëäüûòòàðà ýð÷èìíýýõ ýäýð ñààñòàðûí ñèðäýðèíýí 
òèìèð ñóîëóíàí àéà²²à òóðóíóîõòàðà!

ÒÓÐ ÁÛÐÀÃÛÐÀÀÌÀÒÀ:
1. Ïîå´ûíàí áýðò ñûííüàëà² óîííà óìñóãóòóóëààõ 

àéàí;
2. �Òàåæíàé� ýáýòýð "Áàì" ãîñòèíèöà±à òµ´µµ;
3. Òûíäà êóîðàò êýðý-áýëèý ìèýñòýëýðèãýð ñûë-

äüûû: ÁÀÌ óñòóîðóéàòûí òµìýëý, õîìñîìóîë ñµäµ 
òóòóóòóí óìíóëëóáàò ìèýñòýëýðý, ààòûðáûò òèìèð ñóîë âîêçàëà, òûéààòûðãà óîííà 
êýíñèýðäèèð ñààëà±à ñûëäüûû, ÁÀÌ áýòýðýýííýðèí êûòàðû ê³ðñµ´µµ, õîìñîìóîë 
êýìèí ñàíûûð àõòûû êèý´ýòý.

4. Áà±àëààõòàð �Íàäåæäà� ñîíîòóîðóéãà ÷ýáäèãèðäýð ïðîöåäóðàëàðû ûëû-
àõòàðûí ñ³ï;

Áèëèãèí òóðãà êûòòû´ûàí áà±àëààõòàðû áàðûëëààí 
ñóðóòóó ûûòûëëàð. Òóðãà òóðóíóîõ èííèíý Ñàõà ó´óí 
µéýëýíèèòèí êèèíèãýð ìåäèöèíñêýé ÷åê-àï àà´àðãûòûãàð 
ñµáýëèèáèò. Ààäûðûñ: Äüîêóóñêàé ê., Îêòÿáðüñêàé óóë., 
26/4, ñè´èëèè áèëñýð ò³ë.: 89142710088

Êûñòûãû ýòý²²ý òóîðààí, 
ýäýð ñààñïûòûí ñàíàòàð 

ñààñêû àëãûñòààõ àéà²²à òóðóíàðãà û²ûðàáûò!

Û¢ÛÐÛÛ

Êóëóí òóòàð 29 êµíµãýð 

êµíµñ 3 ÷ààñêà

Íàöèîíàëüíàé áèáèëýòèýêý 

èñòîðè÷åñêàé ñààëàòûãàð
Òàìàðà Èâàíîâíà

ÏÅÒÐÎÂÀ
ò³ð³³áµòý 90 ñûëûí áýëèýòèèð

ÀÕÒÛÛ Ê¥Í¥ÃÝÐ

Êýëè², ñûëäüû², êûòòû².

Ûûòàà÷÷û Äü³ãµ³ð Ñóðêóîï
Óãóéóê
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2024 ñ. êóëóí òóòàð 21 êүíýÀÀÍ ÄÎÉÄÓ
Áûûáàð êýííèòòýí

Êóëóí òóòàð 15�17 êµííýðèãýð Àðàññûûéà áýðýñèäüèýíèí áûûáà-
ðà áóîëàí ààñòà. Îë òµìµãµíýí, Â.Ïóòèí óðóò õà´àí äà ûëáàòàõ ýëáýõ 
êóîëà´ûí � 87,28 áûðû´ûàíû � ûëàí, 5-ñ áîëäüî±óí áýðýñèäüèýííèè 
õààëàð áóîëëà. 

Îíó ààí äîéäóãà õàéäàõ ûëûííû-
ëàð, ò³´³ áè´èðýýòèëýð?

ÔÐÃ áûðàáûûòàëûñòûáàòûí áý-
ðýñòýáèèòýëý Êðèñòèàí Õîôôìàíí: 
�Êàíöëåð Îëàô Øîëüö Â.Ïóòèíû êû-
àéûûòûíàí ý±ýðäýëýýáýò. Áè´èãè áó 
áóîëàí ààñïûò áûûáàðû ñîêóîííàéà 
ñóî±óíàí àà±àáûò�, � äèèð. Ãåðìàíèÿ 
ÌÈÄý �áè´èãè êýïñýòýðáèòèãýð êèíè-
íè �äîéäó áà´ûëûãà� äà, �áýðýñèäüè-
ýíý� äà äèýáýïïèò, ê³íí³ðµ �Ïóòèí� 
ýðý äèèáèò� äèèð. 

ÀÕØ áûëààñòàðà �áó áûûáàðäàð 
äåìîêðàòèÿ íóîðìàòûí òóòóñïàêêà, 
÷èý´èíýéý ñóîõòóê ûûòûëëûáûòòàðûí 
³éäµµáµò. Ò³´³ äà áè´èãè Ïóòèíû áó 
êûàéûûòûíàí ý±ýðäýëýýáýòýõïèò 
è´èí, êèíèíè êûòòà ñèí áèèð áýðýñè-
äüèýí êóðäóê ñàëãûû µëýëý´ýð áûëà-
àííààõïûò.

Áðèòàíèÿ òàñ äüûàëà±à ìèíèèñòèðý 
Äýâèä Êýìåðîí �Ïóòèí áýéýòèí áýëè-
òèè÷ýñêýé óòàðñàà÷÷ûëàðûí áàðûòûí 
ñóîõ ãûíàòòààí, ÑÌÈíè òóñ õîíòóðó-
îëóãàð ûëàí áàðàí áàðàí, �áûûáàð-
ãà êûàéäûì� äèèðý � äåìîêðàòèÿ 
ê³ñòµµòý áóîëáàòàõ� äèèð.

Ôðàíöèÿ ÌÈÄ-ãýð �Àðàññûûéà±à 
ê³²µë óîííà äåìîêðàòòûû áûûáàð 
óñóëóîáóéàòà òîëîðóëëóáàòà. Îë ýðý-
ýðè Ôðàíöèÿ áó áûûáàð ýðäýòòýí 
ñýðýéèëëýð òµìµãµí ó÷óîêêà ûëûíàðãà 
êµ´ýëëýð� äý´ýëëýð.

Áó áûûáàð òµìµãµí áè´èðýýáýò ñà-
íààëàðûí Ïîëüøà, Ëèòâà ñàëàëòàëàðà 
ýìèý áèëëýðäèëýð.

Îííóê á³±³ áóîëëà±à, äüè²èíýí, îë 
óëàõàí ñîíóí äà áóîëáàòà èíè.

Ñààìàé êûðäüà±àñ ýìýýõñèí
�Ààí äîéäó ñààìàé êûðäüà±àñ äüàõòàðà� äèýí áî÷óîòòààõ ààòû ñµãýð 

Èñïàíèÿ îëîõòîî±î Ìàðèÿ Áðàíüÿñ Ìîðåðà 117 ñàà´ûí áýëèýòýýòý. 

Òóðöèÿ ñààðáàõòûûð
Òóðöèÿ Òàñ äüûàëàòûí ìèíèèñòèðý Õàêàí Ôèäàí: �Àðàññûûéà�Óêðàèíà 

èèðñýýíý 2024 ñûëãà äà áµïïýò, Êèèí óîííà Èëè²²è Äüîáóðóîïà ³ññ³ 
àòûí äîéäóëàðûí õàáàí, ûûðà êý²ýýí è´ýð ÷èí÷èëýííý. 

Áûéûë áóîëáóò óîííà 
áóîëóîõòààõ áûûáàðäàð

Ààí äîéäó áàðûòà 2024 ñ. òîõñóííüóòóí 13 êµíµãýð Òàéâà²²à áóîëó-
îõòààõ áýðýñèäüèýí áûûáàðûí òµìµãµí äüèêñèíý-äîëãóéà êµµïïµòý. 

�Îë áûûáàðãà êèì êûàéàðûòòàí 
ÀÕØ óîííà Êûòàé áàéûàííàé óòàðûòà 
òóðñóóòà, ñýðèè áóîëàðà-áóîëáàòà 
áû´à÷÷û òóòóëóêòààõ� äèýí. Îë áûû-
áàðãà �ÀÕØ õàíäüûäààòà� ààòûðàð Ëàé 
Öèíäý êûàéáûòà ýðýýðè, áèëè²²èòý 
áàðûòà ýòý²²ý êóðäóê.

Á û é û ë  î ë ó í í ü ó  7  ê µ í µ ã ý ð 
À ç å ð á à é ä æ à ² ² à  á ý ð ý ñ è ä ü è -
ýí áûûáàðà áóîëàí ààñïûòà. Ñóáó 
ñîòîðóòàà±ûòà Àðìåíèÿíû êûàé-
áûò, Õàéàëààõ Êàðàáà±û áîñõîëîî-
áóò Àçåðáàéäæà²²à áûûáàðãà êèì 
êûàéûàõòàà±à ñèí ñýðýéèëëýðý ýðýý-
ðè, ààí äîéäó áàðûòà îíó êûðà±ûòûê 
êýòýýí ê³ðáµòý. Îë áûûáàðãà ýðýëëýýõ 
92,12 %-íû ûëàí, Èëüõàì Àëèåâ 5-ñ 
áîëäüî±óí áýðýñèäüèýíèíýí áûûáàð-
äàììûòà.

Áûéûë ñààñ Èíäèÿ±à ïàðëàìåíò 
áûûáàðà áóîëóîõòààõ. 1 ìëðä êýðè²ý 
áûûáàðäàà÷÷ûëààõ Èíäèÿ±à áûðà-

áûûòàëûñòûáàíû êûàéáûò áààðòûéà 
òýðèéýí-äüà´àéàí òà²àð. 1,5 ìëðä 
íý´èëèýííüýëýýõ óëóó äîéäó õàí-
íûê ñóîëóíàí ñàëãûû ñàéäàðà êèìè 
áà±àðàð äîëãóòàð. 

Áýñ ûéûí 2 êµíµãýð Ìåêñèêà±à áý-
ðýñèäüèýí óîííà ïàðëàìåíò áûûáàðà 
áóîëóî±à. ÀÕØû êûòòà ûêñà ýêýíýìè-
è÷ýñêýé ñû´ûàííààõ ýðýýðè, ñîêóîí-
íàéà ñóîõ ìèãðàííàðûíàí, íàðêîòèê 
òðàôèãûíàí áýðò ýëáýõ óóñòóêòàðû 
µ³ñêýòýð Ìåêñèêà±à áûëààñ êèì èëè-
èòèãýð êèèðýðý óëàõàí ñóîëòàëààõ. 

Èòèíè òà´ûíàí, áûéûë ñàéûí 
Åâðîïàðëàìåíò äüîêóòààòòàðûí òà-
ëûû, Âåíåñóýëà±à � áýðýñèäüèýí, 
Àâñòðèÿ±à � ïàðëàìåíò, Ãðóçèÿ±à 
� áýðýñèäüèýí óîííà ïàðëàìåíò, 
ÀÕØêà � áýðýñèäüèýí óîííà ñåíàò, 
Ìîëäîâà±à áýðýñèäüèýí áûûáàðäàðà 
áóîëóîõòàðà.

�Ìèðè�  òîõòîòî ñàòûûëëàð?
Áûéûë îëóííüóãà ÀÕØ ¥áµí ìèíèñòèýðèñòèáýòý Àðàññûûéàíû óòàðû 

ñà²à ñàà²ñûéàëàð èñïèè´ýêòýðèí ûëûììûòà. 

Îííî ÐÔ 500 áèèðäèèëýýí äüîíî 
óîííà õàìïààííüàòà êèèðáèòòýðý. 
Îë è´èãýð, �Ìèð� êààðòà îïåðàòîðà. 
Îíîí, êóëóí òóòàð 30 êµíµòòýí Àðìåíèÿ 
áààííàðûí áàíêîìàòòàðûãàð-òåðìè-

íàëëàðûãàð �Ìèð� êààðòàíû êûòòà 
µëýëýýí áµòµ³õòýðý. 

Áèëëýðèí êóðäóê, êýííèêè êýì²ý 
ò³´³ äà ³éä³´µñïýò òµãýííýð áààëëà-
ðûí è´èí, Àðìåíèÿ áèëèãèí äà Àðàñ-
ñûûéà �ñîþçíèãûíàí� àà±ûëëàð, îíó 
ñýðãý, Àðàññûûéà ëèèäýðäýýõ ÎÄÊÁ, 
Òàìîæíÿ ñîéóó´óí ÷èëèýíý. Èòèíè 
òà´ûíàí, Àðìåíèÿ õàñ ýìý ñµµ´µíýí 
òû´ûûí÷à ãðàæäàíèíà Àðàññûûéà±à 
µëýëèèëëýð. Òààõ ñûëäüûàõòàà±àð, 
õàòà, îë äüîí êýêêý êû´àë±àëàðû 
ê³ðñµµ´µëýð.

Îííî ýáèè, ÿäåðíàé ñýðèè ñýáèí 
òóòòóó, Óêðàèíà±à Äüîáóðóîïà áàéû-
àííàé êµµñòýðèí êèëëýðèè òó´óíàí 
òûë-³ñ ýëáýõòèê è´èëëýð áóîëëà. Èòè 
áàðûòà îëóñ êóòòàëëààõ. Áó � èêêè 
³òòµòòýí ýëáýõ ñµòµêòýýõ, êµµñ-êûàõ 
áàðàíàð ñýðèèòý ýðýýðè, êèì äà êû-
àéàí áûñòûáàò. Èèðñýýí ³ññ³ òýíèéýí 
è´ýð òóðóêêà òèèéäý. Òóðöèÿ îíòîí 
äüèêñèíýð�, � äèèð.

Êûòàé ê³ðµµòý áèãý, ÷è²
Àíû ñàéûí Øâåéöàðèÿ±à Àðàññûûéà�Óêðàèíà èèðñýýíèí òîõòîòîð 

ñûàëëààõ ýéý êýìïèðèýíñèéýòèí òýðèéýýðè î²îñòîëëîð. 

Øâåéöàðèÿ îííóê êýìïèðèýíñèéý-
íè ûûòàð áûëààííàà±ûí èñòýí áàðàí, 
Àðàññûûéà ÌÈÄý �òóîõ äà òó´àòà 
ñóîõ òýðýý´èí. Øâåéöàðèÿ � êè´è 
èòý±ýéáýò �îîííüîî÷÷óòà�. Îíó êèíè 
áà÷÷àà²²à äèýðè Àðàññûûéàíû óòàðû 
ûûòàí êýëáèò áýëèèòèêýòý òóî´óëóóð� 

äèýí áè´èðýýáýòèí áèëëýðáèòý. 
À±ûéàõ õîíóêòàà±ûòà Êûòàé áûëààñòà-
ðà �áó ýéý êýìïèðèýíñèéýòèãýð Àðàñ-
ñûûéàíû û²ûðáàò áóîëëàõõûòûíà, 
áè´èãè îííî ýìèý êûòòûáàïïûò� äèýí 
òóîõ äà ìóî±à-÷óî±à ñóîõ ñóäóðãóòóê 
ñàíààëàðûí ýïïèòòýðý.

Ñàíàòòàõõà, Øâåéöàðèÿ±à áóîëàð 
ýéý êýìïèðèýíñèéýòèãýð Â.Çåëåíñêýé 
(Óêðàèíà) î²îðáóò �ýéýòèí ôîðìóëà-
òûí� áû´ààðñûàõòààõ ýòèëýð. Øâåé-
öàðèÿëàð îííî àð±àà²²û äîéäóëàðû 
ýðý áóîëáàêêà, êýïñýòèè òµìµêòýýõ-
ñóîëòàëààõ áóîëàðûí òó´óãàð, ÁÐÈÊÑ 
(Êûòàé, Èíäèÿ, Àðàññûûéà, Áðàçèëèÿ, 
Ñî±óðóó Àôðèêà óî.ä.à.) äîéäóëàðûí 
ýìèý û²ûðàð áûëààííààõòàðûí ýò-
ýëëýð.

Êýðèýéäýð ê³ì³ë³´³ëë³ð
Ñî±óðóó Êýðèýéý îáîðóîíàòûí ìèíèèñòèðý Øèí Âîê Ñèê: 

�Áûëûðûû²²ûòòàí ñà±àëààí Õîòóãó Êýðèýéý Àðàññûûéà±à ê³ì³ë³´³í 
àðààñ ñýðèè ñýáý, áàéûàííàé òýðèë óãóëëóáóò 7,5 òû´. êîíòåéíåðûí 
ûûòòà�, � äèýí ñûðäàòòà. Áóêà, �ûàëëàðà� òóãó ãûíàëëàðûí, êèìíèèí 
òóãó ûëñàëëàðûí-áýðñýëëýðèí áýðêý áèëýí îëîðîð äüîí áóîëóî.  

Associated Press àà±ûíûñòûáà 
(ÀÕØ) �2022 ñ. Àðàññûûéà�Óêðàèíà 
èèðñýýíý ñà±àëàììûòûí òó´àíàí, Õî-

òóãó Êýðèýéý áýéýòèí ñýðèèòèí ñýáèí 
�äüè²íýýõ äüûàëàòûãàð� áýðýáèýðê-
ýëèèð êûàõòàííà. Ìàíû òý²ý, Ìîñêó-
áàíû ³é³³í, õîòóãó êýðèýéýëýð ÀÕØû 
óòàðû òó´óëàììûò óëàõàí ñîéóóñêà ÷è-
ëèýí áû´ûûòûíàí êèèðèýõòýðèí, îííî 
êûòòû´ûàõòàðûí óîííà îë ê³ì³òµíýí 
ñàà²ñûéàëàðòàí ò³ë³ ê³òµ³õòýðèí 
áà±àðàëëàð� äèýí ñóðóéàð.

Ñî±óðóó Êýðèýéý áûëààñòàðà �Õî-
òóãó Êýðèýéý Àðàññûûéàíû ñýðèè 
ñýáèíýí õàà÷÷ûéàðûí ìàííüàòûãàð, 
à´ûíàí-µ³ëµíýí, µáµíýí-õàð÷ûíàí 
óîííà áàéûàííàé òåõíîëîãèÿíàí ê³ì³ 
ûëàð áóîëóîõòààõ� äèýí äüèêñèíýëëýð.

Òðàìï ýòýð-òûûíàð
ÀÕØ óðóêêó áýðýñèäüèýíý, áûéûë êû´ûí áóîëóîõòààõ áýðýñèäüèýí 

áûûáàðûãàð ýìèý êûòòààðû ñûëäüàð Äîíàëüä Òðàìï �ìèí áûûáàðãà 
êûàéäûì äà, Àðàññûûéà�Óêðàèíà èèðñýýíèí êýïñýòèè ê³ì³òµíýí òóòà 
òîõòîòóîõïóí ñ³ï. 

Îëîðãî àíààí �õàð÷ûíû õàííà 
êèñòèèð îðäóãóé, õàííà êèñòýììèò 
õàð÷ûíû óîðóéàõòàð áóëáàòòàðûé?� 
äèýí ñûàíàëààõ ñµáýëýðè áèýðýëëýð.

Ñèáýêêè è´èòý. Ñèáýêêè µµíýð 
ãîðøîãóí òµãý±ýð, áóîðóí àííûãàð ñû-
àíàëààõ ìàëû-ñàëû, ê³ìµ´µ, õàð÷ûíû 
óó ³ò³í êèèðáýò (õîëîáóð, ñàëàïààí) 
ãûíà ñóóëààí áàðàí, óãàëëàð. 

Ìóîñòà àííûãàð. Ïàðêåò ìóîñòàò-
òàí êûðà ñî±óñ ó÷ààñòàãû ê³òµðýí, 
îííî õàéà±àñ î²îðîí áàðàí óãóëëàð. 

Àëäüàììûò áûòîâîé òèýõèíüèêý 
è´èãýð. Õàííûê ýìý ýðãý, òó´àòûòòàí 
òàõñûáûò ïûëåñî´ó, ìàãíèòîôîíó 
óî.ä.à. è´èí õîñòîîí áàðàí �ñèýéïý� 
î²îñòóîõõà ñ³ï. Óîðóéàõ îíó ñèí áèèð 

�áýðýáèýðêýëèý� ñóî±à. 
Á³õ êóòàð ñîëóóð. Á³õ êóòàð 

ñîëóóð òµãý±ýð ñàëàïààí áàêûàêêà 
êèñòèýõõý ñ³ï.

Ñûìûéà òóðáà. Ñîðîõ ìûíäûð 
äüîí óìûâàëüíèêêà áààð ñàíóçåë 
òóðáàëàðûãàð ìàéãûííàòàí, êóðà-
àíàõ òóðáàëàðû õàì ñûáààðêàëààí 
êýáè´ýëëýð ýáèò. Ñûàíàëààõ ìàëû-
ñàëû êèñòèèðãý àíààí. ×àõ÷û, êèì îíó 
õàñû´àí ê³ðµ³é...

Ààí �íàëè÷íèãûí� àííûãàð.
Ñîðîõ äüîí ààí õîëóîäàòûí óîííà 
èñòèýíý èêêè àðäûãàð áààð õàéà±à´û 
òó´àíàëëàð ýáèò. Ñûàíàëààõ ìàëëàðûí 
îííî ñèìýí áàðàí íàëè÷íèãûíàí õàì 
ñààéàí êýáè´ýëëýð. 

Õ à à ð ò û ñ ê à  à ð à à ì à ò û ã à ð .
Êóìàà±û õàð÷ûíû èñòèýíý±ý ûéàíàí 
òóðàð õààðòûñêà, õàðòûûíà àðààìàòûí 
è´èãýð êèñòèýõõý ñ³ï.

Êèíèãý±ý. Äüèý±èò è´èãýð ûñêà-
àïêà êèíèãýëýðäýýõ áóîëëàõõûòû-
íà, áèèð ýìý õàëû², óëàõàí óîííà 
àà±ûëëûáàò êèíèãýíè ëèèñòýðèí îéî 
áû´àí êèñòèèð ñèð î²îðî±óò. Äîë-
áóóðãà ñàà´ûëàíàí òóðàð êèíèãýëýðè 
õàííûê äà óîðóéàõ àðûéòàëààí ê³ðá³ò³ 
� 100 áûðû´ûàí ìýêòèýëýíýð.

Õàð÷ûíû  õàííà êèñòèýõõý?
Õàííûê äà áààíû èòý±ýéáýò, õàð÷ûíû-ê³ìµ´µ áýéýëýðèí äüèýëýðèãýð 

õàðàéàð äüîí áààð áóîëàëëàð. 

Ìèí Â.Ïóòè²²à óîííà Â.Çåëåí-
ñêýéãý óëàõàí ñóîëòàëààõ ýòèèëýð-
äýýõïèí, áèãý áûëààííààõïûí, îíó 
áèëèãèí è´èòèííýðáýïïèí� äèèð. Îíó 
ñýðãý, êèíè Â.Ïóòèíû êûòòà ñèðýé áèë-
ñýðèí, óðóò áýðýñèäüèýííèè îëîðîí 
Ïóòèíû êûòòà Óêðàèíà áîïïóðóî´óí 
ýëáýõòèê äüµµëëýñïèòòýðèí ýòýð. 

Ñóðóíàëûûñòàð, óîïñàéûíàí, 
Òðàìï Óêðàèíà áîïïóðóî´óãàð óðóêêóò-
òàí èèòèýõòýýáèò áµ÷÷µì óîííà êèñò-
ýëý² áûëààííàà±ûí ñûëûêòûûëëàð.

Ìàðèÿ 1907 ñ. ÀÕØ Êàëèôîðíèÿ 
øòàòûãàð ò³ð³³áµò. Êèíè 8 ñààñòàà±àð 

äüîíî Èñïàíèÿ Êàòàëîíèÿòûãàð ê³´³í 
êýëáèòòýð. Îë êýííý êèíè õàííà äà 
õàëáà²íààáàêêà îííî îëîðáóò. Ìà-
ðèÿ 1918�1920 ññ. ààí äîéäó µðäµíýí 
100 ì³ë. òèèéý êè´èíè ñóó´àðáûò 
�èñïàíêà� äèýí êóòòàëëààõ ûàðûûíàí 
ûàëäüà ñûëäüûáûò, Èñïàíèÿ±à áóîë-
áóò ãðàæäàíñêàé ñýðèèíè, Ààí äîéäó 
I, II ñýðèèëýðèí, î.ä.à. áýðò ýëáý±è 
ê³ðáµò-áèëáèò. ¥ñ î±îëîììóò. Êýðãýíý 
� áûðààñ èäýëýýõ êè´è � 1976 ñ. ³ëáµò.
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Ñîðóéàí 
áà´àà±ûðäûûãà 

ìàéãûííûûð

Áè´èãè îëóñ îëóîíà ìàéãûëà-
àõïûò: êûàéáàò òµáýëòýáèòèãýð 
êµðµ³ íàìû´àõòûû áàñòààí 
áýéýáèò äüîììóò µðäµãýð ñàáà 
òµ´ýáèò. Îë  îðäóê ³ð³ñïµµáµëµêý 
ñàëàéàà÷÷ûëàðûí òàëàð áûû-
áàðãà ê³ñò³³÷÷µ. Àòûí îìóãó 
êó´à±àí äüûàëàëàà±ûí äà è´èí, 
òî±î ýðý ñàëëàí êèðèèòèêýëý-
ýáýïïèò. Ñààìàé óëàõàí êûàé-
òàðáàòàõ êû´àë±àáûò � àðûãû. 
Èòèíè, "áè´èãè òèèñïèò õîïïîò" 
óëàõàí áèèñèíý´èí � îìóê äüî-
íî áà´ûëûûëëàð. Äüîêóóñêàéãà 
àðûãûíû, ïèèáýíè àòûûëûûð 
�íàëèâàéêàëàð� õà´ààéûííàðà 
êûà±ûðàí, ñîêóîííàðáûòûí 
ýðãèòý òóòàí àëáà´ûðàí, êóîðàò 
êûòûûòûòòàí êèè²²ý êý²ýýí, 
óëààòàí, êèìýí êèèðäèëýð. Êó-
îðàò áûëààñòàðûãàð õàéäàõ äà 
êûàéòàðáàêêà îëîðîëëîð. Àíû 
àðûãû î²îðîð "ßêóòèÿ" ÔÀÏÊ-
±à ê³ì³ë³´³í, 500 ì³ë. ñîëê. 
áýðèëëèáèòý äüîíó ñî´óòòà. Îë 
êýííý µµò õàð÷ûòà òûà äüîíóãàð 
µ´µñ ûéûí ûûòûëëûáàòàõ àéäà-
àíà òà±ûñòà. 

Äüý, èòèíèýõý äüîíó àðàë-
äüûòàí "êý´ýòýí áèýðýðãý� 
áýéý êè´èòý, áûûðïàõ î²îðîð 
óðáààííüûò Áîðèñîâ  ê³ñò³í 
êýëáèò äèýõõý ñ³ï. �Áûûðïà±à 
èñïèèðäýýõ, õàðà ñàðñûàðäàò-
òàí àòûûëàíàí, íîðóîòó ñèý-
òý" äèýí àéäààí á³±³. Áýýðý, 
îòòîí Äüîêóóñêàéãà �îáùåïèò� 
äýíýð ýéãý±ý êèèðýð êàôå-
ëàðãà, ýðýñòýðýýííýðãý õàðà 
ñàðñûàðäàòòàí ûêñà òµµ²²ý 
äèýðè àðûãû àòûûëûûëëàð, 
êµ²²ý õàñòûû ýìý ì³ëµéµ³íµ 
ýðãèòýð áóîëóîõòààõòàð. Îííî 
òî±î êèì äà êû´àììàòûé? "ÈÏ 
Áîðèñîâ" áûûðïà±ûí àòûûòûí 
õàð÷ûòà èòè àêóëàëàð ýðãèèð-
äýðèí à²ààð àòà±ûí òàðáà±àð 
äà òèèéáýòý ÷àõ÷û.  

Àíû àòûí êû´àë±àíû ýòòýõõý, 
êóîðàêêà ñàõà òûëûí ýéãýòèí 
êý²ýòèè � óóñòóê áîïïóðóîñ. 
Êàôå±à, ýðýñòýðýý²²ý ñàõàëûû 
äà ñà²àðäàõõà, îôèöèàííàð 
íààð íóó÷÷àëûû êýïñýòýëëýðèí 
áýëèýòèè ê³ðáµò áóîëóîõòà-
àõõûò. "Ñàõàëûû ñà²àðäàõõà, 
òî±î ñàõàëûû êýïñýïïýêêèò?" 
äèýí, õàñ äà ñèðãý êèèðýí, àíààí 
ûéûòàëàñòûì. Êè´è ñî´óéóîõ, 
õà´ààéûííàðà êèëèéèýíè 
êûòòà ñàõàëûû êýïñýòýëëý-
ðèí áîáîëëîð ýáèò. Õàðà ñàð-
ñûàðäàòòàí ïèèáýíè, àðûãûíû 
õàäà±àëûûëëàðà ñ³ï µ´µ, îòòîí 
îôèöèàííàðûí ñàõàëàðû êûòòà 
ñàõàëûû êýïñýòýëëýðèí áîáîë-
ëîð. Íà´àà äèè. 

Èêêè´èíýí, íý´èëèýííüýáèò 
à±ûéàõ, îíîí Ñàõà ñèðèí ûðûû-
íàãàð îðäóê µðµ² à´û, îë è´èãýð 
êûìû´û, áûûðïà±û áàòàðûû 
óëàõàí êµ÷µìý±ýéäýýõ. Õîëî-
áóð, áûûðïàõ êèëèýï êóðäóê 
õàìà±àòûê àòûûëàììàò. Îò-
òîí êóîðàêêà õàñ äà áûûðïàõ 
î²îðîî÷÷ó áààð ýáèò. Îíîí "ÈÏ 
Áîðèñîâ" ààòûí ûûòàí, òóîðà-

òàí ûðûûíàãû ûëà ñàòàà÷÷û-
ëàð  ñóîõ áóîëáàòàõòàðà ÷àõ÷û. 
"ÈÏ Áîðèñîâ" êûëãàñ êýì²ý 
áîðîäóóêñóéàòûí òîõòîòî ñûë-
äüûáûòûãàð, Áîðèñîâ êèýíèãýð 
ìàéãûííûûð ýòèêèýêêýëýýõ 
ñà²à áûûðïàõ áààð áóîëáóò.

Áûûðïàõ ò³´³ èñïèèðäýýõ 
áóîëóîí ñ³áµí òó´óíàí "Ñ£ 
Àñ òåõíîëîãèÿëàðûí êèèíý" 
õàà´ûíà òýðèëòýòèí ñàëàé-
àà÷÷ûòà Ð.Ï. Ãóäóåâàòòàí 
ûéûòàëàñòûì. Òµ³ðµéý òó´óíàí 
èñòèýì äèýáèòèì äà, àòûíû 
êýïñýýí ñî´óòòà. Êèíèëýð ëà-
áàðàòûàðûéàëàðûãàð áó àéäà-
àí êµ³ðýéýðèí ñà±àíà,  áèèð 
÷àà´ûíàé êè´è èêêè è´èò �ÈÏ 
Áîðèñîâ áûûðïà±à� äèýí à±àëàí 
òóòòàðáûò. Áýðýáèýðêýëýýáèò-
òýðý èñïèèðý, êèëèýï äîðóî´àòà, 
ñààõàð ê³ðµëëµ³õòýýõ íóîðìàíû 
òà´ûíàí ýáèò. Ëàáàðàòûàðûéà 
àíààëû´à ñûû´à äèýáýïïèí. 
Îë ýðýýðè êèíèëýð áûûðïàõ 
î²î´óóòóí  Ðîñïîòðåáíàäçîð 
êóðäóê, àòûûãà áàðààðû òóðàð 
áûûðïà±û ààêòààí ûëàí áýðý-
áèýðêýëèèð  áîëîìóî÷óéàëàðà 
ñóîõ. Àíû òóðàí, áûûðïà±û ñû-
àõõà áàðàí, áýéýëýðý ûëáàòàõ-
òàð. Êèìý áèëëèáýò êè´è õàííà 
î²î´óëëóáóòà, õàéäàõ õàðàë-
ëûáûòà áèëëèáýò áûûðïà±ûí 
áèýðýí àíààëûñòàïïûò. Îíîí, 
áèãý òóðóêòààõ µëýëýýõ îëîõ-
òîîõ êè´èíè áà´àà±ûðäààðû äà 
î²îðáóò áóîëóîõòàðûí ñ³ï.

Îòòîí �ÈÏ Áîðèñîâ� 
òóîõ äèèðèé?

Áó ñûàõ ñàëàéàà÷÷ûòà Ñ.Ñ. 
Áîðèñîâû ê³ðñ³í êýïñýòòèì. 
Óðóòààí ýòòýõõý, êèíè Ðîñïî-
òðåáíàäçîð áûûðïà±ûí ûëàí, 
êóëóí òóòàð 13 êµíµãýð î²îðáóò 
àíààëû´ûí òµìµãµí ê³ðä³ðä³. 
Îííî áàðûòà µ÷µãýé, áà´ûëëà 
ñûòàð èñïèèð ñóîõ. 

� Ñïèðèäîí Ñïèðèäîíîâè÷, 
à±ûéàõ õîíóêòàà±ûòà áûûðïàõ 
òóhàëàà±ûí ýáýòýð òóhàòà 
ñóî±óí òó´óíàí ñààéòàðãà, ñî-
öñèòèìíýðãý êýïñýòèè òàõñà 
ñûðûòòà. Ý´èãè î²îðîð áûûð-
ïàõõûò àõòûëûííà, îë òóhóíàí 
òóãó ýòèý² ýòýé?

� Êûðäüûê, ýëáýõ êýïñý-
òèè òà±ûñòà. Ìèí áàñòà-
àí áûûðïàõ òó´óíàí äüî²²î 
ñ³ïò³³õ ³éä³áµëµ áèýðèýõïèí 
áà±àðàáûí. Áèhèãè, ñàõàëàð, 
õàííà äà ñóîõ ñµðäýýõ òûéûñ, 
óðàòû óñóëóîáóéàëààõ ñèðãý 
îëîðîáóò. Îë èhèí äà áóîëóî, 
êóëòóóðàáûò, îëîõïóò-äüàhàõïûò, 
àñïûò-µ³ëáµò ýìèý áóêàòûí óðà-
òû. Ààí äîéäó îìóêòàðûãàð õàííà 
äà õàòûëàììàò. Óñïóîðäó õîëî-
áóðäààòàõõà, ìàñ òàðäûhûûòà, 
õàïñà±àé ààí äîéäó òà´ûìíààõ 
óëàõàí ýéãý±ý áèhèðýáèëè ûë-
ëûëàð. Êµ³ð÷ýõïèò, áûûðïàõïûò 
ýìèý óðàòû: ààòûðàð êûàõòààõ 
àñòàð. �ÈÏ Áîðèñîâ� î²îðîí 
òàhààðàð áûûðïà±à ýìèý  íî-
ðóîïïóò óðàòû òåõíîëîãèÿòûíàí 
î²î´óëëàð. Áè´èãè äîðóî´àíû 
îëîõ òóòòóáàïïûò. À´ûòûûòà, 
îë ýáýòýð áûûðïàõ îëî±î 
� äüè²íýýõ ñûëãû êûìû´à.

À±àì óðóò 5�6 ñûë óñòàòà ýðè´ýí 
èèòýí î²îðáóò à´ûòûûòûí ýðý 
òóòòàáûò. Áûûðïàõ î²îðîðãî 
ýìèý ñàõà ñóîðàòûí òûà óëóóñòà-
ðûòòàí ÒÕÏÊ-ëàðòàí àòûûëà´àí 
òóòòàáûò. Îíîí �õàéà äà îìóêêà 
áè´èãè áûûðïàõïûòûãàð ìàé-
ãûííûûð òó´àëààõ, àìòàííààõ 
óòàõ ñóîõ� äèýí áèãýòèê ýòýáèí.

� Òî±î èòèííèê ñàíàà±à 
êýëëè²?

� �ÈÏ Áîðèñîâ� î²îðîí 
òàhààðáûò áûûðïà±ûíàí àòûí 
ýðýãèéèýííýðòýí êýëáèò ÷ó-
íóîáóííüóêòàðû, áëîãåðäàðû, 
òóðèñòàðû, àéàííüûòòàðû ê³ðñ³í 
êµíäµëµµëëýð. Îë äüîí áàðû 
áûûðïàõïûò óðàòû àìòàííàà±ûí 
ñ³±³ëë³ð-ìàõòàéàëëàð. Ìàííà 
îëîðîð êûðãûûñòàð, áµðýýòòýð 
ñµðäýý±èí ñýðãýýí, àòûûëà´àí 
èhýëëýð.  Ìàíû òàhûíàí 
Áµðýýòèéýòòýí, Êàëèíèíãðàä-
òàí, Òàòàðñòàíòàí, Íîâîñèáèð-
ñêàéòàí �áèhèýõý à±àëàí àòûû-
ëàà² ýáýòýð î²îðîí òàhààðàð 
ïðîèçâîäñòâîòà àðûéû²� äèýí 
ê³ðä³´³ëë³ð. Èòè áàðûòà ñàõà 
îìóê óðàòûòûí, ò³ðµò àhà ýìèý 
÷û²õà àòûíûí òóîhóëóóð äèè 
ñàíûûáûí.

� �Áûûðïàõ òóhóíàí 
ñ³ïò³³õ ³éä³áµë� äèýí òóãó  
ýòý±èí?

� Áûûðïàõ µµòµ à´ûòûû (êèñ-
ëîìîëî÷íàé) áîðîäóóêòàòà áó-
îëàðûí áûhûûòûíàí, àñ áóhà-
ðàðãà, èììóíèòåòû á³±³ðã³ò³ðã³ 
òóhàëààõ äèýí, ýëáýõ ó÷óîíàé 
áèãýðãýòýí òóðàð. Îë ààòà, 
áûûðïàõ äîðóîáóéà±à òóhàëààõ 
ïðîáèîòèê ýìï êóðäóê ñûàíà-
ëàíûàõòààõ óîííà îííóê íóîð-
ìàëààí èhèëëèýõòýýõ. Äüè²ýð,   
êèýhýý²²è àhûëûê êýííèòòýí 
200�300 ìë èhèëëèýõòýýõ. Õî-
ðóîíà õàìñûãûí êýìèãýð �áûûð-
ïàõ èhýí, áó êóhà±àí ûàðûûãà 
ûëëàðáàòûáûò� äèýí áè´èýõý 
ýëáýõ äüîí ýòýðý. Ìàíû òàhûíàí 
áûûðïà±ûíàí ñèðè-óîòó àhàòàð-
ãà, ñèýðãý-òóîì²à, àëãûñêà òóhà-
íàðãà ñ³ïò³³õ ò³ðµò àñ  áóîëàð.

� Èíòýðèíèýêêý �ÈÏ Áîðè-
ñîâ� áûûðïà±à èòèðäýð äèýí 
ñóðóéàëëàðûãàð òóîõ  äèý² 
ýòýé?

� Áèhèãè áîðîäóóêñóéàáûò 
î²îhóëëàí òàõñûûòûãàð ýòèëî-
âàé èñïèèðý ñóîõ. Îë òóhóíàí 
áó Ðîñïîòðåáíàäçîð áýðýáè-
ýðêýòèí òóîhóòà áààð (2024 ñ. 
êóëóí òóòàð 13 ê. òµìµê). Áûûðïàõ 
ìèííüèãýñ áóîëëóí äèýí, ñààõàð 
êóòóëëàð, ìàííûê àñ õàðàëëàð 
òýìïýðýòèèðýòý 0-+4 êûðàà-
äûñ áóîëàð. ¥ðµ² àñ ñµðäýýõ 
õàïïûðûûñ. Òýìïýðýòèèðýòý 
êýhèëèííý±èíý, õàííûê áà±àðàð 
µðµ² àñ àìòàíà, òóðóãà óëàðûéà-
ðûí, à´ûéàðûí ý²èí áàðû áèëý-
áèò. Îíòîí áûûðïàõ ñûëûéäà äà, 
ê³³ííü³í (ìîëî÷íî-ñïèðòîâîå 
áðîæåíèå) áàðàð. Áèhèãè áó 
òýìïýðýòèèðý ñûàõõà êýhèëëè-
áýòèí òóhóãàð òûìíûòàð ýëáýõ 
òýðèëëýýõïèò, ðåôðèæåðàòîð 
òèýõèíüèêýëýýõïèò.

� Õàhàà²²ûòòàí áûûðïàõ 
î²îðóóòóíàí äüàðûêòàíàí 
áàðáûêêûòûé?

� Èéýáèíýí ýáýì Âà-
ñèëüåâà (Àëåêñååâà) Ìàðèÿ 
Èâàíîâíà Õà²àëàñ óëóóhóí 
Áóëãóííüàõòàà±ûòòàí ò³ðµòòýýõ. 
Ñýáèýñêýé êýì²ý êûìûñ 
î²îðîî÷÷óíàí 12 ñûë µëýëýýáèò. 
À±àì Ñïèðèäîí Èâàíîâè÷ Áîðè-
ñîâ Ñàõà ñèðèãýð êèý²íèê áèë-
ëèáèò ÷à±ûëõàé òóñòóóê Íèêîëàé 
Çàõàðîâ-Ñàõàà÷÷à  ÷óãàñ äî±îðî 
ýòý. ×óãàñ äî±îðóí èñòè²íèê ñà-
íààí, áýéýòèí µáµíýí Ñàõàà÷÷à±à 
àíàëëààõ òµìýëè òóòòàðáûòà.

Áèëèãèí ñàíààòàõõà, à±àì 
ûðàà±û ³ò³ ê³ð³ð ýáèò. Ààí 

áàñòààí Àììà±à îëîðîí, 1985 ñ. 
Óëàðûòà òóòóó ñà²à ñà±àëàíàí 
ýðäý±èíý, Èëèí ¥ðýõ äèýí ñèð-
ãý àíäûëûû òàõñàí áàðàí, 100 
êì ñèðòýí ûíàõ ñèýòýí êèèð-
áèòý. Áàñòààí äüîí êµëáµòòýðý, 
à±ûéàõ ñûë áóîëàí áàðàí, ûàë 
áàðû êýðèýòý ûíàõ èèòýðãý 
êµhýëëèáèòòýðý. Îíòîí 1996 
ñ. áèhèãèíè, µñ µðäµê µ³ðýõõý 
µ³ðýíýð óîëàòòàðûí, áàòûhàí, 
ûíàõòàðûí ñèýòýí Äüîêóóñêàéãà 
êèèðáèòý. Îë ûíàõòàðûí µµòµí-
ñµ³ãýéèí êýííèêè Áàà´ûíàé 
ûðûûíàãàð àòûûëààáûòà. Ñàë-
ãûû ñûòà-òóðà òîëêóéäààí, 
áûûðïàõ î²îðîð ñàíàà±à êýë-
áèòý. Îíòîí ûëà,  äüîí áèhè-
ðýáèëèí ûëàí, 21 ñûë óñòàòà 
áûûðïàõ î²î´óóòóíàí êûhûííà-
ðû-ñàéûííàðû òèhèãèí áûñïàêêà 
µëýëèèáèò. 

� Óäüóîð óòóìíààõ êûìûñ-
áûûðïàõ î²îðîî÷÷ó ýáèêêèò. 
Áýéý² òóñêóíàí êýïñýý òµñ 
ýðý.

� Èéýì Áîðèñîâà Ëþäìè-
ëà Íèêîëàåâíà áèîëîã-õèìèê 
µ³ðýõòýýõ, ó÷óóòàëëààáûòà. 
Áµòýhèê 25 ñûë Áàà´ûíàé ûðûû-
íàãàð áèèð äà êµí ñûííüàììàêêà, 
ñµðäýýõ áýðèíèèëýýõòèê ñàð-
ñûàðäà 8-òàí êèýhý 8-êà äèýðè 
µëýëýýáèòý. Èéýì óîííà à±àì 
� µëýhèò, áµãµðµ äüîí.

Áýéýì òóñïóíàí êýïñýýòýõõý, 
ýêýíèýìèêý áèëèìèí õàíäüûäà-
àòàáûí. Ó÷óîíàé èñòèýïýììèí 
ê³ìµñêýýáèò äüèññýðòýýññèéýì 
�Ãîñóäàðñòâåííîå ðåãóëèðî-
âàíèå ìÿñîïðîäóêòîâîãî ïîä-
êîìïëåêñà íà ïðèìåðå Ðåñïó-
áëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ)� äèýí òûà 
õàhààéûñòûáàòûí ñàéûííàðûû 
òó´óíàí ýòý. Êûðà ýðäýõïèòèò-
òýí à±àáûò µëýíýí èèïïèòý. Òûà 
õàhààéûñòûáàòûí µëýòèí, ïåðå-
ðàáîòêà, àòûû-ýðãèýí ûàðàõà-
íûí ýïïèíýí-õààììûíàí áèëáèò 
êèhèáèí. Èêêè óáàéûì µðäµê 
ýêýíýìèè÷ýñêýé µ³ðýõòýýõòýð, 
óðáààí ýéãýòèãýð µëýëèèëëýð.

Ìèí à±àì òýðèéáèò òýðèë-
òýòèí ñàéûííàðàí µëýëèèáèí. 
Áîðîäóóêñóéàáûò ûé ààéû Ðî-
ñïîòðåáíàäçîð áýðýáèýðêýòèí 
ààhàð. ¥ðµ² à´û î²îðîð áóîëàí, 
Ìåðêóðèé óîííà ÕÀÑÑÏ ñèñòèý-
ìýëýðèíýí ýìèý õîíòóðóîëëóóë-
ëàð. Î²îðîí òàhààðàð ñûàõïàð 
êûáààðòàë ààéû ñàíüûòààðûéà-
ãèãèéèýíý èðäýáèëèãýð ýïïè-
ýòòèèðáèò èííèòòýí õîíòóðóîëó 
ààhàáûò. 

Ìàíû òàhûíàí ÀÁÄü ñýðè-
èëýhý ñûëäüàð äüî²²î, èñêýí 
ûàðàõàí ûàðûûòûãàð ûëëàðáûò 
äüîí ýìòýíýëëýðèãýð, óîêêà äü-
èýëýðý ýìñý±ýëýýáèò äüî²²î 
áýéýì áà±à ³òòµáµíýí µáµíýí 
ê³ì³ë³h³áµí.

� Îëóñ èíòýðèý´èíýé 
êýïñýýííýýõ êè´è ýáèêêèí, 
òµìµêêý òóãó ³ññ³ ýáèè ýòèý-
õõèí áà±àðà±ûí?

� Ñàõà áûûðïà±à óðàòû 
òó´àëààõ àñ áóîëàðûí äüîí-
ñýðãý ³éäµ³õ òóñòààõ óîííà 
õàðûñòàáûëëààõ ñûhûàííààõ áó-
îëóîõòààõ. Õîëîáóð, êýðèýéäýð 
�êèì÷è� ñàëààòòàðûí ÞÍÅÑÊÎ 

êè´è àéìàõ ìàòåðèàëüíàéà ñóîõ 
íý´èëèýñòèáýòèí èñïèè´ýãýð 
êèëëýðýí òóðàëëàð. Îë èhèí 
áè´èãè îìóêïóò õàííà äà ñóîõ 
óðàòû à´ûãàð � áûûðïàõõà, èòè 
ìàñ òàðäûhûûòûãàð, õàïñà±àéãà 
áîë±îìòî óóðóëëàðûí êóðäóê, 
ñóîëòà áýðèëëýðý áóîëëàð áýðò 
áóîëóî ýòý.  Ñàõàáûò áûûðïà±à  
� Àðàññûûéà óîííà ààí äîéäó 
äà òàhûìûãàð òàõñàð êýñêèëëýýõ 
óðàòû ò³ðµò àñïûò.

Òóîìòóó áààéàí 
ýòòýõõý

ÈÏ Áîðèñîâ áûûðïà±à 
ñûàõòàí òàõñàðûãàð èñïèèðý 
êûðàòûí Ðîñïîòðåáíàäçîð 
áèãýðãýòýð. Îòòîí áûûð-
ïàõ ñòåðèëèçàöèÿëàììàòàõ 
òûûííààõ àñ. Íóó÷÷àëàð ïè-
èáý ³ðä³õò³ðµíý, ñûëààñêà 
³ð òóðàí êûðààäû´à óëààòà-
ðûí "äîáðååò", äèý÷÷èëýð. 
Îíîí áûûðïàõ ìà±à´ûû²²à 
òèèéýí, õàðàëëàð òýìïý-
ðýòèèðýòý êý´èëèííý±èíý, 
ýáèè ê³³ííü³í, óòàõ êûðàà-
äûñòàíûàí ñ³ï äèýí ñ³ïò³³õ 
áû´ààðûû äèè ñàíûûáûí. 

Èíòýðèíèýò êèý² ýéãý-
òèãýð µðµ² àñ, êûìûñ 2�5 
êûðààäûñòàíûàí ñ³ï äèèë-
ëýð. Äüè²ýð, ìóñóëüìàííàð 
êûìû´û àðûãûëààõ äèýí ñè-
ðèýõòýýõ, áîáóîõòààõ ýòèëýð. 
Îë îííóãàð áàøêèðäàð, òàòà-
àðäàð, êàçàõòàð íàöèîíàëü-
íàé áðåììèò äèýí, êûìû-
ñòàðûí ê³ìµñêµµëëýð à±àé. 
Êûìûñ êûðà êûðààäûñòàíû-
àõòààõ, èòè óòàõ µéýëýýõ µãýñ 
áóîëàí êýëáèò òåõíîëîãèÿòûí 
ñîêóîíà µ´µ. Îòòîí êûìû´û, 
áûûðïà±û ñòåðèëèçàöèÿëààí 
áó´àðäàõõà, òóîõ äà òó´àòà 
ñóîõ ³ëáµò àñ áóîëàð. 

Ñàõà áûûðïà±ûí òó´óíàí 
áèëèèáèò îëîõ êûðà ýáèò. 
Ìèí ê³ðä³õïµíý, à±àëàðà 
Ñ.È. Áîðèñîâ áýðò ìûíäûð 
êè´è áóîëàí, ñûëãû êûìû´ûí 
áûûðïàõ à´ûòûûòà î²îðîí, 
óîëàòòàðûãàð õààëëàðàí óëà-
õàí µòµ³íµ î²îðáóò. 

Áûûðïàõ òóîõ áóðóéäààõ 
áóîëóîé? Ïîëèöèÿ ñóáóîêêà-
òûãàð êèì ýðý áûûðïà±û îëóñ 
è´ýí áàðàí êµëµãýýííýýáèòèí, 
áóðóéó î²îðáóòóí òó´óíàí 
õà´àí äà ñóðóëëà èëèê. 
Áûûðïà±û áèýäýðýíýí èñòýõ-
õý äà, èòèðäýðý áèëëèáýò. 
Îíîí äüè²íýýõ àáàà´ûíû: 
àðûãû àòûûòûí, "íàëèâàé-
êàëàðû" óòàðû îõñó´àí êû-
àéàð àëáà´û  òîáóëóîõõà. 
Áýéý-áýéýáèòèí ñèýñïýêêý, 
êûìûñïûòûí, áûûðïàõïûòûí 
òýïñèáýêêý. Îòòîí áûûðïà±û, 
÷àõ÷û, ñàõà êèýí òóòòàð áðåíä 
à´à î²îðîí òà´ààðàð òó´óíàí 
Ñ.Ñ. Áîðèñîâ ýòýðý îðóííààõ. 
Àòûí õàéà äà ñèðãý áûûðïàõ 
êóðäóê óòàõ î²î´óëëàðûí 
èñòèáýòý±èì. 

Âëàäèìèð ÑÒÅÏÀÍÎÂ.

Áûûðïà±û 
òî±î ñàõà áðåíäý 
î²îðáîïïóòóé?  

È´èòèííýðèèíè äüîí ñàíààòûí áóòóéàðãà àðà-
àñòààí àëáà´ûðàí òóòòàëëàð. Áàñòàêûòà: óëàõàí 
êû´àë±àòòàí, àéäààíòàí äüîí áîë±îìòîòóí àðàëäüû-
òàðãà òóîðà êûðà áîïïóðóîñòàí �ñàõñûð±àòòàí ñóëó-
îí ñà±à ãûíà î²îðîí� òàð±àòàí, óëàõàí êû´àë±àíû 
óìóííàðàí êýáè´ýëëýð. Èòè ³òòµòòýí ê³ðä³õõ³, 
ñîöñèòèìíýðèíýí "ÈÏ Áîðèñîâ" áûûðïà±ûí 
�àðûãûëààõ" äèýí, �íîðóîò ³ñò³³±³� î²îðî ñàòàà-
áûò áû´ûûëàðà îííî îëóñ ìàéãûííûûð ýáèò äèè 
ñàíààòûì.

Ñûëãû áèðèêýý´ý 
Ñàõà ñèðèãýð òóòòóëëóáàò

  
ÐÔ ÒÕÌ-ûí  ààñïûò ñûë àõñûííüû 26 êµíµíýý±è äîéäóãà 

ñûëãûíû ê³ðµµ-õàðàéûû ñà²à áýòýðèíýýðèíýé  áûðàà-
áûëàòûí êèëëýðýð 939-ñ ¹-äýýõ áèðèêýý´ý Ñàõà ñèðèí 
íý´èëèýííüýòèí óëàõàííûê äîëãóïïóòà. 

�Êûûì� îëóííüó 29 ê. íµ³ìýðèãýð Ñ£ ÒÕÌ-ûí èòè áèðèêýýñêý 
áû´ààðûûòûí ñµ³´µíµ èèòèè, ïëåìåííîé äüûàëà, êýïýðýýññèéý, 
ïèýðìýðäýý´èí äýïýðòýýìýíèí ñàëàéàà÷÷ûòûí ñîëáóéàà÷÷û 
Ãàëèíà Íèêîëàåâíà Îñèïîâà áèýðáèòèí áý÷ýýòòýýáèïïèò. Êèíè 
�ìèíèèñòèð À.À. Àëåêñàíäðîâ ñîðóäà±ûíàí áû´ààðûû ñóðóê 
èðäýýí ûûïïûïïûò� äèýáèòý. Îííî �áè´èãè ñûëãûáûò à´à±àñ 
õàëëààí àííûãàð èèòèëëýð,  îíó ó÷óîòòààí áó ñà²à áûðààáûëà-
ëàðãà, áèðèêýýñêý óëàðûòûû êèëëýðè²� äèýí òóðóîðñóáóòòàð. 

Ààñïûò íýäèýëý áµòµµòý Ãàëèíà Íèêîëàåâíà ýðèéýí: �Ñóðóê-
ïóòóãàð ýïïèýò êýëëý. Ñýðýéáèïïèò êóðäóê, óëàðûòûû êèëëýðáý-
òýõòýð. Áûðààáûëà ì³êêµ³ðäýýõ 8 ïóóíóí �äàííàÿ íîðìà íå óñòà-
íàâëèâàåò îáÿçàòåëüíîå òðåáîâàíèå ê óñòàíîâêå äîïîëíèòåëüíûõ 
êîíþøåí, à ëèøü ïðåäïîëàãàåò âîçìîæíîñòü  òàêîé óñòàíîâêè� 
äèýí ýáèè áû´ààðáûòòàð. Îë ààòà, èòè ýáý´èíýñòýý´èí áóîëáà-
òàõ, ýðýêýìýíäýýññèéý äèýáèòòýð�, � äèýí áó ûêñàòà ñûëäüûáûò 
áûðààáûëà òó´óíàí ýáèè áû´ààðûû êýëáèòèí êýïñýýòý.  

Îíîí, ñûëû áû´à òà´ûðäüà ñûëäüàð ñûëãûëàðáûò èòè 
áûðààáûëà±à õàáûëëûáàòòàð, îííóê äà áóîëóîõòààõ ýòý.
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85 ñûëëààõ µëýì 
îò÷óîòà

Óëóó Àðàññûûéà êèý² íý-
ëýìýí ñèðèí, ñµáýðýíèòèýòèí 
ê ³ ì µ ñ ê µ µ ð ã ý 
íý´èëèýííüýáèò 
ê³±µðµµðý ò³ðµò 
òàáûëëûáàò. Îë 
è´èí Àðàññûûéà 
áûëàà´à î±î 
ò³ð³³´µíµí ýë-
áýòýðãý óëàõàí  
³é³áµëµ î²îðîð. 
Èòèíè ñà²à ûàë 
à²ààðà àðàõ-
ñûûòà êµëµêòµµð.  
Ìèí ê³ð³ðáµíýí, 
áó êû´àë±àíû 
áû´ààðàðãà û÷-
÷àòû êûòòà µëý 
êµµñêý áàðû-
àõòààõ. Û÷÷àò 
ûàë ýêîëîãèÿ-
òûí áèëýðèãýð 
áè´èãè Êóò Äà-
áààí èäèýéýáèò 
òó´àëààõ òîëêóéó 
ó´óãóííàðûàí ñ³ï.

2019 ñ. Ìîñêóáà±à Íàóêà 
àêàäåìèÿòûí ñîöèàëüíàé-áýëè-
òèè÷ýñêýé ÷èí÷èéèè èíñòèòóòóí 
äåìîãðàôèÿ êû´àë±àòûãàð àíàë-
ëààõ êýìïèðèýíñèéý±ý êûòòûáû-
òûì. �Àðàññûûéà ýêî-äóõóîáóíàé 
÷ýëãèéèèòèí óîííà áèîñôåðíàé 
áè´èãè õàðûñòàà´ûí òîñõîëî� 
äàêûëààòûì áè´èðýáèëè ûëáû-
òà. Áî÷÷óìíààõ êèíèãý êûòòûãàñ 
ààïòàðà áóîëáóòóì. Èòè êóðäóê 
ýêî-äóõóîáóíàé ê³ðµµ ûàëû 
á³±³ðã³òµµ, û÷÷àòû èèòèè áîï-
ïóðóîñòàðûãàð óëàõàí òó´àëàà±à 
áèëëèáèòý. Îíó òàð±àòààðû ìèí, 
äîéäóìñàõ áèýíñèéýëýýõ êè´è, 
2021�2023 ññ. Ñàõà ñèðèãýð àë-
òàòà êýëýí µëýëýýáèòèì. Áó òè-
ýìýíè ñàõàëûû �Ýêî-äóõóîáóíàé 
Êóò Äàáààí òóñêóëà� äèýí 2023 
ñ. òàõñûáûò êèíèãýáýð ñûðäàï-
ïûïïûí, áèèð äîéäóëààõòàðûì 
µ³ðý-ìàõòàíà ê³ðµñòµëýð. 

Áûéûë Áûëà±à÷ûàíàéàï 
êµíµãýð Ñàõàì ñèðèãýð 85-ñ 
µðäýë µáµëµ³éäýýõ ñûëûì 
µëýòèí îò÷óîòòóó òèèéýáèí. 
Àéûìíüûëààõ îëî±óì óîïóòóí 
äîéäóáàð òèýðäèè òµìµê òóî÷ó-
êàòûí òóðóîðà.  �Ýêî-äóõóîáóíàñ 
àéûû-òóòóó, ÷ýëãèéý ñàéäûû 
ñà²à òîñõîëî� (Èííîâàöèè ýêî-
äóõîâíîãî ñîçèäàíèÿ) äèýí 
êýðèýñ áûðàéûàêïàð àíàëëà-
àõ ûàë êýìïèðèýíñèéýòý, Èë 
Òµìý²²ý Ïàðëàìåíò èñòèèëýðý 
óîííà Ì.Å. Íèêîëàåâ Êèèíèãýð 
ýêîôîðóì áóîëóîõòààõ.  

Äüàëõààííàõ êýì 
ñó´àë èðäýáèëý

ÑÑÐÑ µðýëëýí, êýëèí îòóò 
ñûë ààí äîéäóãà ñîöèàëü-

íàé-ýêîëîãè÷å-
ñêàé ýíòðîïèÿ 
áóäóë±àíà îð-
ãóéäà. Àéûë±à 
êûû´ûðäà, êèëè-
èìýò óîðäàéäà. 
ÕÕI µéý áàñòà-
êû ÷èýïïýðèãýð 
óîïñàé áèîñôå-
ðàáûòûí (ýêî-
á è ´ è ê ï è ò è í ) 
³ðµ´µéµµ ñó´àë 
êû´àë±àòà ûãàí 
êýëëý. Ààí äîéäó 
îëî±î ñà²àòòàí 
ò ý ð è ë ë ý ð 
áûû´ûê êýìèí 
êûòòûûëààõòàðà 
áóîëëóáóò.

Î ë  ý ð ý ý -
ðè  ý êî -ä üèý 
à±ûñ ìèëëèàðä 
íý´èëèýííüýòý 

³ðµ´µíµµ èðäýáèëèãýð ýïïè-
ýòòèèð áýëýìý ñóîõ. Áàñòà-
êûòûíàí, àéûë±àíû êýëòýé 
òó´àíûû µãý´èãýð óîííà àíûãû 
òåõíîëîãè÷åñêàé ñàéäûû àëûï-
òààõ óñóëóîáóéàòûãàð íàéû-
ëàììûò äüîí ³é³-ñàíààòà áû-
òààííûê ó´óêòàð. Èêêè´èíýí, 
õàëû² õàïûòààë ýëèèòýòý 
àéûë±àòòàí áàéàð èíòýðèý´èí 
ñµòýðèýí îí÷ó áà±àðáàò. Äüý, 
áó áû´ààðûûëààõ òµãý²²ý èêêè 
àòàõòààõ, ñèð ñèýìýõ õà´ààéûíà, 
óëàðûéàð îííóãàð, ò³òò³ðµòµí, 
àéûë±àíû êûòàðû àòààííà´àð 
ñû´ûàíûí õà´àà²²ûòàà±àð 
äà±àíû ñûòûûðõàòàí áèýð-
äý. Öèâèëèçàöèÿ áàéûàííàé 
õàðñû´ûûòûãàð òèðèýðòý. Îë 
ààòà, ãëîáàëüíàé êèðèèñèñ èêêè 
ñóîñòààõ ê³ðµ²ý õàðà äüàé ñóî-
ëóãàð õîëáîñòî. Èíòýðèý´èíýéý 
äèýí, ãåîáýëèèòèêý êèðèèñèñ 
ýêîëîãè÷åñêàé-êëèìàòè÷åñêàé 
êóòòàëûí ó±àðûòàðãà  óëàõàí 
áîë±îìòîòóí óóðà èëèê. Ñý-
ðèè ýêîëîãèÿ àëäüàðõàéûí 
òµðãýòýòýð êóòòàëëààõ. Êè´è 
àéìàõ ñèð µðäµãýð òûûííààõ 
îëî±ó ñèìýëèòýð ÿäåðíàé àïî-
êàëèïñèñ òóî÷óêàòûãàð µêòýííý. 

Áó òµ³ðýêêýé áàëà´ûàííüà±à 
ìèí ¥ðäµê Äüûë±à Õààíòàí 
Ñèð µðäµãýð êèì äà±àíû ÿäåð-
íàé ýñòèèíè ñîðóéàí ýáýòýð 
àë±àñ, êèýïòýýí ýáýòýð  èèðýí 
ò³ë³ òàðäûáàòûí äèýí, áè-
èðè ê³ðä³´³áµí. Àðàññûûéà 
êûàéûûòà ààí äîéäóãà òûûí-
íààõ îëîõ ³ð³ã³éµí òóðãóòàð 

áýðýýäýãè îëîõòóóðà ñààðáàõ-
òàììàò. 

Òåõíîêðàòèÿ 
ýêîëîãèÿ±à àë±à´ûí 

ê³íí³ðµµ 

Ýêî-äóõóîáóíàñ òîñõîëî 
�Àéûë±à-Êè´è-Óîïñàñòûáà� ýêî-
ñèñòèýìý µñ ýéãýòèí ñèòèìèí 
ûðûòàð. Âèëüÿì  Øåêñïèð �Îëîõ 
äèýí òûéààòûð� äèýáèòý,  ñîöè-
àëüíàé äûðààìà±à êûëààáûíàé 
îðóîëó êè´è îîííüóóð (àíòðîïî-
ãåííàé ôàêòîð). Êè´è àéûë±à±à 
èíòýðèý´ý � ýêýíèýìèêý. Êè´è 
óîïñàñòûáà±à ñû´ûàíà � áýëèè-
òèêý. �Ïîëèòèêà êîíöåíòðèðîâàí-
íîå âûðàæåíèå ýêîíîìèêè� äè-
èëëýð. Îëîõ óîïñàé òûûí ñèòèìý 
� ýêîëîãèÿ (ëàòûííûû �ýêî�-äüèý, 
�ëîãîñ�-íàóêà, áèëèì). �Ýêîëîãèÿ 
� àéûë±à ýêýíèýìèêýòèí áèëèìý� 
(Ýðíñò Ãåêêåëü,1866 ñ.) äèýí 
äèðè² èñ õî´îîííîîõ ³éä³áµë. 

Êè´è àéûë±à ýêýíèýìèêý 
òóòó´àí, èëëýýõòèê äüµ³ðýëý´ýí 
îëîðáóò óñòóîðóéàòà àãðàðíàé 
öèâèëèçàöèÿíû êûòòà áµïïµòý. 
Êýëèí 100�150 ñûë è´èãýð íàó÷-
íàé-òåõíè÷åñêýé ³ð³á³ëµµññµéý 
îëî±ó òµ³ðý ýðãèòòý. Ýêýíèýìèêý 
òèýõèíüèêýíýí ñýáèëýíýí, ýíýð-
ãèýòèêýíýí êµµðýí, ýêîëîãèÿíû 
õàì áàòòààòà. Êµµ´µëýýòý. Áûðà-
ìûûñûëàííàñ òóëàëûûð ýéãý õè-
ìèÿòûí óëàðûòàí, �Áèîñôåðà� áó-
îëàí êýëáèò Îðòî äîéäóíó �èñêóñ-
ñòâåííàé òåõíîñôåðà±à� êóáó-
ëóòòà. Õàïûòààë (õàð÷û) áûëàà´à 
ñèð áààéûí áûëäüà´ûû µëµñêýíèí 
êµ³ðòýýí, ýêýíèýìèêýíè ìèëèòà-
ðèçàöèÿëààí, óîïñàñòûáà±à êè´è 
ñû´ûàíûí ñýðèè áû÷÷û²ûíàí 
ìýýðýéäèèð áóîëëà. Îë òµìµãýð 
áèëèì óîííà òåõíîëîãèÿ áàñòû² 
ñèòè´èèëýðý òûûííààõ îëî±ó 
óòàðû òóðäóëàð. Áèëèãèí áèîèí-
æåíåðèÿ, ñûûïïàðà òåõíîëîãèÿòà, 
�èñêóññòâåííàé èíòåëëåêò� êè´è 
èñ àéûë±àòûí áû´à êýðáèèð 
êóòòàëûí µ³ñêýòòèëýð. Ìèí èòè 
èèðýýêè ñûû´àëàðûí �ýêîëîãè÷å-
ñêàé áýéý±ý òèèéèíèè óãààéûòà� 
äèýí ààòòûûáûí óîííà îíó òóîðà-
òààðû ýêî-äóõ �SOS!� òµðáµ³íµí 
òàðäûáûòûì 15 ñûë áóîëà î±óñòà. 
Ìèèãèòòýí, óîðäààõ óðààíû òóòàí-
õàáàí äîéäó ÿäåðíàé ê³ìµñêýëèí 
òóòóñïóò àòîìùèêòàí, ñóðóíà-
ëûûñòàð: �Ýí, áàéûàííàé-áûðà-
ìûûñûëàííàé êîìïëåêñ êóëóòà, 
àéûë±àíû ê³ìµñêýëèãýð õàéäàõ 
ýðãèéáèêêèíèé?� � äèýí ûéûòà-
à÷÷ûëàð. Ìèí ýïïèýòèì: �Òåõíî-
êðàòèÿ ñîäóëóí òåõíàðü áóîëàí, 
è´èòòýí îðäóê áèëýáèí, ñóîáà´ûì  
óòàðàð�. 

Òèýõèíüèêýíè îëîõõî õàé-
äàõ òó´àíàðû ó÷óîíàéäàð 
áû´ààðáàòòàð. Áýëèèòèêý ñàëàé-
àð, äüà´àéàð. Ñîöèàëüíàé-ýêýíý-
ìèè÷ýñêýé óîííà íàó÷íàé-òåõíè-
÷åñêýé ñàéäûû ãåîáýëèèòèêýòèí 
ñààìàé óëàõàí èñòîðè÷åñêàé 
ñûû´àòà  �àéûë±à ýêýíèýìèêýòý� 
äèýí áèëèìè òóòóñïàòà áóîëàð. 
Áèîñôåðà êµ³õ õàõõàòûí êèðòèòòý-
ê³³ð³òò³, êèëèèìýòè óëàðûòòà. 
Êè´è äîðóîáóéàòûí êýáèðýòòý. 
Îë òµìµãýð êè´è áèîëîãè÷å-
ñêàé µéýòèí êûà±ûí (140�150 

ñûë) à²ààðûí ñàðáûéàí îëîðîð 
ýáýýò! Áèëèíèýõõý, ñó´àëëûê 
ê³íí³ðµ³õõý íààäà, 

Ó÷óîíàéäàð ÕÍÒ òà´ûìûãàð 
áàñòàêû õîëîíóóíó 1972 ñ. �Ñàé-
äûû ìó²óðóãàð òèèéäý� (Ðèì-
ñêýé êóëóóï, �Ïðåäåëû ðîñòà�) 
äàêûëààòûíàí î²îðáóòòàðà. Îë 
ñîðóíóó àéûë±àíû õàðûñòàà´ûíû 
ñàòààí ñà±àëààáàêêà óìóëëó-
áóòà. Àéûë±à ýìñý±ýëýý´èíèí 
ûí÷ûãà ³ññ³ 20 ñûë áàðáûòà. 
1992 ñ. ñàéûí ÕÍÒ 170-÷à äîé-
äó áýðýñòýáèèòýëý êûòòûûëààõ 
Áðàçèëèÿ±à ûûòûëëûáûò ýêî-
ôîðóìóãàð �ÕÕI µéý áýáèýñêýòý� 
äèýí òóðóêòààõ ñàéäûû ñòðàòåãè-
ÿòà ûëûíûëëûáûòà. Ñàéäûûëààõ 
äîéäóëàð íàöèîíàëüíàé áûðà-
ãûðààìàíû î²îðîí, ýêîëîãè÷å-
ñêàé ñîìî±îëî´óó µ³ñêµ³õ êóðäóê 
÷èí÷èëýììèòý. Îíó áààðà, 1991 
ñ. àõñûííüûòûãàð ýìèñêý ÑÑÐÑ 
óðóñõàëëàíàí, êè´è àéìàõ áýëè-
èòèêý ýìîöèÿòûí µëµñêýíèãýð 
î±óñòàðáûòà. Îë êóðäóê, ³ññ³ 30 
ñûëû ñµòýðýí, Èéý Ñèð èýäýýíý 
êµµ´µðýí, ãëîáàëüíàé ýêîëî-
ãèÿ êèðèèñè´èí ÷ûï÷ààëûãàð 
òèèéýí êýëëèáèò. Èêêè àòàõòààõ 
�ñèýìýõ ìèðîåä� íàêààñòàíàð, 
Ñèð µðäµòòýí µµðµëëýð, ñèìý-
ëèéýð êýìèí ÷óãà´àòòûáûò. Õà´àí 
³éä³í³áµò? Õàéäàõ ³ðµ´µíýáèò? 
Áûû´àíàð êûàõ áààð äóî? Áó 
áîïïóðóîñòàðãà ýïïèýòè òî±î 
ýðý µ³´ýòòýí êµµòýáèò. Àäüàðàé 
àáàà´û ýëáýýáèò Îðòî äîéäó-
òóí Íüóðãóí Áîîòóð õàëëààíòàí 
áûû´ûû òµ´ýðèí êýòý´ýáèò.

1. Êè´è àéìàõ äüûë±àòà ûàë � 
î±î ñààäà � îñêóîëà òà´ûìûãàð 
áû´ààðûëëàð. Õàéààáûò äà è´èí, 
òûûííààõ ýò-õààí ûòûðûêòàòàð 
áóîëëà±à. Àð±àà õàïûòààë ó÷óî-
íàéäàðà: �Ýðãý òóòóë áµòýð-³´³ð, 
ñà²à óëàðûéûû ³ò³í êýëëý� (Ñòà-
ðûé ìèð îáðå÷åí � íîâûé ìèð 
íåèçáåæåí) (Ðèìñêèé êëóá, 2018 
ñ.) äèýí áèðèèãýáýðè áèëèíýðãý 
òèèéäèëýð. Îíó ³é³³í, 2021 ñ. 
180 äîéäó âîëîíò¸ðäàðà ñèýìýõ 
(ïîòðåáèòåëüñêàé) óîïñàñòûáàíû 
óëàðûòàí, ÷ýëãèéèè (ñîçèäàíèÿ) 
ñóîëóãàð òà´ààðàð ñîðóãó òóðó-
îðäóëàð. Õîìîéóîõ è´èí, áó òûûí 
êû´àë±àíû òîáóëàð ñóîëó êûàéàí 
ûéáàòûëàð. 

Èòèíè áàðûòûí àíààðàí òóðàí, 
ìèí ýêî-äóõóîáóíàñ òîñõîëóí òîë-
êóéäóóðáàð ìàííûê ñµðµí òµìµêêý 
êýëáèòèì. Ñèð µðäµãýð êµ³ðýéýð 
êû´àë±à áàðûòà áèèð óîïñàé áè-
ðè÷èèíýëýýõ. Òóîõ áààð èýäýýí 
êè´è àéûë±àíû êûòàðû òûûí ñè-
òèìèí êýáèðýòýðèòòýí-êý´ýðèòòýí 
òàõñàð óîïñàé î²êóëëààõ. Èòè 
êû´àë±à áýðò êûðàòòàí, õàñ 
áèèðäèè ñèð  îëîõòîî±óòòàí  
ñà±àëàíàð. Ñèðãý á³±µ áûðàõòû² 
� µ³ñêýýáèò àéûë±à±ûí ñýíýýòè². 
Êó´à±àí òûëû ñà²àðäû² � òûûíàð 
ñàëãû²²ûí êèðòèòòè². Êèðè ñó-
óéäó² � è´ýð óóãóí áóîðòóëààòû². 
Àíûãû µéý õàáààíûãàð îë áàðûòà 
õèìèÿíàí ñóòóéóëëàí, òèýõèíüè-
êýíýí ò³ãµëëýíýí, êµ³õ áèîñôå-
ðà ÷àï-÷àðààñ, íàðûí-íàñêûë, 
êýáèðýõ àðà²àòûí áóîðòóëóóð, 
àëäüàòàð. Îíîí êè´è àéûë±à±à õî-
ðîìíüóëààõ ñû´ûàíûí ò³ðäµòòýí 
óëàðûòàð ³éã³-ñàíàà±à òèèéèýõ-

òýýõïèò. Èêêè´èíýí, òåõíîêðàòè-
÷åñêàé öèâèëèçàöèÿ îëîõ ìàòåðè-
àëüíàé: ýò-õààí óîííà äóõóîáóíàé 
êóéààð êýëèì ôóíäàìåíòàëüíàé 
èñ õî´îîíóí òµ³ðý êýñòý. Îíîí 
äóõóîáóíàé êýõòèè óîííà ³é-ñàíàà 
ñàòàðûéûûòûí òîõòîòîí ÷ýëãèòýð 
ñó´àë ê³íí³ðµµíµ ýðýéýð. Îë 
ààòà, ýêî-äüèý±ý òà´ààðáûò áàðû 
ñûû´àáûòûí òóîðàòàð íüûìàíû 
áóëàí, ñµð-êóò êµµñïµòµí êµµðäýí, 
áàéûòàí ñèòè´èýõòýýõïèò. 
Ê³ìµñêýë áóîëàð Íüóðãóí Áî-
îòóðáóòóí áýéýáèò èñïèòèòòýí 
µµííýðýí òà´ààðûàõòààõïûò. 

£éä³³í-áîë±îéîí ê³ðµ² ýðý, 
áó ñóäóðãó ïóîðìóëàíû. Ýòý²²ý 
îëîõ, äîðóîáóéà (èñ ýéãý) òóðóãóí 
àéûë±à óîííà óîïñàñòûáà (òàñ 
ýéãý � àéûë±à, ýêî-äüèý) � ÎÑ 
õàà÷ûñòûáàòà áû´ààðàð:

×åëîâåê�äèòÿ ïðèðîäû, ñîçè-
äàòåëü, êóçíåö ñ÷àñòüÿ

Ñîñòîÿíèå ÎÑ = ����������
��������������������������;

×åëîâåê � �Õîçÿèí ïðèðîäû�, 
ïîòðåáèòåëü, ðàçðóøèòåëü

Áàðûòà êè´èòòýí òóòóëóêòààõ. 
Ýêî-èýäýýíè ñèýìýõ �àéûë±à 
õà´ààéûíà� î²îðîð. Êèíèíè ýðãý 
µ³ðýõ ñèñòèýìýòý èèòýí ê³íí³ð³ð 
êûà±à ñóîõ. Îíîí ýêî-äóõóîáóíàé 
àéûëãûëààõ ñà²à ê³ëµ³íýíè êóëü-
òèâàöèÿëààí, µµííýðýí òà´ààðàí 
àíûãû êýì ñó´àë ýïïèýòèí áèý-
ðýðãý áèèð � Êóò Äàáààí ³ð³ã³é³ 
ñóîëëààõïûò.  Êè´è àéìàõ ýêî-
äüûë±àòà áµãµí ûàë-î±î ñàäà-
îñêóîëà è´èãýð óîííà òûà ñèðèãýð 
áû´ààðûëëàð òóñêóëëààõ.

***
Êóò Äàáààí ÷ýëãèéèè òîñ-

õîëî µ³ðýõ ûñòàíäààðäûí êóë-
òóóðà òà´ûìûòòàí äóõóîáóíàñ 
µðäýëèãýð òà´ààðàðãà ýòýð (êâàí-
òîâàé ïåðåõîä). Îë ààòà, ýðãý êû-
ëààññûêàëûû ìýõýýíüèêý, Ýâêëèä 
ãåîìåòðèÿòûí ³éä³áµëµãýð áóê-
ñóéáóò µãýñïèòèí àíûãû àòîìíàé 
ýíýðãèýòèêý, èíôîðìàöèÿ-ñûûï-
ïàðà òåõíîëîãèÿòà µéýòèãýð ñ³ï 
òµáý´èííýðýð ãûíà ê³ò³±³áµò. 
£áµãý èíòóèòèâíàé ³éµí-òîëêóéóí 
ýðãèòý ñàòûûáûò. Ýêî-äóõóîáóíàñ 
òîñõîëóí óðàòûòà äèýí, êè´èýõý 
"áýëýì áû´ààðûûíû, à´ûûð áà-
ëûãû ñèý" äèýí òóòòàðáàò. Îíó 
òîëêóéäààí, áóëòóóð íüûìàíû 
� êµ³ãµíµ � òóòòàðàð. Îíîí áó 
ñàêðàëüíàé èýéèèëýýõ, àëûï-
òààõ äüàéûûëààõ òóñêóë, µ³ðýõ, 
èäèýéýòý µ³ñêýýòý. £éµ-òîëêóéó, 
ñýðýéèèíè-áèëãýíè ñàà´ûëûûð. 
Èèòèè-èèòèëëèè-òèëëèè, µ³ðýòèè-
ó´óéóó, àéûû-òóòóó èñ ñµð-êóò 
êµµ´µí êµ³òòµµð. Îíó ìóóäàðàé 
áýðýïèýññýð Óëüÿíà Âèíîêóðîâà 
�Àéûë±à òûûíûíàí àéàð òûûí-
íàíûû� äèýí ÷îï÷ó áû´ààðàí 
êýáèñòý.  Îëî²õî �Íîî!� äèýí èñ 
êóîëà´ûíàí ýòèòýð äîð±îîíóíàí 
êûíàòòàíàí µ³´ý ê³ò³áµò. Äèà-
ëåêòèêà ýðèëëýð êèðèëèý´èíýí 
Íîîñôåðà±à � µðäµê ³é-ñàíàà 
(ðàçóì) èäåàëûãàð ûòòàáûò. ¥ðµ² 
Êµí Òà²àðà ñàðûàë àð÷ûòûí 
ûëàáûò.

Èîãàí Ìàêñèìîâ, òýõèíè-
è÷ýñêýé áèëèì õàíäüûäààòà, 
Ñ£ Äóõóîáóíà´ûí àêàäåìè-
ÿòûí áî÷óîòòààõ àêàäåìèãà, 
àòîì áûðàìûûñûëàííà´ûí 
áýòýðýýíý. 

Íîâîñèáèðñêàé êóîðàò.

(Ñàëãûûòà áý÷ýýòòýíèý)

Ñóðóêêà Àðàññûûéà  Äü-
îðóîéà Àëåêñàíäð Ãàâðèëü-
åâè÷ Êîëåñîâ óîííà òµìñµµ 
ñàëàéàà÷÷ûòà Æàííà Ôåäî-
ðîâíà Áàðàøêîâà èëèè áàò-
òààáûòòàð. Êèíèëýð 2007 ñ. 

àõñûííüû 1 êµíµãýð 309-ÔÇ 
¹-äýýõ �Ñóäààðûñòûáàííàé 
µ³ðýõòýý´èí òóòóëóãàð óîííà 
³éä³áµëµãýð Àðàññûûéà Ôå-
äåðàöèÿòûí ñîêóîíó î²îðîð 
ñîðîõ ààêòàðûãàð óëàðûòûû 

êèëëýðýð òó´óíàí� ñîêóîíóãàð 
îëî±óðàí ñóîõ î²î´óëëóáóò 
�íàöèîíàëüíàé-ðåãèîíàëüíàé 
êîìïîíåíû� ÷³ëµãýð òµ´ýðýðãý 
ê³ì³ë³´µ² äèýí ê³ðä³ñïµòòýð. 
Íàöèîíàëüíàé-ðåãèîíàëü-
íàé êîìïîíåíò àð±àà²²û 
äîéäóëàð áµãµ²²µ ñààðáàõ 
ñàáûäûàëëàðûòòàí äîéäó-
áóò ààñïûòûí, áµãµ²²µòµí, 
êýëýðèí ñèòèìíýýí, û÷÷àò 
³éµí-ñàíààòûí ê³ìµñêµµðãý 
ñ³±µìýð îðóîëëàà±ûí àðûéàí 

ê³ðä³ðáµòòýð. 
Àðàññûûéà Ôåäåðàöèÿ-

òûí ñóäààðûñòûáàííàé íà-
öèîíàëüíàé áýëèèòèêýòèí 
ñòðàòåãèÿòûí îëîõõî êèë-
ëýðýðãý, àëûí, óîïñàé îðòî 
óîííà îðòî µ³ðýõòýý´èí áû-
ðàãûðààìàòûãàð íàöèîíàëü-
íàé-ðåãèîíàëüíàé êîìïîíå-
íû êèëëýðèè ò³ð³³áµò ò³ðµò 
òûëáûòûí µ³ðýòèè õàà÷û-
ñòûáàòûí µðäýòýð, Èéý äîé-
äóãà áýðèíèèëýýõ áóîëóó-

íó, òàïòàëû è²ýðýð, äîéäó 
ïàòðèîòòàðûí èèòýð µëý±ý 
óëàõàí ñóîëòàëààõ. Íàöèî-
íàëüíàé-ðåãèîíàëüíàé êîì-
ïîíåíò µ³ðýõ òýðèëòýëýðèãýð 
µ³ðýòèè èñ õî´îîíóãàð ýðý-
ãèéèýí îëî±óðáóò µãýñòýðèí 
êèëëýðýí áèýðýð, îíîí Àðàñ-
ñûûéà Ôåäåðàöèÿòûí ñóäà-
àðûñòûáàííàé íàöèîíàëüíàé 
áýëèèòèêýòèí ñòðàòåãèÿòûí 
êµµ´µðäýð äèýí ýòèëëèáèò. 

Áó êîìïîíåíû ò³íµííýðèè 
Àðàññûûéà áàðû ò³ðµò íî-
ðóîòòàðûãàð òó´àëààõ, êè-
í è ë ý ð  ñ ó ä à à ð û ñ ò û á à 
òóëà  ñîìî±îëî´óóëàðûí 
á³±³ðã³ò³ð³ ÷àõ÷û.

Íàöèîíàëüíàé-ðåãèîíàëüíàé êîìïîíåíû ò³íí³ðµµíµ ê³ðä³´µµ
Áó êµííýðãý Ñ£ �Ñàéäûû� ñàõà òûëûí, ëèòýðý-

òèèðýòèí, ò³ðµò êóëòóóðàòûí ó÷óóòàëëàðûí 
òµìñµµòµòòýí Àðàññûûéà Áýäýðýýññèéýòèí Áýðý-
ñèäüèýíý Âëàäèìèð Âëàäèìèðîâè÷ Ïóòèí ààòûãàð 
óëàõàí ê³ðä³´µµ ñóðóê áàðäà.  

ÛÀË � Û××ÀÒ ÊÓÒ ÄÀÁÀÀÍ  
ÊÓÎÐÑÓÍÍÀÍÀÐ ÁÈ¤ÈÃÝ 

2024 ñ. Àðàññûûéà±à � ÛÀË, Ñàõà ñèðèãýð � 
Û××ÀÒ, ò³ð³³áµò ×óðàï÷ûì óëóó´óãàð À¡À ñûëû-
íàí áèëëýðäèëýð.  Ûàëû á³±³ðã³òµµ òî±î ìàííûê 
÷îðáîòîí áýëèýòýííý? Ýïïèýòý áèëëýð: äîéäó 
áèèð ñààìàé êµ÷µìý±ýé êû´àë±àòà � äåìîãðàôèÿ. 
1991 ñ. äèýðè µñ ñµµñ ì³ëµéµ³í íý´èëèýííüýëýýõ 
�Óëóó ÑÝÁÈÝÑÊÝÉ ÑÎÉÓÓÑ� äèýí íüèðãèýðäýýõ 
ààòòààõ ìààíû ÛÀË ÀÉÌÀÕ ýòèáèò. ÑÑÐÑ ñî´ó÷÷ó 
µðýëëèèòèí òµìµãýð íý´èëèýííüýáèò à²ààðà óîííà 
òåððèòîðèÿáèò 23%-íà ê³±µðýýòý. Ûñòàòûûñòûêà±à 
�³ëµµ-ñµòµµ êèðèý´ý� äèýí ³éä³áµë êµ³ðýéäý. 
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� Î±î ñûëäüàí äüîðóîéäà-
ðû² êèìíýýõ ýòèëýðèé?

� Äüèýáèò µðäµíýí ñýáèý-
ñêýé, Ýìèýðèêý ñ³ì³ëµ³òòýðý 
ê³ò³í àà´àëëàðûí îîííüóó ñûë-
äüàí ê³ð³ðáµò. Îë ÀëÑèá òû-
ðààññàòà ýòý.  Àòòûáûòûíàà±û 
äüèý±ý ÀëÑèá ëµ³÷÷µêòýðý 
îëîðîëëîðî. Ïóîðìàëàðà, 
ê³ðµ²íýðý, �ïåðâûì äåëîì, 
ïåðâûì äåëîì ñàìîëåòû� äèýí 
áèðèèíñèïòýðý � áàðûòà ìèè-
ãèí àáûëààáûòà. 

 Ëåíèíãðàäòàà±û àâèàöèÿ 
µðäµêµ ó÷èëèùåòûãàð êèèðáè-
òèì. 1919 ñûëëààõõà òýðèëëè-
áèò µ³ðýõ êû´àòà ýòý. Èííüý 
ãûíàí, ñàëãûí òûðààíûñïàðûí 
ýêýíýìèè´èãýð µ³ðýíýð áóîë-
áóòóì.  

* * *
Áè´èãèíè µ³ðýòýð  ó÷óóòàëáûò 

�ý´èãè àâèàöèÿ ýêýíèýìèêý±ý 
ñ à à ì à é  ê ³ ä ü µ µ ñ ò ý ý õ ò è ê 
µëýëèèð ñàëààòûí áóëàí, îííî 
µëýëèýõòýýõõèò� äèýí òàêàéàðà. 
1-êû êóóðóñ êýííý áè´èãèíè 
Ðèãà±à ê³´³ðáµòòýðý. Äüý îííî 
ñ³ì³ëµ³ò òóòóëóí, äâèãàòåëëý-
ðèí êîíñòðóêöèÿòûí, àýðîäðîì-
íàðû òóòóó ñõåìàòûí � áàðûòûí 
è²ýí-òî²îí µ³ðýòýðáèò. Ìàííà 

êýëýí áàðàí, äåëüòàïëàíåðíàé 
êóëóóï òýðèéýí, Õàòû² ¥ðýõõý 
ê³ò³ð ýòèáèò. 

� Ò³ð³ïïµòòýðãèò õàéäàõ 
èèïïèòòýðýé?

� Èéýáèò �äüèý µëýòý äèýí 
µëý áóîëáàòàõ, ñûííüàëà²� 
äèýí, àéàð, òóãó ýìý î²îðîí 
òà´ààðàð µëýíè µëý äèèðý. 
À±àáûò ¥³ðýõ ìèíèñòèýðèñ-
òèáýòèãýð èíèñïèýêòýð ýòý, 
ìýëäüè àéà²²à ñûëäüàðà. 
¥ëýëýðèòòýí êèý´ý êýëýëëýðý. 
Áè´èãèíè óëàõàííûê õàà÷÷àõ-
òààáàò ýòèëýð. Èííüý ãûíàí 
�óóëóññà±à óëààïïûïïûò� äèý-
õõý ñ³ï. 

Äüîêóóñêàé î÷÷îëîðãî 
òµ³ëáýëýðãý àðàõñàðà, Èë 
Òµìýí òóðàð ñèðèãýð �Ïîæàð-
êà� õàìààíäàòà �áà´ûëûûðà�.  
Àðòóð Àëåêñååâòààõ Îðäæî-
íèêèäçåíû �òóòàí� îëîðîëëîð. 
Áè´èãè, 8-ñ ¹äýýõ îñêóîëà 
µ³ðýíýý÷÷èëýðý, Ïèîíåðñêàéû-
íàí îëîðîî÷÷óëàð, òóñïà ýòè-
áèò. Ñýðèè êýííèíýý±è óî-
ëàòòàð òóãó-òóãó ãûììàòàõïûò 
áààðàé. 

�Òóîõ áààð µ÷µãýé áàðûòà 
ò³ð³ïïµòòýðáèòèòòýí� äèèáèí. 
À±àáûò êè´èëèè ìàéãûòûí-ñè-

ãèëèòèí è´èí äüîí-ñýðãý îëóñ 
ñ³áµëµµðý. 

Áè´èãè, î±îëîð, ñµãý, óñòó-
ðóóñ, ýðáèè òóòóóðäààõ óëà-
àòàí, áàðûòûí òóòòà µ³ðµéýõ 
ýòèáèò, îîííüóóðáóòóí áýéýáèò  
î²îñòîðáóò. 

À±àáûò óëàõàí, êèïïý êè´è 
ýòý, óîïñàñòûáàííüûê, ñïîð-
òñìåí áýðäý. Èéýáèò áè´èãèíè 
µëý±ý ñû´ûàðáûò áóîëëà±ûíà, 
à±àáûò óîïñàñòûáàííàé èíòýðè-
ýñïèò ó´óêòàðûãàð ê³ì³ë³ñïµòý.

Èíñòèòóòó áµòýðýðáýð 
àñïèðàíòóðà±à õààëàðãà ýð-
ýêýìýíäýýññèéý áèýðáèòòýðý. 
Äüóïóëóîìóì µëýòý àâèàöèÿ 
ýêýíèýìèêýòèãýð òà´à±àñ òèý-
éèèãý ýòý. Ñ³ì³ëµ³ò òýõèíèè-
÷ýñêýé ³òòµí ýìèý áûðàéûàê-
òààáûòûì. Áýë, ìýõýýíüèêòýð 
ñ³±³ëë³ð³, �áè´èãèííýý±ýð 
ýëáý±è î²îðáóêêóí� äèýí. Äî-
ìîäåäîâîòòàí, Øåðåìåòüåâîò-
òàí, Ëåíèíãðàäòàí ûéûòàëà´à 
ñûëäüûáûòòàðà äà, Äüîêóó-
ñêàéãà ò³ííµáµòµì. Ãðàæäàí-
ñêàé àâèàöèÿ óïðàâëåíèåòûãàð 
µëý±ý êèèðýýïïèí êûòòà, Áè-
ëèì àêàäåìèÿòûòòàí �ñàëãûí 
ñóîëóí ýêýíýìèè´ý íààäà� 
äèýí ñóðóê êýëýí, îííî áàðàí 
èêêè ñûë µëýëýýáèòèì. Îíòîí 
àñïèðàíòóðà±à êèèðýí, èêêè 
ñûë µ³ðýììèòèì. 

Òà´à±àñ òèýéèèòý
� Áèëèì àêàäåìèÿòû-

ãàð áýðò èíòýðèý´èíýé µëý-
õàìíàñ ñà±àëàììûòà. 1972 
ñ. òýðèëòýëýðèíýí ñµµðýí, 
Ãîñïëà²²à, àðààñ ìóííüàõõà 
ñûëäüàð áóîëáóòóì. Èíñòèòóêêà 

�êîìïëåêñíàé ñàéäûû� äèýíè 
³éã³ óãàí µ³ðýïïèòòýðý ìàííà 
òó´àëààáûòà. 

Òà´à±àñ òèýéýð áîïïóðóîñ 
ûðûòû´ûûòûãàð áàðûòûãàð 
ñûëäüàðûì.  Áó áèëèãèí õîòóãó 
òà´à±àñ òèýéèèòèí òó´óíàí ôå-
äåðàëüíàé ñîêóîí òà±ûñòà, îòòîí 
îë áûëûðãûòòàí ñèëèñòýýõ. Ìèí 
àñïèðàíòóðà±à µ³ðýíý ñûëäüàí, 
õîòóãó òà´à±àñ òèýìýòèíýí äüà-
ðûêòàììûòûì. Îë áè´èýõý õàé-
äàõ òýðèëëýðèãýð è²ýí-òî²îí 
êèèðáèòèì, õàííûê êû´àë±àëàð 
áààëëàðûí µ³ðýïïèòèì. 

1973 ñ. àñïèðàíòóðà±à áàðàà-
ðû ñûðûòòàõïûíà, à±à êýëëèýãýì 
�ýí Äüîêóóñêàéãà äèýðè òè-
ìèð ñóîë óîííà àâòîìîáèëüíàé 
òûðààíûñïàð ñóîëóí òóòóóòóí 
ñóîòòààí òà´ààðàð êûàõòààõõûí 
äóî?� äèýáèòý. Ìèí �ñóîòòóîõïóí 
ñ³ï ýðýýðè, èòèííý òîëêóéäóóð 
äà íààäàòà ñóîõ: òèìèð ñóîë 
õîòòîðîð, ìàíûàõà äèýðè òóòàð 
ûàðàõàí áóîëóî� äèýí, ñóîòòààí 
ê³ðä³ðáµòµì. Òèìèð ñóîë áààð 
áóîëëà±ûíà, ñàïïààñ íààäàòà 
ñóîõ. Áèëèãèí îííóê áóîëáàò 
äóî? Áýñòýýõõý óëàõàí ûñêû-
ëààòòàð ñóîõòàð, îòòîí ìàííà 
óðóêêó ûñêûëààòòàð òóòòóëëà 
ñûëäüàëëàð. 

Áè´èãè �òèìèð ñóîë òó´àëààõ, 
îíîí áààð áóîëàðà õàéààí äà íà-
àäà� äèýí îëîõòîîõòóê ñóðóéàí, 
îíó îáêóîì²à òèýðäèáèïïèò. 
Îë ñà±àíà Íåðþíãðè ðàçðå´ûí 
àðûéààðû ñûëäüàëëàðà. Îííî 
îðóîáóíà áó ñóðóê êèèðáèò. 
À±ûéàõ õîíîí áàðàí Ã.È. ×è-
ðÿåâ äüîíóí ñàíààòûí èñòýýðè 
û²ûðàí ûëáûò ýòý. Èñòýí áà-
ðàí: �Äüîêóóñêàéãà äèýðè òèìèð 
ñóîëà ê³äüµµñòýýõ áóîëóî äóî?� 
äèýí ûéûïïûò. Îíòîí ûëà 38 ñûë 
ààñòà. Õà´àí Áýñòýýõõý ïàññà-
æèð ïóîéà´à êýëèýð äèýðè, ìèí 
îíîí äüàðûêòàììûòûì. Ìýòýýë 
áèýðáýòýõòýðý ýðýýðè, îííî êûò-
òûãàñòààõïûíàí êèýí òóòòàáûí.

� Ñàõà £ð³ñïµµáµëµêýòý 
ñµáýðýíèòèýò ûëàí, ê³²µë 
òûûí êýìèãýð õàéäàõ ýòýé?

�  Ì è õ à è ë  Å ô è ì î -
âè÷ �áó ò³´³ íààäàëàà±ûé?� 
äèýí ìýëäüè ûàðà²íàòàí 
ê³ð³ð³, ûéûòàëà´àðà. Áàðû 
�ñµáýðýíèòèýò�  äèè-äèè 
õà´ûûòûûð êýìíýðèãýð êèíè 
èòè òûëû ýìèý òóòòàðà ýðýýðè, 
áýéýòý òóñïà ê³ðµµëýý±ý. Àòûò-
òàð �áè´èãè î÷÷î áààéáûò, áà÷÷à 
áààéáûò, êèìòýí äà òóòóëóãà ñóîõ 
áóîëóîõòààõïûò, áýéýáèò îëîðó-
îõòààõïûò� äýñè´èè á³±³. 

Õàéäàõ �êèìòýí äà òóòóëóãà 
ñóîõ� áóîëóîõïóòóé? Ñ³ï, êû´ûë 
ê³ìµñ áààð � îíó êèì õîñòóóð? 
ÑÑÐÑ õîñòîîí êýëëý±ý äèè. Ñî-
ðîõòîð �íüèýï áààð!� äý´ýëëýðý. 
Ñàïïààñ ý²èí òó´óíàí ³éä³áµë 
ñóîõ.

Ìèõàèë Åôèìîâè÷ ³²³òµíýí 
³ð³ñïµµáµëµêý Àðàññûûéà±à 
ñà±àëàììûò ýëáýõ èíèöèàòèâà 
ñà±àëàà÷÷ûòà ýòý. Õîëîáóð, 
áîðîäóóêñóéàíû µëëýñòèèãý. 
�Ñµáýðýíèòèýòòýýõ áóîëëàõ-
ïûòûíà, áýéýáèò õàà÷÷ûíàáûò, 
îíîí áè´èãè ñîðîõ áîïïóðóî´ó 
áýéýáèò áû´ààðûàõõà� äè-
ýáèïïèò. Àëìàà´û áàðûòûí 
õîñòîîí èëäüý áàðà òóðàëëàðà. 
ÃîÕðàí î÷÷îëîðãî òýðèëëèáèòý. 
Ê³ìµñêý 15%-íû ûëàð áóîëáóï-
ïóò. Îë ýáýòýð, Àðàññûûéà±à 
ààí áàñòàêûíàí, Ñàõà ñèðý 
áýéýòý âàëþòà±à ñàïïààñòàì-
ìûòà � áàðû òèýðý êýëýí òµ´ý 
ñûñïûòòàðà.  Êèì äà±àíû îííóê 
ãûíà èëèê áóîëëà±à. Ìýäèñ-
ñèèíý êèèíý, Ìóóñóêà µðäµêµ 
îñêóîëàòà, Î±î óîííà èéý êè-
èíý, î.ä.à. ýáèéèýêòýð òóòóë-
ëóáóòòàðà. Èòè áàðûòà Ìèõàèë 
Åôèìîâè÷ ³²³ò³, îë ñàëãûûòà 
ýòý. 

Áµääüµ³ò òó´óíàí ýòýð áóîë-
ëàõõà, 2000-ñ ñûëëàðãà áè´èãè 
Àðàññûûéà áµääüµ³òµòòýí ñà²à 
ìýòèýäüèêýíýí õàð÷û ûëàð 
áóîëáóïïóò. Îë ìýòèýäüèêýíè 
ìèí ýðýãèéèýííýðè ³éµµðãý 
ÐÔ ¥áµí ìèíèñòèýðíèñòèáý-
òèí ïóîíäàòûãàð ìýòèýäüèêý 
î²îðîð á³ë³±³ð êèèðýììèí 
î²îðñóáóòóì. Áàñòàòàí òóðàí, 
áè´èãè áó ïóîíäà òýðèëëýðèí 
ñèòèñïèïïèò. �Ê³ì³ë³ñµ´µµ 
õààññàòûí� êóðäóê. 

Òûà 
õà´ààéûñòûáàòûãàð

� Áèèðäý Ì.Å. Íèêîëàåâ 
û²ûðàí ûëàí: �Õàð÷û ýéèýõý, 
îíîí òûà õà´ààéûñòûáàòûí áû-
ðàãûðààìàòûí ýí ñàëàéà±ûí�, 
� äèýòý. Èííüý ãûíàí, ¥ï ìè-
íèñòèýðèñòèáýòèãýð Òûà ñèðèí 
ñàéäûûòûí êèèíý òýðèëèí-
íý. Ìèõàèë Åôèìîâè÷ ýòè-
èòèíýí, îííî èíòýðèý´èíýé 
òµãýííýðè êèëëýðýí, êýëèí îíó 
ñàë±ààáûïïûò. Áè´èãè áµääüµ³ò 
êèðýäüèèòòýý´èíý äèýíè êèëëýð-
áèïïèò. Äüè²ý, îííóê ³éä³áµë 
äà ñóîõ áóîëëà±à. Áèèðäý áýð-
ýñèäüèýììèò Õà²àëàñ óëóó´óãàð 
ñûëäüàí êýïñýýí êýëëý: èêêè 
ó÷óóòàë ÷óãà´ààí: �Áè´èýõý ñààñ 
õàð÷ûòà áèýðè², î÷÷î±î áè´èãè 
òýïèëèèññý î²îñòóîõïóò óîííà 
êµ´µí î±î ñààäòàðûí, îñêóî-
ëàëàðû, áàëûû´àëàðû î±óðóîò 
à´ûíàí õàà÷÷ûéûàõïûò, õàð-
÷ûãûòûí îííóê ààõñûàõïûò�, 
� äèýáèòòýð. Îíîí áè´èãèíè ìè-
ýñòýòèãýð òàõñàí, µ³ðýòè² äèýí 
ñîðóäàõòààòà. Îë êèðýäüèèò äà 
áóîëáàòàõ, ñàêààñ äèýí áóîëàðà 
áóîëóî. �Î±óðñó, õîðòóîïïóé, 
õàïïûûñòà µµííýðýí, ñîöè-
àëüíàé ýéãýíè õàà÷÷ûéàëëàð, 
õàð÷ûëàðûí îííóê ò³íí³ð³ëë³ð� 
äèýí. Áè´èãè õàð÷ûíû ñûëãà áè-
èðäý ýðý áèýðýáèò, êèíèëýð îíó 
áîðîäóóêñóéàíàí ò³ë³´³ëë³ð. 
Îë áàëûêñûòòàðãà, áóë÷óòòàð-
ãà, òàáà´ûòòàðãà, áû´àòà, áî-
ðîäóóêñóéà òóòòàðàà÷÷ûëàðãà 
êèèðáèòý. 2000 ñûë áµòµµòý, 
µï ò³íí³³´µíý 86% òý²íý´ýðý. 
Î÷÷îëîðãî �àêààðûëàð ýðý èý-
ñòýðèí ò³íí³ð³ëë³ð� äèýí áèðè-
èíñèï áà´ûëààí òóðàð êýìèãýð, 
ýáèèòèí òûà õà´ààéûñòûáàòûãàð 
îííóê ýòý. Áè´èãè óóðàéáûïïûò 
êýííý, îë ñèñòèýìýíè àëäüàï-
ïûòòàðà, õàð÷ûíû ñóäóðãóòóê 
òµ²ýòýí êýáè´ýð áóîëáóòòàðà... 

� Ýí óëàõàí ýïïèýòòýýõ 
áèýäýìèñòèáýëýðè, ìèíè-
ñòèýðèñòèáýëýðè ñàëàéáûò 
êè´è áóîëëà±û². Ñàëàéàà÷÷û 
õàéäàõ áóîëóîõòàà±ûé?

�  Ñ à ë à é à à ÷ ÷ û 
ñóäààðûñòûáà±à ñóëóóñïàëûûð 
µëý´èò áóîëàðûí ³éäµ³õòýýõ. 
Ñàëëààò Èéý äîéäóòóãàð ñóëóó-
ñïàëûû ñûëäüàðûí êóðäóê. Òóîõ 
áààð òóñ èíòýðèý´èí òà´ûãàð 
õààëëàðûàõòààõ, óìíóîõòààõ. 
Èêêè´èíýí, ìàííà îëîðîð õàñ 
áèèðäèè êè´è òó´óãàð ýïïèýòè 
ñµãýðèí ÷óîëêàéäûê ³éäµ³õòýýõ. 
Õîìîéóîõ è´èí, áèëèãèí îíó 
áàðû ³éäµµð áóîëáàòàõòàð 
áû´ûûëààõ... 

Î÷÷îëîðãî ìèí ýêýíèýìèêý 
ìèíèèñòèðý ýòèì. ¥ëý´èòòýðáèò 
µêñý Ãîñïëàíòàí òàõñûáûò, 
ýïïèýòèíý´è ³éäµµð äüîí 
ýòèëýð. Áèèðäý óî÷àðàòòààõ 
èíâåñò-áûëààíû áýëýìíèèð, 
ñàáà±àëàà´ûí (ïðîãíîç) òîðóì-
íóóð, èíâåñò-áµääüµ³ò î²îðîð 
êýì²ý ñàðñûàðäà 7 ñà±àíà 
µëýáýð êýëáèïïýð, àðàé èêêè 
êûûñ îëîðîð � ê³ðä³õõ³ îëîõ 
µëòµ ñûëàéáûò ê³ðµ²íýýõòýð. 
Ûéûïïûïïàð, áýýòèíñýòòýí ûëà, 
ñóáóîòà±à-³ð³áµëãý äüèýëýðè-
ãýð áàðáàêêà ýðý, êµíµñòýðè-

Àëåêñàíäð Êóãàåâñêàé:
«èíòýðèý´èíýé êýì ýòý»

Êèíè �î±î ñûëäüàí òóîõòàà±àð äà ëµ³÷÷µê áóî-
ëóîõïóí áà±àðàðûì, ñ³ì³ëµ³òµíýí êûûðàéà ê³ò³ð 
ûðà ñàíààëàà±ûì� äèèð. Äîéäó óóñòóê ñûëëàðûãàð 
³ð³ñïµµáµëµêý ñààìàé ýïïèýòòýýõ ìèíèñòèýðèñòè-
áýëýðèí ñàëàéáûò, ýêýíèýìèêý áèëèìèí õàíäüûäà-
àòà, ÕÈÔÓ ïðîðåêòîðà Àëåêñàíäð Àíäðååâè÷ Êóãà-
åâñêàé êóëóí òóòàð 20 êµíµãýð 75 ñàà´ûí òóîëëà.

Êóãàåâñêàéäàð äüèý êýðãýííýðý
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òµµííýðè µëýëýýáèòòýð! Î÷-
÷îëîðãî ê³ìïµµòýð ý²èí äèýí 
ñóî±à, áàðûòûí èëèèãèíýí òó-
òàí-õàáàí, êàëüêóëÿòîðûíàí 
ñóîòòààí î²îðîðó². �Õàéäàõ 
à´ààáûêêûòûé?� äèýí ûéûï-
ïûïïàð, àñòàðûí äüèýëýðèòòýí 
à±àëàí áèýðýëëýð ýáèò. Èòè 
� Ãîñïëàí �îñêóîëàòà�, îíòîí 
òàõñûáûò µëý´èòòýð. Îííóê 
õàìààíäà µëýëèèðý. Áèëèãèí 
ê³ð³áµí ýý,  áàðû-áàðûòà áààð, 
áààé-òîò îëîõ, òóîõ äà êû´àë±à 
ñóîõ...Îë êýìòýí ÷û²õà àòûí. 

Òàëàêààí àéäààíà
� Îòòîí òóîõ êè´è êûáû-

ñòàð òµáýëòýòèí àõòûàõõûí 
ñ³áµé? 

� Ñóðóíàëûûñòàð �Òàëàêà-
àí-ãåéò� äèýáèò àéäààííàðûí 
³éäµµðãµò áóîëóî. Îë êóîíêó-
ðóñêà Ñóðãóòíåôòåãàç óîííà 
Ñàõàíåôòåãàç (êèíè êýííèãýð 
ÞÊÎÑ òóðàðà) êûòòûáûòòàðà. 
Ñàõàíåôòåãàç êóîíêóðóñêà êû-
àéáûòà ýðýýðè, áýéýòý àíààáûò 
áóîíó´óí êûàéàí ò³ë³³á³ò òó-
ðóêòàììûòà. Àéûë±à áààéäààõ 
ñèðãý ûëñûàí áà±àëààõ, àóê-
öèîí êûòòàà÷÷ûòà áèðèýìèéý 
ò³ëµ³õòýýõ ýòý. Îë êýýìýéèí 
Ìèíïðîì, ãåîëîãòàð, áûðàìûû-
ñûëàííüûêòàð 56 ì³ë. äóîëëàð 
äèýí ààõïûòòàðà. Êóîíêóðóñêà 
îíòîí óëàõàíû àíààáûò êûàéàð 
äèýí. Áè´èýííýðý îíó òî±î ýðý 
501 ì³ë. äóîëëàðû ò³ëµµáµò 
äèýáèòòýðý, îòòîí Ñóðãóòòàð 
61, 91 äóó ì³ë. äóîëëàðû. Àðàé, 
õàð÷ûãûòûí ò³ë³³² äèýáèòòýðè-
ãýð � áè´èýííýðý õàð÷ûëàðà 
ñóîõ. �ÞÊÎÑ, ê³ì³ë³ñ, Õîäî-
ðêîâñêàé ê³ì³ë³ñ� äèýòýõòýðý 
äèè. Áè´èãè áóîëëà±ûíà, îë 
áóîíó´à ñóîõ, ýáèèòèí ÞÊÎÑêà 
èýñòýýõ õààëëûáûò. Èòè 2001 ñ. 
ýðãèí ñûë, õàìíàñêà èýñïèòèí 
ñà²à ñàáàí áµòýðáèïïèò (1998 
ñ. Ìèíôè²²ý êýëýðáýð õàìíàñ 
èý´ý 4�5 ûéãà äèýðè ýòý). Îíîí, 
áè´èãè èòèííý òóîõ äà ñû´ûàíà 
ñóîõ ÞÊÎÑêà 152 ì³ë. ñîëê. 
ò³ëµ³õòýýõ áóîëàí òàõñûáûïïûò. 
Êóîíêóðóñ òµìµãý ñîòóëëóáóòà, 
Ñàõàíåôòåãàç ìî²êóðóóò áóîë-
áóòà. Ýòýðãý äûëû, áûû´ûû ñà-
òààí, ñèýðòèáýëýýáýòýõïèò äèè.

Áèèð òµáýëòý
� Áèèð ³éä³³í õààëáûò 

òµãýíèì � Ëåíñêýé óóãà áàðûû-
òà, îë ñîäóëóí òóîðàòûû. Õàð÷û 
äà, òóîõ äà ñóîõ, Â.Â. Ïóòèí êýëý 
ñûëäüàí, �áàñòàòàí òóðàí, îñêó-
îëàëàð µëýëèýõòýýõòýð, äüîí 
êû´ûí áàðû ñûëààñ äüèý±ý îëî-
ðîð áóîëóîõòààõòàð� äèýáèòý. 
Îòòîí áè´èãè, áýë, õîòó òà´à±àñ 
òèýéýðáèòèãýð õàð÷ûáûò ñóî±à. 
Àðêòèêà îòòóãà ñóîõ îëîðîðî. 
Áýðýñèäüèý²²ý ìèèãèí �õàð÷û 
áèýðáýò� äèýí, áèèðòýí áèèð 
µ²ñµµ êèèðýðý. Áýðýñèäüèýí 
û²ûðàí �Õîòóãó òà´à±àñ òèýé-
èèòèí áýéý² ûëàí äüàðûêòàí� 
äèýòý.  Îíîí ïîñòàâùèêòàðû 
êûòòà ñèáýýñêý òàõñàí, ìèýõý 
µëýëèèãèò äèýòèì. Îíó �ñóîõ, 
áè´èãè,  Áûðàáûûòàëûñòûáà 
áýðýññýäýýòýëèí ýðý áèëèíý-
áèò� ý²èí äý´èè áóîëëà. �Ñóîõ, 
áýðýñèäüèýí èííüý äèýòý, îíîí 

áµòòý�, � äèýáèïïýð, �×ý ñ³ï� 
äèýòèëýð. 

Áàñòàêû ñóóäóíà±à 25 òû´. 
òóîííàíû òèýéáèïïèò êýííý,  
�Àëåêñàíäð Àíäðååâè÷, òóãó 
ýòýðãèí áàðûòûí òîëîðóîõïóò!� 
äèýí áóîëëà. Îë ýðýýðè õîáäîõ 
ñîíóí êýëëý: òµ³ðò ñóóäóíàòòàí 
200 òóîííà èòýýáèò, áèýðýêêý 
òèèéáýòýõ. Ìèí áèýðýêòýý±è 
µëý´èòòýðè û²ûðàí ûéûïïûï-
ïàð, �áè´èýõý îííóê õà÷àéäà-
àáûòòàðà, òóãó äà áèëáýïïèò� 
äý´ýëëýð. Îíóîõà ìîðÿêïàð 
ýòýð áóîëëà±ûì, õàéäàõ îííóãóé 
äèýí. Îíó êè´èì: �Àíäðåè÷, ìèí 
ôèíñêýé ñóóäóíàëàðäààõïûí. 
Ëèèòèðãý äèýðè áàðûòûí ñ÷åò-
÷èê àà±àí êóòàð. Ýí áèýðýêêý 
áýðýáèýðêýëýý�, � äèèð.

Îííóê áýðýáèýðêý ûûòàí 
áàðàí, ìèí ËÎÐÏ íà÷ààëûííüû-
ãàð �ýáýòýð ñàðñûí áààð ãûí, 
ýáýòýð ñàðñûí áîðîêóðóîðãà 
îëîðóî²� äèýòèì. Ñàðñûíûãàð 
áàðûòà ê³´µííý. Êµí ààéû èòèí-
íèê èðäýñòýõõý, òóîõ ýðý òµáýëòý 
òàõñà òóðàðà. Îíóîõà êèìèýõý 
ýðý ñîêóîíó ñàíàòòàõõà, êèìè-
ýõý ýðý êûòààíàõòûê ýòòýõõý 
èòèííèê áû´ààðûëëàðà. Äüè²ý, 
êèíèëýð òèèéèììýòòýðèí, îòòóê 
ûëûíàð õàð÷ûëàðà ñóî±óí, òó-
îõòàðà áàðûòà òèèéáýòèí, îíîí 

Ñýáèýñêýé Ñîéóóñ ñà±àíà áýé-
ýëýðèãýð äèýí 1,5�2% õààëëà-
ðûíàëëàðûí áàðû áèëýëëýðý ýý, 
òóîõ äà äèýáýòòýðý. Êèíèëýð îíó 
õàííà äà àòûûëààí òó´àììàòòàð, 
áýéýëýðèãýð õààëëàðûíàð 
áóîëëàõòàðà. Ò³´³ äà±àíû 
ì³±³òò³³áµòµ² è´èí, êèíèëýð 
õà´àí äà±àíû íà´ààëààáàòòàðà. 
Îòòóêòàðûí ò³íí³ðáµòòýðèãýð, 
�÷ý ñ³ï, ý´èýõý õàíòàí ýìý îòòóê 
áóëàí áèýðèýì, àíû óîðáàêêà 
µëýëýý²� äèýòý±èì äèè. �Íàà-
äà äèýí ýòè² ýðý, ò³ë³´µ³õïµò, 
áóëóîõïóò, à±àëûàõïûò� äèýòèì. 
Î÷÷îëîðãî êèì äà êèìèýõý äà 
ýðýììýò êýìý ýòý. Òî±î äèýòýõ-
õý, õàð÷û ñóî±à. Ìèí èííèáèíý 

Â.È. Ïòèöûí õàéäàõ µëýëýýáèòý 
áóîëëà? Áàðûòà ýìèñêý ñóóëëó-
áóòà, òóîõ äà±àíû äàòààññûéà 
êýëáýò ýòý. Àðàññûûéà Ôåäåðà-
öèÿòûí êûòòà, µáµëýý´èí òó´óíàí 
áèèð äà áûðààáûëà, ñîêóîí 
ñóî±à. Îë è´èí, áèëè, £é³áµë 
ïóîíäàòûí òîëêóéäààòàõïûò. 
Áèëèãèí îëîõ áûäàí ÷ýï÷ýýòý, 
áàðûòà òîëêóéäàììûò, áûëà-
àííàììûò, áýëýì î²î´óëëóáóò, 
îòòîí î÷÷îëîðãî áàðûòûí ñîííî 
ñµµðýí-õààìàí è´ýí, òîëêóéäóó 
îõñîðó², áàðûòûí ûðààñ ëèè-
ñòýí ñà±àëûûðû².

Áèëè²²è ê³ëµ³íý 
òó´óíàí

� Áè´èãè îñêóîëàòòàí óîï-
ñàé äüûàëà±à ûàëäüàð áóîëàí 
òàõñàðáûò. Áèëè²²è ê³ëµ³íý 
îëîõ àòûí. Ìèí àóäèòîðèÿ±à 
û²ûðäàõòàðûíà, ìýëäüè îðòî 
ñàà´ûí ûéûòàëà´àáûí. Òî±î 
äèýòýõõý, êè´è êýïñèèðèí êýí-
íèêè ê³ëµ³íýëýð ñààðààìà 
³éä³³á³òò³ð. �Òóãó-òóãó òóîéàð, 
õàíòàí-õàíòàí êýëëý� äèèëëýð 
áû´ûûëààõ (êµëýð � Í.Ã.).

Áèëè²²è û÷÷àòû íà´àà 
ýëáý±è ñµòýðäèëýð äèýí, à´ûíà 

ñàíûûáûí. Ïèîíåð, õîìñîìóîë 
äèýíè áèëáýò äüîí óëààòòûëàð. 
Áè´èãè êûðà ýðäýõïèòèòòýí 
ñàòûû áîõóîòòàðãà ñûëäüàí, êó-
òàà óìàòàí, îííóê ðîìàíòèêà±à 
óëààïïûïïûò. Ñàéûíû áû´à 
µëýëýýí òàõñàðáûò. ×àõ÷û, 
áó´óó-õàòûû îñêóîëàòà ýòý.

Îòòîí îë áàðûòà ìýýíý±ý 
áóîëáàòàõ ýòý � êè´èíè êûðà-
òûòòàí  èèòýð ñèñòèýìý ýòý. 
Óîïñàé äüûàëà±à ûàëäüàð, 
î±îëîðó òµìýð, ñàëàéàð � îë 
ëèèäýð òàõñàí ýðýð äèýí áó-
îëàðà, ñàëãûû áàðàðà. Îíîí, 
î÷÷îòîî±ó ñàëàéàà÷÷ûëàð îëîõ 
àòûòòàð. Îë äà è´èí èòè ñèñòè-
ýìýíè áàñòàêûíàí óðóñõàëëà-

àòàõòàðà. 
Á è ë è ã è í  � È í í è ê è ë ý ð 

õàìñàà´ûííàðà� äèýíè òýðèé-
äèëýð. Ñàëãûû áàðäà±ûíà, 
ñàéûííà±ûíà, ê³ðµ³õïµò. Ìå-
íåäæåðäýðè ý²èí áýëýìíèè ñà-
òûûëëàð äà, îë îëîõ àòûí. Áè-
ëèãèí ÐÀÍÕÃÑ áýëýìíèèð äèýí 
áóîëàð, òó´àòà ñóîõ � õàéäàõ 
�íåïîíèìàéêàëàð� êèèðýëëýð 
äà, ñîííóê �íåïîíèìàéêàëàð� 
òàõñàëëàð.

� Îòòîí áè´èãè áýéýáèò 
èäåîëîãèÿáûòûí, óñòóîðóéà-
áûòûí, òóãó áàðûòûí òýïñèë-
ãýí ãûììûïïûò äèè. 

� Áèëèãèí ýëáýõ áèëèííý. 
Áè´èãèíè óòàðû îëóñ ³éä³³õ, 
êµµñòýýõ ³ñò³³õ µëýëýýáèòý � 
áè´èãè áààéáûòûí, áè´èãè áàñ 
áèëèèáèòèí áàðûòûí ñàëàéà-
àðû, áè´èãèíè òîáóêòàòàí îíó 
òó´àíààðû. 

� Ýí áààðòûéà ÷èëèýíý 
ýòè² äóî?

� Ì è í  á à à ð ò û é à ò ò à í 
òàõñûáàòà±ûì. Áèëèãèí äà 
ÑÑÐÑ ÑÑÊÏ  ÷èëèýíèí áèëè-
ýòèí óóðóíà ñûëäüàáûí. 1980 
ñûëëààõõà êèèðáèòèì.

� Î÷÷î±î �áýéýì áèðè-
èíñèïòýðáèí òà²íàðäûì� 
äèýí ñàíàà áèèðäý äà±àíû 
êèèðáýòý±ý äóî?

� Ìèèãèòòýí òóòóëóêòà-
àõ áóîëëà±ûíà,  òî±î ìàííûê 
ãûíàáûòûé, îííóê áóîëáàêêà 
äèýí õàéààí äà áû´ààðûëëàðà. 
Î÷÷î±î òóãó ãûíàðû², õàéäàõ 
õàìñàíàðû² îë áû´ààðûû èñ ëî-
ãèêàòûòòàí òàõñàðà. Áàðû áèèð 
êýì äüîíî áóîëëàõïûò, îíîí îë 
áû´ààðûûëàð ëîãèêàëàðûí, èñ 
àéûëãûëàðûí ñ³ïê³ ³éäµµðáµò. 
Ì.Å. Íèêîëàåâ äà±àíû, Â.À. 
Øòûðîâ äà±àíû îííóê ýòèëýð. 
Àðàé, èòè Òàëàêààí àôåðàòà, 
ÞÊÎÑ êûòòûûòà ñîêóîíó êý´èè 
ýòý. Ìèí îííî �ñîêóîííàéà ñó-
îõõà èëèè áàòòààáàïïûí� äèýí 
êûòààíàõòûê ýïïèòèì.  Îíîí ¥ï 
ìèíèñòèýðèñòèáýòèí áîñõîëî-
îáóòóì.

� Êèðèèòèêýíè ò³´³ òóëóé-
àí ûëûíà±ûí, èñòý±èí?

� Êèì êèðèèòèêýëèèðèò-
òýí ýìèý òóòóëóêòààõ. Òóãó äà 
³éä³³á³ò êè´è êèðèèòèêýòý 

äèýí àòûí, îòòîí ýëáý±è áèëýð, 
ìóóäàðàé êè´è êèýíý ýéèýõý 
òó´àëûà ýðý. Îë äà áóîëëàð 
à´à±àñòûê �ñûû´à ãûíà±ûí� äè-
èëëýðèí èñòý èëèêïèí. Ìèí òóñ 
ñàíààáûí ê³ìµñêýý÷÷èáèí. Ìè-
õàèë Åôèìîâè÷ áè´èãèíè íààð 
à±àëûû, ñîðî±îð êóðóóáàéäûê 
ì³±³ð-ýòýð, ñà²àðàð áóîëàðà. 
Îííî ³´µðãýíýýðè ãûííàõõà, 
�òóãó îðãóéà±ûí?�(�íå êèïÿòèñü�) 
äèèðý. Îíòîí äüý ³éä³³áµòµì: 
êèíè èòý±ýéýð, �áýéýì äüîíóì� 
äèèð äüîíóí îííóê ì³±³ð-ýòýð, 
ñà²àðàð ýáèò ýòý. Àòûòòàðû 
îëîõ ñà²àðáàò, áýë, àà´àí è´ýí, 
õàéãûàí äà ñ³á³. 

Áèèð áààðòûéà õîñ ñàëàé-

àà÷÷ûòà áóîëà ñûëäüàð êè´è 
�õîòîíó êýðèéý ñûëäüàð µï 
ìèíèèñòèðý áààð µ´µ äóî?� äèý-
áèòý. Àðàà´à, òµ´ýðý ñàòààí áóî-
ëàðà äóó? Îíó �áýðýñèäüèýììèò 
õîòîíó êýðèéýð áóîëëà±ûíà, µï 
ìèíèèñòèðý õîòîíòîí òàõñàð 
áûðààáà ñóîõ� äèýáèïïýð, äüîí 
êµëñýí òî±î áàðáûòà. Ìèõàèë 
Åôèìîâè÷ õîìîíäüóðóîïêà±à 
ñûëäüàí, áàðûòûí áýéýòý è²ýí-
òî²îí áèëñýðý.

� Äüèý êýðãýíè² ýéè-
ýõý òûûë äóó, ýáýòýð, ýí 
êýðãý²²ýð êèíè êàðüåðà-
òûãàð, µëýòèãýð, äüàðûãàð 
ê³²µë áèýðý±èí äóó?

� Êýðãýììèí êûòòà  ñàðñû-
àðäà êèì ýðäý òóðáóò � îë àñ 
àñòûûð äèýí áèðèèíñèïòýýõ-
ïèò. Áàðûòûí òý²²ý µëëýñòýí 
î²îðîáóò. Ûàëäüûòòàð êýëýð 
áóîëëàõòàðûíà, áàðûòûí áý-
ýòèíñýòòýí ýðäýòòýí èêêèýí 
àñòààí áýëýìíèèáèò. Ìèí àñ 
àñòûûáûí äà±àíû, èèñòýíýáèí 
äà±àíû. Êûûñòààõïûò, êèíèíè 
ýðäýòòýí áýëýìíýýí èèïïèïïèò, 
áàðûòûí áýéýòý áèëýð, ýëáýõòèê 
àéàííûûð. Ñîòîðóòàà±ûòà Ïàòà-
ãîíèÿíàí 100 êì ñàòûû õààìàí 
ïîõóîêêà ñûðûòòà, áèëèãèí 
³ññ³ Íåïàëãà áàðààðû ñûëäüàð. 
Ìîñêóáà±à µëýëèèð, Ãàðâàðäêà 
µ³ðýíý êèèðáèòý. Áè´èãèòòýí 
òóîõ äà ê³ì³ò³ ñóîõ, áýéýòý 
áàðûòûí ñèòèñïèòý. 

� Òóîõ õîááèëààõõûíûé?
� Äüè²ý, �õîááèì� ýëáýõ 

áóîëëà±à. Êûðà ýðäýõïèòèò-
òýí èéýáèò áûûñûáàéäûûðãà 
µ³ðýïïèòý, êèðèýñòèè, �ãëà-
äüþ�, óëààòàí áàðàí, èèñòýíýð 
áóîëáóòóì. Ìàññûûíàì äâèãà-
òåëèãýð �Íàòàøà� ìàòûðûéà-
àëûòòàí õàëïààê òèãèììèòèì. 
-45 êûðààäûñêà áýðò µ÷µãýéäèê 
ñûëäüàð. Äåëüòàïëàíûíàí 
ê³ò³ð ýðäýõïèòèíý, êîìáèíåçîí 
òèêòèáèòèì. �Õàííà ñàêààñòà-
àòû²?� äèýí ûéûòòàõòàðûíà, 
áýéýì òèãèííèì äèèðáèí îëîõ 
èòý±ýéáýò ýòèëýð. Ûðáààõûíû 
óîííà ûñòààíû òà²àñêà òýëãý-
ýí, òµ´ýðýí ûëàí, îë ìî´óîíóí 
êûðûéà±ûí, áµòòý±ý äèè. 

Îñêóîëàíû áµòýðèýõïýð 
äèýðè àâèàìîäåëèðîâàíèå 
êóðó´óîãàð äüàðûêòàììûòûì, 
îíó òý²ý ÷ýï÷ýêè àòëåòèêàíàí. 
Õàéû´àðãà 2 ýðýñýðýýòòýý±èì, 
âîëåéáîëãà 1 ýðýñýðýýò. Áèëè-
ãèí óñïóîðäóíàí äüàðûãûðà ñà-
òààáàïïûí. Äüèý òà´ûãàð õàì-
ñàíàðûì, îíó êûòòà µëýëèèðèì 
ñ³ï áóîëàð. 

�  Á ý é ý ± ý ð  õ à é ä à õ 
ñû´ûàííààõõûí? Ñîðîõòîð 
òîñ êóðäóê òóòòàí áàðàí ñûë-
äüàëëàð...

� Êè´è áýéýòèãýð êûðà èðî-
íèÿëààõ, ýëýêòýýõ ñû´ûàíà, 
ìèí ñàíààáàð, îëóñ µ÷µãýé. 
Õîìîéóîõ è´èí, êè´è áàðûòà îíó 
³éä³³á³ò. Ñîðîõ áèëýð äüîíóì 
ìèýõý �Ñàøà, ýí µñ ò³ãµë ìèíè-
èñòèðãèí äèè...� äèýí �ñàíàòàí� 
ýòý ñàòàà÷÷ûëàð. Óëàõàí ýáèò. 
Îë µëý áóîëëà±à äèè. 

� Íóó÷÷àëûû ³ñ õî´îîíî 
áààð �Âñòðå÷àþò ïî îäåæêå, 
ïðîâîæàþò ïî óìó� äèýí.

� Äüè²íýýõ îëîõõî áààð 
ê³ñòµµ èòèííèê. Ìèí áàéûàííàé 
à²ààðäààõ µ³ðýõ êû´àòûãàð 
µ³ðýííý±èì. Áàñòàêû êóóðóñòàí 
�ý´èãè ýïèñèýðäýðãèò, òàñ 
ê³ðµ²²µò ý²êèëý ñóîõ, àðàà-
ïàðãûò, õààìàðãûò îëîõ ÷óîëêàé 
áóîëóîõòààõ� äèýí èðäèèëëýðý. 
Áàéûàííàé ïóîðìàáûòûí êýòýí, 
÷èêêý²íýýí, ê³ð³ òµ´µ³õõý, êû-
ðàñûàáàé óîëàòòàð ýòèáèò. Îë 
ýðýýðè îë � áàñòàêû ê³ñòµµãý. 
Ñèí áèèð ³éµíýí, áèëèèíýí, 
êè´èëèè ìàéãûíàí, ñàòàáûëû-
íàí òàõñàðáûòûí ³éäµµð áóîë-
ëàõïûò.

�  Î ë î õ õ î  ò ó ò ó ´ à ð 
äýáèè´è² õàííûãûé?

� Ýìèý êýëëèýãýì, ôðàíöóç 
ëµ³÷÷µãý óîííà ñóðóéàà÷÷ûòà 
Àíòóàí äå Ñåíò-Ýêçþïåðè �Òû 
â îòâåòå çà òåõ, êîãî ïðèðó÷èë� 
äèýí öèòàòàòûí ³ññ³ ýäýðáèò-
òýí ³éä³³í õààëáûòûì óîííà 
îë äüè² èñ õî´îîíóí êýëèí 
³éä³³áµòµì äèýõõý ñ³ï. 

Íèíà ÃÅÐÀÑÈÌÎÂÀ
êýïñýòòý.

2011 ñ. Àëëàðàà Áýñòýýõõý áàñòàêû ïóîéàñ êýëèèòý

1977 ñ. Ãîñïëà²²à òèìèð ñóîë ê³äüµµ´µí òóëà ìóííüàõ
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�Ýñ, õàéäàõ îííóê áóîëóîé?! 
Ûðààõ ñàéûëûêêà èíè?� � áýéýì 
äà áàñòààí óòàà èòý±ýéèìèíý, 
êýïñèèð êè´èáèí ê³íí³ð³ ñàòàà-
áûòûì. �Ñóîõ, Òàíÿ, Äüààðõà²²à, 
á³´µ³ëýê è´èãýð ýý! Áóîëààðû 
áóîëàí, áýéý² óëóóñêàð�, � äèý-
áèòèãýð áóêàòûí áóîðàéáûòûì. 

Ò³ðäµí-ò³á³òµí áèëýýðè òó-
ñòààõòàðãà ýðèéýí êýïñýòèýõ-
ïèí áà±àðáûòûì. Îë êýííèòòýí 
ñ³±³ðµì, áýðêè´èèðèì  ³ññ³ 
óëààòòà. Áèèð ³òòµíýí, óóñòóêòàí 
è²íèáýò µëý´èò äüîííîîõïó-
òóòòàí µ³ðäµì. Èêêèñ ³òòµíýí, 
ñµ³ì òµñòµì. Äèðè²íèê àíààðàí 
ê³ðä³õõ³, áó áèèð ûàë  õîëî-
áóðóãàð áèëèãèí òûà ñèðèãýð 
ê³´³í, ñµ³´µëýíèýí áà±àðàð 
êè´èýõý òóîõ êû´àë±à áààð áóî-
ëóîí ñ³á³, òóîõïóò ñèòýòý ñóî±à, 
òóîõ íüûìà ê³ì³ë³³±³ äüý²êýòèê 
ê³ñò³í òà±ûñòà. Îíîí êèý²íèê, 
µòµ³íµ-ì³êµíµ õàéäàõ áààðûíàí, 
ñóðóéàð ñàíààëàííûì. 

Áµãµ²²µ äüîðóîéóì Àëåê-
ñàíäð Ñòåïàíîâè÷ Äàíèëîâ
áàðûòûí ñà²àòòàí, î.ý. �ñóîõòàí� 
ñà±àëààáûò. Îíîí áèëè²²èòý 
èëèèíýí ûûð, áèèð îííóê èëèè 
êµµ´µíýí õîòîíóí êµðäüýð, èëè-
èíýí (÷îï÷óòà, ìîòîêîñàíàí) 
îòòóóð... 

Õîòîíóãàð óîòà ñóîõ áó-
îëàí, ò³´³ äà áàíààðûíàí 
ñûðäàòûíàí µëýëýýòýð, áýéý-
òèí ñµ³´µòµí ýðý áóîëáàêêà, 
ñàà´ûðàí, ñàòààí ê³ðá³ò áó-
îëáóò ýáýòýð èëëý²ý ñóîõ, 
àòûí µëýëýýõ-õàìíàñòààõ áèèð 
äîéäóëààõòàðûí ñµ³´µòµí ûëàí 
ê³ð³í, òó´àòà áà´ààì ýáèò. 
Êµ´µí ò³á³ë³³±µíýí 47 ñµ³´µíµ 
êûñòûêêà  êèëëýðáèò. Îíòó-
ëàðûãàð ýáèè áèëè²²èòý 5 
ûíà±à ò³ð³³í, áèèð î÷÷î íüè-
ðýéäýììèò. Îíóîõà �Äëèííàÿ 
êîðîâà� ñóíòààðäàð êèëëýðáèò 
òàáûãàñòààõ íüûìàëàðà òèðýõ 
áóîëáóò.

Ò³ðµò ñèðãý ò³ííµµ 

Àëåêñàíäð Äàíèëîâ:
� Ñûáààðñûê èäýëýýõïèí 

äà, îíòóáóíàí µëýëýýáýòý±èì 
òý²ý. Íàìûíàí, ×óðàï÷ûíàí 
ñûëäüàí, õà´ààéûñòûáàëàðãà 
µëýëýýáèòèì. 2021 ñ. äîéäóáàð 
ýðãèëëýí, µëý ê³ðä³´³í ê³ðáµòµì 
äà � òóîõ äà ñóî±à. Ñµ³´µíýí 
ýðý äüàðûêòàííàõõà êè´è òûà±à 
îëîðîð äèýí, ñµ³´µëýíýðãý ñà-
íàììûòûì. ¥÷µãýéý, �Äëèííàÿ 
êîðîâà� áûðàãûðààìà áààð 
áóîëàí, 2 ûíà±û ûëàí, áàñòàêû 
ñûëáàð ûàëëàðûì õîòîíóãàð 
êûòòûãàñ òóðóîðàí êûñòàïïû-
òûì. Óñóëóîáóéà áû´ûûòûíàí, 
îë 2021 ñ. ûëáûò ûíàõòàðûì 
îííóãàð ý´èèë, 2025 ñûëãà, èêêè 
óóëààõ áóðãóíà´û áèýðèýõòýýõ-
ïèí. Èêêèñ ñûëáàð ê³ñïµò ûàë 
õîòîíóí óëàðñàí, èêêè íüèðýé-
äýýõ ûíàõ ê³²ä³éä³òµµ´µ äèýí 
óîííà õàìíàñòàíà äà òµ´ýýðè,  
äüîí ñµ³´µòµí ê³ðµµãý ûëàí, 19 
ñµ³´µíµ êûñòàïïûòûì. Äüèýëý-
ðèòòýí ê³ñïµò áóîëàí, ñýðýõõý, 
õîòîííîðóí óîòóí àðààðáûòòàð 
ýòý. Îíîí îííî äà áàíààðûãû-
íàí ñûðäàòûììûòûì. Áûëû-
ðûûí õàéà ìýëäüè ûàë õîòîíóí 

êýðèéèýìèé, äüîí äà ñµ³´µòµí 
ê³ðä³ðµµ´µ äèýí, õîòîí òóòòó-
áóòóì. Ûàë óîëàòòàðûì áèèð-
áèýñ õàð÷ûòà ñóîõ ê³ì³ë³´³í, 
³ð ãûììàòàõïûò. 40-÷à ñµ³´µãý 
ñóîòòàíàí, 20õ7-ëýýõ ãûììûòûì. 
³ññ³ êý²ýñ óîííà µðäµê ãûíûàõ-
òààõ ýáèïïèí, ñûû´à ñóîòòàíûû 
áóîëáóò. Äüè²èíýí, ñµ³´µòµí 
òóðóîðóîí áà±àëààõ ýëáýõ, ìèí 
ýáèè ûëàð êûà±ûì ñóîõ. Îë êóð-
äóê, êûñòûêêà êèèðèèãý 47 ñµ³´µ 
áóîëáóòà. Èòèíòýí 14-äý � áýéýì 
êèýíý. Îòòîí 5 íüèðýéòýí  � èê-
êèòý. Áàðû ò³ð³³ò³õò³ðµíý, 24 
ûàííüûêòàíàáûí. 

�Äëèííàÿ êîðîâà� � 
àáûðàëëààõ íüûìà

� Ñµ³´µãµí, êûëãàñ êýì 
è´èãýð áàëà÷÷à ýëáýïïèêêèí. 
Õàéäàõ?

� Èêêè íüèðýéäýýõ ûíàõïàð 
ýáèè 2022 ñûëãà áèèð ûàë-
òàí ýìèý �Äëèííàÿ êîðîâà� 
óñóëóîáóéàòûí êóðäóê êýïñý-
òýí, 2 òû´à±à´û ûëáûòûì. Îí-
òóáóí áûéûë 2 òû´à±à´ûíàí 
ò³ë³´µ³õòýýõïèí. 2023 ñûë 
êµ´µíµãýð ³ññ³ áèèðè ûëáû-
òûì. Îíòóáóí 3 ñûëûíàí ýìèý 
òû´à±à´ûíàí ò³ë³´³áµí. 

� Òóòà óîííà õàð÷ûíàí 
ò³ë³´µµ êûàëëûáàò òµãýíèãýð 
àáûðàëëààõ íüûìà. Êýòýõ 
ñµ³´µëýýõòýð êûòòà òóòòàð 
áóîëáóòòàð äóó?

� Îííóê. Ñà²àòòàí ñµ³´µ 
òýðèíýð êè´èýõý îëîõ µ÷µãýé. 
Áàñòàêû î±îëîðî óëààòàí, 
ò³ë³´³ðµ² ñà±àíà î÷÷î áóîëàë-
ëàð. 

Èêêè ³ðµêêý 
òàáûãàñòààõ äüà´àíûû

� Îíó òà´ûíàí áûëûðûûí 
äüîí êèýíèí ê³ð³ ûëàðáàð 8 áî-
ðîîñêóòòàí µ´µí áýéýáýð ûëàðãà 
êýïñýïïèòèì.

� Áýðò äüà´àíûû. Òààðûéà, 
êýïñýý ýðý: äüîí ñµ³´µòµí, 
ñµðµííýýí, õàéäàõ êýïñýòýí 
ê³ð³±µíµé? Îòóí êèì õàà÷÷ûé-
àðûé? Õîëîáóðà, ìèí ñîëîòî 
ñóîõ ó÷óóòàë ýáýòýð ýáýý 
Ìààðûéà áóîëóóì:  íüèðýé-
äýýõ ûíàõòààõïûí. Ýéèýõý 
ê³ðä³ðµ³õïµí áà±àðàáûí. 
Ûéäàà±û ò³ë³áµðý ò³´³ áóî-
ëàðûé?

� Îòóí áýéýëýðý áèýðýëëýð. 
Ñèðèì, òèýõèíüèêýì  äà ñóîõ.  
À±àì óóãà ñûòàð ñèðèí îòòóîõ-
õà ñ³ïò³³õ ³òòµí óîííà  õàííà 
ýìý îòòîììîêêî õààëáûò ñèð 
ê³´µííý±èíý, îíó ÷îðäîîí îòòó-
óáóò. Òèýõèíüèêý êûàéàí êèèðáýò 
ñèðý. Ìîòîêîñàíàí îõñîáóí. 

Ê³ðµµ-õàðàéûû ò³ë³áµð 
ûíàõõà � 2,5 òû´. ñîëê., íüè-
ðýéè² áîðîîñêó áóîëàð � 1 
òû´. ñîëê. Äüîí ñµ³´µòµí êûñòûê 
ýðý êýìèãýð ê³ð³áµí. Îë êýì²ý 
ûàáûò µµïïµòµí áýéýì ûëàáûí. 
Ñµ³´µ õîòîíòîí òà±ûñòà±ûíà, 
áýéýëýðý ûëàí ûûëëàð. 

� Ýáýòýð áîðîîñêóëàðûí 
óîòàí, èäý´ý ãûíûàõòàðûí 
áà±àðäàõòàðûíà, ûûòàí 
êýáè´èýõòýðèí ñ³ï? 

� Äüý, îíó ûíàõòààõ áýéýòý 
áû´ààðàð. Ñàéûí îòòóóð áóîëàí, 
äüîí êèýíèí ûàáàïïûí. Îòòóóð 
ñèðáýð ñàòûû êýëýðèì-áàðàðûì 
äà áèðèýìýíè ûëàð. Ñîðîõòîð, 
è´èòòýõõý, ûíàõòàðà ò³ð³³áµò 
êýìèãýð  µµòòýðý íüèðýéäýðèãýð 
áàðàðûí óîííà íüèðýé ê³ðµµòý 
ýáèëëýðèí è´èí, 500 ñîëê. ýáèè 
ò³ë³ò³ëë³ð ýáèò. 

Ñèð áàðûòà 
õà´ààéûííààõ, 

ñèð èñïèñýëèè´ý ñóîõ

� �Ñîöèàëüíàé õàíòàðà-
àê� òµ´ýðñýí, ñóäààðûñòû-
áàòòàí 500 òû´. ñîëê. ûëàí, 
õà´ààéûñòûáà òýðèíèýõõý, 
ñàéûííàðûàõõà ñ³ï äèèëëýð. 
Õîëîíîí ê³ðá³ò³±µ² äóî?

� Ñµ³´µ èèòòýýðè ê³ðäµµð 
òµãý²²ýð áýéý² ààêêàð îòòó-
óð õîäó´àëààõ áóîëóîõòààõõûí 
ýáèò.  Ìèí ñèðèì áîïïóðóî´à 
ñîë äà áû´ààðûëëûáàêêà, òà-
áûëëûáàêêà ñûëäüàð. Òóòòóë-
ëóáàò õîäó´à, ñèð áààð äà, áà-
ðûòà õà´ààéûííààõ. Îë è´èí 
à±àì �ñèðáèí óîëáàð áèýðý-
áèí� äèýí, äüà´àëòà±à, ³ññ³ ñèð 
èñïèñýëèè´ý áààð ýðäý±èíý, 
áàðà ñûëäüûáûïïûò. Ñàéàáûëû-
àííüà ñóðóéáóòà. Îíó: �Ìàíòû² 
ýìèý ñèðè² äîêóìóîíà õàòòà-
àí î²î´óëëóîí, ìýýðýéäýíèýí 
êóîðàòûíàí ýðãèéèýí íààäà�, 
� äèýí, ó´àòàí-êý²ýòýí èñ-
ïèòý. Îíòîí áóêàòûí äà óóðàéäà. 
Êóðààíà±û êóó´àí õààëëûáûò. 
Áû´ààðûûíû êµµïïµïïµò 3-ñ 
ñûëà áóîëàí ýðýð. Ê³íí³ðµ êè´è 
òîëêóéäààòàõïûíà, áàñ áèëýý÷÷è 
ààòà ýðý óëàðûéûàí ñ³á³. 

� Ñèðèí  äîêóìóîíà 
áààð äóó? Ìåæåâàíèåòà, 
êàäààñòûð µëýòý ñà²àòòàí 
ûûòûëëûàõòàà±à áóîëóî. Îë 
äà µðäµíýí ó´óí êµµòµµ áó-
îëáóò.

� Ñèáèäèýòýëèñòèáýòèãýð 
�áà÷÷à ãàà ñèðäýýõ� äèýí ñóðóë-
ëà ñûëäüàð. Óðóò ìýýðýéäýì-
ìèòèíýí ñûðûòòà±à. Òóðàí ýðý 
óëààïïàòà±à ÷óîëêàé. Óó ûëàí, 
àðàé, êû÷÷ààòà±à áóîëóî. Áàðû-
òà �êóîðàò í³²µ³� áû´ààðûëëàð 
ýáèò. Ñèð ñóî±à óëàõàííûê 
àòàõòûûð. Òèýõèíüèêý ñûëäüàð 
µ÷µãýé ñèðäýýõ êè´è, òèýõèíüèê-
ýëýýõòýðäèèí êûòòû´àí äà, ñèí 
îòòóî ýòý. Õîëîáóð, ñµ³´µëýðèí 
ê³ðä³ð³ð äüîíóì òèýõèíüèêý-
ëýýõòýð, êûòòû´àí îòòóîõïóí, 
ñµ³´µáµí ýáèýõïèí ñ³á³. ÒÕÓ 
ñàëàéàà÷÷ûòà áà´ûëûêïûòûãàð 
�õîäó´àòà áóëàí áèýðè²� äè-
ýáèòý. Äüè²èíýí, îòòîììîêêî 
õààëàð ÷óãàñ ñèð îí÷ó ñóîõ 

áóîëáàòàõ. Ñîðîõòîð êèý² ñèð-
äýðèòòýí ñ³ïò³³õ îòó áóëàí, 
êûðà ñèðäýðèí îòòîîáîòòîð. 
Êýëèí îòòóîõïóò äèýí áóîëóî, 
áèýðáýòòýð.

� Îíòóëàðà óñòóíàí ñýòèý-
íýõõý êóáóëóéáàò äóî?

� ×óãàñ áóîëàí, îò µëýòý 
òµìµêòýííý äà, íý´èëèýê ñµ³´µòý 
ìý÷÷èéýð. Áà´ûëûê ûðààõ µðýõõý 
îòòóóð ñèð áààðûí ýòýð. Îë 
ýðýýðè òèýõèíüèêýòý ñóîõ êè´è 
ñàíàììàò ñèðý. Îòòîîòîõõî äà, 
à±àëòàðûûòà � êû´àë±à. 10 êì 
ñèðòýí 3 òû´ ñîëê. ýòý. ¥ðýõ ñèð-
òýí êû÷÷ààáûòà 5 òû´. à±àëàëëàð 
áû´ûûëààõ. Óìàòûê ñûàíàòà 
³ññ³ µðäµµðý áóîëóî. Áû´à õî-
ëóéàí, 20-÷ý êì òýéè÷÷è áóîëóî. 
Îë äèýí, ñàéûí òóîõ äà áýéýëýýõ 
òèýõèíüèêýòý ñûëäüàð êûà±à 
ñóîõ. Îë è´èí îòòîîáîòòîð. Àðàé 
ñûëãûëààõòàð áàðûàõòàðûí, 
áàçà òóòòóîõòàðûí ñ³á³ äóó? 
Êèíèëýð äà áýòòýõ îòòóóëëàð. 

� Îííî óîò-êµ³ñ äà ñóîõ 
áóîëëà±à äèè? 

� Á³´µ³ëýêêý áàíààðû èèò-
òèíý-èèòòèíý ñûëäüàð ýáèò 
áóîëëàõïûíà,  àíòàõ áóêàòûí äà 
ìýëèéýáèí. Àðàé áûëûðãûëûû 
÷µìý÷èíýí îëîðäîõõî. 

� Áó ñàéäûûëààõ 21-ñ 
µéý±ý õîòî²²î áàíààðûãû-
íàí ñûðäàòûíûû � ñµðäýýõ. 
Ñµ³´µëýðè äà à´ûíûàõ êóð-
äóêïóí.

� Êû´ûííàðû êµí ààéû õàéà-
àí äà áèèðäèèòý òàñêà òà´ààðàí 
à´àòàáûí. Êµííýòý îéáî²²î 
óóëóóëëàð. 

Ñµ³´µëýðèí õààðòûñêàëàðûí 
ûûòòàðàí ê³ðáµòµì � ³²í³ð³-
òµµëýðý ûðàà´à ñµð. Áóîë-
ëóí-õààëëûí äèýí áóîëáàêêà, 
êû´àìíüûëààõ ñû´ûàí áààðà 
áèëëýð. Òóîõ êèñòýëýé, àðäûãàð, 
áýë, óîòòààõ-êµ³ñòýýõ, òîëîðó 
ìýõýíüèñýýññèéýëýýõ  õîòîí 
ñµ³´µëýðèí áóóòà áµòµííµµ �ìý-
òýýëèíýí ñèìýíýí� òóðàð áóî-
ëàà÷÷û. Îòòîí êèíèýííýðèãýð 
îííóãó ê³ðá³òµì.

Áûðà±ûëëûáûò 
ó´ààéáà äà 
áà±àëààõ!

� Ñµðµí ûéûòûãûì: õîòî-
íó² òî±î óîòà ñóî±óé? Êèëëýð-
áýêêý õààëëû² äóó áèèòýð?

� Ó´ààéáà äîêóìóîíà òà-
áûëëûáàêêà, áýéýì ààïïàð ûëà 
èëèê áóîëàí, óîò òàðòàðàð, êèë-
ëýðòýðýð êûà±ûì, áûðààáûì äà 
ñóîõ.  Áàñòààí �èòèííý îëîðî 
ñûëäüûáûò ûàëòàí �ó´ààéáàòòàí 
àêêààñòàíàáûí� äèýí ñóðóêòà 
à±àë äèýáèòòýðý. À±àëáûòûì. 

Îíòóì îëîõ äà êèíèëýð áàñ áèëè-
èëýðèãýð áóîëáàêêà, �îëîõòîîõ 
äüà´àëòà±à ñûëäüàð ýáèò� äèýí 
áóîëáóòà. Êµí áµãµíµãýð äèýðè 
ñàòààí ê³´³ðò³ð³ èëèêïèí. Îë 
êûàëëûàð äèýðè ìèýõý óîòó 
õîëáîîáîòòîð.

� Îííî óîïñàé áàñ áèëèèãý 
áààð äüèý òóðáóò, òóðàð äóî? 

� Òóîõ äà ñóîõ. Êóáóñ-êóðàà-
íàõ ýòý. Óðóò îëîðî ñûëäüûáûò 
ûàë ê³´³í áàðáûòûí êýííý òó´àòà 
ñóîõ òóðäà±à äèè. 

� Ìóíèöèïàëüíàé áàñ 
áèëèèãý áààð ñèðè êýòýõ 
õà´ààéûñòûáà òýðèíýðãý, äüèý 
òóòòàðãà  àíààí òµµëý´èèãý áè-
ýðèè, äüè²ý, óóñòóãà äà ñóîõ 
áóîëóîí ñ³á³. Îòòîí îëîõòîîõ 
äüà´àëòà òóîõ äèèðèé?

� Ýðäý ñèð èñïèñýëèè´ý 
ìàííà áààðûí ñà±àíà, èêêèòý-
õàñòà ñàéàáûëûàííüàëàñïûòûì. 
Áèëèãèí êèíè µëýëýýí áµïïµòý, 
îíîí äüà´àëòà óëóóñ êèèíèãýð 
ûûïïûòà. Ûé àíàðàà ³òòµãýð, 
³ññ³ ûðààòòà äóó, Ñóíòààðãà 
û²ûðà ñûëäüûáûòòàðà. Îííî 
ýìèý õàòòààí ñàéàáûëûàííüà 
ñóðóéòàðáûòòàðà, ýìèý �äüûà-
ëà² Äüîêóóñêàéûíàí ýðãèéýí, 
ûé êóðäóãóíàí áèëèííý±èíý, 
û²ûðûàõïûò� äèýáèòòýðý äà, 
ýìèý ñµòòµëýð. Àíû îíòóáóí 
òµµëý´èèãý áóîëáàêêà, áýéý áàñ 
áèëèèòèãýð ûëàð òµãýììýð, 
ñóðà±à, àòûûëà´ûàõòààõ µ´µáµí. 

� Áýéý±èò áèëèãèí õàííà 
îëîðî±óòóé? 

� À±àì äüèýòèãýð êûòòû´àí 
îëîðîáóò. Îë äüèýáèò òà´ûãàð 
áàëòûì ààõ îëîðîëëîð. Êèíèëýð 
áýéýëýðý ñµ³´µëýýõòýð, õîòîííî-
îõòîð. Ýáèè õîòîí áàòàð êûà±à 
ñóîõ.

� Õàñ î±îëîîõõóòóé? Áà±àð, 
ýëáýõ î±îëîîõ áû´ûûòûíàí, 
áîñõî ñèð ûëàð áûðààïòààõ 
áóîëààéà±ûò?

� Ò³ðäµ³ëýð äà, óëàõàòòàð. 
Îíîí õàïñûáàïïûò. Êóîðàêêà 
áààëëàð. Êèì äà íààäûéáàò 
ó÷ààñòàãûí ûëàðûì ñóäóðãóòóê 
áû´ààðûëëûà äèè ñàíààáûòûì. 

� Èòèíòýí àòûí êóðààíàõ 
ó´ààéáà, ó÷ààñòàê ñóîõ äóî? 

� Ê³ðä³õõ³ ýëáýõ. Îòòîí ýìèý 
ûëààðû ãûííàõõà, áèèð èòèííèê 
êû´àë±à. Ñµ³´µëýðèì óóëóóð 
ñèðäýðý èòè ó´ààéáàòòàí ÷óãàñ. 
Áà±àíà óóëóññà±à ÷óãàñ òóðàð. 
Èêêè ³òòµáµòµãýð ûàëëàð îëî-
ðîëëîð. Ó´ààéáàì áû´ààðûëëàðà 
áóîëëàð, äüèý òóòòàí îëîõñóéóîì 
ýòý. Êýðãýíèì äüûññààêêà µëýëèè 
êèèðäý. Ìèýíý, äüè²èíýí, óóëóñ-
ñà êûòûûòûãàð òóðàð. Õîòî²²î 
òèýðäýðãý àðàé áà±àíà íààäà 
áóîëóîí ñ³ï. Ò³´³ ñûàíàëàà±ûí 
áèëáýïïèí. Áèèð êè´è �óîòó 
õîëáîòóó  � 60 òû´. ñîëê.� äèýí, 
ñàëûííàðáûòà. Î÷÷îòóãàð ìèí 
áà±àíà ÷óãà´ûãàð äüèý òóòòàí áà-
ðàí, îíòîí õîòî²²î ûûòûàõïûí 
ñ³ï êóðäóê. 

Ñµ³´µëýýõ à±ûéûûð, 
µµò òóòàð ñûàõ 

ñàéûí ýðý µëýëèèð

� Äüààðõà²²à ñµ³´µëýýõ 
õà´ààéûñòûáà, ûàë ýëáýõ 
äóó?

� Èêêè óëàõàí ÊÔÕ � Ñý-
ìèýíýïòýð óîííà Âàñèëüåâòàð 
êèýííýðý � áààð. Ìó²óòóóð 
ýëáýõ ñµ³´µëýýõïèò � Âàñèëèé 
Âàñèëüåâè÷.  Àðàà´à, à²ààðäàñ 
ûàííüûãà 60-÷à áóîëóî. Ñý-
ìèýíýïòýð �ò³á³ë³³±µíýí 46 
ñµ³´µíµ êûñòûêêà êèëëýðäèáèò� 
äèýáèòòýðý. 

� Ò³´³ äà áàíààðûíàí 
ñûðûòòàðãûí, óîïñàé àõñà-
àíûíàí á³´µ³ëýêêý èêêèñ 
ìèýñòý±ý ñûëäüàð ýáèêêèí 
äèè!

� Îííóê äèýõõý ñ³ï. Êûñòàòàð 
ñµ³´µì àõñààíûíàí, 1 ò³á³í³í 
ýëáýõ ýáèò. 

Áàíààðûíàí ñûðäàòûíà ñûëäüàí, 
õàéäàõ ñàéäàáûò?

�Ñûûïïàðà� òåõíîëîãèÿòûãàð êèèðäèáèò, òýòèì-
íýýõ èíòýðèíèýò Ó´óê Õîòó, êûòûû ñèðãý òèèéäý. 
Ûíàõïûò-ñûëãûáûò ÷èèïòýííý, òàáàëàðáûò õàííà 
òèèéáèòòýðèí, êèì ñµ³´µòý áóîëàðûí �ê³ð³-àà±à 
îëîðîáóò� äèýõ êóðäóê, µòµ³êýí ñîíóííàðû µãµñòµê 
èñòýáèò. ¥³ðýáèò, àéõàëëûûáûò. Ñàéäûáûò òý²ý 
ñàíàíàáûò. Êûðäüûãà  äà, ñàéûííûáûò. Ñµ³´µ, 
òàáà, ñûëãû èèòòýðãý ê³ì³ óëààòàð, êýòýõ ûàë 
ûíà±àð êûòòà ñóáñèäèÿ ê³ðµëëýð. 

Îë áûû´ûãàð êèì ýðý, ýòýðãý äûëû, à´ûûð-
òà²íàð, òûà ñèðèãýð îëîõñóéàð áà±àòòàí á³´µ³ëýê 
è´èãýð îëîðîí, êèíèòòýí òóòóëóãà ñóîõ ò³ðµ³òµíýí... 
ûíàõòàðûí ûûðûãàð áàíààðûíàí ñûðäàòûíàð ýáèò! 
Áó, äî±îòòîð � ñàéäûûëààõ 21-ñ µéý±ý! 
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� Îòòîí êýòýõ ñµ³´µëýýõ 

ò³´³ ýëáý±èé? 
� À±ûéàõòàð. ¥µò òóòòàðàð 3 

ÈÏ áóîëáóò áààð äóó? Ñîáóîò 
ñàéûí ýðý µëýëèèð. Êû´ûíûí 
Òîéáîõîéãî èëäüýëëýð. Õàéäàõ 
òóòòàðàëëàðûí áó äèýí áèëáýï-
ïèí.  ¥µò òóòòàðààðû ÈÏ áóîëó-
îõïóí áà±àðáûòûì. Îë ýðýýðè 
áýéýì ûàííüûãûì áûéûë 5 ýðý 
áóîëàð. Ûéûòàëà´àí ê³ðáµïïµí 
�èòè÷÷ý ûíà±û ûàí µµò òóòòàðàí, 
áàðû´ûðáàêêûí � íîëóîêêàð ýðý 
µëýëèý±è²� äèýáèòòýðý. 

� Îííóê áóîëàðûãàð 
òèèéýð. Óðáààííüûò áóîëëó² 
äà ÏÔÐ óîííà ÎÌÑ Áóëãó÷÷ó-
ëààõ ïóîíäàëàðãà ò³ë³´³±µí. 
Áèýíñèéý±ý òàõñàðãàð, 
áµëµòµ³ííýíýðãýð, áèëëýí 
òóðàð, µ÷µãýé. Îë ãûíàí áà-
ðàí, áýéý±ý òóîõ äà õààëáà-
òûãàð òèèéýð äèýí, à±ûéàõ 
ñµ³´µëýýõòýð äóðà´ûéáàòòàð. 
Àðàé áýéý äüàðûêòààõ (ñàìî-
çàíÿòàé) áû´ûûòûíàí êèèð-
ñèýõõèí ñ³ï. Îííî ààõñûáûò 
äîõóîêêóòòàí 6 % íû (áèèð-
äèèëýýí äüî²²î àòûûëûûðãà 
� 4 %). Ñîðîõ óëóóñêà îííóê 
äüà´àíàëëàð.   

� Áàññààïêà ñóðóéàëëàðû-
íàí, îííóê. Ìàííàà±ûëàðòàí 
ûéûòà ñûëäüûáûïïàð ÒÕÓ áýéý 
äüàðûêòààõòàðòàí òóïïàïïûò 
äèýáèòý. ÈÏ, ÊÔÕ, áû´àòà, 
òýðýý´èííýýõòýð ýðý òóòòàðàë-
ëàð µ´µ.

� ¥µò êâîòàòûí áûëààíà 
îíòî äà ñóîõ òà´ûíàí áàðàð 
äèýí áóîëóî. Óîïñàéûíàí, 
áû´ààðàí, ñûðäàòàí áèýðýý÷-
÷è ñóîõ, ñîòîðó-ñîòîðó �áàññà-
àïêà� äèèãèí? 

� Áýéýáèò áýéýáèòèãýð ñûë-
äüàáûò. Àðàé �5 ýðý ûàííüûêòààõ 
òµãý²²ýð ñóáñèäèÿíû ûíà±û² 
ò³á³òµãýð ûëàðû² îðäóê� äèýí, 
ÒÕÓ íà÷ààëûííüûãà áû´ààðáûòà. 
Óîí÷à ûíàõòàííàõõà, µµò òóòòàðàð 
îðäóê äèýí ³éä³³áµòµì. Ìàííà 
î÷÷î ûàííüûêòààõòàð òóòòàðàë-
ëàð. Ñóáñèäèÿíû ûíàõ àõñààíû-
ãàð ûëàáûí. ¥µïïµí àðûûëààí 
áàòàðàáûí. 

Óñêóóñòóáàííàé 
áóî´àòûû îðäóê äà...

� Íî÷îîò-îðîñêóîò äîõóîê-
êà êóáóëóéàðûãàð ò³ðµ³õ õàà-
÷ûñòûáàòà ýëáý±è áû´ààðàð. 
Ý´èãè äèýêè ûíàõòàðãûò 
àéûë±àëàðà áèýðáèòèíýí 
ò³ðµµëëýð-óó´óóëëàð áèèòýð 
óñêóóñòóáàííàé áóî´àòûûíû 

òóòòà±ûò äóó?
� Ñèýìý´èòòýð áààëëàð äà, 

áèëè, ñèýìýòèí à±àëûû êûàé-
òàðáàò, ³ð êµµòµµëýý±èí è´èí 
ûëñûáàòòàð áû´ûûëààõ. Êýìè-
ãýð òóòòóëëóáàêêà õààëëà±ûíà, 
áóîðòóéàð äèèëëýð. Ìèí à±àì 
ýìèý, äüè²èíýí, îñåìåíà-
òîð µ³ðýõòýýõ. ¥éýòèí òóõàðû 
µëýëýýáèò èäýòý. 

� Ýý äüý, î÷÷î±î ò³´³ 
òó´àëàà±ûí-òó´àòà ñóî±óí 
êèíè áèëýí ýðäý±ý. Áèëèãèí 
áààð äóó?

� Áààð. 70-òàí òàõñàí, 
µëýëýýáýò.  Áàñòàéààííàé 
ê³ð³ð, äüàðûêòàíàð íààäà ýý. 
Ê³±µéýð êýìèí êóîòòàðáàò 
ãûíà. 

� Íààäà äèýáèò ñèðäý-
ðèãýð �Ñàõààãðîïëåìíàð� 
áîñõî ñèýìýëèèð òýðè-
ëèíýí, ñèýìýíýí äà õà-
à÷÷ûéàëëàð ýáèò. 

� Ò³ðµ³õ òóïñàð á³±³ 
áóîëëà±à. Î±óñòàð áààëëàðû-
íà ûíà±û² ñèýìýíè ûëûíàðà, 
àðàà´à, óóñòóê ñî±óñ áóîëóî. 
Êûðà àòûûð áîðîîñêó ýëáýõ. 
Áàðûëàðûí àòòàòàëûàõõûí íààäà 
êóðäóê.

�Îò÷óîò ÷èýãèíýí 
áóîëóî� äèèëëýð

�  Û í à õ õ à  û ë à ð 
ñóáñèäèÿ±ûò îò÷óîòà ñóäóðãó 
äèè?   Áûéûëãû µðäýýí, 39 
òû´. ñîëê. áóîëáóò ò³ë³áµð 
òèèéý èëèãý áóîëóî?

� Áûéûëãûãà áàêàà äóîãà-
áàðãà äà èëèè áàòòà´à èëèêïèò. 
�Áóëãó÷÷ó ÷èýêòýýõ áóîëóîõòà-
àõïûò µ´µ�. Áó èííèíý ñýëýýðêý, 
êîìáèêîðì ûëëûáûò, êèì ýðý îò 
àòûûëàñòûì äèýí, òûëûíàí äà 
îò÷óîòòóîõõà ñ³á³. ¥÷µãýé ýòý. 
Áûéûë, õîëîáóð, êýòýõ äüîíòîí 
îò àòûûëà´àð òµãýííýðèãýð 
÷àà´ûíàéäàð òóîõ ÷èýãèí áèýðè-
ýõòýðý ýáèòý áóîëëà? Òóñ áýéý-
áèí ýòýð áóîëëàõõà, ó´ààéáàì 
ñàòàíàí, óîòóì òàðäûëëàðà 
áóîëëàð, îë ê³ì³ µáµíýí ûûð 
àïïàðààò ûëûíàð ñàíààëààõ-
ïûí. Îò÷óîêêà áèëèíýëëýð äèýí 
³éä³³áµòµì. Òèýõèíüèêý ûëàðãà 
òó´àííàõõà, îò÷óîêêà áèëèíýë-
ëýðý äóó? Áûëûðûûí áàññààïêà 
�êèèðáýò� êóðäóê ýïïèòòýðý.  

Èëèèíýí ûû ñûðûòòàõõûíà, 
µµò òóòòàðàð äà êûà±û² ñóîõ 
êóðäóê. 

Áèëè²²èòý ÈÏ-ëàð èëèèíýí 
äà ûàí òóòòàðàëëàð.

Áàëáààõ ñîêóîíà 
äîëãóòàð

� Ñµ³´µëýýõòýð áèèð ñàëëàð 
áîïïóðóîñïóò, áèëè, ñµ³´µ õîé-
óóòóí õàðàéûûãà ñû´ûàííààõ 
�áàëáààõ ñîêóîíà� áóîëàð. Õîòî-
íóì µðäµãýð  
êóòàðãà 
àíà-

à í , 
á ó î ð 
õàñïûòûì. 
Áèëè²²èòý îë äüààìàòûãàð 
êóòàáûí. Ýëáýõ ñµ³´µ õîéóóòóí 
õàííà ãûíûàìûé. 

� Óðóò èòè äèýêè ìèè-
ðèíýéäýð, ïåðåãíîéó ýðãèíý-
ý÷÷èëýð ý²èí áàëáàà±ûíàí 
õîìóéàð áóîëàëëàðà. Ñîêóîí 
òàõñûà±ûòòàí õàéäàõ ýáèòý 
áóîëëà?

� Áèëèãèí òûðààññàíàí áàë-
áààõ òèýíýí áàðàí õîëêóòóê ñûë-
äüàð êûà±û² ñóîõ. Îíîí ñàíàì-
ìàò äà áóîëëóëàð áû´ûûëààõ. 
Òèýéèè-òà´ûû, àòûû-òóòóó äà 
èðäýáèëý êûòààòòà. 

Òµðãýííèê ñèòýð ñàëàà 

� Ýáèè äîõóîò áû´ûû-
òûíàí òµðãýííèê ñèòýð ñàëàà±à 
ûëñûàõõûí ñ³ï áû´ûûëààõ?

� Èëëýðýý ñûë Õàòàñ êîì-
ïëåêñûòòàí à±àëàí àòûûëà-
àáûòòàðûãàð 2-íè èèòýí, 
èäý´ýëýììèïïèò. Áûëûðûûí, 
õîìîéóîõ è´èí, à±àëáàòàõòàðà.  
Ýáèè ãûíàí, ñèáèèííüý èèòòèáèò 
êè´è äóó äèýí ýìèý ñàíûûáûí. 
ÈÏ äà áóîëóîõõà ñ³á³. Ó´ààéáàì 
äà áû´ààðûëëà èëèãèíý òóãó äà 
áûëààííûàìûé? 

� Ýìèý äà îííóê. À´à áààð 
áóîëëà±ûíà, µíäµµê µ÷µãýé 
áû´ûûëààõ. Ñóíòààðãà äà 

áàëà÷÷à èèòýëëýð ýòý. 
� Èòèííèê äèèëëýð äèè. 

Ýäüèèéèì µíäµµãµ ñý²ýýðýí, 
ìèýõý ýòý ñûëäüûáûòà. Îëîõ 
áèëáýò ê³ò³ðä³ðµì áóîëàí, ûðà-
àõ êóðäóêïóí. Áûéûë ûëëà±ûíà, 
ìèí õîòîììîð à±àëàðà áóîëóî. 
Áýéýòý õîòîíî ñóîõ.

� Êðî´óòòàí, áîðóîäàòûò-
òàí òóòóëóêòàíàí, 5�6 ûé-

ûòòàí ñàëãûû óëààïïàò, 
ûéàà´ûíà ýáèëëèáýò 

áóîëàí, êû´ûííàðû 
èèòýð îñòóîéóòà 
ñóîõ. Àðàé ò³ð³ò³í-
óó´àòàí, ýëáýòýð, 
àòûûëûûð ñàíàà-
ëàííàõõûíà ýðý, 
ñûëààñ òóòóó, õî-
òîí íààäà.

� Ýòý ýëáýõ äè-
èëëýð. Óëóóñ áèë-
ëýðèèòèãýð µíäµµê 
î±îòóí àòûûëûûð 

áèëëýðèè áààð áó-
îëàà÷÷û. ¥íµð íýäè-

ýëýëýýõòýðè 800 ñîëê. 
áèýðýáèò äèýáèòòýðý. 

Ñàéûëûê

Á³´µ³ëýêòýí  7 êì ñàéû-
ëûê áààð. Îíòîí îòòóóð ñèðèì 
÷óãàñ. Îííî ñàéûíûí ê³´³í 
òèèéýí îëîðäîõõî, àðàà´û 
áàðûòûí èèòèýõïèí ñ³ï ýòý 
äèýí ûéûòàëà´à ñûëäüûáûòûì. 
Îííî ýìèý êµðµ³òý-õà´ààòà, 
äüèýòý-óîòà ñóîõ, óîí÷à êóðà-
àíàõ ó÷ààñòàê áààð äà, áàðû 
õà´ààéûííààõòàð µ´µ. �Êýííèêè 
î²îñòóîõïóò, òàõñûàõïûò� äèèð 
áóîëóîõòàðûí ñ³ï.  Ñèðèí áýé-
ýëýðèòòýí òµµëý´ýí ûëëàõõà,  
îëî÷÷ó î²îñòóîõõóí íààäà.

� Îííî ò³´³ êè´è ñàéû-
ëûûðûé? 

� Áûëûðûûí � µñ ûàë ýòý. 
Áèèð ÈÏ óîííà îííî óëàõàí ÊÔÕ 
ïèýðìýòý áààð. 

Òûà äüîíî òàëààííààõ

� Îëóñ íààäàëààõ ñûáààð-
ñûê èäýëýýõ ýáèêêèí ýý. Èòè 
³òòµíýí äîõóîòòàíàð êûàëëû-
áàò äóî? Áó äèýêè ³²³ë³ðµí 
ñûàíàòà ñµð äèè. Òûà äà ñè-
ðèãýð íààäûéàëëàðà áóîëàà-
ðàé? Ñèáýêêè è´èòý, áîðóîòà, 
óñòóóë, ûñêààìûéà, øàøëûê 
áó´àðàð ìàíãààë óî.ä.à. áà-
ðûàí ñ³á³.

� Îíòó² áûñòàõ êýìíýýõ äî-
õóîò: ûëûàõòàðà ýðý ûëûìûàõòà-
ðà. Êýëèí Êûòàé ñûáààðêàëûûð 

äüî±óñ òýðèëý òýíèéýí, µãµñòýð 
áýéýëýðý ñûáààðêàëàíàëëàð. 
Ûàë ààéû êýðèýòý áààð áóîëëà. 
Óðóò îëáóîð ý²èí î²îðóóòà 
ñûàíàëààõ ýòý. Áèëèãèí ñµðý±ý 
ñóîõ ýðý êè´è äüàðûêòàììàò 
áû´ûûëààõ. Ñûëûòûû êèýíèí 
òàðäûàõõûí, ñà²à äüèýíè òóò-
òàà÷÷ûëàð áàðû áûëààñòûêêà 
ê³´³í, óðóêêóëóó òèìèðèíýí 
î²îðòîðîî÷÷ó àõñààííààõ äà 
áóîëóî. Òóðáà, ÷óãóóí ñûàíàëàì-
ìûòà ñµðäýýõ. 

� Ýìèý äà îííóê, áýë, ýðãý 
äüýáèííèðáèò òóðáàíû µðäµê 
ñûàíà±à àòûûëà´àí ñ³õòµì 
ýòý äóó.  

Òµìµê

Èñòýð òóõàðû �êóîðàêêà, êèèí 
ñèðãý ê³´µµ áèëèãèí äà òîõòî-
îáîò, ñààñòààõòàð ýðý õààëëû-
ëàð, ñµ³´µáµò à±ûéûûð� äèýí 
áóîëàð. Îòòîí ñîðîõ òµãý²²ý 
ñµ³´µëýíèýí äà áà±àëààõ êè´è 
áàòûíàí êýáè´èýí ñ³ïò³³õ 
òóîðàéà-ìý´ýéý ýëáýõ ÷èí÷èëý-
ýõ. Õîëîáóð, ñèð ñóîõ, òèèéáýò 
êû´àë±àòà, êààäûð ñóî±à, áà±àð, 
õàéà ýðý ³òòµíýí òà´ûìà, áýëýìý 
ýïïèýòòýñïýò áóîëóîí ñ³á³. Òûà 
õà´ààéûñòûáàòûí ñàéäûûòû-
ãàð íý´èëèýê áà´ûëûãûí îðó-
îëà, ýáýý´èíý´ý ñèòýòý-ñóî±à, 
áµðµêµðýýòòèè ñû´ûàí áààðà, 
ñèð ñîêóîíà ÷îï÷óòà ñóî±à, ñî-
ëóóòà ñóîõ ñîêóîííàð ûëûëëûû-
ëàðà óî.ä.à. 

 Îë áàðûòà òûà ñèðèí µëý´èò 
êè´èòèí ñàííûãàð äüààêûð áó-
îëàð. Îë µðäµíýí òûà ñèðèãýð, 
áè´èêòýðèí ûéààáûò ñèðäýðè-
ãýð ò³íí³í, µëýëèèð, ñàéäàð 
áà±àëààõ, µëýëèèð-õàìíûûð 
ñààñòàðûí µãýíèãýð ñûëäüàð, 
ñóîõòàí ñà±àëûûðòàí òîëëó-
áàò äüîí ñèí áààëëàð. Õîëî-
áóð, Àëåêñàíäð Ñòåïàíîâè÷ 
43-ñ ñàà´ûãàð ñûëäüàð, êû´ûë 
òûëûíàí êûûðáàêêà, ÷àõ÷û, 
µëýëèèð áà±àëàà±ûí  äüûàëàíàí 
ê³ðä³ðáµò áóîëáàòàõ äóî? Òî±î, 
áûðàñòûû ãûíû², ÷³ðê³³êµ òóãóò-
òàí ýðý è²íèáèòèãýð äûëû, êèíè 
áèèð êóìàà±û ñûû´à òàáûë-
ëûìûíà, èì áàëàé áûû´ûãàð 
ûíàõòàðûí ûàõòàà±ûé? Áà-
ðûòà �áèèð òµííµê�, êûëãàñ êýì 
è´èãýð áû´ààðûëëàð ààòòààõ 
ñóäààðûñòûáàííàé ³²³áµò êèíè 
òó´óãàð ýðý êýëýí, ñûàð±àëààõ 
î±óñ àéàíûíàí äüµêêµéýð äóó?

Òàòüÿíà Çàõàðîâà-
ËÎ¤ÓÓÐÀ.

Êèíè êýý´èè ò³ðµ³òµí ñûë-
ãûãà ñûñòûãàííààõ ìèêðîáóíàí 
òàð±àíàð ÑÀËÜÌÎÍÅËËÅÇ óîí-
íà ÐÈÍÎÏÍÅÂÌÎÍÈß âèðóñòààõ 
ûàðûûëàð òàð±àììûòòàðûíàí 
áû´ààðàð. Êèíè ñàëàéàð ó÷óî-
íàéäàðûí áû´ààðûûëàðûíàí, 
ñàëüìîíåëëå´û ê³áµòýð ìèêðîá 
÷óîëààí êóòóéàõòàðãà áààð. 1985 
� 2022 ññ. £ð³ñïµµáµëµêý 21 
óëóó´óí 151 ïóóíóãàð áó ûàðûû 
áýëèýòýììèò. Êèíèëýð 2021 ñ. 
ñàëüìîíåëëå´û óòàðû  áû´ûûíû 
àéàí, îíó òó´àíûû òµìµãýð 
êóëóíó ûëûû 19 %-²à òèèéý 
µðäµµðµí ñèòèñïèòòýð. 

×èí÷èéèèëýðý ðèíîï-
íåâìîíèÿ êóëóíó ûëûûíû 
34 %-²à äèýðè òµ´ýðýðèí 
ê³ðä³ðáµò. Áó ûàðûûíû ñµµðµê 
ñûëãûëàð à±àëáûòòàð äèýí 
òµìµêòýýáèòòýð. Äèàãíî´û ñ³ïê³ 
òóðóîðóó óîííà òóñòààõ ûàðûûíû 
ñýðýòýð, áîïñîð äüà´àë, áû´ûû 
äà êýìèãýð î²î´óëëóáàòûí 
òµìµãýð 2000 � 2022 ñûëëàðãà 
16 óëóóñêà (100 ïóó²²à) ðèíîï-
íåâìîíèÿ áààðà áýëèýòýììèò. 

Ñàëüìîíåëëåçòàí óîííà ðè-
íîïíåâìîíèÿòòàí êóëóíó ûëûû 
20�40 % òèèéý à÷÷ûàí ñ³ï äèýí, 
áýòýðèíýýð ó÷óîíàéäàðáûò 
ýòýëëýð.

Îòòîí Ñ£ Áýòýðèíýýð äýïýð-
òýýìýíèí îò÷óîòóãàð ê³ðä³õõ³, 
ñûñòûãàííààõ ûàðûûëàðòàí 
êóëóííàà´ûí òàõñûûòà äóîíà 
ñóîõ êóðäóê. Õîëîáóð, 2022 
ñûëãà 204 áèý êóëóííààáûòûò-
òàí 9 òµáýëòýòèãýð ýðý � ñû-
ñòûãàííààõ ûàðûûòòàí äèýí 
áóîëáóò. Àòûí äà ñûëëàðãà 
èòèíèýõý äüµ³ðý ê³ðä³ðµµ îò-
÷óîòòàììûò. Îë ýðýýðè ìà-
íûàõà ³ð³ñïµµáµëµêý 70 òû´. 
òàõñà áèýòèòòýí à²ààðà êýý´ýð  
áóîëëà±ûíà, 200-òýí ýðý òàõñà 
µ³ñêýõ õîìóëëàðûí, îíòîí 30-òà 
ýðý (!) ëàáàðàòûàðûéà±à ÷èí÷èë-
ëýðèí áýëèýòèèð òî±îîñòîîõ. Áó 
� áûñòàð à±ûéàõ. Õàñ óëóóñ êè-
èíèí ààéû ò³´³ ýìý µëý´èòòýýõ 
ëàáîðàòîðèÿ, îíó òà´ûíàí 
íý´èëèýê ààéû áýòýðèíýýðäýð 
áààëëàðûí µðäµíýí èòèííèê 
à±ûéàõ.

ÒÕÍ×È ñûëãû ûàðûûòûí 
àíààí µ³ðýòýð 10-òàí òàõñà 
ýðý ó÷óîíàéà áýòýðèíýýð ñó-
ëóóñïàòûí õàñ ýìý áµê ýëáýõ 
µëý´èòèíýý±ýð ýëáýõ µ³ñêý±è 
õîìóéàí ÷èí÷èéýëëýð. Äüý, îë 
òµìµãýð áó 2 òýðèëòý ñûëãû 
èèòèèòèãýð îëóñ êóòòàëëààõ 
ûàðûûëàð òàð±àíûûëàðûãàð  
èêêè à²ûû ³éä³áµëëýýõ áóîëàí 
òàõñàð. 

Ìèí ñàíààáàð,  ñûñòûãàí-
íààõ ûàðûû òàð±àíûûòûãàð 
ñû´ûàííààí, áýòýðèíýýð ñóëó-
óñïàòà ñèòýòý ñóîõ µëýëèèðèí 
ñµðµí ò³ðµ³òý � ûëàð õàìíà-
ñòàðà ñûëãûãà ñûñòûãàííààõ 
ûàðûû òóðàðûòòàí-òóðáàòûòòàí 
òóòóëóãà ñóîõ. Íý´èëèýê áý-
òýðèíýýðäýðèí èíòýðèýñòèèð 
ãûíà, µñ ûé òµìµãµíýí êèì 
ýëáý±è ÷èí÷èéáèêêý áèðèýìèéý-
ëèýõõý áààðà. Î÷÷îòóãàð ûàðûû 
äüàéûûòûí äüè² õàðòûûíàòà 
àðûëëàí, ýìòýý´èí òààêòûêàòà, 
òîñõîëî î²î´óëëàí, áûëààí-
íààõ, òè´èêòýýõ µëý áàðûà ýòý. 
Ìàííûê ýðý äüà´àíàí, ñýðýõòýýõ 
ûàðûû òàð±àíûûòûí à±ûéàòàð,  
êóëóííàà´ûíòàí òàõñàð õîðîì-
íüó êû÷÷àòàð êûàõòààõïûò. 

Óîïñàéûíàí, áýòýðèíýýð 
ñóëóóñïàòà Ñ£ ÒÕÌ è´èíýí 
µëýëèèðý îðäóê ýòý. Î÷÷îòóãàð  
òûà õà´ààéûñòûáàòûí î²îðîí 
òà´ààðàð áîðîäóóêñóéàòà ýëáè-

èðèãýð ýïïèýòèíýñòýðý áèëëý 
µðäýýí, 1,5 òû´. òàõñà àíàë 
µ³ðýõòýýõ äüîí µëýòý-õàìíà´à 
òóïñóî, ñûëãûëààõ, ñµ³´µëýýõ 
äüî²²î à±àëàð òó´àëàðà áèëëý 
óëààòûà.

Áèëëýí òóðàð, áèý êýý´èèòý 
ñû÷÷àõ ñûñòûãàííààõ ýðý ûà-
ðûûòòàí áóîëáàò. Èíñòèòóò 
ñûëãû ñýëèýêñèéýòèí ëàáàðà-
òûàðûéàòûí ó´óí êýì²ý ñàëàé-
áûò, áèëëèèëýýõ ó÷óîíàéáûò 
Í.Ä. Àëåêñååâ ÷èí÷èéèèëý-
ðèíýí, áèý êµ´µí ýðäý áûðà±àðà 
áû´ààðûëëûáûòà. ×èí÷èéèè 
ñîðîõ ñûëãû êµ´µ²²µ áàñòàêû 
òûìíûû òµ´µµòµãýð, ýòý-ñèèíý 
ñî´óéàí, áûðà±àðûí ê³ðä³ðáµòý. 
Êµ´µí µµðýí à±àëûûãà ñîðîõ 
áèý òèòèðýýí áûðà±àðûí µãµñ 
ñûëãû´ûò áèëýð. Óëàõàí òûì-
íûû òµ´µµòµãýð ýìèý êýý´ýëëýð.  
Îíó òý²ý êûñòûê à²ààðà àà´àí 
ýðäý±èíý, áó áà÷÷àëàðãà, ûðû-
ãàííààáûò ýìèý êýý´ýð êûàõòà-
àõ. Áýë, îòó, ýáèý´è êûàðà±àñ, 
êûáû÷ûûí ñèðãý êóòàí à´àòàð 
áóîëëàõõà, ñûëãû òýïñè´ýí 
êóëóíííàà´ûí äà òàõñàðà ûðà-
àõòàí áóîëóî ñóî±óí ñ³ï. 

£éä³³áµêêµò êóðäóê, áèëè-
ãèí ñûñòûãàííààõ ûàðûûòòàí 
äóó ýáýòýð àòûí ò³ðµ³òµíýí 
áèý êýý´èèòý îðäóê ýëáýõ-
òèê òàõñàðûí, ÷îï÷ó õàñòûû 
áûðû´ûàíû îë ûëàðûí êµí áµãµí 

ýòýð êµ÷µìý±ýé. Ì.Ï. Íåóñòðî-
åâòààõ òîëêóéäààí òà´ààðáûò 
âàêöèíàëàðûíàí õàñ êµ´µí 
ààéû áààð áèý±ý áàðûòûãàð 
áû´ûû î²îðîí, èòè ûàðûû-
ëàðû ñóîõ ãûííàõõà, êýý´èè 
àòûí ò³ðµ³òòýðèí áû´ààðûàõõà, 
îíó óòàðû µëýëý´èýõõý ñ³ï. 
Èêêè´èíýí, ñûëëàòà ò³ðµµð 
áèýëýðè òó´óíàí ñµµìýðäýýí, 
ñ ý ë è ý ê ñ è é ý ë è è ð  µ ë ý í è 
êµµ´µðäµ³õõý. Áó õàéûñõà±à 
ýìèý àíàë ÷èí÷èéèè áàðûàí 
íààäà. ¥÷µãýé ò³ðµ³õòýýõ àòûûð 
óîííà áèý ãåííýðèí áû´ààðàí, 
îííî îëî±óðàí, ñûëãûíû óáà´à 
ýðäý±èíý òàëûû, ñµµìýðäýý´èí 
áàðûàõòààõ. Èòèíòýí àòûí òåõ-
íîëîãè÷åñêàé ò³ðµ³òòýðè òóîðà-
òûû áàëà÷÷à ñóäóðãó áóîëóî±à.  

£ð³ñïµµáµëµêý ñàëàëòà-
òà, áýòýðèíýýð ñóëóóñïàòà, 
áèëèì µëý´èòòýðý, îíó òý²ý 
ñûëãûëààõ äüîí áàðû áàðû 
êµµñïµòµí òµìýí, ê³ì³ë³³í 
µëýëýýòýõïèòèíý ýðý ñàõà-
ëàð ò³ðµò ñàëààáûò � ñûëãû 
èèòèèòý � áèýðýð ê³äüµµ´ý 
áèëëý-ê³ñò³ óëààòûà, àõñààíà 
äà áèëëý õà²ûà. 

Ð.Â. ÈÂÀÍÎÂ,
 Ñ£ ÒÕÍ×È ñûëãû èèòèèòèí 

ëàáàðàòûàðûéàòûí 
ñýáèýäèññýéý, 

ò/õ áèëèìèí äóîêòàðà. 

Áèý êýý´èèòèãýð ñû´ûàííààí ýòèèëýðèì
Èíñòèòóïïóò áèèð òóòààõ ó÷óîíàéà, ñûëãû ûà-

ðûûòûãàð èäýòèéýí äüàðûêòàíàð áýòýðèíýýð áèëè-
ìèí äóîêòàðà, áýðýïèýññýð Ì.Ï. Íåóñòðîåâ àà±àí 
ê³ðµµòµíýí, ñû÷÷àõ áèý êýý´èèòèòòýí áèèð ñûëãà 
1 ìëðä 200 ì³ë. ñîëê. õîðîìíüó òàõñàð. 

ÑÓÐÓËËÓÁÓÊÊÀ ÝÐÃÈËËÝÍ
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Ðåêîðäààõ áûûáàð

Áýðýñèäüèýí áûûáàðûãàð 
ààí áàñòààí µñ êµí êóîëàñòààò-
ûáûò èòèýííý 29 ýðýãèéèý²²ý 
òýéè÷÷èòòýí êóîëàñòàà´ûí ûû-
òûëûííà. Èííüý ãûíàí, Àðàñ-
ñûûéà ñà²à óñòóîðóéàòûãàð 
áûûáàðãà äüîí êûòòûûòûíàí 
ðåêîðä îëîõòîííî. Êèèí áûû-
áàðäûûð õàìûû´ûéà (ÖÈÊ) ñà-
ëàéàà÷÷ûòà Ýëëà Ïàìôèëîâà 
è´èòèííýðáèòèíýí, áûûáàðãà 
77,44% êè´è êûòûííà. Óðóêêó 
ñûëëàðäàà±û áýðýñèäüèýí 
áûûáàðäàðûí ûëàí ê³ð³ð ýáèò 
áóîëëàõõà: 2018 ñûëëààõõà � 
67,47%, îòòîí áûûáàðãà êûò-
òûû  ñààìàé µðäµê ê³ðä³ðµµòý 
2008 ñûëëààõõà áýëèýòýììèòý 
� 69,81%. Îíîí µñ êµííýýõ 
áûûáàð óîííà ýëåêòðîííàé 
êóîëàñòàà´ûí äüîí ê³õò³³õ êûò-
òûûòûí õàà÷÷ûéàð ýáèò.

Òàñ äîéäóëàðãà áûûáàðäà-
à÷÷ûëàð ýìèý êµµñêý êýëáèò-
òýð �ðåêîðä îëîõòîííî. ÌÈÄ 
è´èòèííýðýðèíýí, óîïñàéà 372 
òû´. 779 êè´è êóîëàñòààáûò.

ÖÈÊ äààííàéäàðûíàí, 
ààñïûò áûûáàðãà äüè²ý 
ñ ó î ± ó í à í  à à ± û ë ë û á û ò 
áµëµòµ³í ýëáý±èíýí ðåêîðä 
îëîõòîììóò. Êóëóí òóòàð 18 
êµíµíýý±è òóðóãóíàí 1 ì³ë. 
178 òû´. îííóê áµëµòµ³í áà-
àðà áèãýðãýììèò. Èòè � 2021 
ñûëëàà±û 3 êµííýýõ Ãîñäóìà 
áûûáàðûíàà±àð ýëáýõ. Î÷-
÷îëîðãî 1,171 ì³ë. áµëµòµ³í 
ìàðàéäàììûòà. Îòòîí 2018 
ñûëëààõõà áýðýñèäüèýí áûû-
áàðûãàð � 791 òû´.

Áûðà÷ûàñòûûð 
ààõñûéàëàð

Àëåêñåé Íàâàëüíàé (ýêñ-
òðåìèñò, òåððîðèñò äèýí äüà-
ðàëûêòààõ) äèýêè áóîëàà÷÷û-
ëàð �êóëóí òóòàð 17 êµíµãýð 
áûûáàðäûûð ó÷ààñòàêòàð-
ãà 12 ÷. áààðãûòûí áèëëý-
ðýí ìèèòèííèè òàõñààðû²� 
ý²èí äèýí ñèðè-áóîðó àííû-
íàí û²ûðòàëààáûòòàðà. Îë 
óãóéóóëàðûãàð êèì äà áýðèì-
ìýòý, îííîî±îð, Ìîñêóáà±à, 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà èòè ñîêóîí-

íàéà ñóîõ ààõñûéàíû êèì äà 
ñý²ýýðáýòý.

Áûûáàð êµííýðèãýð óóðóíà-
ëàðãà ñ³ëµ³²êýíè, äüóîòó ý²èí 
û´àí áµëµòµ³ííýðè áóîðòóëó-
óð õàñ äà òµãýí áýëèýòýííý. 
Áàñòàêû êµ²²ý 18 êóîðàêêà 
óóðóíàëàðû àòààêàëààòûëàð. 
Óîïñàéà êóîëàñòàà´ûí êý-
ìèãýð ïîëèöèÿ±à áûðààáû 
êý´èè òàõñûáûòûí òó´óíàí 
1,4 òû´. è´èòèííýðèè êèèð-
áèò, 61 õîëóîáóíàé äüûàëà 
ê³áµòµëëµáµò. Ìàíû òà´ûíàí 
ó÷ààñòàêòàðãà 52 àðààñ êûðà-
àñêàíû, óáà±à´û óêòàí êèèðáèò 
äüîíó òóòòóëàð. Ìàííûê ààõ-
ñûéàëàð òµìµêòýðèãýð 200-òýí 
òàõñà áµëµòµ³í ñµïïµò.

Õîëîáóð, Åêàòåðèíáóðãà 
Óðàëëàà±û ôåäåðàëüíàé óíè-
âåðñèòåêêà áýðýïèýññýðäèèð 
ýìýýõñèí óóðóíà±à ñ³ëµ³²êýíè 
êóòà ñàòààáûòûí òóòàí õà-
àéäûëàð. Ïåðìü êóîðàêêà 
áèèð äüàõòàð ó÷ààñòàêêà ïå-
òàðäàíû äýëáè òýïòýðäý, îë 
òµìµãýð à²ààð èëèèòèòòýí 
ìàòòà. Ìîëîòîâ êîêòåéëûí 
áûðà±àí, ó÷ààñòàêòàðû óîòòóó 
ñàòûûð 8 òµáýëòý òà±ûñòà. 
¥êñµëýðý äüàõòàëëàð ìàííûê 
àêààðûòûê áû´ûûëàííûëàð. 
Êèíèëýðè �ìàññûàííüûêòàð 
ò³ë³ïµ³ííýýí ò³á³ë³ðµí ûòûé-
áûòòàð� äèýí áóîëëà. 

Òóîõ äà äèýáèò è´èí, 
á ó  ä ü î ² ² î  á û û á à ð û 
òóîðàéäà´ûûãà õîëóîáóíàé 
äüûàëàëàðû ê³áµòòµëýð, áèýñ 
ñûëãà äèýðè õààéûëëûàõòà-
ðûí ñ³ï. Ààñïûò áûûáàð-
äàð ì³êµ óîïóòòàðûòòàí µ³ðýõ 
ûëàí, àíû áµëµòµ³ííýðè ìà-
ðàéäûûð äüî²²î ýïïèýòèíý´è 
êµµ´µðäýðãý äèýí, òîéîí-õîòóí 
ýòýí-òûûíàí ýðýð.

Êåìåðîâî óîáàëà´ûãàð 
áààð Ïðîêîïüåâñêàé äèýí êó-
îðàêêà îñêóîëà±à òýðèëëèáèò 
áûûáàðäûûð ó÷ààñòàêêà êó-
îëàñòàà÷÷ûëàðû áýðýñêèëý-
ýõ àðûãûíàí êµíäµëýýòèëýð. 
�Âûáîðíûå 100 ãðàìì� äýììèò 
ààõñûéà±à îëîõòîîõ äüà´àëòà 
óîííà ¥³ðýõ ìèíèñòèýðèñòè-
áýòý ñèëèýñòèéý ûûòàí ýðýð.

Áûéûëãû áûûáàð Êóðñêàé 
óîííà Áåëãîðîä óîáàëàñòàðûí 

ìààññàáàéäûê ûòûàëàà´ûí 
êýìèãýð ûûòûëûííà. Îííî 
õàñòà äà ðàêåòà êóòòàëûí áèë-
ëýðáèòòýðý. Ýëëà Ïàìôèëîâà 
Çàïîðîæüå óîáàëà´ûãàð áûû-
áàð õàìûû´ûéàòûãàð µëýëèèð 
äüàõòàð ³ñò³³õ ûòûàëààáûòûí 
òµìµãýð ñóîðóìà ñóîëëàììû-
òûí, êèíè îííóãàð óîëà êýëýí 
µëýëýýáèòèí êýïñýýòý. Ûàðà-
õàí áàëà´ûàííüà òû²ààòàð äà, 
èòè ýðýãèéèýííýðãý áûûáàð 
ê³õò³³õòµê ààñïûò. Áèëëýí 
òóðàð, µðäµêµ ãëàâíîêîìàíäó-
þùàéãà ýëáýõ êóîëàñ êèèðáèò.

Ê³õò³³õ 
êóîëàñòàà÷÷ûëàð

Áûûáàðãà ê³õò³³õòµê êûò-
òûû äîéäó áàðû êýðèýòý 
ýðýãèéèýííýðèãýð áýëèýòýí-
íý. Óîïñàéà 87,1 ì³ë. áûû-
áàðäàà÷÷û êûòûííà. Ñààìàé 
µðäµê ê³ðä³ðµµ ×å÷íÿ±à 
áýëèýòýííý � 97,1%. Èêêèñ � 
Êåìåðîâî óîáàëà´à � 96,4%, 
µ´µñ � Êàáàðäèíî-Áàëêàðèÿ, 
ò³ðäµñ � Òûâà, áý´èñ � ßìàë-
Íåíåö óîêóðóãà.

Àðàññûûéà Ñýáèëýíèè-
ëýýõ êµµñòýðèí áàéûàííàé 
ñóëóóñïàëààõòàðà 99,8% êóî-
ëàñòààáûòòàð. Àðêòèêà óîííà 
Àíòàðêòèäà áàðû ïîëÿðíàé 
ûñòààíñûéàëàðûãàð µëýëèèð 
äüîí 100% êûòòûáûòòàð. Ìî-
ñêóáà ÑÈÇÎ-ëàðûãàð ýìèý 
100% êóîëàñòààáûòòàð.

Îòòîí áûûáàðû ñî÷÷î àà-
õàéáàò ýðýãèéèýíèíýí Êîìè 
£ð³ñïµµáµëµêýòý ààòòàííà 
� 58,6%. Àëòààé êûðààéûãàð 
áûûáàðäàà÷÷û 59,9% êûòòû-
áûò, Òîìñêàé óîáàëà´ûãàð 
� 60,1%, Êàðåëèÿ±à � 60,2%, 
Óäìóðòèÿ±à � 62,6%.

Ó´óëó÷÷ó ê³ðä³ðµµ

Áîðîòîêóîëëàðû 100% 
àà±ûû òµìµãýð Âëàäèìèð Ïó-
òèí 87,28% (76,3 ì³ë. êóîëàñ) 
ûëáûò. Êèíè áµòý´èê áûûáà-
ðûòòàí ê³ðä³ðµµòµí îëîõ òóï-
ñàðäà � 19,9 ì³ë. êóîëà´ûíàí 
ýëáý±è ûëëà. 

× ý ÷ è ý í í ý ð  Ï ó ò è í û 
³éµµëëýðèí ³ññ³ ò³ãµë áèãýð-
ãýòòèëýð � 98,99% êóîëà´û 
áèýðäèëýð! 2018 ñûëëààõõà 
Ïóòèíû ³é³³í áàñòàêû ìèýñòý±ý 
òàõñûáûò Êàáàðäèíî-Áàëêàðèÿ 
áó ñûðûûãà áý´èñ áóîëëà � 
94,21%. Êåìåðîâî óîáàëà´à 
Ïóòè²²à 95,72% áèýðäý, µ´µñ 
µðäµê ê³ðä³ðµµ Òûâà±à áýëèý-
òýííý � 95,37%. Ò³ðäµñ � ÄÍÐ 
� 95,23%. 

Òµ³ðò ýðý ýðýãèéèý²²ý Âëà-
äèìèð Ïóòèí 80%-íû ûëáàòà: 
Íåíåö óîêóðóãà � 79,08%, Àð-
õàíãåëüñêàé � 79,25%, Êàðåëèÿ 
� 79,53%, Âîëîãîäñêàé óîáàëàñ 
� 79,74%.

2018 ñûëëààõõà Ïóòèíû 
ñî÷÷î ³é³³á³ò³õ, êûðà êóîëà´û 
áèýðáèò ýðýãèéèýííýð áó ñû-
ðûûãà µ÷µãýéäèê ³é³³òµëýð: 
Äüýáèðèýé ÀÓî, Ñàõà ñèðý, Õà-
êàñèÿ, Ïðèìîðüå óîííà Àëòààé 
êûðààéäàðà, Àìûð óîáàëà´à 
óîííà Ñàõàëèí.

Òàñ äîéäóëàðãà Ïóòè²²à 
2018 ñûëëààõõà 85,02% áè-
ýðáèò ýáèò áóîëëàõòàðûíà, 
áûéûë ðåëîêàííàð, ýìèãðàííàð 
72,3% êóîëàñòàðûí áèýðäè-
ëýð. Ñààìàé ýäýð õàíäüûäààò, 
�Ñà²à äüîí� áààðòûéàòòàí 
Âëàäèñëàâ Äàâàíêîâ òàñ äîéäó-
ëàðãà èêêèñ áóîëáóò � 16,65%. 
Ìàíû òà´ûíàí êèíè îíëàéí-
êóîëàñòàà´û²²à (ÄÝÃ) ýìèý 
èêêèñ òàõñûáûò � 6,28% ûëáûò.

Áûûáàðãà ÊÏÐÔ-òàí òóðáóò 
Íèêîëàé Õàðèòîíîâ óîïñàé 
òµìµãµíýí èêêèñ ìèýñòý áóîë-
ëà � 4,31% ûëëà. Õîìóíüóóñòàð 
1991 ñûëòàí èêêèñ ìèýñòý±ý 
òàõñàëëàð. Ñàíàòòàõõà, Íèêî-
ëàé Õàðèòîíîâ Ïóòèíû êûòàðû 
2004 ñûëëààõõà ýìèý êèèðñýí 
òóðàðäààõ. Îííî êèíè 13,69% 
ûëáûòà.

ËÄÏÐ ñà²à ñàëàéàà÷÷û-
òà Ëåîíèä Ñëóöêàé (3,2%) 
áààðòûéàòàà±û à±àòà, áîêóîí-
íüóê Âëàäèìèð Æèðèíîâñêàé 
ê³ðä³ðµµòµãýð äà òèèéáýòý. 
Îë ýðýýðè áûûáàð òµìµãµíýí 
áýðêý àñòûììûò µ´µ.

Ò³´³ µáµ 
ìàòàéäààòûëàð?

¥ãµñ êè´è �êèì êûàéàðà 
áèëëýð, òóîõ ãûíààðû áûû-
áàðãà õàð÷û á³±³òµí ìàòàé-
äûûëëàð� äèýí ì³±µòòýðý. ÖÈÊ 
ñààéòûãàð áµòý´èê äààííàéäàð 
ê³ðä³ð³ëë³ðµíýí, ñààìàé ýë-
áýõ µáµ áûûáàð õàìïààííüà-

òûãàð Âëàäèñëàâ Äàâàíêîâ 
îðîñêóîòòààáûò. Êèíè áûû-
áàðäûûð ïóîíäàòûòòàí 368,19 
ì³ë. ñîëê. áàðáûò. Îë ýáýòýð, 
êèíè õàñ áèèðäèè ³é³³÷÷µòµãýð 
100 ñîëê. ûûïïûò êóðäóê áóî-
ëàí òàõñàð.

Âëàäèìèð Ïóòèí 316,75 
ì³ë.ñîëê. îðîñêóîòòààáûò. 
Êèíè ñààìàé êûðà µáµ îðîñêó-
îòòààáûò êóðäóê áóîëàí òàõñàð.

Ñàíàòàð áóîëëàõõà, áýëè-
èòèêý áààðòûéàëàðà òóðóîð-
áóò õàíäüûäààòòàðà 3%-òàí 
òàõñà êóîëà´û õîìóéäàõòàðû-
íà, áµääüµ³òòýí µï ê³ðµëëýð. 
Ñîêóîí áû´ûûòûíàí õàñ áè-
èðäèè êóîëàñ è´èí 152 ñîëê. 
ê³ðµëëýð. Èííüý ãûíàí, Âëà-
äèìèð Ïóòèí µñ óòàðñàà÷÷ûòà 
áààðòûéà õàà´ûíàòûí 400�500 
ì³ë. ñîëê. áàéûòûàõòàðà.

Òµìµê 
õàéäàõ äüàéàðûé?

Ïóòèí ûðààñ êûàéûû-
íû ñèòèñòý � ó÷ààñòàê-
òàðãà äà,  ýëåêòðîííàé 
êóîëàñòàà´û²²à (ÄÝÃ) äà. 
ÄÝÃ ñèñòèýìýòèíýí 87,41% 
êóîëà´û õîìóéáóò. Àòûí 
õàíäüûäààòòàðòàí îíëàéí-
êóîëàñòàà´û²²à îðäóê Âëà-
äèñëàâ Äàâàíêîâ � 6,28% 
òàáûëûííà. Êèíè êýííèòòýí 
Ëåîíèä Ñëóöêàé � 3,75% 
óîííà Íèêîëàé Õàðèòîíîâ � 
2,56%. Õîìóíüóóñ Õàðèòîíîâ 
112 òû´. ýðý êóîëà´û ûëëà 
(õîëîáóð, Êûðûûì²à Ïóòèíû 
113 òû´. òàõñà êè´è ³é³³áµò). 

Áààðòûéàëàðòàí òóðáóò 3 
õàíäüûäààò òûà´à-óó´à ñóîõ, 
êµëµê ýðý êýðèýòý áûûáàðäûûð 
õàìïààííüàëàðûí ûûòòûëàð. 
Äüè²ý, áó áààðòûéàëàð áýéý-
ëýðèí äüîííîðóí êýëýòèìýýðè, 
ñèí òóãó ýìý äüà´àíûàõòàðûí 
ñ³á³. Õàéàëàðà äà Ïóòèíû 
êèðèèòèêýëýýáýòý. Îë ýðýýðè 
áó µñ õàíäüûäààò áýéýëýðèí 
è´èãýð ýëåêòîðàòû áûëäüà´àí 
êµðýñòýñòèëýð. 

Áààé óñòóîðóéàëààõ õîìó-
íüóóñ áààðòûéàòà ýëåêòîðàòûí 
ê³ì³òµíýí áó ñûðûûãà ýìèý 
èêêèñ áóîëàí òà±ûñòà. 2018 
ñûëëàà±û áûûáàðû êûòàðû 
õîëîîòîõõî, áûéûë õîìóíüóó-
ñòàð íüèì êóðäóê áóîëëóëàð. 
Î÷÷îòîî±ó áûûáàðãà Ïàâåë 
Ãðóäèíèí õîìóíüóóñòóó îðãóéàí 
îëîðáóòóí óìíóáàòàõ áóîëó-
îõòààõõûò. Îòòîí áó ñûðûûãà 
ÊÏÐÔ ñà²àòà-è²ýòý, óîòà-
êµ³´ý ñóîõ Íèêîëàé Õàðèòîíîâû 
òóðóîðäà.

Äàâàíêîâ áûûáàð èííè-
íýý±è õàìïààííüàòûãàð �ýéý� 
äèýí òûëû òóòòóáóò ñóîñ-
ñî±îòîõ õàíäüûäààò áóîëóî. 
Òîõñóííüóãà-îëóííüóãà óëàõàí 
òûà´û òà´ààðà ñûëäüûáûò, 
ñýðèèíè óòàðàð ê³ðµµëýýõ Áî-
ðèñ Íàäåæäèíû ³é³³÷÷µëýð 
Äàâàíêîâêà õàéûñïûò áóîëó-
îõòàðûí ñ³ï äèýí µãµñ ýñïèýð 
áýëèýòèèð.

Óîïñàéûíàí, �Ñà²à äüîí� 
áààðòûéà Àðàññûûéà áýëèè-
òèêýòèãýð îëîõòîîõòóê êèèð-
áèòèí áýëèýòèèëëýð. Ïóòèí 
³ð³áµëãý: �Ãðàæäàííàðû ñà²à 
áààðòûéà èíòýðèý´èðãýòýð. 
Ìèí îëîð ëèèäýðäýðèí áýðêý 
áèëýáèí, êèíèëýð áèèñèíýñêý 
µ÷µãýé óñóëóîáóéàíû òóïñàðûû-
ãà µëýëèèëëýðèí ñý²ýýðýáèí�, 
� äèýáèòý. Îë ýáýòýð, áààðòûéà 
èòè êóóðó´óí ñàë±ààòà±ûíà, 
áûëààñêà �ñ³ï òµáý´ýð� áóîëóî 
äèýí ñûàíàëûàõõà ñ³ï.

Ëåîíèä Ñëóöêàé, Æèðèíîâ-
ñêàéòàí ÷û²õà àòûí áóîëàí, 
áààðòûéàòûí �ñî´îðî� ûàðàõàí 
áóîëëà äèýí ýëáýõ ýñïèýð áý-
ëèýòýýòý.  

�Ñèýðäýýõ Àðàññûûéà � 
Êûðäüûê è´èí� ïàðëàìåíò áà-
àðòûéàòà èêêèñ ò³ãµëµí Ïóòèíû 
³éµµð ààòûðàí, õàíäüûäààòûí 
òóðóîðáàòà. Èòè áààðòûéà èìè-
äæèãýð óëàõàí îõñóóëààõ áóîëó-
îí ñ³ï äèýí ýëáýõ ýñïèýð ýòýð. 
Îë ýðýýðè �áýëèòèè÷ýñêýé 
³ëµµíµ� ñóðóéàð ³ññ³ äà ýðäý 
äèèëëýð.

Äìèòðèé ÈÂÀÍÎÂ.

Äîéäóãà áûûáàð 
õàéäàõ ààñòà?

Êóëóí òóòàð 15�16�17 êµííýðèãýð äîéäóáóò 
èííèêè äüûë±àòûí áû´ààðäûáûò � êýëýð àëòà 
ñûëãà Àðàññûûéàíû êèì ñàëàéàðûí òàëëûáûò. 
Ýðäýòòýí ñýðýéèëëýðèí êóðäóê, Âëàäèìèð Ïó-
òèí ûðààñ êûàéûûíû ñèòèñòý. ÂÖÈÎÌ ãåíå-
ðàëüíàé äèðèýêòýðý Âàëåðèé Ôåäîðîâ �áè´èãè 
ñûëûêòààáûïïûòûíàà±àð áûäàí ýëáýõ êè´è êóîëà-
ñòààòà óîííà Ïóòèíû ³é³³ò³� äèýòý. Áûûáàð äîé-
äóãà õàéäàõ ààñòà? Áûûáàð òµìµãý áààðòûéàëàðãà 
õàéäàõ äüàéûà±àé?
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2024 ñ. êóëóí òóòàð 21 êүíýÁÛÛÁÀÐ

Êóëóí òóòàð 18 êµíµãýð Ñàõà 
ñèðèíýý±è Êèèí áûûáàðäûûð 
õàìûû´ûéà áýðýññýäýýòýëý 
Åâãåíèé Ôåäîðîâ ñóðóíà-
ëûûñòàðû êûòàðû ê³ðñµ´µµãý 
áûûáàð áàðûëëààí òµìµãµí 
áèëè´èííýðäý.

Áûûáàð Ñàõà ñèðèãýð µðäµê 
òýðýý´èííýýõòèê ààñïûòà áýëè-
ýòýííý, áèèð äà áûûáàðäûûð 
ó÷ààñòàêêà ñîêóîíó êý´èè òàõ-
ñûáàòà.

Åâãåíèé Ôåäîðîâ ýïïèòèíýí, 
Ñàõà ñèðèãýð áó ààñïûò áûû-
áàðãà ñààìàé µðäµê ê³ðä³ðµµ 
ñèòè´èëëèáèò � 71,57%. Óîï-
ñàéà 452 òû´. 366 áûûáàðäà-
à÷÷û êûòòûáûò. 

Áûûáàðäàà÷÷û áà´ûéàð 
³òò³ áýðýñèäüèýí Âëàäèìèð 
Ïóòèíû äîéäóíó ñàëãûû ñà-
ëàéàðûí êµµñêý ³éµµðµí áèë-
ëýðäý � 87,79% (397 òû´. 51 
êè´è êóîëàñòààáûò) êóîëà´û 
ûëëà, èêêèñêý � Âëàäèñëàâ 
Äàâàíêîâ (�Ñà²à äüîí�) � 
4,73% (21 òû´. 376), µ´µñêý 
� Íèêîëàé Õàðèòîíîâ (ÊÏÐÔ) 
- 4,32% (19 òû´. 524), ò³ðäµñ 
ìèýñòý±ý Ëåîíèä Ñëóöêàé 
(ËÄÏÐ) � 1,76% (7 òû´. 968).

Ñàõà ñèðý áó èííèíýý±è áûû-
áàðäàð òµìµêòýðèíýí, ôåäå-
ðàëüíàé êèè²²ý �êû´àë±àëààõ� 
ýðýãèéèýí ààòûðàðà. Áýðýñèäü-
èýí 2018 ñûëëàà±û áûûáàðûãàð 
Âëàäèìèð Ïóòè²²à ñààìàé 
à±ûéàõ êóîëà´û áèýðáèïïèò 
� 64,38% óîííà óîí áûðà÷û-
àñòûûð ýðýãèéèýí êýêêýòèãýð 
áàñòàêûíàí ñûëäüàð ýòèáèò. Àë-
òààé êûðààéûãàð � 64,66%, Ïðè-
ìîðüå êûðààéûãàð � 65,26%, 
Õàáàðîâñêàé êûðààéûãàð � 
65,78%, Õàêàñèÿ±à � 69,19%, 
Êàì÷àòêà±à � 69,44%, Àëòààé 
£ð³ñïµµáµëµêýòèãýð � 70,62%, 
Ìîñêóáà±à � 70,88%, Íåíåöêýé 
ÀÓî � 71,15%, Êîìèãà 71,44% 
ûëáûòà.

Îòòîí 2020 ñûëëààõõà Êîí-
ñòèòóöèÿíû óëàðûòûûãà ûûòûë-
ëûáûò ðåôåðåíäóì²à óòàðàí, 
Ñàõà ñèðý èêêèñ ìèýñòý±ý òàõ-
ñûáûòà � 58,34%. Áè´èãè èí-
íèáèòèãýð Íåíåö ÀÓî � 43,78% 
(áûûáàðäàà÷÷û 55,25% óòàð-
áûòà).

2021 ñûëëàà±û áûûáàðãà 
õîìóíüóóñòàð êûàéáûòòàðûí 
áàðû áýðêý ³éäµµáµò. Èííüý 
ãûíàí, Êèðèýìèë áó ààñïûò 
áûûáàðãà Ñàõà ñèðý õàéäàõ êó-
îëàñòûûðûí êûðà±ûòûê êýòýýí 
ê³ðä³. Óîïñàéûíàí, áó áûû-
áàðãà Ó´óê Èëèí ýðýãèéèýííýðý 
õà´àà²²ûòàà±àð äà ê³õò³³õòµê 
êûòûííûëàð óîííà Âëàäèìèð 
Ïóòèíû êµµñêý ³é³³òµëýð. Îíó 
ýñïèýðäýð êýííèêè ñûëëàðãà 

Ïóòèí Ó´óê Èëèíè ñàéûííàðûû-
ãà áîë±îìòîíó êµµñêý óóðàðûí, 
îíó íý´èëèýííüý àñòûíàðûí 
êûòàðû ñèáýýñòèèëëýð.

Ñàõà ñèðèãýð óðóêêó ñûë-
ëàðãà õîìóíüóóñòàð èêêèñ ìè-
ýñòýòòýí àëëàðà òµñïýò ýáèò 
áóîëëàõõòàðûíà, áûéûë Õàðè-
òîíîâû áààðà-ñóî±à 19 òû´. 524 
áûûáàðäàà÷÷û ³é³³ò³. Ïàâåë 
Ãðóäèíèí óîííà Ï¸òð Àììîñîâ 
óðóêêó áûûáàðãà õààðäûû õààì-
ïûò ýáèò áóîëëàõòàðûíà, áûéûë 
õîìóíüóóñòàð ýëåêòîðàòòàðà 
áèëëý ñûïïààáûò. Îë îííóãàð 
Ãîñäóìà ñïèêåðèí ñîëáóéàà÷÷û, 
�Ñà²à äüîí� ôðàêöèÿ ñàëàéà-
à÷÷ûòûí áàñòàêû ñîëáóéàà÷÷û, 
40 ñààñòààõ Âëàäèìèð Äàâàí-
êîâ, 21 òû´. 376 êóîëà´û ûëàí, 
èêêèñ áóîëëà. Õîëîáóð, êèíè 
ò³ð³³áµò äîéäóòóãàð � Ñìîëåí-
ñêàé óîáàëà´ûãàð � Âëàäèìèð 
Ïóòèí 85,26% ûëáûò, èêêèñêý 
õîìóíüóóñ Õàðèòîíîâ 26532 
êóîëà´û ûëàí òàõñûáûò, µ´µñêý 
� áèèð äîéäóëààõòàðà Äàâàíêîâ 
24 òû´. 365 (4,50%) êóîëà´û 
ûëáûò. Áàðû áèëýðãèò êóðäóê, 
áýéýáèò êè´èáèò Ñàðäààíà 
Àâêñåíòüåâà � Ãîñäóìà±à �Ñà²à 
äüîí� ôðàêöèÿ ñàëàéà-
à÷÷ûòûí ñîëáóéàà÷÷ûòà. 
Îíîí ³ð³ñïµµáµëµêý±ý 
Äàâàíêîâ èêêèñ ìèýñòý±ý 
òàõñûûòûí Ñàðäààíà 
Àâêñåíüòåâà ³²³ò³ äèý-
òýõïèòèíý, îìíóîëàà´ûí 
áóîëóî ñóî±à.

Áûûáàð 
õààìûûòà

Äîéäó ñµðµí áûû-
áàðûãàð áýëýìíýíèè 
êµµñêý ûûòûëëûáûòà. 
�ÈíôîðìÓÈÊ� äèýí 
áûûáàðäàà÷÷ûëàðû êý-
ðèéýí ñûëäüàí ñàíàòàð 
ÓÈÊ ÷èëèýííýðèí áè-
ðèãýýäýëýðý îëóííüó 
17 êµíµòòýí êóëóí òóòàð 
7 êµíµãýð äèýðè äüèý-
ëýðèíýí ñûðûòòûëàð. 
Óîïñàéà 299 òû´. 158 
äüèý±ý ñûëäüûáûòòàð, 
466 òû´. 786 áûûáàðäà-
à÷÷ûãà áûûáàð òó´óíàí 
è´èòèííýðáèòòýð.

Áîëäüîõ èííèíýý±è 
áûûáàð 25 óëóóñêà áóîë-
áóò, 374 ìîðñóðóóòóíàí 
ñûëäüàí êóîëàñòàïïûò-
òàð. Óîïñàéà 12663 êè´è 
áîëäüîõ èííèíý áûûáàð-
äààáûò.

Ñîðîõ ó÷ààñòàê 3 êµí 
áóîëáàêêà, áèèð êµíµíýí 
µëýòèí òµìµêòýýáèò.

Ñàõà ñèðèãýð 811 

ó÷ààñòàêòàà±û áûûáàðäûûð 
õàìûû´ûéà áó µñ êµííýýõ áûû-
áàðãà íüèðãè÷÷è µëýëýýòý. Áûû-
áàðäàà÷÷ûëàð èñïèè´ýêòýðèãýð 
óîïñàéà 632 òû´. 052 êè´è êè-
èðáèòý. Áûûáàðäûûð ó÷ààñòàê-
òàðãà 614 òû´. 508 áµëµòµ³í áý-
ðèëëèáèòý, îíòîí 452 òû´. 366 
êè´è êûòûííà. Áîëäüîõ èííèíý 
11 òû´. 121 êè´è êóîëàñòààáûò. 
6336 áµëµòµ³í äüè²ý ñóî±óíàí 
àà±ûëëûáûò.  

Ê³õò³³õ óëóóñòàð

Ñóîëà-èè´ý ñóîõ, êûé ûðà-
àõ ñèðäýðãý � ñûëãû áàçàëà-
ðûãàð, ûñòààäàëàðãà, áààõòà 
á³´µ³ëýêòýðèãýð, ìåòåîûñòà-
àíñûéàëàðãà óî.ä.à. �  áîëäü-
îõ èííèíý êóîëàñòààáûòòàðà. 
Áýðýñèäüèýí óðóêêó áûûáàð-
äàðûí ûëàð áóîëëàõõà,  2018 
ñûëëàà±û áûûáàðãà êûòòûû 
³ð³ñïµµáµëµêý±ý 70,99% ýòý, 
îòòîí 2021 ñûëëàà±û Ãîñäóóìà 
áûûáàðûãàð � 51,23 %. 

¥ñ êµí óñòàòà áàðáûò 
êóîëàñòàà´û²²à ñààìàé 
ê³õò³³õòµê ìàííûê óëóóñòàð 
êûòûííûëàð:

- £ë³³í ýáý²êè íàöèîíàëü-
íàé óëóó´à � 97,13%;

- Àíààáûð íàöèîíàëü-
íàé (äîëãàí-ýáý²êè) óëóó´à 
�92,59%.

¥ñ ìóíèöèïàëüíàé òýðèëëè-
èãý áûûáàðãà êûòòûû 80% µðäµê 
áóîëëà:

- Òààòòà óëóó´à � 86,1%;
- Ãîðíàé óëóó´à � 85,79%;
- ¥³´ýý Áµëµµ óëóó´à � 

82,71%.
14 óëóóñêà áûûáàðãà êûòòûû 

70%-òàí òàõñûáûòà. Îòòîí 16 
óëóóñêà � 60% µ³´ý. Äüîêóóñêàé 
õà´àà²²ûòàà±àð äà ê³õò³³õòµê 
êûòûííà � 65,75%. 

36 ó÷ààñòàêêà òîëîðó ñà-
ñòààáûíàí áûûáàðäààáûòòàð, 
îë è´èãýð 15 áûñòàõ êýìíýýõ 
ó÷ààñòàêòàðãà.

�Îë ýáýòýð, Ñàõà ñèðèí 21 
íý´èëèýííüýëýýõ ïóóíóãàð áûû-
áàðäàà÷÷ûëàð 100% êóîëàñòààò-
ûëàð: ¥³´ýý Áµëµµ óîííà Ãîðíàé 
óëóóñòàðûãàð 6 íý´èëèýê, Ìý²ý 
Õà²àëàñ, Íüóðáà, £ë³³í, ×óðàï-
÷û óîííà Óóñ Àëäàí óëóóñòàðû-

ãàð ýìèý 100% êóîëàñòààáûò 
íý´èëèýêòýð áààëëàð�, � äèýí 
Åâãåíèé Ôåäîðîâ áýëèýòýýòý. 
Õîëîáóð, áûûáàð èêêèñ êµíµãýð 
¥³´ýý Áµëµµ Áàëà±àííàà±ûí 
óîííà Õîìóñòàà±ûí, Ãîðíàé 
Áýñ Êµ³ëµí óîííà Êµ³ðýëýý±èí 
áûûáàðäàà÷÷ûëàðà 100% êóî-
ëàñòààáûòòàðà.

¥ãýñ êóðäóê, áûðàìûûñà-
ëûííàñòààõ óëóóñòàð áûûáàðãà 
ñî÷÷î ê³±³ ñóîõ êûòòàà÷÷ûëàð. 
Îòòîí áýðýñèäüèýí áó áûû-
áàðûãàð µðäµê ê³ðä³ðµµíµ áè-
ýðäèëýð. Õîëîáóð, Ìèèðèíýé 
óëóó´óãàð àëòà ñûëëàà±ûòà 66% 
áûûáàðäàà÷÷û êýëáèò ýáèò 
áóîëëà±ûíà, áó ñûðûûãà 76,53% 
áûûáàðäàà÷÷û êûòûííà.   

�21 óëóóñêà Âëàäèìèð Ïó-
òèíû ³éµµëëýðèí áèëëýðýí, 
90%-òàí ýëáýõ êóîëà´û áèýð-
äèëýð. Àòûòòàðãà � 80%-òàí 
òàõñà. Ïóòèíû êµµñêý ³é³³áµò  
áèýñ áàñòû² óëóó´ó Àíààáûð 
óëóó´à ñàëàéàð, îííî áûû-
áàðäàà÷÷û 94,24%-íà ³é³³ò³. 
Àììà óëóó´óãàð � 93,62%. Ìàíû 
òà´ûíàí Äüàà²ûãà, Íåðþíãðèãà 
óîííà Áµëµµãý êµµñêý ³é³³òµëýð. 

Îë ýáýòýð, Ñàõà ñèðèí ãåî-
ãðàôèÿòà áàðûòà õàáûëëàí, 
êµµñêý ³éµµëëýðèí áèëëýðäè-
ëýð. Èòè � Âëàäèìèð Ïóòèí 
îëóñ µðäµê ýðèýéòèííýý±èí 
òóî´óòà. Äüîêóóñêàéãà Âëà-
äèìèð Ïóòè²²à  82,23% 
áûûáàðäàà÷÷û êóîëàñòààòà�, 
� äèýí Åâãåíèé Ôåäîðîâ 
è´èòèííýðäý.

Îòòîí áûûáàðãà êûòòûûãà 
60%-òàí íàìû´àõ ê³ðä³ðµµ 
16 óëóóñêà, îë è´èãýð Äüîêóó-
ñêàéãà áýëèýòýììèò. Ñààìàé 
ê³±³ ñóîõ óëóó´óíàí Áóëó² ààò-
òàììûò � áûûáàðãà êûòòûû 
60,57% òý²íýñïèò. Óñóéààíà±à 
� 60,70%, £éì³ê³³²²³ � 
61,50%.

Óðóóòòàí � áûûáàðãà

Áûéûë Àðàññûûéà±à Äüèý 
êýðãýí ñûëà áèëëýðèëëýí òó-
ðàð. Áûûáàð èêêèñ êµíµãýð 
(ñóáóîòà±à) ñààõñàòòàí òóòà 
áûûáàðäûûð ó÷ààñòàêòàðãà 
ñàáûñ-ñà²à ûàë áóîëáóò ýäýð 
äüîí êýëýí êóîëàñòààòûëàð. 
Àëäàí Àëëàðàà Êóðààíà±àð 
� Ïåòðóõèííàð, ýìèý Àëäàí 
óëóó´óãàð � Åâãåíèé óîííà Ãàëè-
íà, Äüîêóóñêàéãà 812-ñ ¹-äýýõ 
ó÷ààñòàêêà � Èâàííà, Ï¸òð Çàõà-
ðîâòàð, 715-ñ ¹-äýýõ ó÷ààñòàê-
êà � Ñâåòëàíà Ñåìåíîâà óîííà 
Âàëåðèé Àíäðååâ.

Ìàíû òà´ûíàí ,  Ìý²ý 
Õà²àëàñ óëóó´óí Íóîðà±àíà 
íý´èëèýãèí îëîõòîî±î, Äüîðóîé 
èéý, À±à äîéäó Óëóó ñýðèè-
òèí êûòòûûëàà±ûí îãäîîáîòî, 
103 ñààñòààõ ûòûê êûðäüà±àñ 

Óëüÿíà Åãîðîâíà Ïåðìÿêîâà 
ãðàæäàíñêàé èý´èí äüèýòèãýð 
îëîðîí ò³ë³³ò³.

Õà´àà²²ûòàà±àð äà±àíû 
ê³õò³³õòµê  áàðáûò áûûáàðãà 
äüèýíýí, î±îíó-óðóóíó ñèýï-
ïèòèíýí êûòûííûëàð.  Õàé-
äàõ ýðý ñýáèýñêýé êýìíýý±è 
áûðàà´ûííüûê òûûíûí ñàíàòàð 
áûûáàð áóîëàí ààñòà.

***
Áýðýñèäüèýí áûûáàðûí 

áµòý´èêòýýõ òµìµãµí Àðàñ-
ñûûéà Êèèí áûûáàðäûûð 
õàìûû´ûéàòà áµãµí, êóëóí òóòàð 
21 êµíµãýð, áèýðèý±ý. Îë ýðýýðè 
õàðà ààíûòòàí Âëàäèìèð Ïóòèí 
ýðýëëýýõòèê êûàéáûòûí êèì äà 
ìýëäüý´ýð êûà±à ñóîõ. Àðàñ-
ñûûéà îëîõòîîõòîðî Âëàäèìèð 
Ïóòè²²à áý´èñ ò³ãµëµí äîéäóíó 
ñàëàéàðûí èòý±ýéäèëýð. Ñîòîðó 
èíàóãóðàöèÿ, ñà²à áûðàáûûòà-
ëûñòûáà ñàñòààáûí áèãýðãýòèè 
áóîëóî±à... Äîéäóáóò óñòóîðóéà-
òûãàð ñà²à õàðäûû áóîëëà.

Áàëà´àíû 
Äìèòðèé ÈÂÀÍÎÂ 

áýëýìíýýòý.

Óëóóñ Âëàäèìèð 
Ïóòèí

Âÿ÷åñëàâ 
Äàâàíêîâ

Ëåîíèä 
Ñëóöêàé

Íèêîëàé 
Õàðèòîíîâ

Àáûé 90,20% 3,15% 1,77% 4,10%
Àëäàí 86,45% 3,69% 2,70% 4,37%
Àëëàéûàõà 84,40% 3,64% 3,83% 7,18%
Àììà 93,67% 1,63% 0,69% 3,08%
Àíààáûð 94,24% 1,88% 0,94% 1,96%
Áóëó² 89,78% 3,21% 2,36% 3,63%
¥³´ýý Áµëµµ 91,70% 2,44% 0,80% 4,57%
¥³´ýý Õàëûìà 87,52% 2,25% 3,75% 5,12%
Äüàà²û 92,95% 1,82% 1,03% 3,35%
Áµëµµ 92,06% 2,47% 0,78% 4,01%
Ãîðíàé 91,24% 3,23% 0,91% 3,73%
Ýäüèãýýí 91,77% 1,88% 0,96% 3,24%
Êýáýýéè 90,75% 1,79% 1,32% 5,39%
Ëåíñêýé 89,31% 3,15% 2,16% 3,51%
Ìý²ý Õà²àëàñ 90,94% 2,81% 0,82% 4,63%
Ìèèðèíýé 91,65% 2,45% 1,69% 2,92%
Ìóîìà 91,99% 1,86% 0,87% 4,65%
Íàì 89,36% 4,16% 0,94% 4,84%
Íåðþíãðè 92,33% 2,16% 1,72% 2,26%
Àëëàðàà Õàëûìà 91,28% 1,97% 2,19% 2,93%
Íüóðáà 91,11% 3,08% 0,51% 4,65%
£éì³ê³³í 85,25% 4,32% 3,24% 5,54%
£ëµ³õµìý 86,81% 3,26% 2,21% 5,62%
£ë³³í 88,85% 3,70% 1,92% 4,64%
Îðòî Õàëûìà 91,22% 2,22% 1,28% 4,26%
Ñóíòààð 90,66% 2,83% 0,71% 4,82%
Òààòòà 91,95% 2,75% 0,59% 4,04%
Òîìïî 86,11% 3,50% 2,80% 5,26%
Óóñ Àëäàí 91,93% 2,43% 0,47% 4,47%
Óóñ Ìàéäà 88,16% 2,52% 2,20% 5,51%
Óñóéààíà 87,80% 3,22% 2,15% 5,13%
Õà²àëàñ 89,18% 3,57% 1,68% 4,37%
×óðàï÷û 90,65% 2,81% 0,71% 5,33%
Ýáýýí Áûòàíòàé 90,19% 2,56% 0,80% 6,18%
Äüîêóóñêàé 82,23% 8,76% 2,31% 5,06%

ÑÀÕÀ ÑÈÐÝ 
Ïóòèíû ³é³³ò³

Ñàõà ñèðý áýðýñèäüèýí áûûáàðûãàð îëóñ 
ê³õò³³õòµê êûòûííà óîííà Âëàäèìèð Ïóòèíû êµµñêý 
³éµµðµí áèëëýðäý.
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Ýäýðáèòòýí 
ûëñûáûò ýéãýì

� Íàäåæäà Àôàíàñüåâíà, î±î èèòý 
ûëàð ò³ð³ïïµò, áàñòàòàí òóðàí, òóîõ 
ñîðóãó òóòó´óîõòàà±ûé? Êèíèòòýí 
òóîõ èðäýíýðèé?

� Î±îíó èèòý ûëàðãà ñàíàììûò 
ò³ð³ïïµò ñµðµí ñîðóãà � î±î ò³ð³ïïµò 
èéýòèãýð, à±àòûãàð õîì ñàíààíû òóï-
ïàêêà, áýéýòèí ñàòààí ñàëàéûíàí, 
äüîíó êûòòà ñ³ïê³ àëòû´àí, òóñ áýéý-
òèí ñµòýðáýêêý, µ³ðýõ ûëàí, µëý´èò, 
ûàë èéýòý, à±àòà áóîëàðûí ñèòè´èè. 
Èòèííèê ñîðóêêà ñàíàììûò ò³ð³ïïµò 
áóëãó÷÷ó àíàë îñêóîëàíû àà´àð, ýëáýõ 
äîêóìóîíó õîìóéàð, äüèý êýðãýíèí, 
àéìàõòàðûí áýëýìíèèð.

� Òóñ áýéý² èòè ñîðóêêà õàéäàõ 
ûë ñûáûêêûíûé? 

� Î±î ýðäýõïèíý äüèýáèò êûàðà±à-
´ûí µðäµíýí ìýëäüè äüóêààõòààõ áóî-
ëàà÷÷ûáûò. Îë äà è´èí àòûí, òóñïà 
äüîí äèýí ³éä³áµë, àòû²ûðàà´ûí 
ñóî±à. Êýðãýíèì Ãðèãîðèé Ãðèãîðüå-
âè÷ Êîðÿêèííûûí áèèð ïààðòà±à 
îëîðîí µ³ðýììèò äüîììóò. Êèíè ûàë 
ñî ±î òîõ î±îòî áóîëàí, ýëáýõ î±îëîîõ 
ûàëãà ûìñûûðàð áû´ûûëàà±à. Áµëµµãý 
ó÷óóòàëëûû, äèðèýêòýðè èèòýð µëý±ý 
ñîëáóéàà÷÷ûíàí µëýëèèð êýììýð òóëàà-
éàõ î±îëîð óéóë±àëàðûí, ìàéãûëàðûí 
áèëý-ê³ð³ ñàòûûðûì. Îñêóîëàáûòûãàð 
î±î äüèýòèòòýí êýëýí µ³ðýíýëëýðý. 
Êèíèëýð ³òòµëýðèòòýí áýðýýäýãè êý´èè, 
µ³ðý±è ê³òµòµµ ýëáý±ý, óîðóó äà áààðà. 
Îë î±îëîðó äüèýáýð û²ûðàí, êýïñý-
òýðèì, ÷ýéäýòýðèì. Õàíäüûäààò èñòèý-
ïýíèãýð µëýëèèðáýð ñàëàéàà÷÷ûì, 
àêàäåìèê Ãåííàäèé Íèêàíäðîâè÷ 
Âîëêîâ òóëààéàõ î±îëîðãî ÷û²õà àòûí 
ñû ́ ûàí íàà±ûí áèëáèòèì. Îë òó´óíàí 
ýëáý±è êýïñèèðý. Îíòîí Äüîêóóñêàéãà 
Ó÷óóòàëëàð èäýëýðèí ñàéûííàðàð èíñ-
òèòóêêà µëýëèèð êýììýð õàñ äà ñûë 
Óóñ Íüàðàòàà±û î±î äüèýòèãýð íàó÷íàé 
µëýíè ñàëàéáûòûì. Äüèý µëý´èòòýðèí, 
èèòèëëýý÷÷èëýðèí êûòòà ÷óãàñòûê 
àëòûñïûòûì. Ñàëàéàà÷÷û Ëþäìèëà 
Èëüèíè÷íà Íåóñòðîåâàëûûí �î±î-
ëîðó äüèý êýðãý²²ý ñû´ûàðûàõõà 
íààäà� äèýí ñµáýëýñïèïïèò. 2009 
ñ. ñàéûíûãàð êèíè ê³±µëýý´èíèíýí 
áè´èãè äàà÷àáûòûãàð ëàà±ûð òýðèéýí 
µëýëýïïèïïèò. Êýëèí î±îíó èèòýð 
ò³ð³ïïµòòýðè èèëèèð-ñà±àëûûð àññî-
öèàöèÿ òýðèéýí µëýëýïïèòèì. Îííî 
òóëààéàõ î±îëîðãî àíàëëààõ �ß ðî-
äèëñÿ áûòü ñ÷àñòëèâûì�, î±îíó èèòýð 
ò³ð³ïïµòòýðãý àíààí �Ðîäèòåëÿìè íå 
ðîæäàþòñÿ, èìè ñòàíîâÿòñÿ�, �Èçìåíè 
îäíó æèçíü� äèýí áûðà éûàêòàðûíàí 
òóñ áýéýì 60-òàí òàõñà î±îíó äüèý 
êýðãý²²ý ñû´ûàðáûòûì. Èòè µëý 
òó´óíàí ýëáýõ ìàòûðûéààë áààð. Êýìý 
êýëëý±èíý, êèíèãý äà òà ́ ààð áûò êè´è 
äèè ñàíûûáûí. Èòè µëý ëýðèì óëàõàí 
áû´ààðûíûûáûòûãàð áýëýìíýíèè êóð-
äóê ýáèò.

Î±î õà´àí ýðý ò³ð³³áµò óéàòûòòàí 
ê³ò³ð. Áè´èãè èêêè î±îáóò ýìèý ûàë áó-
îëàí, òóñïà áàðáûòòàðà. Îíòîí ó´ààðû 
ãûììûò ÷óóìïóíó î±î ñà²àòûíàí òî-
ëîðîðãî áàñòàêû õàðäûûíû êýðãýíèì 
î²îðáóòà. Áèèð-áèèð µëýëý´ýí, Óóñ 
Íüàðà±à, Áµëµµãý áààð î±î äüèýëý-
ðèòòýí óîííà Óóñ Àëäàí ïðèþòóòòàí 
òóëàà éàõ, ê³ðµµòý-èñòèèòý ñóîõ õààëáûò 
13�14 ñààñòààõ àëòà î±îíó ûëáûïïûò. 

Óóñòóêòàðû òóòóñïóòóíàí 
òóîðààáûïïûò

� Ààí áàñòààí äüèý êýðãý²²ý êèì 
êýëáèòýé? Êèíèëèèí õàéäàõ áóëñó-
áóêêóòóé? 

� Ëàà±ûð µëýëýïïèò ñàéûììûòûãàð 
êýðãýíèì Êëèì äèýí êûðà ó²óîõòààõ, 
÷óóìïó, óñïóîðêà äüî±óðäààõ óîëó 
ñ³áµëµµ ê³ð³í, �èèòý ûëûàõõà� äèýáèòý. 
Èòè êýì²ý î±îíó èèòýðãý òîëîðó áýëý-
ìèì ñóî±à. Îíîí Êëèììèòèí áýéýáèòè-
ãýð ûëàðãà ûêñààáàêêà, àòûí îñêóîëà±à 
µ³ðýòòýðýðãý áû´ààðûììûïïûò. Ûïñàð 
áûàáûòûãàð áóîëëà±à, îë êµ´µí îñêóîëà 
èòèòèèòý ³ð õîëáîììîêêî, Êëèì áýéý-
áèòèãýð êýëýí, ýëáýõ î±î êýëýð ààð-
òûãûí àðûéáûòà. Ý´èèëèãýð ëàà±ûðãà 
áèèðãý ò³ð³³áµò êûðãûòòàð êýëáèòòýðý. 

Êýðãýíèì �àíû êèíèëýðè ûëûàõõà� äèýí 
õààéáûòà. Èòè êóðäóê, áèèð-áèèð ýáèë-
ëýí, óëàõàí äüèý êýðãýí áóîëáóïïóò. 

� Èòè îëóñ ýïïèýòèíýñòýýõ êýìè 
õàéäàõ à´àðáûêêûòûé? Òóîõ ûàðà-
õàòòàð áààëëàðàé? 

� �Î±î ò³´³í³í ýëáýõ äà, ñî÷÷îíîí 
èèòèè ÷ýï÷èèð� äèýí íîðóîò ìóóäàðà´à 
ýòýð. Ñî±îòîõ î±îíó èèòèè ³ññ³ óóñòóê 
áóîëóî ýòý äèè ñàíûûáûí. Î±îëîðáóò 
êûðàëàðûòòàí îëîõ ìî´îëëîðóí, ýðýéè 
áèëáèò äüîí ýòèëýð. Î±î äüèýòèãýð 
êýëèýõòýðèí èííèíýý±è îëîõòîðóí à´à-
±àñòûê êýïñèèëëýðý. Îíó êè´è õàðàõ óóòà 
ñóîõ èñòèáýòý. Õîì ñàíàà, êóòòàë, áó-
ðóéäàíûû, áóðóéäàà´ûí, ñî±îòîõñóéóó 
õàííà áàðûàé? Ìýëäüè �êó´à±àíû 
ûðûòûìûàõõà, µòµ³íµ, µ÷µãýéè ýðý 
êýï ñýòèýõõý, ñûðäûãû ûðàëàíûàõõà� 
äèýí µ³ðýòýðèì. Î±îëîðáóò òý² êýðè-
ýòý ñààñòûû áóîëàí, îðäóê ñàíà´ûû, 
ìàíà´ûû áààðà. Èñòýðèãýð ñ³²³í 
ñûëäüàð ûàðûûëàðà, õîìîëòîëîðî êý-
ìèòòýí êýìèãýð òàõñûòàëûûðà. 2007 ñ. 
Ìîñêóáà±à èñòèðèýñòýí ê³ìµñêýíèè êè-
èíèãýð µ³ðýììèò Õàñàé Àëèåâ �Êµëµµñ� 
äèýí íüûìàòûí î±îëîðóì îëîõòîðóãàð 
ê³ðñµáµò ûàðàõàòòàðûí ³´µëýðãý, õàì-
ñààáûò óéóë±àëàðûí îííóê áóëëàðàðãà 
îëóñ òó´àììûòûì. Àíû êýëýí, òóãó 
êèñòèýìèé? Êýðãýììèíèèí, î±îëîðáó-
òóíóóí îëóñ ûàðàõàí êýìíýðè ààñïûï-
ïûò. Êè´èíè êè´è ãûíàð ñµðäýýõ 
ñûðàëààõ, òóãóíàí äà ñîëáóëëóáàò 
µëý áóîëàðûí áýéýáèò ýïïèòèíýí-
õààììûòûíàí áèëáèïïèò. Áèëèãèí îë 
òà´à±àñòàí áîñõîëîììóòòàðà, ÷ýï÷ýý-
áèòòýðý áèëëýð. Óóñòóê ò³´³ äà ýëáý±èí 
è´èí, µ÷µãýé, êýðý ³òò³ îíòîí ýëáýõ 
ýáèò. Ýëáýõ áóîëàí µëýíè µìµðµòý 
òóòóó, ò³ð³³áµò êµííýðáèò, àðààñ 
òýðýý´èììèò, ê³ðµäüµ³ñïµò áàðûáûòûí 
ñèòèìíèèð. 

� Äüèý±ý àëòà òóîðà î±î áààðà 
ûàðàõàí áóîëóîõ êóðäóê ýáèò... 

� Îííóê  ñàíàà 
áàñòààí ýðý êèèðýð. 
Êµí ààéû áèèðãý îëî-
ðîð, à´ûûð, êµííýý±è 
ìý´ýéè òý²²ý òóîðóóð, 
êû´àë ±àíû ûðûòû´àð 
áóîëà²²ûí, áýéý² 
ò³ð³ïïµò î±îëîðó² 
êóðäóê áóîëàëëàð. 
Õàéà ýðý êýì²ý, áýë, 
îðäóê äà êóðäóêòàð. 
Îë ýïïèýòèíýñ óëà-
õàíûòòàí áóîëóî äèè 
ñàíûûáûí. Áó � ñóäà-
àðûñòûáà, äüîí-ñýðãý, 
òóñ áýéý² èííèãýð 
óëàõàí ýïïèýòèíýñ. 

�Òóîðà î±î� õà´àí, õàéäàõ �áýéý î±îòî� 
áóîëàí õààëàðûí êè´è áû´ààðáàò. 
Äóó´à, ñµðýõ ³ð êýìíýýõ êµµñòýýõ 
óîííà ì³êêµ³ðäýýõ µëýòèí òµìµãýð 
ñàà´ûëàíàð äèè ñàíûûáûí.

� Áû´ààðûíûûãûòûí ò³ð³ïïµò 
î±îëîðãóò õàéäàõ ûëûììûòòàðàé?

� Áýéýëýðý µ³ðýõòýýõ, µëýëýýõ, ûàë 
äüîí áóîëàí ìý´ýéäýñïýòýõòýðý. Ýìè-
ñêý ýëáýõ êè´è ýäüèèéý, óáàéà áóîëà 
òµñòýõòýðý. Îë è´èí òóîõ êûàëëàðû-
íàí ê³ì³ë³´³í áàðáûòòàðà. Áèëèãèí 
î±îëîðáóò áàðû óëààòàí, ûàë áóîëàí, 
î±îëîðäîíîí, äüèýëýíýí-óîòòàíàí, 
áèèð ûàë î±îëîðóí êóðäóê áýéý-áýéý-
ëýðèí ³é³´³ëë³ð, ýëáýõòýðèòòýí àñòû-
íàëëàð. Óëàõàí äüèý êýðãýí òµáµãµí, 
ìààíûòûí áèèðãý ààñòàõïûò. 

Àíàë µ³ðýõòýý±èì 
òèðýõ áóîëáóòà

� Òóðàí-îëîðîí ûðààïïûò, ìàé-
ãûòûí ûëûììûò î±îíó áýéý±ý ñû-
´ûà ðàð, óëàðûòàð îëóñ óóñòóãà ñý-
ðýéèëëýð. Áèèð òûëû áóëàðãà òóîõ 
ê³ì³ë³ñïµòýé? 

� Îííóê, ñ³ïê³ ýòý±èí. Îáóðãó î±îíó 
áýéý±ý ñû´ûàðàð óóñòóê ýðýýðè, êèíèíè 
êûòòà êýïñýòèè êûàëûííà±ûíà, êûðà 
î±îëóóí àëòû´àðäàà±àð ñóäóðãó. Äüèý 
êýðãý²²ý ààí áàñòààí µêòýììèò î±î, 
áýðò áóîëà ñàòààí, àë áûííà´àð èäý-
ëýýõ. Áýðò òµðãýííèê �èéý�, �à±à� äèè 
îõñóîí ñ³ï. Î±îëîðáóí îëóñ µ÷µãýéäèê 
³éäµµáµí. Î±î äüèýòèãýð èèòýý÷÷èëýð 
ò³´³ äà µ÷µãýéäèê ñû´ûàííàñïûòòàðûí 
è´èí, õàéà áà±àðàð î±î äüèý êýðãý²²ý 
òàðäû´àð. Îë ýðýýðè, îëîõòîîõ ûàë 
áûðààáûëàòûíàí, áýðýýäýãèíýí, äüà-
´àëûíàí îëîðóó ñûàíàí à±ààáàòà 
áèëëýð. Êµí-äüûë ààñïûòûí êýííý ñà-
íûûáûí: áàðàõñàòòàðûì ò³´³ë³³õ ýðýéè 
ê³ðáµòòýðý, ñèðýé-õàðàõ ìàíàñïûòòàðà 

áóîëóîé?! Ìèí, ýëáýõ î±îëîîõ, êûòà-
àíàõ èðäýáèëëýýõ äüèý êýðãý²²ý èè-
òèëëèáèò êè´è, ìàéãûì õàííà áàðûàé? 
Õàòà, êýðãýíèì ñûòûàðû-ñûìíà±àñ áóî-
ëàí, î±îëîð äüèê-äüàõ òóòòóáàò ýòèëýð. 
Îë äà è´èí äüîí áóîëàí òàõñàëëàðûí 
ñèòèñòýõïèò.

Èäýëýýõ µëý´èò áóîëàðûì îëóñ àáû-
ðààáûòà. Áèèð èäýëýýõòýðáèí êûòòà 
Ìèèðèíýé, Ëåíñêýé, Ñóíòààð, Íüóðáà, 
¥³´ýý Áµëµµ, Áµëµµ, Ýäüèãýýí, Àëäàí, 
×óðàï÷û, Ãîðíàé, Íàì óëóóñòàðûíàí, 
Íåðþíãðè, Äüîêóóñêàé î±îíó èèòýð 
òýðèëòýëýðèíýí ñûëäüàí, îñêóîëàëàð 
ó÷óóòàëëàðûãàð, îðòî µ³ðýõ ïðåïîäàâà-
òåëëýðèãýð ëèýêñèéý, òðåíèíã á³±³òµí 
ûûïïûòûì, î±îëîðó êûòòà ñèðýé àëòû-
´àí µëýëýñïèòèì òóñ îëîõïîð óëàõàí 
òèðýõ áóîëáóòà. Îíîí î±îíó èèòýð ò³-
ð³ïïµò èòè ³òòµíýí áèëèèëýý±ý � óëàõàí 
ñèòè´èè. Î±îëîðáóòóí óëàõàí, ñàéäûû-
ëààõ êóîðàòòàðûíàí ñûðûòûííàðàí, 
äüîí îëî±óí-äüà´à±ûí ê³ðä³ðáµïïµò 
ýìèý îðóîëó îîííüîîáóòà. 

� Î±îëîð òóîõ µëý´èò, ûàë, äüîí 
áóîëëóëàð?

� Áàðû îëóñ äî±îðäóóáóò, ýðýëëýýõ 
òàáààðûñòàðûì êóðäóêòàð. Ìýëäüè 
ñèáýýñêý áààëëàð. À±àáûò ó´óí êµ²²ý 
õàñ áèèðäèè î±îòóí êûòòà êýïñýòýð, 
áèëñýð. Áàññààï ûñòààòû´ûí ê³ð³í, 
êèì õàéäàõ îëîðîðóí, òóãó ãûììûòûí, 
ñèòèñïèòèí ìèýõý áèëëýðýð. Î±îëîð 
èëëý²ý ñóîõïóí áèëýëëýð. Îë äà è´èí 
à±àëàðûíàí ñèáýýñêý òàõñàëëàð. Àðàé 
óëàõàí áîïïóðóîñ òóðäà±ûíà ýðý, áýéý-
áýð ñóðóéàëëàð, ýðèéýëëýð. Áèèðòýí 
µ³ðýáèí: êèíèëýð õàííûê äà òµãý²²ý 
áè´èãèòòýí ³é³áµë, ê³ì³ áààðûí áèëýë-
ëýð. Îë è´èí � ýðýëëýýõòýð.

À±ûñ î±îáóòóòòàí áèý´ý � µðäµê, µ´ý 
îðòî àíàë µ³ðýõòýýõòýð. Èêêè óîëáóò 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà µ³ðýììèòòýðý. Êëèì-
ìèò Ñàíêò-Ïåòåðáóðäàà±û £ðµñ-ìóîðà 
ôëîòóí óíèâåðñèòåòûí áµòýðáèòý. 
Îíòîí ó÷óóòàë áóîëàð áà±àòòàí ñî-
öèàëüíàé ïåäàãîã, µ³ðýõ ìåíåäæåðý 
èäýòèí ûëáûòà. Áèëèãèí Äüîêóóñêàé 
êóîðàò 3-ñ ¹-äýýõ îñêóîëàòûãàð 
ñîöèàëüíàé ïåäàãîãóíàí óîííà äèðè-
ýêòýðè èèòýð µëý±ý ñîëáóéàà÷÷ûíàí 
ñèòè´èèëýýõòèê µëýëèèð. Òóéààðà-
áûò ÕÈÔÓ ïñèõîëîãèÿ±à èíñòèòóòóí 
áµòýðýí, ìýäèññèèíý êîëëåäæûãàð 
ïñèõîëîãòûûð. Ìàøàáûò Ýäüèãýý²²ý 
áà´àà ðûíàé ÷ààñêà äèñïèý÷÷ýðäèèð. 
Áûéûë Àðêòèêàòàà±û àãðàðíàé óíèâåð-
ñèòåòû áµòýðýí, ýñïèýð-áýòýðèíýýð 
èäýòèí ûëàí, µ³ðµµáµò ìó²óðà ñóîõ. 
Ñàëãûû ýì÷èêêý µ³ðýíýð áà±àëààõ. 
Âàíÿáûò óîòòàí áûû´ûûð êîëëåäæû 
áµòýðáèòý. Áèëèãèí Ïåòåðáóðãà îëîðîð. 
Ýðäýòýý±è èäýòèãýð ÷óãàñ òóòàà÷÷û-
àëüïèíèñò µëýëýýõ. Àëèíàáûò ûðûà´ûò 
á³±³ò³ ýòý. Ìóóñóêà ó÷óóòàëà, èèòýý÷÷è 
äà áóîëàð êûàõòàà±à ýðýýðè, òàëààííà-
àõ àñ÷ûò áóîëàí îëîðîð. Èðàáûò, î±î 
ýðäý±èòòýí èíáýëèèò áóîëàí, Äüîêó-
óñêàéãà àíàë èíòýðèíýýò-òåõíèêóì²à 
µ³ðýíýí, áèýêýð èäýòèí ûëáûòà. Áèëè-
ãèí î±îëîðóí ê³ð³í îëîðîð.

Àëòà î±îòòîí áèý´ý � ûàë. Ñèýí ýë-
áýõ. Ñàõà ñèýðèíýí, àõñààíûí ààõïàï-
ïûò. Êèýí òóòòàðáûò, µ³ðýðáèò � î±î-
ëîðáóò ìàéãûëàðûíàí äà, µëýëýðèíýí 
äà äüî²²î ñèðäýðáýò äüîí. Êµòµ³ò, 
êèéèèò äà áû´ûûòûíàí äüîí àñòûíàð. 
�¥÷µãýé èèòèèëýýõ èéýëýð, à±àëàð� 
äèýí õàé±àíàëëàð. £ð ñûëëààõ ñûðà-
áûò òµìµãý äèýí èòè áóîëàð. Îíòîí 
îðäóê áè´èýõý òóîõ íààäà áóîëóîé? 

� Äîéäó µðäµíýí òóëààéàõ î±îëîðó 
èèòý ûëàð õàìñàà´ûí êµµñêý áàðàð. 
Èòèííèê óëàõàí õàìñàà´û²²à ûëñàð 
ò³ð³ïïµòòýðãý òóãó ñµáýëèý² ýòýé? 

� Ûûòàí êýëáèò ñýìèíýýðäýðáýð, 
êóóðóñòàðáàð ìýëäüè áýëèýòèèðèì, 
áèëèãèí äà ýòýðèì áèèð: àíûãû êýì 
î±îòóí òóñ óðàòûòûí ê³ð³í, îíó áîë±î-
éîí èèòèýõõý íààäà. Ñààìàé óëàõàí 
µëý î±î ò³ð³ïïµò èéýòèãýð, à±àòûãàð 
õîì ñàíààíû òóïïàòûãàð òó´óëàíàð.
Îíó òý²ý ò³ ð³ïïµòòýð äîðóîáóéàëàðûí 
ê³ðµíý, ýìòýíý ñûëäüàëëàðà, êýìèãýð 
ñûííüàíàëëàðà îëóñ óëàõàí îðóîëëààõ. 

Îííóê ýéãýòòýí òèðýõòýýõ, äüîëëîîõ 
êè´è èèòèëëèýí ñ³ï ýáèò äèýí, òóñ õî-
ëîáóðáóíàí ýòýáèí.

Îêñàíà ÆÈÐÊÎÂÀ 
êýïñýòòý.

Óðàòû ³áµãýëýýõ, àòûí õààííààõ ûàë î±îòóí èèòý ûëûû 
êè´è ààéû êûàëëûáàò. Áµãµí ñóðóéàð ûàëûì àëòà òóîðà 

î±îíó êè´è-õàðà ãûììûò. �Áàñòààí óòàà õà´ûàêêà ñóðóéààðû, 
òýëýáèèäýííüý±ý óñòààðû õààéàð ýòèëýð. Àðàé áèèðäý ýðý 
�Ñàõà� ÍÊÈÕ áèýðèèòèãýð ñ³áµëýíýí òóðàðäààõïûò. Îííóê 
òµãý²²ý î±î àõñààíûíàí áààð, îñòóîëãà àñ òóðàð, îëîðîð óñó-
ëóîáóéà µ÷µãýé. Îòòîí ñàëãûû êèíèëýðòýí òóîõ êè´è òàõñàðûí 
òó´óíàí ò³ð³ïïµòòýí óðàòû êèì äà±àíû äèðè²íèê òîëêóéäààáàò. 
Îíîí �êýìèí èííèíý äüî²²î òàõñûû ñ³á³ ñóîõ ýáèò� äèýí òîëêóé-
ãà êýëáèïïèò. Áè´èãè µëýáèò òµìµãý � êèíèëýð äüîí áóîëóóëàðà, 
èêêè àòàõòàðûãàð áèãýòèê òèðýíèèëýðý. Äüý, îë êûàëûííà±ûíà, 
ñûðäàòàð ÷àõ÷û íààäà. Îíó ýí, õàòà, òàáà òàéàííû²�, � äèèð 
óëàõàí äüèý êýðãýí èéýòý, ïåäàãîã Íàäåæäà Êîðÿêèíà.

Íàäåæäà Êîðÿêèíà: 
�Î±î ýðý áàðûòà � áýéý êèýíý�

ÀÐ×Û

Áàñòàêû óîëëàðà Êëèì óðóóòóãàð

Î±îëîðó èèòý ûëáûò µ´µñ ñûëëàðûãàð
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Êóëòóóðà êûàéûûòà
� Çàõàð Íèêîëàåâè÷, áàñòàòàí 

òóðàí, èäýëýýõ áûðàà´ûííüûêêûò 
è´ýðèíýí ý±ýðäýëèèáèí! 

Òóòà êýïñýòèèãý êèèðäýõõý, êýëèí 
êóëòóóðà ýéãýòèãýð òóîõ óëàðûéûû 
áóîëëà? Ñà²à ñîêóîí, íóîðìà-áûðààï 
äîêóìóîíà î²î´óëëàð äóî?

� Êýëè²²èëýðòýí ýòòýõõý, îëóííüó 
29 êµíµãýð äîéäóáóò áýðýñèäüèýíý 
Â.Â. Ïóòèí Ôåäåðàëüíàé Ñýáèýêêý 
Àíàë òó´ààéûûòûãàð 2025 ñ. �Çåì-
ñêýé êóëòóóðà µëý´èòý� áûðàãûðààìà 
êèèðèýõòýý±èí òó´óíàí ýïïèòý. Èòè 
áàðûë êóëòóóðà µëý´èòèí ààòûí-ñóîëóí 
µðäýòýðãý, êààäûð òèèéáýò êû´àë±àòûí 
áû´ààðàðãà óëàõàí ê³ì³ áóîëóîõòààõ 
äèýí ýðýíýáèò. 

Ñàõà ñèðý àòûí ýðýãèéèýííýðòýí 
áèèð ñààìàé óëàõàí óðàòûòà � õàñ 
áèèðäèè íý´èëèýêïèò àõñûí êóëóóï-
òààõïûò, 1990-ñ ññ. û´ûëëûû êýìèãýð 
òóòàí õààëáûïïûò. Áó � óëàõàí ñèòè´èè. 
Îíîí áè´èýõý êóëòóóðà ñàéäàð, ñàëãûû 
µëýëèèð êýñêèëëýýõ. Îíó áûðàáûûòàëû-
ñòûáàáûò äà, íý´èëèýííüýáèò äà ³éäµµð. 
£éµµð ìèýðý áàðûòà òýðèëëýí òóðàð.

� Àòûí ýðýãèéèýííýðãý îííóê áó-
îëáàòàõ äóî?

� Ñóîõ, 1990-ñ ññ. êýííý ýëáýõ 
ýðýãèéèý²²ý êóëóóïòàð, ñûííüàëà² êè-
èííýðý ñàáûëëûáûòòàðà. Áèëèãèí îëîðó 
µêñµãýð ÷àà´ûíàé êóëòóóðà òýðèëòýëýðý, 
àðàëäüûòàð-ñààòàòàð êèèííýð, îë-áó 
òµµ²²µ êóëóóïòàð, î.ä.à. ñîëáóéàí òóðàë-
ëàð. Ýáýòýð áèèðäèèëýýí óðáààííüûòòàð 
òèýíäýðãý êûàéàí, ñóäààðûñòûáà-ìóíè-
öèïàëèòåò ñàêàà´ûíàí òýðýý´èíè ûû-
òàëëàð. Áè´èãè àòûí ýðýãèéèýííýðäýý±è 
êýëëèýãýëýðáèòèãýð �î±îëîðáóò òûà 
ñèðèãýð áûðààêòûêàëàíà áàðàëëàð� äè-
ýòýõïèòèíý, �òûà ñèðèãýð êóëóóïòààõõûò 
äóî?� äèýí ñî´óéàëëàð. 

Êóëòóóðà �êûà´ûòà�
� Êóëòóóðà äèýí áóîëëà äà, µêñµ-

ãýð ò³ðµò êóëòóóðàíû, µãý´è ñàíûû-
áûò. Îòòîí îíòóáóò ñîêóîíóíàí ê³ìµñ-
êýëëýýõ äóî? 

� Õàñ áèèðäèè îìóê êóëòóóðàòûí, 
µãý´èí õàðûñòûûð, îíó òý²ý ñàéûííàðàð 
òó´óíàí áýéýáèò Ò³ðµò ñîêóîììóòóãàð 
áààð. Îíîí, ê³ìµñêýëëýýõ. 

Áàñòàêû ûéûòûûãà ò³íí³í êýëëýõõý, 
êóëóóï äüèýëýðèí òóòàí îëîðóóáóò � êû-
àéûûáûò. Îë ãûíàí áàðàí, 2003 ñ. 131-ñ 
¹-äýýõ ÔÑ îëîõõî êèèðèý±èòòýí, êóë-
òóóðà ýéãýòý óëàõàííûê î±óñòàðäà. Èòè 
ñîêóîí áû´ûûòûíàí, òûà ñèðèãýð êóë-
òóóðà äüèýëýðý íý´èëèýê áµääüµ³òµòòýí 
µáµëýíýð áóîëáóòòàðà. Îë òµìµãýð, êàà-
äûð áîïïóðóî´óãàð, µëý èñ õî´îîíóãàð 
ñûòûû áîïïóðóîñòàð µ³ñêýýáèòòýðý êµí 
áµãµíµãýð äèýðè ñèòý áû´ààðûëëûáàêêà 
òóðàëëàð. 

� Îë òóîõ õàðãû´û µ³ñêýòýðèé?
� Êèèííýììèò, êýëèì ñàëàéûû ñóîõ 

áóîëáóòà. Ñóäóðãóòóê ýòòýõõý, êóëóóï 
äèðèýêòýðèí íý´èëèýê áà´ûëûãà àíûûð-
óóðàòàð. Àíû òóðàí, êóëòóóðà ýéãýòèãýð 
èäýëýýõ ûñòàíäààðòàí óðàòû òóîõ äà óëà-
õàí õàà÷÷àõ ñóîõ áóîëàí, äèðèýêòýðèíýí 
µ³ðýõòýýõ äà, µ³ðý±ý äà ñóîõ êè´è àíà-
íûàí ñ³ï. Èòèíè òà´ûíàí, áàðû áèèð 
èðäýáèëèíýí áóîëáàêêà, òóñ-òóñïà, êèì 
õàéäàõ, òóãó ñàòûûðûíàí µëýëèèëëýð. 

� Îë ààòà, íý´èëèýêêý êóëòóóðà 
õàéäàõ ñàéäàðà áàðûòà áà´ûëûêòàí 
ýðý òóòóëóêòààõ áóîëëà±à?

� Îííóê. Õîëîáóð, êó´à±àíûí òàëàí 
ýòòýõõý, áèèð ýìý áîïïóðóîñêà óëóóñ 
áà´ûëûãà äóó, êóëòóóðà ìèíèñòèýðèñ-
òèáýòý äóó �äýðèýáèíý êóëóóáà � ìèí 
áîëîìóî÷óéàì áóîëáàòàõ� äèýí êýáè´èýí 

ýìèý ñ³ï. Óîïñàéûíàí, èòè ýëáýõ µòµ³ äà, 
ì³êµ äà ³ðµòòýýõ óóñòóê ñîêóîí. 

� Ñûûñïàò áóîëëàõïûíà, óðóò ÃÓ 
�Àðêòèêà�, ÐÏÖ äèýáèò êóðäóê òûà 
ñèðèí êóëóóïòàðûí µëýòèí-õàìíà´ûí 
ñµðµííµµð òýðèëòýëýð áààëëàðà. 
Áèèð ñµðµííýýõ µëý ñóîõ áóîëëà±ûíà, 
èòè èêêè òýðèëòý òóãó µëýëèèðèé?

� Îë òýðèëòýëýð áèëèãèí äà áààë-
ëàð, µëýëèè îëîðîëëîð. Êèíèëýð µëý 
èñ õî´îîíóí ê³ð³ëë³ð, ñµáýëèèëëýð. Îë 
ãûíàí áàðàí, �Êóëòóóðà äüèýëýðèí ìî-
äåëüíàé ûñòàíäààðòà� äèýí î²î´óëëàí, 
êóëóóïòàð õàéäàõ ñóîëóíàí ñàéäûàõòààõ-
òàðà, µëýëèýõòýýõòýðý ÷îï÷óëàíûàõòààõ. 
Áèëèãèí êóëòóóðà ýéãýòèãýð îëóñ ýëáýõ 
ó÷óóòàë, áýòýðèíýýð, ýêýíýìèèñ, àòûí äà 
èäýëýýõ äüîí µëýëèè ñûëäüàð. Êóëòóóðà 
òýðèëòýòý îëîõòîîõ áµääüµ³òòýí ÷îï÷ó 
ò³´³ õàð÷ûíû ûëûàõòàà±ûí ìåòîäèêàòà 
äà î²î´óëëóáàêêà òóðàð. Îë áàðûòà 
ñàà´ûëàíûàõòààõ.

Êóëòóóðà óîííà øîó
� Äüè²íýýõ êóëòóóðàíû øîóòòàí 

êè´è õàéäàõ àðààðûàõòàà±ûé?
� Êûðäüûê, êóëòóóðàíû òýðèéýð 

êýìèýð÷ýñêýé òýðèëòý ýëáýõ. Êèíèëýð 
íý´èëèýííüý èíòýðèý´èí ó÷óîòòààí, êèíè 
ò³ëµµð êûà±ûí àà±àí-ñóîòòààí, íààäûé-
àðûí, ê³ðµ³í-èñòèýí áà±àðàðûí áàðû-
òûí õàà÷÷ûéàí îëîðîëëîð. Èòè � àíûãû 
îëîõ ê³ñòµµòý. Îíó òîõòîòîð íààäàòà 
ñóîõ. Èòèíýí íý´èëèýííüý íààäûéàð 
áèèð ñóîëà õàà÷÷ûëëàð. Îòòîí áè´èãè, 
ìóíèöèïàëüíàé-ñóäààðûñòûáàííàé 
òýðèëòýëýð, êóëòóóðà ýéãýòèãýð ñóäààðû-
ñòûáàííàé áýëèèòèêýíè ûûòûàõòààõïûò, 
èäåîëîãèÿ±à êµµñêý µëýëèýõòýýõïèò. 
Áè´èýõý õàð÷ûíû êèëëýðèè áàñòàêû 
ìèýñòý±ý òóðóî ñóîõòààõ. Áè´èãè ïà-
òðèîòòóó èèòèèãý, áýéýáèò µãýñïèòèí 
òàð±àòûûãà áîë±îìòîíó óóðóîõòààõïûò. 

� Õàð÷û äèýáèêêý äûëû, áèëèãèí 
íý´èëèýê êóëóóïòàðà õàð÷û êèëëý-
ðèèòèãýð ñûëëàà±û áûëààííàðûí 
êûàéàí òîëîðáîêêî ýðýéäýíýëëýð, 
�äüîí êóëóóïêà ñûëäüàðà à±ûéààòà� 
äý´ýëëýð.

� Ìèí ³ðµµ ýòýáèí: èòè � ìèýñòýòèãýð 
èñïèñýëèèñ µëýòèí èòý±ýñ ³ðµòý ýáýòýð 
êèíè òà´ûìà òèèéáýòý. Êóëòóóðà µëý´èòý 
à²ààðäàñ òýðýý´èíè ñµðµííµµð, òýðèéýð 
ìåíåäæåð ýðý áóîëáàêêà, êèíè, áàñòàòàí 
òóðàí, àéàð µëý´èò áóîëóîõòààõ. Àéàð 
µëý´èò îëîõñóéáóò ñèðèãýð îëîõ-äüà´àõ 
òóòà óëàðûéàð. Õîëîáóð, äýðèýáèíý±ý 
òûéààòûð ðåæèññåðà èäýëýýõ êè´è 
µëýëèè òèèéäý±èíý, òóòà òûéààòûð äüà-
ðûãà òýðèëëýð, èñïýêòýýêòýð òóðàëëàð. 
¥²êµµ´µò òèèéáèò ñèðèãýð � ýëáýõ êè´è 
µ²êµµëµµð áóîëàð. Ñîðîõ áà´ûëûêòàð 
�òîëîðó õàà÷÷ûëëûûëààõ ñà²à êóëòóóðà 
äûáàðûà´ûí òóòòàõïûòûíà, êóëòóóðàáûò 
ñàéäûà� äèè ñàíûûëëàð. Áèëëýí òóðàð, 
µ÷µãýé äüèý-óîò µëýëèèðãý-õàìñûûðãà 
µ÷µãýé ýðýýðè, ³ñê³òµí îííî µ÷µãýé, àíàë 
òà´ûìíààõ èñïèñýëèèñ ñóîõ áóîëëà±ûíà, 
µëý òà´ûìà ñèí áèèð ì³ëò³õ áóîëàð. 
Õààðáàõ äà äüèý±ý îëîðîí äüè²íýýõ 
êóëòóóðàíû î²îðóîõõà, îë òóëà äüîíó 
òµìµ³õõý ñ³ï. Îíîí, èòè áàðûòà êè´èòòýí 
óîííà êèíè àéàð òà´ûìûòòàí òóòóëóêòààõ. 

Êóëòóóðà óîííà èòý±ýë
� 1990-ñ ññ. ñà±àëààí Û´ûàõ, 

Îëî²õî, Èòý±ýë äèýí µñ ³éä³áµëãý 
òèðý±èðýí, êµµñòýýõ µëý áàðáû-
òà. Áèëèãèí îë òµìµãµí õàñ áèèð-
äèè íý´èëèýêêý, óëóóñêà, Òóéìààäà 
õî÷îòóãàð û´ûëëàð û´ûàõòàðãà, 
îëî²õîáóò ñàéäûûòûãàð óîí-
íà èòý±ýëãý ñû´ûàììûòûãàð èëý 
ê³ð³áµò. Ò³ðµò êóëòóóðàáûò, µãýñïèò 

µðäµê òà´ûìíàà±ûí, ³ëá³êê³-
ñµïïýêêý áà÷÷à±à êýëáèòèí àòûí 
ýðýãèéèýííýðè àà´àí, ààí äîéäó 
òà´ûìûãàð áýëèýòèèëëýð, ñ³±³ëë³ð. 

Îë ãûíàí áàðàí, îíòóáóò ñàëãûû 
õàéäàõ ñàéäûàõòàà±ûé? 

� Ñàõà ò³ðµò êóëòóóðàòûí, µãý´èí, 
èòý±ýëèí � áàðûòûí èëäüý ñûëäüàð 
òýðýý´èììèò � û´ûàõ. Û´ûàõ íîðó-
îòó ñîìî±îëóóð, èòý±ýë ÷ûï÷ààëûí 
ìó²óòóóð ê³ñòµµòý. Îë ýðýýðè êèñòýë 
áóîëáàòàõ, êýëèí îíòóáóòóí ìààññàáàé 
áûðàà´ûííüûêêà êóáóëóòàí ýðýáèò. 
Û´ûàõïûò êµíý-äüûëà äà óëàðûéäà. 
Äüè²ýð, ìèí ñàíààáàð, óëóó´óòòàí-
³ð³ñïµµáµëµêýòèòòýí òóòóëóãà ñóîõ 
áèèð êµí � áýñ ûéûí 21 êµíµãýð � 
û´ûëëûàõòààõ. Èòè êµíµ èòý±ýë, Àéûû-
ëàðãà ñµãµðµéµµ êµíý êóðäóê ûëûíûàõòà-
àõïûò. Îòòîí îíó û÷÷àïïûò ûëûííà±ûíà, 
òµìñµµáµò òóëõàäûéáàò áóîëóî±à. Îíîí, 
û´ûàõ èñ õî´îîíóí, ³éä³áµëµí, èòý±ýë 
óëàõàí òýðýý´èíèí êóðäóê ûëûíàð µëý 
êµµ´µðµ³õòýýõ. Áîë±îìòî ñóîëòàòûãàð, 
äüîí ñ³ïê³ ³éäµµðµãýð, ûëûíàðûãàð 
óóðóëëóîõòààõ. 

� Êóëòóóðà äèýí à²ààðäàñ ûðûà 
óîííà µ²êµµ ýðý áóîëáàòà±à ³éä³í³ð. 
Òûà ñèðèãýð áèëèãèí êè´è �áó � êóë-
òóóðà� äèèð ³ññ³ òóãà áààðûé?

� Êýëèí µãµñ íý´èëèýê Àéûû áàëà-
±àíûí òóòàí µëýëýòýí ýðýð. Îë ýìèý äà 
èòý±ýë, ýìèý äà ò³ðµò êóëòóóðà ê³ñòµµòý. 
Áà±àëààõ, äüóëóóðäààõ äüîí òµìñýí, 
îëóñ µ÷µãýéäèê òýðèíýí µëýëèè-õàìñûû, 
äüîíó-ñýðãýíè òµìý îëîðîëëîð. Îòòîí 
�ò³ðµò êóëòóóðàáûò òî±î ñàéûííà?� 
äèèð áóîëëàõõà, áè´èãè êîëëåäæïûòû-
ãàð ò³ðµò êóëòóóðà ñàëààòà µëýëèèðèí 
òµìµãýð, ýëáýõ û÷÷àò ò³ðµò µãýñêý, 
êóëòóóðà±à ó´óéóëëàí, àíàë èäýëýíýí, 
³ð³ñïµµáµëµêý áûëà´ûí òóõàðû ýòý²²ý 
µëýëèè-õàìñûû ñûëäüàð. Êèíèëýð áààð 
áóîëàííàð, 1990-ñ ññ. êýííý êóëòóóðà 
�³ð³ òóðóóòà� ñà±àëàììûòà. Áè´èãè 
êû´àáûòûí áµòýðáèò äüîí ìèýñòýòèãýð 
èòý±ýë µëý´èòèí áû´ûûòûíàí ýìèý 
µëýëèèëëýð. Êèíèëýð êè´è ò³ðµ³±µòòýí 
àíàðàà äîéäóãà àòòàíûàð äèýðè òóîõ 
ñèýð-òóîì î²î´óëëàðûí áèëýëëýð.

Êýëèí áèèð óëàõàí, äîëãóòàð áîï-
ïóðóîñ � áààð êóëòóóðà ñóîõ áóîëóóòà. 
Äüîí ³éµí-ñàíààòûí óëàðûòàí êýáèñòè² 
äà, êóëòóóðà õàéà ýðý ê³ðµ²ý óîí÷à ñûë 
è´èãýð óìíóëëàí, ñµòýí õààëûàí ñ³ï. 
Õîëîáóð, áèëèãèí ñàõà íîðóîòà áèèð-
äèèëýýí äüîíòîí óðàòû ñµ³´µ, ñûëãû 
òèðèèòèí ñàòààí òà²àñòààáàò áóîëëà, 
îííî ñû´ûàííààõ òûë-³ñ ñµòòý. Äüè²ýð, 
ñîòîðóòàà±ûãà äèýðè ³áµãýëýðáèò áàðû 
ûíàõ-ñûëãû òèðèèòý òà²àñòààõ ñûðûò-
òàõòàðà. Àðàé òµµëýý±è òà²àñòûûðáûòûí 
ýðý ñèí òóòàí îëîðîáóò. Àíû òóðàí, ñýðãý 
òóðóîðóóòóí ñèýðý-òóîìà ñµòýí ýðýð. 
Õîëîáóð, óðóò áè´èãè ý²ýýð óîëëààõ 
ûàë óðóó àõñûí áàðû ñýðãý òóðóîðàð 
áóîëëàõòàðûíà, áèëèãèí êè´è áàðûòà 
êóòòàíàð, òóðóîðáàò. Êóëòóóðà ñîðîõ 
ê³ðµ²ý èòè êóðäóê òµðãýííèê ñµòµ³í ñ³ï. 
Õàðûñòààáàòàõõà. 

� Êóëòóóðà, óñêóóñòóáà �ìó²óòóóð 
÷ûï÷ààëà� äýíýð îïåðà, áàëåò, î.ä.à. 
òûà ñèðèãýð ñèòý òèèéáýêêý òóðàð. 
Óîïñàéûíàí, îë áè´èýõý íààäà äóó, 
ñóîõ äóó?

� Áèëëýí òóðàð, óñêóóñòóáà µðäµêµ 
ê³ðµ²íýðý áààð áóîëóîõòààõòàð. Îë ãû-

íàí áàðàí, îíó áè´èãè áýéýáèò íîðóîïïóò 
àéûìíüûòûí, ò³ðµò êóëòóóðàòûí, µãý´èí 
í³²µ³ ûëûíà ñàòûàõòààõïûò. Î÷÷î±óíà 
ýðý ûëûíàð, ³éäµµð áóîëóîõïóò. Õîëî-
áóð, îíó òóî´óëóóð �Íüóðãóí Áîîòóð� îïå-
ðà, �×óðóì-×óðóì÷óêó� áàëåò áààëëàð. 

Êóëòóóðà õàìíà´à
� Áèëèãèí êóëòóóðà µëý´èòòýðý 

µëýëýðèí òà´ûìûãàð ýïïèýòòý´ýð 
õàìíàñòààõòàð äóî?

� Íý´èëèýííüý óîïñàé õàìíà´ûí 
êûòòà òý²íýýòýõõý, íà´àà êó´à±àíà 
ñóîõ êóðäóê. Êóëòóóðà±à áà±àëààõ ýðý 
äüîí µëýëèèð. Óòóéàð óóíó, ³ð³áµëµ-
ñûííüàëà²û óìíàí òóðàí äüîí òó´óãàð 
µëýëýýòýõõèíý ýðý, µëý² òµìµêòýýõ, èñ 
õî´îîííîîõ áóîëàð. Ñàðñûàðäà òî±óñòàí 
êèý´ý àëòà±à äèýðè ýðý µëýëèèð áóîë-
ëàõõûíà � áó ýí µëý² áóîëáàòàõ. Áè´èãè 
µëýáèò õàéäàõ äà õàìíà´ûíàí ýðý ñûà-
íàëàììàò. 

Óîïñàéûíàí, êóëòóóðà ýéãýòý êè´è 
òóñïà, óðàòû àéûìíüûëààõ ñû´ûàíûí 
èðäèèð, õà´àí äà ÷àà´ûíàí êýìíýììýò. 
Õîìîéóîõ è´èí, áèëèãèí 1990-ñ ññ. 
ñà±àëààí ñàõà êóëòóóðàòûí, ò³ðµò µãý´èí, 
áó áèëèãèí òóòàí îëîðîð òà´ûììûòûí 
îëîõõî êèëëýðáèò ýíòóçèàñò äüîììóò 
ê³ëµ³íýòý áàðàí ýðýð. Êèíèëýð òµµíµ-
êµíµ, êûðà õàìíà´û ààõñûáàêêà, íîðóîò 
áµòòµµí êóëòóóðàòûí ñàéûííàðáûòòàðà.

� Îòòîí áèëè²²è û÷÷àò?
� Áèëèãèí äà îííóê û÷÷àò ñóîõ áóîëáà-

òàõ ýðýýðè, äýðèýáèíý±ý û÷÷àò à±ûéààòà. 
Îíîí µëýëèèð áà±àëààõ ýíòóçèàñò äüîíó 
áóëãó÷÷ó ³éµ³õ êýðè²íýýõïèò. Áèèð îííóê 
³éµµð ìèýðý Ýñïèýð ñµáýòý áóîëóîí ñ³ï. 
Õîëîáóð, áèëèãèí ãðàíò õàð÷ûòà áûðàéû-
àê ñóðóëóííà, ñàòààí ê³ìµñêýííý äà, 
áýðèëëýð. Ìèí ñàíààáàð, ãðàíò õàð÷ûòà 
î²î´óëëóáóò, òµìµêòýììèò µëý±ý áýðèë-
ëèýõòýýõ. Îíó Ýñïèýð ñµáýòý ûðûòàí, 
ê³ð³í-èñòýí áèðèýõòýýõ: �Áó µëý ÷àõ-
÷û òó´àëààõ, ñàëãûû ñàéäûàõòààõ, 
àòûí ñèðãý òàð±àòûëëûàõòààõ, îë 
è´èí µáµëýíèýõòýýõ�, � äèýí ñàëãûû 
µëýëèèð óñóëóîáóéàíû òýðèéèýõòýýõ. 
Áèëèãèí áûðàéûàê ýðäýòòýí µáµëµíýð 
áóîëàí, òµìµãý àðààñ áóîëóîí ñ³ï. 

Äà±àòàí ýòòýõõý, êýëèí ìèí �Ýòè-
ãýí Õîìóñ� êóðäóê óëàõàí áèðèýìèéý 
ñµïïµòµòòýí, îíó êýìèãýð ñàëàëòàáûò 
³é³³á³ò³±µòòýí îëóñ õîìîéîáóí. Äüè²ýð, 
À.Ä. Ãëîòîâ �Ñàõàëûû Âèêòîðèÿ� àðà-
àäüûéàíû µëýëýòýí, �Ýòèãýí Õîìó´ó� 
òýðèéýí, ñàõà êóëòóóðàòà, ûðûàòà-òîéóãà 
ñàéäàðûãàð, ñà²à òà´ûì²à òàõñàðûãàð 
òóîõ äà ñµ²êýí µòµ³íµ î²îðáóòà. Îë áè-
ëèãèí ñóîõ. Òµìµãýð, ýñòðàäàáûò ò³òò³ðµ 
ôîíîãðàììà±à óîííà �ïëþñîâêà±à� ê³ñò³. 
�Ýòèãýí Õîìó´ó� áàðû ñóîõòóóëëàð. 

Êóëòóóðà ³é³áµëý
� Çàõàð Íèêîëàåâè÷, êýïñýòèèáèò 

òµìµãýð ³ññ³ òóãó ýòèý² ýòýé?
� Áàñòàòàí òóðàí, êóëòóóðàëàðû 

òà´ûíàí, îïåðà, áàëåò, öèðêý, òûéà-
àòûð àðòûûñòàðûí êóðäóê óñêóóñòóáà 
µëý´èòòýðý áààëëàð. Êèíèëýðè òóîõ äà 
ñààðáà±à ñóîõ Ñàõà ñèðèí �ñèðýéäýðý� 
äèýõõý ñ³ï. Êèíèëýð µëýëèèëëýðèãýð-
õàìñûûëëàðûãàð ñ³ïò³³õ óñóëóîáóéà 
òýðèëëèýí íààäà. Ìèí ñàíààáàð, áèèð 
îííóê óñóëóîáóéà � êóëòóóðà-óñêóóñòóáà 
µëý´èòòýðèí î±îëîðóãàð àíàëëààõ òóñïà 
ó´óéààí íààäà. Õîíóêòàà±à áóîëëàð ³ññ³ 
îðäóê áóîëóî ýòý. Òî±î äèýòýõõý, óñêóó-
ñòóáà µëý´èòèí µëýòý áèðèýìýíýí êýì-
íýììýò, êèíè àéàð-òóòàð êýìý-êýðäèèòý 
îëóñ êûëãàñ. Îëóñ òàëààííààõ äüîììóò 
äüèý-óîò êû´àë±àòûãàð êûà´ûëàíàí 
îëîðäîõòîðóíà, êèíèëýð Ñàõà ñèðèí 
òó´óãàð àéàð-òóòàð ê³ìµñ êýìíýðèí 
ñµòýðèýõòýðèí ñ³ï. Óîïñàéûíàí, èòè êóð-
äóê ³éµµð ìèýðýëýð íààäàëàð. Áóîëààðû 
áóîëàí, óñêóóñòóáà ýéãýòèí õàìíà´à êûðà 
äèè îëîðîí. Áèëèãèí, õîëîáóð, ñà²à 
ñà±àëààí ýðýð àðòûûñ 50-÷à òû´ûûí÷àíû 
ûëàð. 50 òû´ûûí÷àíû êè´è îëî±óí 
óñêóóñòóáà±à àíààáàêêà, áûñòàõ-îñòîõ 
äà µëýëýýí ûé è´èãýð õîëêóòóê ³ë³ðµ³í 
ñ³ï. Îë è´èí áè´èãè äüîììóòóí ñ³ïò³³õ 
áûðàãûðààìàíàí ³é³³á³ò³õïµòµíý, àòûí 
ýéãý±ý áàðàí õààëûàõòàðà. 

� Çàõàð Íèêîëàåâè÷, êýïñýýíè² 
è´èí ìàõòàë!

Àëüáåðò ÊÀÏÐÛÍÎÂ. 

Áµãµ²²µ ûàëäüûïïûò �ñàõà èòý±ýëèí ìó²óòóóð ÷ûï÷ààëà, 
êèíè ê³ñòµµòµí, ñèýðèí-òóîìóí áµòµííµµ èëäüý ñûëäüàð 

òýðýý´èí � û´ûàõ� äèèð. Îíó òà´ûíàí, óñêóóñòóáà ýéãýòèí 
µëý´èòèí î±îëîðóãàð òóñïà ó´óéààíû òóðóîðñàð, êóëòóóðà ýéãýòèí 
µëý´èòý àéàð-òóòàð ýðý áóîëëà±ûíà µëýòý-õàìíà´à µòµ³ òµìµêòýýõ 
áóîëàðûí òó´óíàí ýòýð óîííà îë òî±îòóí áû´ààðàð.

Êóëóí òóòàð 25 êµíµãýð áýëèýòýíýð êóëòóóðà µëý´èòòýðèí èäý-
ëýýõ áûðàà´ûííüûãûí ê³ðñ³, À.Ä. Ìàêàðîâà ààò. Äüîêóóñêàéäàà±û 
êóëòóóðà óîííà óñêóóñòóáà êîëëåäæûí ñàëàéàà÷÷ûòà, ïåäîãîãèêà 
áèëèìèí õàíäüûäààòà óîííà Èë Òµìýí äüîêóòààòà Çàõàð Íèêèòèí-
íèèí êýïñýòòèáèò.

Çàõàð Íèêèòèí êóëòóóðà �êûà´ûëàðûí� 
óîííà êûàéûûëàðûí òó´óíàí
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¥ñ ÿ÷åéêà ñûìûûò
£ë³³²²³ ñ³ì³ëµ³òµíýí ñà²à ê³ò³ð 

êè´è àýðîïîðêà êè´è ýðý áàðûòà ñû-
ìûûòû òóòà ñûëäüàðûí áýëèýòèè ê³ð³ð. 
Ûéûòàëà´àí áèëëýõõý, £ë³³²²³ (áóêà, 
àòûí õîòóãó óëóóñòàðãà ýìèý îííóê 
áóîëóî) ñ³ì³ëµ³òµíýí ê³ò³ð äüîí 3 
ÿ÷åéêà ñûìûûòû ûéàïïàêêà ýðý, áîñõî 
èëäüýëëýðý ê³²µëëýíýð ýáèò.

£ë³³í ñèðý-óîòà
£ð³á³ëµµññµéý áóîëóîí èííèíý 

£ë³³í ñèðý-óîòà, àð±àà äèýêè áààð 
Äüý´èýé êµ³ëµí òóëàòûí êûòòà, Áµëµµ 
óîêóðóãàð êèèðýðý. 1935 ñûëòàí ýðý 
òóñïà îðîéóîí áóîëàí àðàõñûáû-
òà. Îë ñà±àíà, à.ý. 1930-ñ ñûëëàð 
ñà²àëàðûãàð, óëóóñ ñèðèãýð-óîòóãàð 
2 òû´. äà òèèéáýò êè´è îëîðáóò. Áó 
äüîí áàðû êýðèýòý òàáàíàí-áóëäóíàí 
äüàðûêòàíàð ê³ñ îëîõòîîõòîð ýáèò. ×àõ-
÷û äà, £ë³³í ñèðý-óîòà � ûíàõ ñµ³´µíµ, 
ñûëãûíû èèòýðãý òàáûãà´à ñóîõ, áàðûòà 
�òàåæíîå ðåäêîëåñüå� äèýí ààòòàíàð 
äîéäó. Ñµðµííýýí òèèò ìàñ µµíýð. Îíó 
äà, òûàë-êóóñ äýëáè ýðèéýí-ìóñêóéàí, 
áóîìóðäàí êýáèñïèò êûðà, õàòûû-òµòµ³ 
êóðäóê ìà´à. Óëàõàí òóòóóãà áàðáàò 
ìàñ. £ë³³í áýéýòèí òà´ûãàð õàòû², áýñ 
êóðäóê �ñîíóí� ìàñ µµììýò. �Õàòû² ìàñ 
µµììýò äóî?� � äèýí ûéûòûêêà £ë³³í 
áèèð îëîõòîî±î ê³ð-êµëµµ êóðäóê: �Òî±î 
µµììýò áóîëóîé... £ë³³í ñýëèýííüýòèò-
òýí ³ðµ´µ 300-÷ýêý êèëýìèýòèðè ³ð³ áàð-
äàõõà, áèèð õàéà µðäµãýð ñî±îòîõ õàòû² 
µµíýí òóðàðûí ê³ðáµòòýý±èì�, � äèýí 
õîðóéäààòà. Áû´àòà, õàòû² ñóîõ äîéäóòà. 

£ë³³í á³´µ³ëýãý £ë³³í ³ðµñ µð-
äµãýð, ñýíäý²ý ìàñòààõ òûà áûû´û-
ãàð, ìûðààí òýëëý±ýð òóðàð. Îíîí 
á³ ́ µ³ëýê òóðàð ñèðý áàðûòà òµ´µµ-
òàõñûû, ñûûð-íàìòàë. Êèý², íýëýéáèò, 

�áîëóîññàò áóîëóîí ñ³ïò³³õ� ñèð ñóîõ. 
Á³´µ³ëýê îðòîòóíàí êýðèýòý Òóìàííààõ 
äèýí äüî±óñ �ñûðûê� (µðý±è ìàííà �ñû-
ðûê� äèýí ààòòûûëëàð ýáèò) óñòàð. Îíîí 
áûëûð áó ñèðè �Òóìàííààõ Òµáý� äèýí 
ààòòûûëëàðà µ´µ. 

Êèðáýé íý´èëèýãèí êèèíý � Õàðû-
éàëààõ á³´µ³ëýãý � £ë³³í ñýëèýí-
íüýòèí êûòòà ñèëáý´ý êýðèýòý, ³ðµñ 
ó²óîð ñóáó ê³ñò³í òóðàð. 2�3 êèëý-
ìèýòèðäýýõ ñèðãý. �Òî±î á³´µ³ëýêêèò 
Õàðûéàëààõ äèýí ààòòàà±ûé? Õàííà äà 
õàðûéà áààðà ê³ñòµáýò äèè�, � äèýí ûé-
ûïïûïïàð, �³ðµñ ý²ýýðý áàðûòà õàðûéà 
äèè� äèýòèëýð ýðýýðè, òóñ áýéýì õàííà 
äà õàðûéà áààðûí ê³ðá³òµì.

Äüýëè²äý óëóóñ êèèíèòòýí êóð-
äàðû ê³ðä³õõ³ 190-÷à êì ýðýýðè, 
ñóîëóíàí 314 êì ýáèò. Îíó 6-7-8 ÷ààñ 
àéàííààí òèèéý±èí. Îíó äà, ààðà µðýõòýð 
òàà² íààáàòàõ áóîëëàõòàðûíà. Îòòîí 
Ñîëî±îí íý´èëèýãèí êèèíý Ýýéèê � 
860 êì (êóðäàðû � 347 êì). Áû´àòà, 
á³´µ³ëýêòýð êûðà êû´àë±àëààõ êè´è 
ñàíààòà±ûí ààéû áàðáàò-êýëáýò ûðààõ 
ñèðèãýð áààëëàð. Àíû, îë ñóîëáóò êû´ûí 
ýðý áààð. Áó á³´µ³ëýêòýðãý ñàéû²²û 
³òòµãýð ñ³ì³ëµ³òµíýí-á³ðò³ëµ³òµíýí 
ýðý ñûëäüûàõõà ñ³ï. Á³ðò³ëµ³ò, áû´à 
õîëîîí, 10 êµ²²ý ýáýòýð 2 íýäèýëý±ý 
áèèðäý ê³ò³ð µ´µ. Äà±àòàí ýòòýõõý, Ýýéèê 
á³´µ³ëýãý Íüóðáà óëóó´óí êûðàíûûñ-
ñàòûòòàí 40-÷à ýðý êèëýìèýòèð êóðäóê 
ñèðãý ñûòàð. Îë äà è´èí áóîëëà±à, óðóò 
ýýéèêòýð �óëóóñïóò êèèíý ûðàà±à, àéà-
íà ýðýéý áýðò, áó êýðèýòèí Íüóðáàíû 
êûòòà õîëáî´îí õààëáûïïûò áóîëëàð� 
äèèð ñóðàõòàðà è´èëëýð áóîëàðà. Áýðò 
³ðä³³±µòý, £ë³³í óëóó´à ñà²à òýðèë-
ëýðèí ñà±àíà, ñîëî±îííîð (ýýéèêòýð) 
Íüóðáà Ìý²ýäüýãýð êèèðýëëýð ýáèò.

Ýòèëëèáèòèí êóðäóê, Ýýéèê áûäàí 
ñî±óðóó ñûòàð. Îíîí, ³ë³³íí³ð áýéýëýðý 
ýòýëëýðèíýí, �îííî ñèðý-óîòà, äüîíî-
ñýðãýòý áûäàí ñàõàëûûëàð� µ´µ. 

£ë³³í µðýõ µðäµãýð
£ë³³í óëóó´à

£ë³³í ýáý²êè íàöèîíàëüíàé îðîéóîíóí èýíý 
� 318 êâ. êì. Îë ýáýòýð, Ñàõà ñèðèí õîòóãóëóó-àð±àà 
³òòµí áàðûòûí ñàáàðäààí ñûòàð £ë³³í óëóó´à ñèðý 
êèý²èíýí Ñàõà ñèðèí 10,31 áûðû´ûàíûí ûëàð. 
£ð³ñïµµáµëµêýáèò ñààìàé êèý² ñèðäýýõ óëóó´à. 
Òý²íýáèëãý, Èòàëèÿ ñèðèí èýíý � 301 òû´. êâ. êì, 
Ïîëüøà � 312 òû´. êâ. êì. £ë³³í óëóó´óí ñèðèíýí 
Àíààáûð, £ë³³í ³ðµñòýðý óñòàëëàð. 

£ë³³í óëóó´à Àíààáûðû, Áóëó²ó, Áµëµµíµ, ¥³´ýý 
Áµëµµíµ, Íüóðáàíû, Ýäüèãýýíè êûòòà êûðàíûûñ-
ñàëà´àðûí ñýðãý, Êðàñíîÿðñêàé êûðààéãà áààð 
Ýáý² êè óîííà Äîëãàí-Íåíåö îðîéóîííàðûí êûòòà 
ûïñû´àð.

Íý´èëèýííüýòèí àõñààíà � 4361 (2023 ñ.). 
Òµ³ðò íý´èëèýêòýýõ: Äüýëè²äý, Êèðáýé (Õàðûéàëààõ), £ë³³í, Ñîëî±îí (Ýýé-

èê)... £ë³³í ñýëèýííüýòèãýð 2438 êè´è îëîðîð ýáèò áóîëëà±ûíà, Äüýëè²äý±ý � 709, 
Õàðûéàëààõõà � 843, Ýýéèêêý � 336.

Óëóóñêà áàðûòà 6337 òàáà, 136 ñûëãû, 31 ûíàõ ñµ³´µ (Ýýéèê á³´µ³ëýãýð), 800-
÷ýêý êóóðóññà áààð ýáèò.

£ë³³í óëóó´óí òýðèëëèèòý
1934 ñ. ìóóñ óñòàð ûéãà £ë³³í 

ñèðèãýð Ñàõà ÀÑÑÐ áûðàáûû-
òàëûñòûáàòûí áýðýñòýáèèòýëý 
Èëüÿ Åãîðîâè÷ Âèíîêóðîâ ñà²à 
á³´µ³ëýãè òýðèéýð ñîðóêòààõ 
êýëáèòý. Áó ýðãèí áóëäó-òàáàíû 
áàòû´àí ê³´³ ñûëäüàð íý´èëèýííüý 
òµìñýðèãýð, êýëýðèãýð-áàðàðûãàð 
òàáûãàñòààõ, ³ðµ´µíýí ñûðûûëààõ, 
áû´àòà, �µ÷µãýé ëîãèñòèêàëààõ�, 
êè´è êóòà-ñóðý òîõòóóð, óóãà áûë-
äüàììàò á³´µ³ëýê ñèðèí áóëàð ñî-
ðóê òóðáóò. Îë ñèðè òàëûûãà £ë³³í 

óëóó´óí áèèð áàñ-ê³ñ êè´èòý, áààéûíàí óîííà ìóóäàðàéûíàí ààòûðáûò Õðèñòîôîð 
Ñåìåíîâ-Ûðûãàí Êóðóñòóïóîðêà êûòòûñïûò. Áó èêêè ÷óëóó äüîí áýðò ýëáýõ ñèðè 
ûàðà²íàòàí ê³ð³í áàðàí, Òóìàííààõ Òµáý äèýí òµ³ëáýíè òàëáûòòàð. Îë ñèðãý 
áàñòàêû �Îëåíåê� äèýí êóëüòáàçà òýðèëëèáèò. Ñûûéà, îííî îñêóîëà, áàëûû´à, 
áààííüûê, èíòýðèíýýò, îëîðîð äüèý óî.ä.à. òóòóëëàí áàðáûò. Èëüÿ Âèíîêóðîâ áó 
ìàííà 10 ûéû áû´à áûûêààéûê µµòýý²²ý òèìèð î´î±óíàí îëîðîí, ñà²à êóëüòáàçà 
òóòóóòóí ñàëàéáûò. 

Êèíè ìàíòàí áàðáûòûí êýííý, £ë³³í ñèðèí ìàõòàëëààõ îëîõòîîõòîðî: 
�Ûòûêòàáûëëààõ Èëüÿ Åãîðîâè÷, ýí 10 ûéû áû´à áè´èãèíè êûòòà òý²íýýõ äî±îð 
êóðäóê, õàííûê äà ûàðàõàí õàðà µëýòòýí òóîðà òóðáàêêà èííèêè êµ³²²ý ñûë-
äüàí µëýëýñïèêêèí, ê³íí³ðµ äüî²²î ààíû² ìýëäüè à´à±à´ûí, êû´àë±àáûòûí 
áû´ààðáûêêûí, êè´èëèè µòµ³-ñýìýé ìàéãûãûí, ñûðäûêêà-êýñêèëãý ñèðäèèð äüó-
ëóóðãóí îëóñ êµíäµòµê ñàíûûáûò óîííà îë è´èí èñòè² ìàõòàëáûòûí òèýðäýáèò. 
Îíó áè´èãè õà´àí äà óìíóîõïóò ñóî±à. Îë µëý² òµìµãý ê³ñò³ð-áèëëýð áóîëëà�
äèýí ñóðóéáóòòàð ýáèò. Áó ìàííûê èñòè²-è´èðýõ òûëëààõ ñóðóãó ñàëàéàà÷÷û ýðý 
áàðûòà òóïïàòà ÷àõ÷û. 

Áó êóëüòáàçà±à òèðý±èðýí, 1935 ñ. àëòûííüû 1 êµíµãýð £ë³³í óëóó´à òýðèë-
ëèáèò. 

Òµìµêòýýí ýòòýõõý, £ë³³í á³´µ³ëýãý òóðàð ñèðèí èêêè óëóó äüîí 
(È.Âèíîêóðîâ, Õ.Ñåìåíîâ) àíààí ê³ðä³³í áóëáóòòàðà. Îòòîí êèíèëýð ñàà-
ìàé òàáûãàñòààõ, µòµ³ äüàéû²íààõ óîííà äüîëëîîõ-ñîðãóëààõ ñèðè òàáà 
òàéàììûòòàðûí êèì äà ñààðáàõòûûð êûà±à ñóîõ.

£ë³³í ê³ñòµµëýðý

£ë³³í ³ðµñ
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£ë³³í äüîíî-ñýðãýòý
Áèëè²²è ûñòàòûûñòûêà ýòýðèíýí, 

ýáý²êèëýð £ë³³í íý´èëèýííüýòèí 83 
áûðû´ûàíûí ûëàëëàð, îòòîí ñàõàòà 
� 13.3 áûðû´ûàí. Îíîí ñèáýýñòýýí, 
áó óëóóñ �ýáý²êè íàöèîíàëüíàé îðîé-
óîíà� äèýí ñòàòóñòààõ.

Ýòèëëèáèòèí êóðäóê, £ë³³í ñèðý 
óðóò Áµëµµ óîêóðóãàð êèèðýðý. Îíîí, áó 
äîéäó îëîõòîîõòîðóí ñèðýéäýðý-õàðàõ-
òàðà, òûëëàðà-³ñò³ð³, ñµííüµíýí, Áµëµµ, 
¥³´ýý Áµëµµ õîòóãó íý´èëèýêòýðèãýð ìàé-
ãûííûûð êóðäóê. Áûëûð óîêóðóêòàðûí 
êèèíèãýð � Áµëµµ êóîðàòûãàð � ýëáýõòèê 
ò³òò³ðµ-òààðû òèýñòèáèò, ê³´³í êýëáèò-
áàðáûò, ýð-îéîõ ûëñûáûò, õààííàðà 
áóëêóëëóáóò äüîí áóîëàí ýðäýõòýðý. 
Î÷÷îòî±ó àéàííûûð ààðòûêòàðà Ýýéè-
ãèíýí, Áµëµµ ¥ãµëýýòèíýí àà´àðà µ´µ. 

Òûë µ³ðýõòýýõòýðý ³ë³³íí³ð òûëëà-
ðûí ýìèý �àð±àà²²û-áµëµµëµµ ãîâîðãà� 
êèëëýðýëëýð. Áó ý²ýýðãý ñàõà òûëà 
îëî±óðáóòà áûäàííààáûò. Îë êóðäóê, 
óðóêêó ÷èí÷èéýý÷÷èëýð ñóðóéóóëàðûãàð 
îëî±óðäàõõà, ³ññ³ ñµµñòýí òàõñà ñûë 
àíàðàà ³òòµãýð áèëè²²è Àíààáûð, £ë³³í 
ñèðäýðèãýð ýáý²êè òûëûí áèëýð äüîí 
ñóîõòàð ýáèò. Îë äà è´èí êèíèëýðè Ã.Â. 
Êñåíîôîíòîâ �òàáàëààõ ñàõàëàð� (îëåí-
íûå ÿêóòû), È.Ñ. Ãóðâè÷ �õîòóãó òàáàëààõ 
ñàõàëàð� (ñåâåðíûå ÿêóòû-îëåíåâîäû) 
äèýí ààòòûûëëàðà.

Ìàíû òý²ý, ³ë³³íí³ð � Äüý´èýé 
ñàõàëàðûí êûòòà ûêñà àéìàõòûû äüîí. 
Äüý´èýé êµ³ëµí òà´ûíàà±û ñèðäýð 
Êðàñíîÿðñêàé êûðààéãà ê³ñïµòòýðèí 
êýííý, îííî îëîõòîîõ äüîí ýëáýõ òàáà-
ëààõ, êûàõòààõ ³òò³ Ñàõà ñèðèãýð, îðäóê 
÷óîëààí £ë³³í ñèðèãýð, ìààññàáàéäûê 
ê³´³í êýëáèòòýðý áèëëýð. Ñîðîõ ûðû-
òàà÷÷ûëàð �îë êýì²ý Äüý´èýé ñàõàëà-
ðûí 70-÷à áûðû´ûàíà Ñàõà ñèðèãýð 
êµðýýáèòý� äèýí ñóðóéáóòòàðà áààð. Îë 
áóäóë±àííààõ êýìíýð Äüý´èýé ñàõàëàðûí 
óñòóîðóéàòûãàð �êµðµµð ñûëëàð� äèýí 
ààòûíàí õààëáûòòàð. Êûðààéû µ³ðýòýð 

òµìýëãý ñóðóëëóáóòóíàí, áèëè²²è £ë³³í 
äüîíî áûëûð Áýòè, ×îðäó, Î´î±îñòîîõ, 
Áààòà±àé, Áîîòóëóó, Ñîëî±îí, Ìàéìà±à, 
¥ðµ²ýé, Òýãý, Ýäüýýí à±à óóñòàðûãàð 
êèèðýëëýð ýáèò. 

Õîëîáóð, Äüý´èýéòýí óîíóíàí òû-
´ûûí÷à òàáàëààõ ûñòààäàòûí èëäüý ê³´³í 
êýëáèò, êýëèí £ë³³í óëóó´óí ñèñ êè´èòý 
áóîëáóò Õðèñòîôîð Ñåìåíîâòàí-Ûðû-
ãàí Êóðóñòóïóîðêàòòàí òóîõ îìóãóí 
ûéûòòàõòàðûíà, �òî²óñïóí� äèèðý 
µ´µ. 

� Îë ààòà, ýáý²êè áóîëëà±û²? 
� Ñóîõ, ñàõàáûí. Ìèí òî²óñ ñà-

õàáûí...
×ý, îë ³ë³³íí³ð ñàõàëàðûí äóó, 

ýáý²êèëýðèí äóó ûðûòûû áè´èãè ýáýý-
´èíýñïèòèãýð êèèðáýò. Îë ãûíàí áàðàí, 
£ë³³í ò³ðµò îëîõòîîõòîðî ê³´³ ñûë-
äüûáûòòàðà, ûíà±û-ñûëãûíû õà´àí äà 
èèïïýòýõòýðý, êûìû´ûíàí-ñóîðàòûíàí 
à´ààáàòàõòàðà, û´ûà±û ûñïàòàõòàðà, 
äüè²íýýõ ýáý²êèëèè òýðèíýí-äüà´àíàí 
îëîðáóòòàðà � ì³êêµ³ðý ñóîõ ñóîë. 
Ñàõà-ýáý²êè èêêè àðäûíàí õààííààõ, 
îëîõòîîõ-äüà´àõòààõ äüîí ýáý²êèíýí 
ñóðóòòàðáûòòàðûãàð, Ýáý²êè íàöèîíàëü-
íàé îðîéóîíà áóîëáóòòàðûãàð êè´è îì-
íóîëóóðà òóîõ äà ñóîõ. Ñîðîõ áèëýð äüîí 
�³ë³³íí³ð, õàòà, �ýáý²êè íàöèîíàëüíàé 
îðîéóîíà� ààòûí ûëàííàð, óëàõàí áû-
ðàìûûñûëàííàñ êèèðýí òàëáûòûíàí 
óðóñõàëëààí áàðàðûòòàí ê³ìµñêýëëýýõ 
îëîðîëëîð. Èòè÷÷ý êèý² ñèðè ê³ìµñêýýí-
õàðûñòààí, ÒÒÏ, ÎÎÏÒ î²îðîí... Ñàõà 
óëóóñòàðûãàð îííóê áûðààïïûò ñóîõ� 
äèèëëýð. 

Áèëè²²è £ë³³í á³´µ³ëýãýð ò³´³ 
äà êèì äà ýáý²êèëèè áèëáýòý±èí, 
áàðû ñµµñ áûðû´ûàí ñàõàëûû êýï-
ñýïïèòòýðèí äà è´èí, ýáý²êèëèè 
ñóðóê-áè÷èê, áûëàêààò ýëáýõ. Áû´àòà, 
ýáý²êèëèè ñóðóê ñàõàëûûíû ûðàà±ûíàí 
êóî´àðàð. �Ýáý²êè íàöèîíàëüíàé îðîéó-
îíà� ààòûðàð óëóóñêà ñûëäüàí îíó ýìèý 
³éäµ³õõý ñ³ï. Ñàíàòòàõõà, £ë³³²²³ 
áûëûðûûí óîííà áûéûë �Ýáý²êè òûëûí 
ñûëà� áèëëýðèëëýí òóðàð ýáèò. 

Õîëîáóð, Ñ£ óîííà £ë³³í óëóó´óí 
áî÷óîòòààõ îëîõòîî±î, äàëáàð õîòóí 
Ìàðèÿ Àíèñèìîâà ³ë³³ííµµ ñà²àíû 
ìàííûê áû´ààðàí ñóðóéáóòà áààð:

� Ààñïûò µéý 20�30-ñ ñûëëàðûãàð 
à±ûéàõ àõñààííààõ õîòóãó îìóêòàðû 
ýáý²êèëèè òûëëààõ ó÷óóòàë, ó÷óîáóííüóê 
ñóîõ áóîëàí ñàõàëûû µ³ðýïïèòòýðý, 
áýéýáèò òûëáûòûíàí êýïñýòýðáèòèí áî-
áîëëîðî. Îë òµìµãýð ò³ð³³áµò ýáý²êèáèò 
òûëà óìíóëëóáóòà. Îíó áèëèãèí �òûë-
ëàðûí áèëáýòòýð, ³ë³³íí³ð ýáý²êèëýð 
áóîëáàòàõ, ñàõàëàð. ×ýï÷ýòèèíýí òó´à-
íààðû ýðý ýáý²êèëýðáèò äý´ýëëýð� 
äèèëëýð... Áè´èãè µêñµí ûàëëûû äîëãà-
àííàð êóðäóê ñà²àðàáûò. Òûë áµòµµòµí 
�ð� îííóãàð �é� áóóêóáàíàí. Õîëîáóð, 
îííîî±îð � îííîî±îé, ìàííàà±àð � 
ìàííàà±àé; �õ� îííóãàð � �ê�; �ñ� îííó-
ãàð � �´�; �÷� îííóãàð �ñ� äîð±îîíóíàí 
ñà²àðàáûò. Õîëîáóð, õàéäàõ � êàéäàê, 
õàííà � êàííà, ñàòà � ´àòà, ñàà � ´àà, 
÷ûû÷ààõ � ñûûñààõ, êýïñýý � êýï÷ýý, 
£ë³êñ³é � £ë³ê÷³é... Òûëáûò áµòµµòµãýð 
äîëãààííàðäûû áóî, êý, ýý, ´ý-êýý, äý 
äèýí ýáèè ñû´ûàðûûëàðûíàí ñ³±³áµò, 
áè´èðèèáèò...� 

£ë³³í ýáý²êè 
íàöèîíàëüíàé îðîé-
óîíóí áà´ûëûãûí 
I ñîëáóéàà÷÷û Èâàí 
À ë å ê ñ à í ä ð î â è ÷ 
Ñàââèíîâ óëóó´óí 
îëî±óí-äüà´à±ûí 
òó  ́ óíàí à±ûéàõ 
òûëûíàí ìàííûê 
áèëè ́ èí íýðäý:

� Áà´ûëûãû ñîë-
áóéàà÷÷ûíàí 2015 
ñûëòàí µëýëèèáèí. 

Áàëòàðàà ñûë êóðäóê óóðàéà ñûëäüàí áà-
ðàí, ñà²à áà´ûëûê û²ûðûûòûíàí, 2022 
ñûëòàí ò³íí³í êýëýí µëýëèè îëîðîáóí. 
Áýéýì ìàííà ò³ð³³áµò êè´èáèí. À±àì 
ìàííà ðàéñîâåò áýðýññýäýýòýëèíýí 
µëýëýýáèòý. 

Áèëèãèí óëóóñêà 4 245 êè´è îëî-
ðîð. Äåìîãðàôèÿáûò áàëà´ûàííüàòà 
� ýòý²²ý. Äüîí îëîõñóéàð. Îë ãûíàí 
áàðàí, àðààñ ò³ðµ³òµíýí ê³´³³÷÷µ äà 
áààð. Õîëîáóð, êýííèêè ñûëëàðãà õààð-
áàõ äüèýòòýí ê³´³ðµµ áûðàãûðààìàòûíàí 
ê³ðµëëýð äüèýíè Äüîêóóñêàéãà ýìèý 
áèýðýð áóîëëóëàð. Îíîí äüîí ñà²à 
äüèý ûëàí Äüîêóóñêàéãà ê³´³í õààëàð 
áóîëëà. Ìàííüûàò èêêè ³ðµòòýý±èí êóð-
äóê, îííóê êû´àë±à ýìèý áààð. Äüîíó 
óëóóñêà îëîõñóòàð òó´óãàð áà´ûëûêïûò 
Ëåíà Ñòåïàíîâíà Èâàíîâà àíàë óóðà-
àõ òà´ààðàí, óëóóñïóòóãàð äüèý òóòòàð 
äüî²²î òóòà 500 òû´. ñóóìàëààõ ê³ì³ 
î²îðîð áóîëëóáóò. Áèëëýí òóðàð, ñèí 
áèèð õàííà áà±àðàð êóðäóê, û÷÷àò êèý² 
ñèðãý òàðäû´àð ýðýýðè, áèëè²²èòý 
íý´èëèýííüý óëàõàí ê³±µðýý´èíý ñóîõ. ¥ñ 
ñûëòàí áýòòýõ íý´èëèýêòýðáèòèãýð áà-
ðûòûãàð �îïòîâîëîêíî� êèèðýí, èíòýðè-
íèýòèíýí òîëîðó õàà÷÷ûëëàí îëîðîáóò.

Óëóóñïóò è´èãýð õààðáàõ õî÷óîëó-
íàéäàðû áàðûòûí óëàðûòàí, ñà²àðäàí 
î²îðäóáóò. Îíîí áèëèãèí óëóóñ áàðûòà 
êèèí èòèòèèíýí õàà÷÷ûëëàí îëîðîð. 
Òûìíûû äüèý±ý òî²î-õàòà îëîðîð äüîí 
ñóîõòàð... Óðóò äüèýíè-óîòó �ÌÕÌ-ïàíå-
ëûíàí� òóòàð ýáèò áóîëëàõïûòûíà, êýëèí 
òààñ äüèýëýðè òóòàð áóîëëóáóò. Õààðáàõ 
äüèýòòýí ê³´³ðµµ áûðàãûðààìàòûíàí, 
�Êîíêðèòñòðîé� äèýí òýðèëòýíè êûòòà 
äóîãàáàðäà´àí, 30-òóó êûáàðòûûðàëààõ 
èêêè òààñ äüèý òóòóëëàí µëý±ý êèèðèýõ-
òýýõ. £ññ³ äà áûëààííàð áààëëàð...

Ñóáó ñîòîðóòàà±ûòà ÀËÐÎÑÀ óîííà 
�Àíààáûð àëìààñòàðà� õàìïààííüàëàð 
ãåíåðàëüíàé äèðèýêòýðäýðý èêêèýí 
êýëýí óëóóñïóò ñàëàëòàòûí êûòòà ñî-
öèàëüíàé-ýêýíýìèè÷ýñêýé ñ³áµëý´èè 
òµ´ýðñýí áàðäûëàð. �Îë òµìµãµíýí, óëóó-
ñïóò ñàéäûûòûãàð 2026 ñûëãà äèýðè 100 
ì³ë. òàõñà ñîëê. ê³ðµëëýð áóîëëà� äèýí 
µ³ðýí îëîðîáóò. 

Áûðàáûûòàëûñòûáà îò÷óîòóí êýìè-
ãýð îë òóïïóò ñà²à õî÷óîëóíàéäàðáûò 
ìîäåðíèçàöèÿëàðûí òóðóîðóñòóáóò. 
Òóòóó êµµñêý áàðàð, ñà²à äüèýëýð µëý±ý 
êèèðýëëýð, õî÷óîëóíàéäàð êûàìòàëàðà 
îííî ýïïèýòòý´ýð áóîëóîõòààõ. 

Áèëëýðèí êóðäóê, áè´èãè óëóóñïó-
òóãàð ñàéûíûí àëëàðàíàí ñóîë ñóîõ. 
Òàáààð, óìàòûê áàðûòà êû´û²²û ñóî-
ëóíàí òèýëëýð. £ðµ´µíýí ñûðûû ñóîõ. 
Áûëûð áýðò ³ðä³³±µòý, ýðýé á³±³í³í, 
³ðµ´µíýí òà´à±àñ òèýéýëëýðý ýáèòý 
µ´µ. Îë òîõòîîáóòà ûðààòòà. Áµòý´èãèí 
ìèí î±î ñûðûòòàõïûíà, îë 1974�1975 
ñûëëàð äèýêè áóîëóî, áèèð áàðæà êýëýí 
áàðàí � áµïïµòý. Êûàéàí ò³òò³ðµ óñòàí 
áàðáàòà±à (êµëýð).

Óëóóñïóò ñèðèí èýíý � 318 òû´. êâ. 
êì. Óëóóñïóò ñèðý-óîòà áàðûòà ÒÒÏ (òåð-
ðèòîðèÿ òðàäèöèîííîãî ïðèðîäîïîëüçî-

âàíèÿ) äèýíèíýí õàáûëëàð. Îë è´èãýð 
óðàòû õàðûñòàíàð ñèðäýð (ÎÎÏÒ-ëàð) 
áààëëàð. Óëóóñïóò ñèðý-óîòà, àéûë±àòà 
� îëóñ óéàí-óðàí, áýðò êûðà äà äüàéûû-
íû ûàðàõàííûê ûëûíàð. Èèòýí-à´àòàí 
îëîðîð ýáýáèò � £ë³³í ³ðµ´ý � ûðààñ 
óóëàà±ûíàí ààòûðàð. Ìîñêóáàòòàí êýëýí 
áýðýáèýðêýëýýí ê³ðáµò èñïèñýëèèñòýð: 
�Áèëëýí òóðàð, èñïèýñêý óî.ä.à. êóðäóê 
êûðà áóëêààñ áààð ýðýýðè, è´ýðãý îëóñ 
áýðêý áàðñàð ûðààñ óóëààõ�, � äèýí 
áû´ààðáûòòàðà. Îíîí ýáýáèòèí õàðû-
ñòûû ñàòûûáûò. Óëóóñïóò ñèðèãýð, ¥³´ýý 
Ìóóíà±à, àëìàà´û õîñòóóëëàð. Êóîíààïêà 
µðý±èí òà´ûãàð �Àíààáûð àëìààñòàðà� 
µëýëèèëëýð. Áèëëýí òóðàð, ýêîëîãèÿ, 
ýòíîëîãèÿ ýñïýðòèèñýëýðèí òîëîðó 
ûûòòàðàáûò, ìîíèòîðèíã òýðèéòýðýáèò.

Ñýáèýñêýé êýì²ý £ë³³²²³ òàáà 
àõñààíà 35 òû´. òèèéý ñûëäüûáûò 
ýáèò áóîëëà±ûíà, áèëèãèí 6,3 òû´. ýðý 
êóðäóê. Àõñààíà êûðàëààí ýáèëëý òó-
ðàð. Òàáà õààíûí óëàðûòààðû 2017 ñ. 
àíààáûðäàðòàí òàáà àòûûëàñïûïïûò... 
Êýííèêè ñûëëàðãà äüý´èýéäýðè êûòòà 
ýëáýõ àëòû´ûû ñóîõ. Óðóêêó äüûëëàðãà 
òàáà ñµëµ³òòýðèãýð ý²èí ìýëäüè êýëý 
ñûëäüàëëàðà. Êèðáýéäýðè êûòòà õààí àé-
ìàõòûû äüîí áóîëëàõòàðà. Ìàíòàí ûðààõ 
äîéäó, áóêà, 700-÷ýêý êì áóîëóî. Îë áà-
ðàõñàòòàð Ñàõà ñèðèí êûòòà àëòû´ûûíû 
áèëè²²ý äèýðè òóðóîðñà ñàòûûëëàð. 

Ñýáèýñêýé êýì²ý Ñîëî±îí íý´èëèýãýð 
(Ýýéèê) õàñ ûàë ààéû ûíàõ, ñûëãû áààð 
áóîëàð ýòý. Áèëèãèí � à±ûéààòà. 30-
÷÷à ûíàõ ñµ³´µ, 30-÷à ñûëãû òóòàëëàð. 
Ñî±óðóó ñî±óñ òóðàð áóîëàí, îë äèýêè 
ñèðý-óîòà äà àòûí, êèëèèìýòý äà àðûûé 
ñûìíà±àñ. Îíîí î±óðóîò à´ûí êûòòà 
µµííýðýëëýð. 

Óëóóñïóò êèèíèãýð Àëèåâ äèýí óð-
áààííüûò äüî±óñ ê³ò³ð áààáûðûêàòûí 
òóòàð. Áèëè²²èòý óëàõàííûê òýíèéýí-
êûà±ûðàí µëýëýýáýêêý òóðàð ýðýýðè... 
Ýðýíýáèò. Ûðààñ óóíó êóòàð àïïàðàòóðà 
ûëàí, Õàðàáàåâ äèýí ýäýð óðáààííüûò 
19 ëèèòèðýëýýõ è´èêêý óóíó êóòàð. Áè-
ëèãèí µµò ñîáóîòóí òóòóóòóãàð ûëñàí 
µëýëý´ý ñûëäüàáûò. Îë èäèýéý ñµ´µ³±ýð 
òóðäà±ûíà, ýëáýõ êû´àë±àíû áû´ààðûà 
ýòý.

Ýïïèòèí áýéýáèò õàà÷÷ûíàáûò. Êûûë 
òàáàíàí. Ñûëãà 80-÷à òóîííàíû �Îëåíåê-
òîðã� ñî±îòóîïêàëûûð. Êûûë òàáà àà´àð 
ñèðý óëàðûéà òóðàð. Òûà êûûëà äèýí òûà 
êûûëà áóîëëà±à. �Ñèí áèèð Àáûé, Óñóéà-
àíà ïîïóëÿöèÿòûí êóðäóê, õà´àí áà±àðàð 
ñµòýí õààëûàí ñ³ï� äèýí äüèêñèíýáèò. 
Õàòà, îíîí àíààí äüàðûêòàíàð èñïèñý-
ëèèñòýð �êûûë òàáà àõñààíà êýìèíýí, 
ê³±µðýýáýêêý òóðàð� äèýí óîñêóòàëëàð. 

Îíîí, £ë³³í äüîíî ñàéäûû óîï-
ñàé õààìûûòûòòàí õààëáàêêà, îëî±ó 
êûòòà òý²²ý õàðäûûëûûáûò, µµíýáèò-
ñàéäàáûò.

Èâàí ÃÀÂÐÈËÜÅÂ. 

ñûëà� áèëëýðèëëýí òóðàð ýáèò. 

£ë³³í îëîõòîîõòîðî
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×óðàï÷ûòòàí 
êóîðñóí àííüûíàí

� Ûàë áàñ-ê³ñ êè´èòèòòýí ñà±àëààí 
êýïñýòèý±è². Õàíòàí ò³ðµòòýýõõèòèé, 
êèìòýí êèèííýýõõèòèé? 

Ý.: � ×óðàï÷û óëóó´óí Áîëòî²î 
íý´èëèýãèòòýí Æèðêîâòàð äèýí êèý² 
àéìàõòàí ò³ðµòòýýõïèí. Ý´ýëýýõ ýáýáèí 
Âàñèëèé Ìèòðîôàíîâè÷, Äàðèÿ Ãàâðè-
ëüåâíà Æèðêîâòàðû ýëáýõ êè´è áèëýð, 
ûòûêòûûð. Ò³ð³ïïµòòýðèì óóñ-óðàí ñà-
ìîäåÿòåëüíîñêà áèëñýí, ûàë áóîëáóòòà-
ðà. Èéýì Îêñàíà Âàñèëüåâíà � �Êûûì� 
õà´ûàò ñóðóíàëûû´à. À±àì Åâãðàôîâ 
Ô¸äîð Íèêîëàåâè÷ Ìàéà±à áààð. Áèèðãý 
ò³ð³³áµò ýäüèèéèì Ñàéààíà Ñóíòààðãà 
êèéèèò, µñ î±îëîîõ ûàë èéýòý. Áè´èãè 
Ñàñêûëààíàëûûí Ýðíåñò äèýí èêêèòèí 
ààñïûò óîëëààõïûò. 

Ñ.: � Ýìèý ×óðàï÷û óëóó´óí Îäüóëóó-
íóòòàí ò³ðµòòýýõ Àðæàêîâòàð êèý² àéìàõ 
ñûäüààíàáûí. À±àì Àðêàäèé Àëåêñå-
åâè÷, èéýì Âàëåíòèíà Ðîìàíîâíà
×óðàï÷ûãà îëîðîëëîð. Áèèðãý ò³ð³³áµò 
µ´µ³áµò. Ìèí ûàë óëàõàí î±îòîáóí. Áûðà-
àòûì Ýð÷èì � óñòóäüóîí, áàëòûì Íàðûéà 
îñêóîëà±à µ³ðýíýð. 

� Ýäóàðä, µ²êµµ´µò áóîëóîõòàà±û² 
ýðäýòòýí áèëëýð ýòý äóî? Òî±î ÷îï÷ó 
µ²êµµíýí µëµ´µéáµêêµíµé?

Ý.: � ¥²êµµëµµð òàëààí à±àáûòòàí 
áýðèëëèáèò. Áýë, èéýì è´èãýð ñûëäüûàõ-
ïûòòàí ³ð³ ì³õñ³ð µ´µáµí. Èêêè ñààñïûò-
òàí ìóóñóêà òýòèìèãýð ñ³ï òµáý´èííýðýí, 
÷ýï÷ýêè áà±àéûòûê µ²êµµëµµð âèäåîì 
áààð. Óëààòàí èñòý±èì àõñûí áàëà÷÷à êû-
àíàð áóîëáóòóì. Äüèý µðäµãýð ûòòàðûì, 
õîëêóòóê ñàëüòîëûûð, øïàãàò òµ´ýð ýòèì. 
Ýáýì �áó óîë à±àòûí êóðäóê µ²êµµ´µò áó-
îëñó� äèèðý µ´µ. Áè´èãèíè ñàéûííàðààðû 
èéýì óëóóñ êèèíèãýð òàëàñïûò. Îííî ìó-
óñóêà îñêóîëàòûí µ²êµµ êûëàà´ûãàð êèë-
ëýðáèò. Áàëüíàé µ²êµµãý óëóóñ ïðèç¸ðà 
áóîëáóòóì, �Äüèýðý²êýé� î±î µ²êµµ àí-
ñààìáûëûãàð µ²êµµëýýáèòèì. Îíòîí óëà-
àòûûáàð ê³ìïµµòýð îîííüóóòà µ³äµéýí, 
äüàðûêïûí òîõòîòîí êýáèñïèòèì. Èéýì 
�Äüèýðý²êýéãý� êèèðýðãý ê³ðä³´³ð³. 
Áóîêñà ñèýêñèéýòèãýð ñûðûòûííàðà 
ñàòààáûòà äà, ñàíààì àäüàñ ñûïïàòà±à. 
Áàñïûí áàòàðà ñàòààí, ×óðàï÷ûòàà±û 
óñïóîðò îñêóîëàòûãàð òà´ààðà ñûëäüû-
áûò äà, òèðèýíüýðäýð �áè´èãè êè´èáèò 
áóîëáàòàõ� äèýáèòòýð. 

� Áýë, Ìý²ý Õàëàëàñ Õàðàòàà±û 
óñïóîðò îñêóîëàòûãàð òèèéý ñûë-
äüûáûò ýáèêêèò. Îííî òî±î õààëáà-
òàõõûíûé? 

Ý.: � Îííóê áààðà (êµëýð). Èéýì 
�äüàðûãà ñóîõ ñûëäüàí, êó´à±à²²à óì-
íüàíûà� äèýí êóòòàíàð áóîëëà±à. Ñî÷÷î 
ñ³áµëýýáýòýðáèí äà, êèíè òûëûòòàí 
òàõñûáàòà±ûì. Õîñêî óîëàòòàð ìèèãèí 
òóðãóòàðäûû ò³ãµðµéýí êýáèñïèòòýðý. 
Èéýì èèòýý÷÷èëýðè êûòòà êýïñýòýí 
áàðàí, ò³òò³ðµ êèèðáèòèãýð ñïîðòñìåí 
î±îëîð îðòîëîðóãàð ìîîííüóì êµ³êýéýí, 
òóòòàðäûûí-õàïòàðäûûí, òà²àñòûûí-
ñàïòûûí àäüàñ àòûí êè´è îëîðîð µ´µáµí. 
Ñîííî òóòà ³éä³³áµò. Ñàðñûí êýëèýõ 
áóîëàí, òàõñàí áàðáûïïûò. Îë òàõñàí 
�äüèý±ýð ò³ííµ³õõµí áà±àðà±ûí äóî?� 
äèýí ûéûïïûòà. Ìèí áà±àðàí á³±³ 
áóîëëà±à! �Î÷÷î±óíà áèëèãèí äîéäóëó-
óáóò óîííà êµí ñàðñûí �Äüèýðý²êýéãý� 

ñóðóéòàðà±ûí� äèýí óñóëóîáóéà òóðóîð-
áóòà. Îííóê èêêèýí áèèð ñàíàà±à êýëýí, 
÷ýï÷ýýí äüèýëýýáèïïèò. 

� Ñàðñûíûãàð �Äüèýðý²êýéãýð� 
òèèéäè² äóó?

Ý.: � Òûëáûí áèýðáèò êè´è òèèéäý±èì 
äèè. Î÷÷îëîðãî àíñààìáûëû Âëàäèìèð 
Ñîáàêèí ñàëàéàðà. Èòè èííèíý êûðãûò-
òàð ýðý µ²êµµëµµ ñûëäüàëëàðà. Õàñ äà 
óîë áóîëàí òèèéáèïïèòèãýð ñýðãýõñèéèè 
áóîëáóòà. Ñà²à µ²êµµëýð òóðáóòòàðà, 
ê³ñòµµìíýð òèãèëëèáèòòýðý, êýíñèýð-
äýð, ãîñòóðóîëëàð ñà±àëàììûòòàðà. 
Îñêóîëà êýííèòòýí µ²êµµ µ³ðý±ýð áà-
ðàðãà áèãýòèê áû´ààðûììûòûì. Ñýðýõõý 
äîêóìóîììóí õàñ äà ñèðãý áèýðáèòèì. 
¥³ðµ³ì áûàòûãàð, êóëòóóðà êîëëåäæû-
ãàð òóòà ûëáûòòàðà. ¥²êµµíµ è´èòòýí 
µ³ðýòèè ñà±àëàììûòà. Ìèí êýììýð 
�Êµí £ðê³í� àíñààìáûë èêêèñ òûûíûí 
ûëáûòà. Çàõàð Íèêèòèí äèðèýêòýðèíýí 
êýëèý±èòòýí µëý êµ³ñòµµ îðãóéáóòà. 
Êîðåÿ±à, Øâåéöàðèÿ±à, Òóðöèÿ±à, 
Èñïàíèÿ±à àðààñ áýñòèáýýëãý êûò-
òûáûïïûò. Èòè êýì²ý èéýì �¥²êµµ 
òûéààòûðûòòàí àòûíû ñàíààìà� 
äèèðý. Ò³ðäµñ êóóðóñêà µ³ðýíý 
ñûðûòòàõïûíà, òûéààòûðãà êàñòèíã 
áóîëáóòà. Îííî µ´µ³ áóîëàí òèèé-
áèïïèò. Äüý óîííà 2016 ñûëãà òûéàà-
òûðãà µëý´èò áû´ûûòûíàí êèèðáèòèì. 
Ñà²à êýëýêòèèï, ñà²àòòàí ñà²à µ²êµµ, 
èñïýêòýýêêý, êýíñèýðãý, òýðýý´è²²ý 
êûòòûû, ãîñòóðóîëëàð... ¥²êµµ äüè²íýýõ 
äèðè² îëî±î áè´èýõý áóîëëà±à. Ñîòîðó 
áýéýì µ²êµµ òóðóîðàð áóîëáóòóì. Îííóê 
µëýëèè-õàìñûû ñûëäüàáûí. 

� Ñàñêûëààíà, ³ð³ñïµµáµ ëµêý 
òàðáàõõà áàòòàíàð áèèð êû´àòûí 
� Àêñåíèÿ, Íàòàëüÿ Ïîñåëüñêàÿ-
ëàð õîðåîãðàôè÷åñêàé ó÷èëèùå-
ëàðûí � áµòýðáèò ýáèêêèí. Î±î±î 
ò³ð³ïïµòòýðòýí òýéèè ìàíàí à±àé 
áóîëáàòà±à áèëëýð. Õàéäàõ ýòýé?

Ñ.: � Áó ñàíààòàõõà, êûðà äà ýáèï-
ïèí. Áààðà ýðý 9 ñààñòàà±ûì. Èìèãý´èì, 
µ²êµµëµµðáµí ñ³áµëµµðµì è´èí áàëåêêà 
áèýðáèòòýð. Áàñòààí óòàà îëóñ ûàðàõàí 
ýòý. Äüîììóí àõòàí, êµí ààéû êýðèýòý 
ûòûûðûì. Èéýì à´ûíàí, õàñòà äà ò³òò³ðµ 
ûëààðû ãûììûòà. Îíóîõà äèðèýêòýðáèò 
û²ûðàí ûëàí: �Êûûñêûò àòàà±à, ìààíûòà 
áýðò. Óëààòòà±ûíà, áýéýòý ìàõòàíûà�, 
� äèýáèò ýòý. Êûðäüûê, ³ò³ ê³ðáµò. 
¥³ðýììèò êû´àì è²ýð áèòý, áèýðáèòý 
îëóñ ýëáýõ. Òóëóéáàêêà äüèýëýýáèòèì 
áóîëëàð, àäüàñ àòûí äüûë±àëàíûàì 
ýòý. Áàëåò êû´àòûãàð êè´è êûòààíàõ 
äüèññèïèëèèíý±ý µ³ðýíýð. Ê³í³òµê òóò-
òóó, áàëåò óóñòóê �ïà�-ëàðûí µ³ðýòèè, 
ìóóñóêàíû ñ³ïê³ èñòèè èðäýíýð. Òî±óñ 
ñûë èíòýðèíýýêêý îëîðáóòóì. Íàòà-

ëüÿ Ñåì¸íîâíà Ïîñåëüñêàÿ êóðäóê 
ó´óëó÷÷óëààõ êè´èýõý òµáýñïèò, 
µ³ðýììèò äüîëëîîõïóí. Êèíè µ³ðý-
±ý, èðäýáèëý � ñµäµ óëàõàí îñêóîëà. 
¥³ðýõïèòèí Çèíàèäà Íèêîëàåâíà 
Ïîïîâà êóðäóê ýìèý óðàòû òàëà-
àííààõ ó÷óóòàëãà òµìµêòýýáèïïèò. 

¥³ðýììèò êû´àáûí ìýëäüè ìàõòàíà 
àõòàáûí. 

� Îíòîí òóòà òûéààò-
ûðãà êèèðáèòè² äóó, 

µðäýòèììèòè² äóó?
Ñ.: � Áèëëýðèí êóð-

äóê, µ²êµµ´µò µéýòý êû-
ëãàñ. 2015 ñûëëààõõà 
ó÷èëèùåáûí áµ òý ðýýò, 
òóòà òû éàà òûð áàëå-
òûí òðóï ïàòûãàð êè-
èðáèòèì. ¥²êµµ´µò 
áû ́ûû òûíàí µëýáèí 
òµìµê òµµð òµãýììýð 
ýáèè èäý íààäà áó-
îëàðûíàí, èòèíè 

òý²ý Àðêòèêàòàà±û 
êóëòóóðà èíñòèòóòó-

ãàð êýòýõòýí µ³ðýõïèí 
ñà±àëààáûòûì. 

Áèèðãý 
ñûëäüàðáûò 

ýðãè÷÷è 
òàáûãàñòààõ
� Î÷÷îòóãàð òûéààò-

ûðãà ê³ðñ³í, ûàë áóîë-
áóêêóò äóó? Áèèòýð ýðäý 
áèëñýð ýòèãèò äóó? 

Ý.: � Äüèêòèòý äèýí, 
×óðàï÷ûãà àëûí ñµ´µ³õ 

îñêóîëà±à, ìóóñóêà îñêóîëàòûãàð áèèð 
êýì²ý µ³ðýììèò ýáèïïèò ýðýýðè, õàííà 
äà ê³ðñµáýòýõïèò. Òûéààòûðãà µëý±ý 
êèèðýðáýð, Ñàñêûëààíà µëýëýýáèòý ñûë 
áóîëáóò ýòý. ¥ñ ñûë êýðè²ý êýëëèýãý 
áû´ûûòûíàí ê³íí³ðµ �áèðèáèýòòý´èè� 
òà´ûìûíàí àëòû´à ñûëäüûáûïïûò. Îíòîí 
Ñàñêûëààíà äüèý àòûûëàñïûòà. Îíòî ìèí 
îëîðîð äüèýáèòòýí ÷óãàñ áóîëàí áèýð-
áèòý. Èòè êýì²ý Àéãûëààí, Ï¸òð Êóëà-
êîâñêàé êýíñèýðäýðèãýð á³ë³õ òýðèéýí 
êûòòûáûïïûò. Îíîí, ûàëëûû äüîí 
áû´ûûòûíàí, àðãûñòà´àð áóîëáóïïóò. 

Îíòîí ûëà áýéý-áýéýáèòèí µ÷µãýéäèê 
áèëñèáèïïèò. 

Ñ.: � Ìèí ñàíààáàð, èòè � Äüûë±à 
áûàòà-òó´à±à. Áèèð êýëýêòèèïêý òµáý´èè, 
áèèð òµ³ëáý±ý äüèýëýíèè äüîí ààéû 
êûàëëûáàò. Áèèð ñûàëãà-ñîðóêêà, µëý±ý 
ñûëäüàð äüîí ñàíààáûò, ê³ðµµáµò áèèðèí 
áèëáèïïèò. Êèíèíè à±àáàð ìàéãûííàòà 
ñàíààáûòûì. À±àì êóðäóê ñûìíà±àñ, 
áîë±îìòîëîîõ, µëý´èò, ýïïèýòèíýñòýýõ. 
Îòòîí Ýäèê ìèèãèí èéýòèãýð ìàéãûí-
íàïïûò ýòý. Îíîí ó´óííóê áèëñýí, ûàë 
áóîëáóò äüîììóò. 

� ×àõ÷û, Äüûë±à ûéûûòà ýáèò. Áè-
ëèãèí èêêèýí µëý µãýíèãýð ñûëäüà±ûò, 
ýëáýõòèê àéàííûûãûò, êýëý±èò-áàðà-
±ûò. Îë êýì²ý î±î±óòóí êèì ê³ð³ ðµé? 
Ûàë äüî²²î µ²êµµëµµð ìý´ýéäýýáýò 
äóî?

Ñ.: � Áèëëýí òóðàð, êûðà î±îëîîõ 
äüî²²î àéàííûûð óóñòóê ýðýýðè, àð-
òûûñ µëýòý èòèíòýí àòûí áóîëáàò. Îíîí 
áûû´û-õàéà±à´û ê³ðäµµáµò. Ó´óí êýì²ý 
áàðàð áóîëëàõïûòûíà, î±îáóòóí ×óðàï-

÷ûãà ýáýëýýõ ý´ýòèãýð òà´ààðàáûò. Îòòîí 
êóîðàò è´èãýð áóîëàð òýðýý´èííýðãý 
áèèðãý ò³ð³³áµò áûðààòûì Ýð÷èì ê³ð-
ñ³í àáûðûûð. Êµíµ´µí àà±ûíûñòûáàíàí 
íüýý²êý±ý ê³ðä³ð³áµò. Ñîðîõ êµí î±î-
áóòóí µëýáèòèãýð, àðûò êýíñèýðãý 
äà ±àíû èëäüý ñûëäüàðãà êµ´ýëëýáèò. 
Ñûàíà êýòý±èíýý±è î±î. Àðòûûñòàð µãµñ-
ïµò èòèííèê êû´àë±àëààõ áóîëàììûò, 
³é ä³´³áµò. 

� ¥ëý±ý, äüèý±ý áèèðãý ñûëäüàí, 
áýéý-áýéý±èòèòòýí ñûëàéáàêêûò, 
ñàëãûáàêêûò äóî? ¥²êµµòòýí àòûí 
³ññ³ òóãó äüàðûêòàíà±ûò?

Ñ.: � Èòèííèê ûéûòûû ýëáýõòèê êèè-
ðýý÷÷è. Áýéý-áýéýáèòèãýð µ³ðýíýí õàà-
ëàììûò ýáèòý äóó, ãîñòóðóîëãà, àéà²²à 
òóñ-òó´óíàí áàðäàõïûòûíà, ñóîõòà´àáûò. 
Èëèèáèò-àòàõïûò áààéûëëàí õààëàðãà 
äûëû. Ñóëóìàõ ñûëäüàð òàáûãà´à ñóîõ. 
Äüèý±ý-óîêêà, îëîõõî-äüà´àõõà ýìèý 
áèèð ê³ðµµëýýõïèò. Îíîí áèèðãý ñûë-
äüàðáûò ñàëãûìòûàòà ñóîõ. Ò³òò³ðµòµí, 
òàáûãàñòààõ äèýõõý ñ³ï. 

Ý.: � Îííóê. Áèèðãý ñûëäüàðãà µ³ðý-
íýí õààëáûïïûò. Äüèýáèòèãýð áûðà-
éûàêïûòûí ûðûòû´àáûò, ñµáýëý´ýáèò. 
Ñà²à µ²êµµëýðáèòèí ÷î÷óéàáûò, àðûò 
ì³êêµ´ýí äà ûëàáûò. Ìèí µëýáèòòýí 
áûûñ áóëàí, ñààëà±à äüàðûêòàíàáûí, 
µ²êµµëýðè òóðóîðàáûí. Îòòîí Ñàñêû-
ëààíà, èéý êè´è áû´ûûòûíàí, î±îòóòòàí 
îðäóáàò. 

Äüèêòè µ÷µãýé 
ýíèýðãèéýíè ûëûàõõûò

� Ýäóàðä, Äìèòðèé Àðòåìüåâ 
�Áîõñóðóéóó� ýòíî-èñïýêòýýãýð Ñý-
ýíýãýé îéóóí îðóîëóí òîëîðáóòó². 
Îéóóí îðóîëóãàð êèèðýð êóòòàëà ñóîõ 
äóî? Ò³´³ ûàðûð±àïïûêêûíûé?

Ý.: � Èòè îðóîëó ýïïèòòýðèãýð áà-
ñòààí ñàëëà ñàíààáûòûì. Îéóóí óîáà-
ðà´à, ÷àõ÷û, óóñòóê, êóòòàëëààõ äà±àíû. 
Îíóîõà Äìèòðèé Åãîðîâè÷: �¥ðäµêµ-
ëýðãèòòýí ê³ðä³ñ. Ñûàíà±à òàõñûà² 
èííèíý áýéý±èí óîííà ñûàíàíû ûðà-
àñòààð�, � äèýí ñµáýëýýáèòý. Õàìñà-
íûûëàðû òµðãýííèê µ³ðýïïèòèì. Îòòîí 
óîáàðà´û àðûéûûíû, òóðóêêà êèèðèèíè 
ûàðûð±àïïûòûì. Àíû òóðàí, îéóóí ûáûñ-
ûàðàõàí ñîíóí êýòýí, äµ²µðµí òóòàí, 
áèèð ÷àà´û áû´à ýêêèðýý´èí ñýíèýíè 
ý´ýðý ñµðäýýõ. À±à êýëëèýãýì ñµáýòèíýí 
ñèýðè-òóîìó òîëîðáóòóì. Îéóóí òà²à´à, 
àíàììûò êóðäóê, ñ³ðµ-ñ³ïê³ îëîðáóòà. 
Ñµðýõòýíèèì ýòý²²ý ààñòà. Ñûðàòûí 
óóðàí µëýëèèð êè´è ñûëòàí ñûë ñàé-
äàí è´ýð áóîëëà±à. Îíîí èòè óîáàðàñ 
áýéýì ê³ðµµáµíýí ñèëèãèí ñèòèý±ý 
äèýí ýðýíýáèí. Áà±àð, àòûí äà 
ê³ñòµµëýíèý±ý. 

� Ðåïåðòóàðãûòûãàð òóîõ 
µ²êµµëýð áààëëàðûé?

Ñ.: �Èêêèýí, áèèðäèèëýýí äà 
òîëîðîð íµ³ìýðáèò ýëáýõ. Èêêèýí 
ñà²àíû àéàðáûòûí ñ³áµëµµáµò. 

Êýðãýíèì ìýëäüè òóîõ ýðý ñà²àíû, 
ñîíóíó òîëêóéäààáûò áóîëàà÷÷û. 

Îííî áýéýì ê³ðµµáµí êèëëýðýáèí, 
èòý±ýñ-áû´à±àñ áààðûí ê³ð³áµí. Áèèð 

òûëûíàí ýòòýõõý, áýéý-áýéýáèòèí ñèòýð-
ñýáèò, òûë áû´à±à´ûòòàí, ê³ðµµòòýí 
³éä³´³áµò. 

� Áóîëààðû òóðàð àéàð êèý´ý±èò 
ñµðµí òóòóëà òóãóé?

Ñ.: � Áó µáµëµ³é äà, áýëèý äààòà 
äà áóîëáàòàõ. ¥²êµµëµµð µãýííýðèãýð 
ñûëäüàð êýðãýííèè àðòûûñòàð äèýí, òàï-
òàëëààõ òûéààòûðáûò àéàð µëýáèòèãýð 
µêòýë áóîëàð áýðòýýõýé òµãýíè òîñõîéäî. 
Ê³ð³³÷÷µëýðáèòèãýð ñà²à òóðóîðáóò 
µ²êµµëýðáèòèí, ñµðµí îðóîëëàðû òîëîð-
áóò èñïýêòýýêòýðáèòèòòýí áû´à òàðäûû-
ëàðû òà´ààðûàõïûò. 

Ý.: � ¥²êµµ äèýí îëóñ êèý², ýëáýõ 
õàéûñõàëààõ ýéãý áóîëàðûí ³ññ³ ò³ãµë 
èòý±ýéèýõõèò. Êýíñèýðãý, áèëëýí òóðàð, 
µëýëèèð êýëýêòèèïïèò � Êûûë Óîëóí 
ààòûíàí Ñ£ ¥²êµµ òûéààòûðà � îëî÷÷ó 
êûòòàð. Êèý´ýáèòèí áó ñûëëàð òóõàðû 
õàðäàðûòà ³é³´³í êýëáèò ûðûà´ûò 
äî±îòòîðáóò êèýðãýòèýõòýðý. Êýíñèýð 
òµìµãýð äüèêòè µ÷µãýé ýíèýðãèéýíè 
ûëûàõõûò, ÷ýáäèê ñµµðýýí êèèðèý äèýí 
ýðýííýðýáèò! 

� Ìàõòàë! Àéàð êèý´ý±èò ñàíàà 
õîòó ñàëàëûííûí! Ñèòè´èèíè áà±à-
ðàáûí! 

Êýïñýòòý Òóéààðà ÑÈÊÊÈÝÐ. 

Êóëóí òóòàð 31 êµíµãýð �Ñýðãýëýýõ óîòòàðà� êóë-
òóóðà êèèíèãýð Êûûë Óîëóí ààòûíàí 

Ñ£ ¥²êµµ òûéààòûðûí ýäýð àðòûûñòàðà, 
êýðãýííèè Ñàñêûëààíà óîííà Ýäóàðä Æèð-
êîâòàð �Òàïòà´àð ñµðýõòýð µ²êµµëýðý� 
äèýí ààí áàñòàêû àéàð êèý´ýëýðý áóîëà-
àðû òóðàð. Êèíèëýð êèý² ýéãý±ý áàëà÷÷à 
áèëëýëëýð. Ýäóàðä ýëáýõ èñïýêòýýêêý 
ñµðµí îðóîëó òîëîðáóòóí òà´ûíàí �Ñàõà� 
ÍÊÈÕ �¥²êµµëýý� áûðàéûàãàð ýëáýõ 
ê³ð³³÷÷µ êóòóí òóïïóòà. �Ìóóñ óñòàð� 
û÷÷àò áýñòèáýýëèãýð �Áàñòû² õî-
ðåîãðàô� ààòûí ûëáûòà. Îòòîí 
Ñàñêûëààíà �Äåòè Áåëîãî ñîëíöà�, 
�Õàðà ñà´ûë� èñïýêòýýêòýðãý ñµðµí 
îðóîëó èòý±ýòèèëýýõòèê ó´óëó÷÷ó 
îîííüîîáóò àðòûûñ áû´ûûòûíàí 
áèëëýð.

Ñàñêûëààíà, Ýäóàðä Æèðêîâòàð: 
�Áèèðãý ñûëäüàðòàí ñàëãûáàïïûò�

ëüÿ Ñåì¸íîâíà Ïî
ó´óëó÷÷óëààõ êè´èý
µ³ðýììèò äüîëëîîõïóí. Êèíè µ³ðý-
±ý, èðäýáèëý � ñµäµ óëàõàí îñêóîëà.
¥³ðýõïèòèí Çèíàèäà Íèêîëàåâíà
Ïîïîâà êóðäóê ýìèý óðàòû òàëà-
àííààõ ó÷óóòàëãà òµìµêòýýáèïïèò.

¥³ðýììèò êû´àáûí ìýëäüè ìàõòàíà 
àõòàáûí. 

� Îíòîí òóòà òûéà
ûðãà êèèðáèòè² äóó,

µðäýòèììèòè² äóó?

äóê, µ²êµµ´µò µéýòý êû-
ëãàñ. 2015 ñûëëààõõà
ó÷èëèùåáûí 
òóòà 
òûí òðóï 

òý²ý Àðêòèêàòàà±û
êóëòóóðà èíñòèòóòó-

ãàð êýòýõòýí µ³ðýõïèí 
ñà±àëààáûòûì. 

ñûëäüàðáûò 

òàáûãàñòààõ
� Î÷÷îòóãàð òûéààò-

ûðãà ê³ðñ³í, ûàë áóîë-
áóêêóò äóó? Áèèòýð ýðäý 
áèëñýð ýòèãèò äóó? 

Ý.: 

�Ñýðãýëýýõ óîòòàðà� êóë-
òóóðà êèèíèãýð Êûûë Óîëóí ààòûíàí 

 ýäýð àðòûûñòàðà, 
êýðãýííèè Ñàñêûëààíà óîííà Ýäóàðä Æèð-
êîâòàð �Òàïòà´àð ñµðýõòýð µ²êµµëýðý� 
äèýí ààí áàñòàêû àéàð êèý´ýëýðý áóîëà-

òóðàð. Êèíèëýð êèý² ýéãý±ý áàëà÷÷à 
õ èñïýêòýýêêý 

ñµðµí îðóîëó òîëîðáóòóí òà´ûíàí �Ñàõà� 
ÍÊÈÕ �¥²êµµëýý� áûðàéûàãàð ýëáýõ 
ê³ð³³÷÷µ êóòóí òóïïóòà. �Ìóóñ óñòàð� 

�Áàñòû² õî-
ðåîãðàô� ààòûí ûëáûòà. Îòòîí 

�Äåòè Áåëîãî ñîëíöà�, 
ý ñµðµí 
óëó÷÷ó 

îîííüîîáóò àðòûûñ áû´ûûòûíàí 
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� Î±óðóîò à´ûí îëîðäóóòóíàí õà-
´àà²²ûòòàí äüàðûêòàíàð áóîëáóê-
êóíóé? 

� Áàñòààí 2003 ñûëëààõõà î±óðóîò 
à´ûí µµííýðèèãý, áàòàðûûãà áàà´ûíàé 
õà´ààéûñòûáà òýðèììèòèì. Áàëà÷÷à 
ñèòè´èèëýíýí, �Ñàõà ñèðèí òûàòûí 
õà´ààéûñòûáàòûí òóéãóíà� áýëèýíè ûë-
áûòûì. Î±óðóîòóì à´à �100 ëó÷øèõ òîâà-
ðîâ ÐÑ(ß)� óîííà Àðàññûûéà±à �Îâîùè 
îòêðûòîãî ãðóíòà� íîìèíàöèÿ±à Áî÷óîò 
äóîñêàòûãàð êèèðáèòý. 

2004 ñûëòàí äüîí ò³´³ íààäûéàðûí 
ê³ð³í, õàïïûûñòà, ïîìóäóîð, î±óðñó 
àðàññààäàëàðûí îëîðäóáóòóíàí áàðáû-
òûì. 2005 ñûëëààõõà 215 êâ.ì òýïèëè-
èññý òóòòàí, íý´èëèýííüý±ý àðàññààäà 
10-òàí òàõñà ê³ðµ²µí µµííýðýð áóîëáó-
òóì. Îë êóðäóê, ñµííüµíýí, õàïïûûñòà, 
ñµáµ³êµëý, ïîìóäóîð, î±óðñó, áàêëàæàí, 
áîëãàð áèýðý´ý, ôèçàëèñ, ÷åðíèêà, 
òûûêûáà, êàáà÷îê, àðáóç, äûíÿ óîííà 
ñèáýêêè àðààñ ê³ðµ²µí îëîðäóáóòóì. 

� Áèëèãèí àðàññààäàíû µµííýðèè 
µãýííýýí òóðàð êýìý. Õàííûê µµíýýéè 
ñèýìýòèí áàñòààí û´à±ûíûé? 

� Áûéûë àðàññààäà îëîðäóóòóíàí 
äüàðûêòàììûòûì îðóîáóíà 20 ñûëà áó-
îëàð. Áàñòàêû ñà±àëàà´ûíûì � áîëãàð 
áèýðý´èí îëîðäóóòòàí ñà±àëàììûòà. 
Òóîõ-õàííûê èííèíý ýëáýõ õîíóêòààõ 
µµíýýéèòòýí ñà±àëûûáûí. Õîëîáóð, 
áîëãàð áèýðý´ý òîõñóííüó áµòµµòµãýð 
ûñòàõõà, à´à ýëáýõ áóîëàð.

Àðàññààäà îëîðäóîõòààõ áóîðóí 
ûêñà êµ´µí áýëýìíèèáèí. Áàñòààí µëý-
ëèèðáýð àðààñ èíñòðóêöèÿíû àà±àí 
òó´àíàðûì. Êýëèí óîïóòóðàí èñòý±èì 
ààéû áýéýì óîïóïïàð îëî±óðàí áóîðáóí 
î²îðîáóí. Áûéûë òóòòóëëóáóò áóîðáóí 
òýïèëèèññýòòýí ûëàáûí. Õàéààí äà±àíû 
ìàðãàíöîâêàëààõ óóíó êóòàí ûðààñòûû-
áûí óîííà âåðìèêóëèòû, ³ðµñ êóìà±ûí, 
î´îõ êµëµí ýáýáèí. Òýïèëèèññý±ý ñàéûí 
óñòàòà µñòý-õàñòà íî´óîì, êóíóñ ýáýí 
áèýðý±èí, ûíàõ, ñûëãû ñàà±ûíàí ýáèè 
à´àòà±ûí. Ýáèè à´àòàð áóî÷óêàáàð ñû-
ìûûò õà±ûí êû´ûíû áû´à ìóííüàí, îíó 
µëòµðµòýí, ëóóê, ÷îñóíóîê õàõòàðûí, ñûûñ 
îòó ê³³ííü³ð³áµí. Áýéý î²î´óãà áóîð, 
õàííûê äà àòûû áóîðóíàà±àð µ÷µãýé, 
îííî µ³í-ê³éµµð ò³ðµò µ³ñêýýáýò.

� Ñèýìý±èí õàéäàõ áû´ûûëààõòûê 
îëîðäî±óí? 

� Ýëáý±è µµííýðýð áóîëàí, àðàññààäà 
îëîðäîð õîðäóîí äüàà´ûê î²îñòîáóí. 
Óóãà ñèèãèðáýòèí äèýí, á³õ óãàð áà-
êûàòòàðûí êýòýðäýáèí óîííà ê³ìµðµ³ 
õààðû êóòàí õîííîðîáóí. Ñèýìýëýðáèí 
õàéààí äà±àíû ìàðãàíöîâêàëààõ óóíàí 

ñèèäýëèèáèí, 
õàòàðáàïïûí. 
Äüàà´ûêòàðáàð 
2 ñì ãûíà û´à-
áûí, ñèýìýì µð-
äµãýð áèèðäèè õà-
àïïûëà 3% âîäîðîä 
ñóóðàäà´ûíûí êóòàáûí. Ñè-
ýìýáèí ñàáàáûí óîííà ýìèý ê³ìµðµ³ 
õààðû êóòàáûí, ñàëàïààíûíàí 
ñàáàáûí. 

Ñèýìýëýðáèí îëîðäóîì ýðý 
èííèíý òà´ûðäüàòòàí êèëëýðý-
áèí. Áàà´ûíàé õà´ààéûñòûáà 
ýðäýõïèòèíý, áèèð ñûë ñµáµ³-
êµëýáèò ñèýìýòèí óìíàí, êó-
óëëàðû òà´ûðäüà êûñòàïïûï-
ïûò. �¥ëµéýí, µµììýòý áóîëóî� 
äèýí êóòòàììûòûì. Îíòóì, õàòà, 
äüèý±ý ñûïïûò ñèýìýòýý±ýð 
³ëã³ìíµê µµììµòý. Îíòîí ûëà 
õàííûê äà ñèýìý áóîëëóí � áà-
ðûòûí òà´ûðäüà òóòàáûí.

� Ê³ðä³õõ³, àðàññààäà á³±³òµí 
îëîðäóáóêêóí.

� Áó áèëèãèí îëîðäóáóòòàðûì � 
áîëãàð áèýðý´èí 10-÷à ê³ðµ²ý, ýëáýõ 
õîíóêòààõ òýïèëèèññý±ý îëîðäóëëàð 
ïîìóäóîðäàð, ÷åðíèêà (õàðàñ), áà-
êëàæàí, ñàìáåðè, êëóáíèêà, äüýäüýí; 
ñèáýêêèëýðòýí � ýóñòîìà, ïåòóíèÿ. Êó-
ëóí òóòàð îðòîòóòòàí îðòî áîëäüîõòîîõ 
ïîìóäóîðäàðû îëîðäóîì. Ìóóñ óñòàðãà 
� õàïïûûñòà, ñµáµ³êµëý, àðáóç, äûíÿ, 
êóêóðóçà, ïîäñîëíóõ, àìàðàíò, ôèçàëèñ 
óîííà òà´ûðäüà µµíýð ïîìóäóîðäàðû 
îëîðäóîì. 

Ñèáýêêè 40-÷à ê³ðµ²µí ìóóñ óñòàð 
25-í ýðãèí òýïèëèèññý±ý àðàññààäà-
ëûûáûí, î±óðñóíó ýìèý. Ìîðêóîáó, 
ñåëüäåðåéè, ïåòðóøêàíû, óêóðóîáó, ñà-
ëààòû ûàì ûéûí ìà²íàéãû à²ààðûãàð 
äüûëûòòàí ê³ð³í û´àáûí. Ñèýìý áàðûòà 
îëîðäóîõ èííèíý �îáðàáîòêàëàíàðûí� 
ñ³áµëµµð. Ñèáýêêè ñèýìýëýðèí ãóìàê-
êà ñûòûàðàí ûëûàõõà ñ³ï. Àðàññààäà 
îëîðäîð òýïèëèèññýì áóîðóí ñûëààñ 
ìàðãàíöîâêàëààõ óóíó êóòàí ûðààñòûû-
áàí, ñûëûòàáûí. £ñê³ áóîðó ñà²àðäàð 
êûàõ ñóîõ áóîëëà±ûíà, ôèòîñïîðèí-ì 
ïààñòàòûí ûëàí, óóãà áóëêóéàí êóòóîõõà 
ñ³ï. Ìèí óî±óðäóóëàðòàí ñèýìý ñèèãèð-
äýðáýð ãóìàòû óîííà áóîðãà ôèòîñïîðè-
íû ýðý òóòòàáûí. Îíòîí áóîðáóí ñàõñà-
òààðû âåðìèêóëèò êóòàáûí. Î±óðóîòóì 
àñòàðûí, ñèáýêêèëýðè áýéýì î²îðáóò 
óî±óðäóóáóíàí à´àòàáûí. Ýìòèèðáýð 
ìàñ êµëµí òóòòàáûí.

� Àðàññààäà ê³ðµµòý-èñòèèòý óëà-
õàí áîë±îìòîíó ýðýéýí ýðäý±ý.

� Ýðäý äüàà´ûêêà îëîðäóáóò àðàññà-
àäàëàðáûí áèèð ûéäàðûí ñà±àíà êûðà 
è´èòòýðãý ê³´³ð³áµí. 102�150 ìèêðîí-
íààõ ñàëàïààíòàí 14 ñì µðäµêòýýõ, 7 
ñì êýòèòòýýõ è´èòè òèãýí, îíó òîëîðó 
ñèëè´ý òàõñûàð äèýðè µµííýðýáèí. 
È´èòèì ê³²ä³é áóîëàð. Áàñòààí è´èïïèí 
à²ààðûãàð äèýðè áµê òóòàí, áóîð êóòàí 
îëîðäîáóí. Îíòîí àðàññààäàì óëààòàí 
èñòý±èí ààéû òµ´ýðýí, áóîð ýáýí è´ýáèí 
(ê³ðä³ð³-ê³ðä³ð³ êýïñèèð). Ìàííûê 
è´èò òàáûãàñòààõ. Ñàëàïààí áóîëàí, 
ñèèãèí òóòàð, õàñòà äà±àíû òµ´ýðý±èí-
òà´ààðà±ûí. 

Áó áèëèãèí 2104 óñòóóêà áèýðýñ, 
ïîìóäóîð àòûí è´èòòýðãý ê³´³ðµëëýí 
(ïèêèðîâêà) òóðàð. Ñîòîðó äüýäüýí, 
êëóáíèêà ê³´³ð³í îëîðäóëëóî. Àðàññà-
àäàíû ê³´³ð³ðã³ ìàííà îðäóê áîë±îìòî 
óóðóëëóîõòààõ. Áàñòàòàí òóðàí, áóîð 
îëóñ èí÷ý±ýé áóîëóî ñóîõòààõ. Îë è´èí 
ñàðñûàðäà óîííà êèý´ý êûðà-êûðàëààí 
ñèèãèðäýáèí. Àíû äüèý±ý µµííýðýðãý 
õàéààí äà±àíû ýáèè óîò, ñûðäàòûû íàà-
äà. Õàëëààí µ÷µãýéäèê ñûðäààáûòûí êýí-
íý óîïïóí õîëáóóáóí, õàëëààí õàðà²àðäà 
äà, ñàáàáûí. Õàðà²à±à ñûííüàíûû, óî-
ñêóéóó õàéààí äà íààäà äèè ñàíûûáûí. 
Êµíµ´µí àðàññààäà±à àêòûûáûíàé îëîõ 
íààäà äèýììèí, ûðûà õîëáóóáóí, ñàõà-

ëûû �Òýòèì� àðààäüûéà ñîíóííà-
ðûí áàðû �èñòý òóðàëëàð�. 

Ñàéûíûí îëáóîðóì 
è´èãýð ìýëäüè àðà-

àäüûéà õîëáîíîí 
òóðàð. Óó ÷óóì-
ïó áóîëëà±ûíà, 
µµíýýéèëýðèì 
õ àéäà õ  ý ðý 
ñ à í í ü û à ð 
ê ³ ð µ ² í ý -

íýëëýð. 
�  Ñ à é û í 

òýëãý´ý±ýð òóãó-
òóãó îëîðäî±óí?

� Ñµííüµíýí, õàï-
ïûûñòà, ìîðêóîï, 

ñµáµ³êµëý, òûû-
êûáà îëîðäîáóí. 
�¥µíýý éèëýðãèí 
õàé äàõ ê³ð³ ±µí-
èñòý ±èí?� äèýí 
èíòý ðèý  ́ èð-
ãèèð áóîëëàõ-
õûíà, áàñòààí 
õàïïûûñòà±à 
òîõòóóì. Õàï-
ïûûñòà àðàñ-
ñààäàòûí ìóóñ 

ó ñ ò à ð  è ê ê è ñ 
à²ààðûãàð �áåç-

ãîðøå÷íûé ìå-
òîä� äèýí íüûìàíàí 

îëîðäîáóí. Îíó ýìèý 
äüàà´ûêòàðãà. Ñèðãý 

òàõñûàð äèýðè áóîðóí ýáýí 
áèýðýáèí. Áýñ ûéûí 5-ñ, 7-ñ êµííýðèãýð 
õà´û²íààáàòà±ûíà, äüý, ñèðãý îëîð-
äîáóí. Ëóó²êàòûãàð êûðà óî±óðäóó, 
êóìàõ, ìàñ êµëý, ëààáûð ëèè´èí, 
ñûòòààõ áèýðýñ êóòàáûí. Ëóó²êàáûí 
ìàðãàà²êàëààõ óóíàí ûðààñòûûáûí. 
Êèðýýäýì ò³á³òµãýð ïîäñîëíóõ, àìàðàíò, 
óêóðóîï, áààðõàò ñèáýêêèëýðè, àòà±àð 
êàëåíäóëà îëîðäîáóí. 

Õàïïûûñòàíû êûðà ýðäý±èòòýí ñàð-
ñûàðäà ýðäý òýýïêýëèèáèí, êµíµñ òûûï-
ïàïïûí, êèý´ý ñèèê òµ´µµòý óó êóòàáûí. 
Îëîðäóëëóáóòà ûé áóîëóóòà ò³ðäµãýð 
êµë ýáýòýð �ãîð÷è÷íàé æìûõ� û´àáûí. 
¥ðµìý÷÷è ýëáýõ ñûëûãàð æìûõïûí 
êû´ûë áèýðýñòèèáèí. Îëîõ µ³í áóîëà-
àðû ãûííà±ûíà, µ³ðý îòóí õîéóó ãûíà 
îðãóòàí, îíó ûñòàðàáûí. Ëûàõ ûàìà-
ëàììûò (ãóñåíèöà) áóîëëà±ûíà, �ëåïè-
äîöèä îò ãóñåíèö� äèýíè òóòòàáûí. Îë 
ýðýýðè ìýëäüè òýýïêýëèè, áýðèéý 
ñûðûòòàõõûíà, µ³í ñî÷÷î áóóëààáàò.
Õàïïûûñòàì ñýáèðäý±ý ýëáýýòý äà, 
áýéýì î²îðáóò óî±óðäóóáóíàí à´àòàáûí. 
Ñýáèðäý±ý áóîðãà òàõñûáûòà 10-÷à õîì-
ìóòóí êýííý êµëëýýõ óóíó ûñòàðàáûí.

� Îòòîí àòûòòàðû...
� Àðáó´ó, òûûêûáàíû îííóê ýë-

áýõ óìíàñòààáàïïûí. Ê³ð³í, àðààñòà-
àí áû´àáûí. Òóðóãóí ê³ð³í êàáà÷îãó 
ñîðî±îð ò³ðµò êóîïïà´ûðäûáàïïûí. 
Îëáóîðóì è´èãýð µµíýýéè ýëáýõ, îíîí 
òîéîí û²ûðûà òîëîðó áóîëàð. Ûàðûûíû 

áîõñîðãî òµïòýëèèð µ÷µãýé.
Óðóò íààð �ðàéîíèðîâàííàé ñóîðòà-

ðû� îëîðäîðóì. Õîëîáóð, ïîìóäóîðó. 
Áèëèãèí õàííûê áà±àðàð ñèðãý û´ûàõõà 
ñ³ï äèè ñàíûûáûí. Ê³ðµ³õõý-õàðàéûàõõà 
ýðý íààäà. 

� Ñèáýêêèíè òýëãý´ý±ýð ýðý áóîë-
áàêêà, ³ññ³ á³´µ³ëýê èñêèáèýðèãýð 
ýìèý îëîðäîð ýáèêêèí äèè. 

� Ñýðèè áýòýðýýííýðèãýð àíàììûò 
èñêèáèýðãý áûéûë 6-ñ ñûëáûí ñèáýêêè 
îëîðäóîì. Áûëûðûûí 150 ïåòóíèÿíû 
îëîðäóáóòóì. �Êèì äà±àíû óìíóëëóáàò, 
òóîõ äà±àíû óìíóëëóáàò� äèýí ñàíààòòàí 
äüîí-ñýðãý ê³ð³í µ³ðäµí, ñýðãýõñèé-
äèí äèýí óîííà ñèýííýðáýð õîëîáóð 
ê³ðä³ð³³ðµ îëîðäîáóí.

� Áûëûðûûí ò³´³ î±óðóîò à´ûí 
îëîðòó²? 

� 2023 ñûëãà, îëîõ àòûí èäýëýýõ êè´è 
(èäýáèíýí ôèíàíñèñïûí) ò³ð³³áµò ò³ðµò 
áóîðáàð-ñèðáýð áàà´ûíàé õà´ààéûñòûáà 
òýðèíýí, î±óðóîò à´ûí µµííýðèèíýí äüà-
ðûêòàììûòûì 20 ñûëûíàí, áýéýì õîëáîð 
ñèí ñèòè´èèëýýõïèí. Òýëãý´ýáèòòýí ûëàð 
î±óðóîòóì à´ûòòàí, áýéýáèò ñèýáèï-
ïèò òà´ûíàí, Õààíäûãà±à áààð �Èëãý� 
áàà´ûíàé ûðûûíàãûí ìà±à´ûûíûãàð 
î±óðñóíó � 209, ïîìóäóîðó � 232, õàï-
ïûûñòàíû � 778, ñµáµ³êµëýíè � 258, 
áèýðý´è � 50-÷à, òûûêûáàíû � 102, 
êàáà÷îãó � 53, ìîðêóîáó � 67 êèèëýíè 
òóòòàðàí àòûûëàïïûòûì. Ìàíû ñýðãý 
ñààñ 3 òû´ûûí÷àòòàí òàõñà àðàññààäàíû 
àòûûëààáûòûì. 

Áûéûë àðàññààäà µµííýðèèòèíýí 
äüàðûêòàììûòûì 20 ñûëûíàí àðûûé 
ýëáýòýð áûëààííààõïûí. Áµãµ²²µ òóðó-
ãóíàí, äüèýì è´èãýð 3 òû´. òàõñà àðàñ-
ñààäà µµíý òóðàð.

� Î±óðóîò àñòàðûòòàí ñµáµ³êµëý, 
ìîðêóîï, òûûêûáà, î.ä.à. ñìóçè 
î²îñòîð ûðûñûàïêûí ýïïýêêèí ýý. 

� Êèý´ý óòóéóîì èííèíý òûûêûáàòòàí, 
ìîðêóîïòàí, ïîìóäóîðòàí, ñµáµ³êµëýòòýí 
ñìóçè î²îñòîí è´ýáèí. Áëåíäýðãý 
200�250 ìã áýëèýòèãýð äèýðè, õîëîáóð, 
ïîìóäóîðó êóòàáûí, îííî òóóñ, ñààõàð, 
ñåëüäåðåé, ïåòðóøêà, óêóðóîï (áàëàðòàí 
õàéàòûí ñ³áµëµµðãµíýí), 1 êûðà íüóî-
ñêà êîðèöà, 2�3 êó´óîê ëµìµ³í, áýéý² 
ñ³áµëµµð òóìàëàðãûí êóòà±ûí óîííà 
à´û² ò³´³ ýëáý±èí ê³ð³í, îðãóéáóò óóíó 
ýáýí ýðèéòýðý±èí. Óáà±à´à, õîéóóòà � 
êè´è áýéýòèí áà±àòûíàí. Áà´ààëûñòà, 
äîðóîáóéà±à òó´àëààõ áèòýìèèííýýõ 
ñìóçè áýëýì. 

� Ñîðîõ î±óðóîò à´à óîííà ñèáýêêè 
áýéý-áýéýòèí êûòòà áàðñûáàò áóîëàð. 
Îë õàííûêòàðûé?

� Òýëãý´ý è´èãýð õîðòóîïïóé µµììµò 
ñèðèãýð ý´èèëèãýð õàïïûûñòà, ìîðêóîï, 
ñµáµ³êµëý µ÷µãýéäèê µµíýð. Î±óðñó óîí-
íà ïîìóäóîð áèèð òýïèëèèññý±ý òàïñàí 
µµììýòòýð. 

� Êû´û²²ûãà õà´ààíàí ýðäý±è² 
áóîëóî? 

� ¥êñµí ñèáèý´ýéäèè òî²îðîí (çàìî-
ðîçêà) õà´ààíàáûí. Âàêóóìíóóáóí. Òûû-
êûáàíû, ïîìóäóîðó, ñµáµ³êµëýíè, ìîð-
êóîáó, áèýðý´è, óêóðóîáó, ïåòðóøêàíû, 
ñåëüäåðåéè êû´ûí êèý´ý óòóéóîì èííèíý 
ÑÌÓÇÈ î²îñòîí è´ýáèí. Îðäóê òûûêûáà 
óîííà ïîìóäóîð ñààõàðû òµ´ýðýëëýð, 
èñêèí-µ³ñêµí ûðààñòûûëëàð, õîëåñòåðèí 
íóîðìà±à òµ´ýð.

� Î÷÷îòóãàð ñèí äîõóîò êèëëý-
ðèíýí ýðäý±è² áóîëóî?

� Áýéýáèò ñèèðáèò òà´ûíàí îðäóáó-
òóí áàòàðàí, ýáèè äîõóîò î²îñòîáóí. Îë 
ýðýýðè, õîìîéóîõ è´èí, êè´è èëèèòèí-
àòà±ûí áààéàð áààð. Áó � íîëóîê. Áèëè-
ãèí ó´ààéáàëààõ äüîíó áàðûòûí �ñàìî-
çàíÿòîñêà� êèëëýðýí ýðýëëýð. Íîëóîê 
ò³ë³³í îëîðîð îëáóîðóí è´èí. �Òûûòû-
ìûàõòàðûí äà ñ³ï ýòý� äèè ñàíûûáûí. 
Îðäóáóò àñïûòûí ûðûûíàêêà àòûûëûûð-
ãà àíààëûñ òóòòàðàáûò ýý. Äüè²èíýí, îë 
äà ñ³ï áóîëóî ýòý. Òûà ûàëûí áàéûëûàò 
îëî±î îëáóîðóí è´èòòýí òàõñàð. Îíîí, 
ñµ³´µëýýõ, ñûëãûëààõ, î±óðóîò à´ûí 
µµííýðýð äüîí áàðû �ñàìîçàíÿòîñòü� 
áóîëàð áóîëëóáóò áû´ûûëààõ.

* * *
Äüý, áó êóðäóê áî-

÷óîòòààõ ñûí íüàëà²²à 
òà±ûñòàð äà, áûàð êó-
óñòàí îëîðáîêêî, êµ³õ 
ñàéûí áûéà²ûòòàí 
ñîìñîí, äüèý êýðãýíèí, 
áèèð äîéäóëààõòàðûí 

î±óðóîò à´ûíàí õàà÷÷ûéàð µëý´èò 
äüîíó ê³ðñ³í, êýïñýòýí äóî´óéà±ûí, 
êèýí òóòòà±ûí. 

Òûà ñèðèí µëý´èò äüîíóãàð ñµãµ-
ðµéýáèò.

Ê³ðä³-è´èòòý
Ñàðãûëààíà ÁÀÃÛÍÀÍÎÂÀ, 

Äüîêóóñêàé � Ñà´ûë (Òîìïî) � 
Äüîêóóñêàé.

Òîìïî óëóó´óí Ñà´ûë á³´µ³ëýãýð áàðà ñûëäüàí, 20-÷ý 
ñûëû áû´à î±óðóîò à´ûí îëîðäóóíàí äüàðûêòàíàð ÐÔ 

µëýòèí áýòýðýýíý, Ñ£ òûàòûí õà´ààéûñòûáàòûí òóéãóíà 70 
ñààñòààõ Ë.Ã. ÁÓËÄÀÊÎÂÀ äüèýòèãýð-óîòóãàð ñûðûòòûì. 
Êèý² áýéýëýýõ äüèýòèí áèèð ñûðäûê õî´óãàð àðàññààäà 
àðààñ ê³ðµ²µí îëîðäóáóòóí ñ³±³-ìàõòàéà ê³ð³áµí. Ëàðèñà 
Ãàâðèëüåâíà êýðèòý ñûëäüàí µµíýýéèëýðèí òó´óíàí õà´àí, 
õàéäàõ îëîðäîðóí êýïñýýáèòèí ñý²ýýðý èñòýáèí.

Ëàðèñà ÁÓËÄÀÊÎÂÀ: 
�Òûà ûàëûí áàéûëûàò îëî±î
îëáóîðóí è´èòòýí òàõñàð�

Àëòûííüû ñà²àòûãàð äèýðè áèýðý´èí õîìóéàð

àïïûëà 3% âîäîðîä 

Òûûêûáàíû ³ëã³ìíµê 
µµííýðýð

� Ê³ðä³õõ³, àðàññààäà á³±³òµí òîä� äèýí íüûìàíàí
îëîðäîáóí. Îíó ýìèý 

Àðáóç ñûëëàòà µ÷µãýé 
µµíµµíµ áèýðýð
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Àéûë±à àëãû´û 
òµñòýýòý

Ñààñêû ñàéìààðõàé êµí £ëµ³íý 
î÷óîñòàðûí îðîéóãàð êµí ê³ìµñ ñàðäà-
²àëàðûíàí û´ûàõòàíà îîííüóóðà, áèèð 
äà êûûðïàõ áûëûòà ñóîõ ûï-ûðààñ õàë-
ëààííààõ ñààñêû êµ²²ý àðàé ñóîðäàð 
ýëèýòèè ê³ò³ëë³ð³. Îë ýðýýðè, õàëëààí 
ñàðñûàðäàòòàí ò³´³ äà òóðàí áèýð-
äýð, à´à±àñ ñèðãý õîòóòòàí 8 ìèýòýðý 
òµðãýííýýõ ñûòûû òûàë êè´è ñèðýéèí 
áû´ûòà îõñîí àà´àðà, õàëû² òà²àñ-ñàï 
àáûðûà ñóîõ êóðäóãà. Êµíµñ 13 ÷ààñòàí 
àëãûñ÷ûò áûëûðãûëûû ñèýðè-òóîìó 
òóòó´àí, ààë óîòó ÷îêóóð òàà´ûíàí ñàõòà, 
àëãûñ òûëûí àíààòà. �Àçèÿ î±îëîðî� îîí-
íüóóëàð êóòàà óîòóí àíàëëààõ è´èòèãýð 
äà±àéà òóòàí ñàõòûëàð. Ìàíòàí ñàë-
ãûû óîòó õàðàéàà÷÷ûëàð Ñàõà ñèðèí 
óðàòû ìèýñòýëýðèíýí, áàðû óëóó´ó, 
êóîðàòû òààðûéàí àà´ûàõòàðà. Îíîí 
³ð³ñïµµáµëµêý õàñ áèèðäèè îëîõòîî±î 
áó óðàòû òµãý²²ý êûòòû´ûàí ñ³ï. Ôà-
êåëû áèëëýð-ê³ñò³ð ñïîðòñìåííàðáûò, 
³ð³ñïµµáµëµêý áî÷óîòòààõ îëîõòîîõòîðî 
� óîïñàéà 550 êè´è � èëèèòòýí èëèèãý 
òèýðäýí, êèý²-íýëýìýí Ñàõàáûò ñèðèí 
ýðãèòýí à±àëûàõòàðà. Ýñòýïèýòý êóëóí 
òóòàð 20 êµíµòòýí Õà²àëàñ óëóó´óí êèèíý 
Ïîêðîâñêàéòàí ñà±àëàíàí áàðàí, àíû 
ñàéûí áýñ ûéûí 26 êµíµãýð Îîííüóóëàð 
µ³ðµµëýýõ à´ûëëûûëàðûãàð �Òóéìàà-
äà� ñòàäèî²²à òµìµêòýíèý. Äüèêòèòý 
äèýí áààð: àëãûñ òµñòýììèòèí, óîò 
ñà±ûëëûáûòûí êýííý òûàëûíàí êó´óóðà 
òóðáóò êµí-äüûë ìýëäüýñïèòòèè óîñêóé-
àí, íàñêûéàí õààëëà! Ûòûê ñèð àéûë±àòà 
áýéýòèíýí Îîííüóóëàðû àë±ààáûò êóðäóê 
áóîëëà! Òýðýý´èíè ñàõàëûû áóóêòààõ 
ñîííîîõ äüàõòàð àéìàõ, ñàõà áîîòóðäàðà, 
íüóðãóí óîëàòòàðà, êóëòóóðà óîííà óñêóó-
ñòóáà êîëëåäæûí óñòóäüóîííàðà, òµ³ðýì 
òóéàõòààõ àòòàð êèýðãýòòèëýð. 

Óîòó ñà±àð ñèýðãý-òóîì²à ³ð³ñïµµ-
áµëµêý ñàëàëòàòà, û²ûðûûëààõ ûàë-
äüûòòàð, òýðèéýý÷÷èëýð óîííà òý ðýý-
´è²²ý êûòòûàí áà±àëààõòàð òî±óî ðó´à 
ìó´óííóëàð. 

Àéñåí Íèêîëàåâ, Èë Äàðõàí:
� Áàñòàêû áýðýñèäüèýììèò Ìèõàèë 

Íèêîëàåâ 1996 ñûëëààõõà ñà±àëààáûò 
äüûàëàòà òîëîðó êûà±ûí ûëàí, ñàéäàí, 
òýíèéýí, �Àçèÿ î±îëîðî� Ñàõà ñèðèí ýðý 
áóîëáàêêà, áµòµí Àðàññûûéà ñèìâîëà 
áóîëëà. Ò³´³ äà ñàà²ñûéà õàà÷÷àõòààòàð, 
áè´èãè ñèðáèò-óîïïóò äüè²íýýõ ñïîð-

òñìåííàðû òµìýð, äî±îðäî´óóíó, èëè-
ýéýíè ýðãèòý òóòàð êèèí áóîëëà. Ìàííà 
÷èý´èíýé êµðýõòý´èèãý êûòòààðû ààí 
äîéäó àðààñ ìóííóãóòòàí µµíýð-ñàéäàð 
û÷÷àò òî±óîðó´à ìóñòàð. �Àçèÿ î±îëîðî� 
îîííüóóëàðû áèèð ñîìî±î áóîëàí, µðäµê 
òà´ûì²à ûûòàðãà áýëýììèò! 

Ñòàíèñëàâ Ïîçäíÿêîâ, Àðàññûû-
éà Îëèìïèéñêàé êýìèòèýòèí áýðý-
ñèäüèýíý, Îëèìïèàäà 4 ò³ãµëëýýõ 
÷³ìïµéµ³íý: 

� Àðàññûûéà Îëèìïèéñêàé êýìè-
òèýòèí ààòûòòàí áó óðàòû ñèðãý òóðàí, 
èñòè² ý±ýðäýáèí òèýðäýáèí! Ôèçè-
÷åñêýé êóëòóóðà±à, óñïóîðêà óëàõàí 
áîë±îìòîíó óóðàðãûò è´èí ìàõòàëáûí 
áèëëýðýáèí! �Àçèÿ î±îëîðî� îîííüóóëàð 
êûòòûûëààõòàðà îëèìïèéñêàé õàìñàà´ûí 
áàðû èäåÿòûí � äî±îðäî´óóíó, êû-
àéûûãà, áàñòû² áóîëóóãà äüóëóóðó 
óîííà óòàðûëà´àà÷÷ûãà óáààñòàáûëû 
� òóòó´óîõòàðà äèýí áèãý ýðýëëýýõïèí! 

Âëàäèìèð Ìàêñèìîâ, �Àçèÿ î±î-
ëîðî� Íîðóîòòàð èêêè àðäûëàðû-
íàà±û êýìèòèýò áýðýñèäüèýíý: 

� Õàéà áà±àðàð íîðóîêêà óîò ñûëàà´û, 
ìó²óòóóð êµµ´µ ýðý áóîëáàêêà, îëî±ó 
òµñòµµð óîííà èííèí äèýêè ñèðäèèð 
³éä³áµëëýýõ. Áó õààëáûò 100 êµí óñòàòà 
óîò ýñòýïèýòýòý õàñ áèèðäèè óëóóñêà 
òèèéèý. Áó òýðýý´èí Ñàõà ñèðèí êèý²-
íýëýìýí ñèðèí õàáûà±à óîííà àíû 
ñàéûí áóîëààðû òóðàð óëàõàí êµðýõòý´èè 
èííèíý áàðûáûòûí ñîìî±îëóó òóòóî±à. 
�Àçèÿ î±îëîðî� ûûòûëëàð ñèðèãýð óñïó-
îðò èíôðàñòðóêòóðà ñàéäàð, ýëáýõ òóòóó 

ûûòûëëàð, ñà²à èíáýíòýýð ûëûëëàð. 
£ð³ñïµµáµëµêý áµòòµµíý Îîííüóóëàð 
à´ûëëûûëàðûí äîëãóéà êµµòýð! 

Âÿ÷åñëàâ Ôåòèñîâ, Îëèìïèàäà 
èêêè ò³ãµëëýýõ ÷³ìïµéµ³íý, �Àçèÿ 
î±îëîðî� Îîííüóó ïîñîëà, Ñóäààðû-
ñòûáàííàé Äóóìà äüîêóòààòà: 

� Äîéäóáóò óðàòû òûûííààõ êýðý 
ñèðèãýð êýëýììèí, µ³ðýí òóðàáûí! Áó 
êµðýõòý´èèíè �Àçèÿ î±îëîðî� äèýí Ñàõà 
ñèðèí áàñòàêû áýðýñèäüèýíý Ìèõàèë 
Íèêîëàåâ îëóñ äà ñ³ïê³ ààòòààáûò óîííà 
áó òýðýý´èíèíýí áàðûáûòûãàð óëàõàí 
êûà±û áèýðáèò ýáèò! Áó µãýñ ìàííûê 
µòµ³êýí äîéäóãà ³ññ³ äà ñàë±à íàí áà-
ðûà. Êµðýõòý´èèãý êûòòûàõòààõ î±îëîð 
îðòîëîðóãàð äîéäóáóò èííèêè ýðýëëýðý, 
÷óëóó ñïîðòñìåííàðà áààëëàðà áóîëóî 
äèýí ýðýíýáèí. Áýðýñèäüèýììèò óñïó-
îðò ñàéäûûòûãàð îëóñ ýëáý±è î²îðäî, 
îíîí áè´èãè î±îëîð êûàõòàðûí òîëîðó 
ê³ðä³ð³ëë³ðµãýð ò³´µµ áóîëóîõòààõïûò. 

Îîííüóóëàð óîòóí µ³ðµµëýýõ ñè-
ýðý-òóîìà î´óîêàéûíàí òµìµêòýííý. 
Ìóñòóáóò äüîí èëèè-èëèèëýðèòòýí ûë-
ñàí, òî±îíîõ-òî±îíîõòîðóòòàí òóòó´àí, 
î´óîêàéû îðîéóòòàí òóòòóëàð. 

Òàòüÿíà Àðíòãîëüö, êèèíý, òûéà-
àòûð àðòûû´à: 

� Ñàõà ñèðèãýð êýëáèòèì íýäèý-
ëýòòýí îðäîí ýðýð. Îëóñ äèýí àñòûíà, 
µ³ðý ñûëäüàáûí, õàñ êµíµì áàðû-
òà áûðàà ́ ûííüûê êýðèýòý! Ìàííûê 

µòµ³êýí, ýéý ±ýñ-ñàéà±àñ, ûàëäüûòûì-
ñàõ äüîííîîõ äîéäóíó ³ññ³ áèëèýì ýðý, 
ñóîõ ýðý. Êýëýí òóðàð ñèðáèòèí ûòûê 
ñèð äèýáýòýõòýðý äà áóîëëàð, òóòà 
áèëëýð: êè´è êóòóí-ñµðµí îðòîòóíàí 
êèèðýð, äîëãóòàð, êµµñêýð êµµñ ýáýð. 
�Àçèÿ î±îëîðî� òó´óíàí èñòèáèòèì, 
òýðèéýý÷÷èëýðãý, êûòòàà÷÷ûëàðãà 
ñèòè´èèíè áà±àðàáûí! 

Óëüÿíà Òèìîôååâà, 88 ñàà´ûãàð 
ñûëäüàð ûòûê êûðäüà±àñ, Ñèèíý 
îëîõòîî±î: 

� Ìèí ýïýðýýññèéýëýíýí òà±ûñòûì, 
îë è´èí õààìàð êûà±ûì ñóîõ. Áó óîëóì 
ñàëààñêà±à ñî´îí à±àëëà. Äüè²ýð, 
áýéýì äà ñµµðýí êûòûãûðàéàí êýëèýì 
ýòý (êµëýð). Äîéäóáàð ûûòûëëàð ñµ²êýí 
òýðýý´èíè ê³òµòýðèì òàáûëëûáàò! Ò³´³ 
äà ñîñòîðäîðáóí, àíààí-ìèíýýí äüîíó-
ñýðãýíè êûòòà áèèðãý áóîëààðû, µ³ðµµ 
µëëýñòýýðè êýëëèì. 

Òàáààðûñòûû 
ê³ðñµ´µµãý äî±îðäî´óó 

êûàéäà!
£ëµ³íý òóðóóê õàéàëàðûí òýëëý±ýð 

óîí÷à îëèìïèîíèê õîêêåéäààáûòà � Ñàõà 
ñèðèí óñïóîðäóí óñòóîðóéàòûãàð õà´àí 
äà áóîëáàòàõ òµãýí. Ààí äîéäó íîìîõòî-
ðî, äîéäó õîêêåéûí ñó´óìíóóð ñóëóñòàðà 
Âÿ÷åñëàâ Ôåòèñîâ, Àëåêñåé Êàñàòîíîâ, 
Àëåêñåé Ãóñàðîâ, Ñåðãåé Øåïåëåâ, Àíä-
ðåé Êîâàëåíêî, Áîðèñ Ìèðîíîâ, Åâãåíèé 
Äàâûäîâ, Âÿ÷åñëàâ Áóöàåâ, Èðåê Ãèìàåâ 
Ñàõà ñèðèí ñµµìýðäýì ìèò õàìààíäàòûí 
êûòòà îîííüîîòóëàð. Ìóóñêà áýòýðýýí-
íýð ýðý áóîëáàêêà, î±îëîð ýìèý òàõñàí 
îîííüîîòóëàð. 20-ëèè ìµíµµòýëýýõ èêêè 
òµ´µìýõ òµìµãµíýí àõñààí: 6:6. Îë ýáý-
òýð áó ê³ðñµ´µµãý äî±îð äî´óó êûàéäà! 
Ê³ð³³÷÷µëýð êàòîãó òóëà îëîðîí, �øàà-
ààéáó, øàà-ààéáó� äèýí û´ûûòààí-
õà´ûûòààí, �ûàëäüàí�, ìàò÷ òýòèìèí 

êµµðêýòýí áèýðäèëýð. Îîííüóó êýííèòòýí 
ìóñòóáóò äüîí ààòûðáûò ñïîðñòìåííàðû 
êûòòà õààðòûñêà±à òµñòµëýð, àâòîãðàô 
ûëëûëàð. 

Àëåêñåé Ãóñàðîâ, Îëèìïèàäà 
÷³ì  ïµéµ³íý, ààí äîéäó µñ ò³ãµëëýýõ 
êûà éûûëàà±à: 

� Îîííüóó îëóñ òû²àà´ûííààõòûê 
áàðàð! Óòàðûëà´àà÷÷ûëàðáûò µ÷µãýéäýð, 
êµµñêý îîííüóóëëàð, îë ýðýýðè áè´èãè 
ìààñòàðûñòûáàáûò áààð á³±³ áóîëëà±à 
äèè. Èðáýò òî² µðäµãýð, ÷àõ÷ûòà, áèèð-
äý äà õîêêåéäûû èëèêïèí (êµëýð). Îëóñ 
óðàòû òóðóêêà ñûëäüàáûí. Ñàõà ñèðèãýð 
ààí ìà²íàé µêòýííèì, íà´àà êûðàñûàáàé 
àéûë±àëààõ êýðý-áýëèý ñèðãý îîííüóóð-
áóòòàí, óëàõàí òýðýý´è²²ý êûòòàðáûòòàí 
ñµðãýì ê³ò³±µëëýí, àñòûíàí ñûëäüàáûí. 
Êµí-äüûë äà òóðàí áèýðäý, à²ààðäàñ áó 
òîëîðó ìóñòàí îëîðîð ê³ð³³÷÷µëýðòýí 
èñòè² èýéèè, ýíèýðãèéý êèèðýð. Òýðèéý-
ý÷÷èëýð ìàííûê ê³ðñµ´µµíµ ûûïïûòòàðà 
áó óëààòàí ýðýð óîëàòòàðãà õîêêåé êóðäóê 
äüè²íýýõ ýð äüîí îîííüóóëàðûãàð ³ññ³ 
óëàõàí èíòýðèý´è µ³ñêýòèý, êûàéûû-
ãà êûíàòòûà äèýí ýðýíýáèò. Áè´èãè 
áµãµ²²µ ñûàëáûò � û÷÷àêêà áýéýáèò 
õîëîáóðáóòóí ê³ðä³ðµµ, óîïóïïóòóòòàí 
áýðñèè. Ñàõà ñèðèãýð õîêêåé èííèêèëý-
ýõ, êµëµµñêýíè êûòòà äî±îðäîñïóò ñïîð-
òñìåííàðãà ñèòè´èèëýðè áà±àðàáûí! 

Àííà Áîãàëèé, Îëèìïèàäà èêêè 
ò³ãµëëýýõ ÷³ìïµéµ³íý: 

� Ñàõà ñèðèãýð õà´ûñ äà ñûðûûì, áó 
èííèíý �Àçèÿ î±îëîðî� îîííüóóëàð óîòóí 
ñóáó ìàííà êýëýí, ñà±àí òóðàáûí. Îëóñ 
òýðýý´èííýýõ íà´àà µ÷µãýé êµí áóîëëà. 
Ìèí õàéû´àðáûíàí áóîëáàêêà, áµãµí ìó-
óñêà õà²êûãà òóðäóì, èëèèáýð êµëµµñêý 
ûëëûì. �Ëåãåíäàëàð� õàìààíäàëàðûãàð 
êèèðýììèí, õîêêåé óìñóë±àííààõ îîí-
íüóóòóãàð êûà±ûì áààðûíàí êû´àëëà 
ñàòààòûì! Òýðèéýý÷÷èëýð óîòó óìàòûû 
ñèýðèíýí ýðý ìó²óðäàììàêêà, ìàò÷ 
ûûïïûòòàðà îëóñ µ÷µãýé! Ñàõà ñèðèãýð 
êýëýí, ìóóñêà õîêêåéäûàì äèýí, õà´àí 
ñàíààáûòûì áààðàé (êµëýð). Äüî²²óòóí-
ñýðãý±èòèí îëóñ ñ³áµëµµáµí, êýëýð 
ê³ðñµ´µµëýðè êµµòý õààëàáûí! 

Ëåîíèä Ñïèðèäîíîâ, Ñ£ ôèçè÷å-
ñêýé êóëòóóðàòûí óîííà óñïóîðäóí 
ìèíèèñòèðý: 

� Õàñ ýìý êµí áýëýìíýíýí, ýðäýòòýí 
õîêêåé êàòîãàð ìóóñ êóòàí, ñèðáèòèí-
óîïïóòóí òóïñàðàí, òýðýý´èììèò ñàíàà 
õîòó ààñòà. Îîííüóó óîòóí àéûë±àáûò 
êûòòà àë±ààòà! Ñààñêû ûëàà²û êµí 
äüîí-ñýðãý ³ð³ ê³ò³±µëëýí, òà²íàí-
ñèìýíýí, óñïóîðò áûðàà´ûííüûãûí 
µòµ³êýí òµãýíèí ê³ðä³-è´èòòý, ïààðêà±à 
ûàëäüûòòààòà, áèëëýð �ñóëóñòàð� îîí-
íüóóëàðûí èëý ê³ðä³. Ìèí ýìèý ìóóñêà 
òàõñàí õîëîíîí ê³ðäµì, õà´àí äà±àíû 
õîêêåé îîííüîîáîòî±óì ýðýýðè. Îòòîí 
óîííà áó êóðäóê ààí äîéäóãà áàðûòûãàð 
êèý²íèê áèëëýð äüîíó êûòòà áèèð ìóóñêà 
îîííüîîáóïïóò äà±àíû óñòóîðóéà òµãýí 
áóîëëà±à äèè! Óîí÷à îëèìïèîíèê, ààí 
äîéäó, Äüîáóðóîïà ÷³ìïµéµ³ííýðý Ñàõà 
ñèðèí ìóó´óãàð îîííüîîòóëàð. Õà´àí 
ìàííûê áóîëáóòàé?! Îíîí óëóó äüîíó 
êûòòà èëèí-êýëèí áûëäüàñïûïïûòûí 
³éäµµ-ñàíûû ñûëäüàðáûòûãàð äà àñòûê!

Áó êóðäóê �Àçèÿ î±îëîðî� îîí-
íüóóëàð êóòàà óîòóí ñà±àð òýðýý´èí 
£ëµ³íý î÷óîñòàðûí òýëëý±ýð áýðò 
òýðýý´èííýýõòèê ààñòà. Ìóñòóáóò 
äüîí ìààñòàðäàð ìóóñ î²î´óêòàðûí 
ñýðãèè ê³ðäµëýð, î±îëîð ñûûðòàí 
ñûðûëààòûëàð, èòèè ÷ýé, øàøëûê, 
àñ-µ³ë òàðäûëûííà, ûðûà-òîéóê äü-
èýðýéäý, óñïóîðò áûðàà´ûííüûãà 
áàðûáûò ñµðãýòèí ê³ò³õò³, î´óîêàé 
òûëëàðà î÷óîñ òààñòàðãà ñààëëàí, 
Ýáý µðäµíýí äóîðà´ûéäûëàð! 

Àíû 100 êµíµíýí Õà²àëàñ ûòûê-
áýëèý ñèðèãýð ñà±ûëëûáûò óîò 
�Àçèÿ î±îëîðî� îîííüóóëàð ñà±àëàì-
ìûò òàðûí òóî´óëààí, ñòàäèî²²à 
êµ³äüµéý óìàéûà. 

Àéààíà ËÀÐÈÎÍÎÂÀ.

Êóëóí òóòàð 19 êµíµãýð £ëµ³íý òóðóóê õàé-
àëàðûí òýëëý±ýð àíû ñàéûí ûûòûëëàð 

�Àçèÿ î±îëîðî� íîðóîòòàð èêêè àðäûëàðûíàà±û 
VIII Óñïóîðò îîííüóóëàðûí óîòóí ûëûû ñèýðý-
òóîìà ûûòûëûííà. Êµðýõòý´èè ñà±àëàíûà 100 
õîíóê èííèíý óîò ýñòýïèýòýòý, ³ð³ñïµµáµëµêýáèò 
áàðû óëóóñòàðûíàí óííüóêòààõ ó´óí (35 òû´. êè-
ëýìèýòèð) àéà²²à òóðóííà. Áó êµí áèèð áýëèý 
òµãýíý � äîéäó õîêêåéûí �ñóëóñòàðà� Ñàõà ñèðèí 
ñµµìýðäýììèò õàìààíäàòûí êûòòà �Ñýëèè ëèèãý-
òý� äèýí òàáààðûñòûû ê³ðñµ´µµëýðý. Áó, ÷àõ÷û, 
áè´èýõý ³ññ³ õà´àí äà áóîëà èëèê óñòóîðóéà 
òµãýíý. Îë òó´óíàí ñóðóêêà òèñïèò ðåïîðòàæïàð 
ñè´èëèè àà±û², áèèð èäýëýýõòýðèì ôîòîàïïàðàò 
õàðà±àð õàòààáûò õààðòûñêàëàðûí ñýðãèè ê³ðµ².

�Àçèÿ î±îëîðî� îîííüóóëàð óîòóí
100 õîíóê èííèíý ñàõòûëàð 

òñìåííàðû òµìýð, äî±îðäî´óóíó, èëè-

÷óëóó ñïîðòñìåííàðà áààëëàðà áóî
äèýí ýðýíýáèí. Áýðýñèäüèýììèò óñïó-
îðò ñàéäûûòûãàð îëóñ ýëáý±è î²îðäî,
îíîí áè´èãè î±îëîð êûàõòàðûí òîëîðó
ê³ðä

ýðý-òóîìà î´óîêàéûíàí òµìµêòýííý.
Ìóñòóáóò äüîí èëèè-èëèèëýðèòòýí ûë-
ñàí, òî±îíîõ-òî±îíîõòîðóòòàí òóòó´à
î´óîêàéû îðîéóòòàí òóòòóëàð.

àòûð àðòûû´à:

ëýòòýí îðäîí ýðýð. Îëóñ äèýí àñòûíà,
µ³ðý ñûëäüàáûí, õàñ êµíµì áàðû-
òà áûðà

µòµ³êýí, ýéý 
ñàõ äüîííîîõ äîéäóíó ³ññ³ áèëèýì ýðý,
ñóîõ ýðý. Êýëýí òóðàð ñèðáèòèí ûòûê
ñèð äèýáýòýõòýðý äà áóîëëàð, 
áèëëýð: êè´è êóòóí-ñµðµí îðòîòóíàí

òýðèéýý÷÷èëýðãý, êûòòàà÷÷ûëàðãà
ñèòè´èèíè áà±àðàáûí!

ñûëäüàð ûòûê êûðäüà±àñ, Ñèèíý

óëóí òóòàð 19 êµíµãýð £ëµ³íý òóðóóê õàé-
àëàðûí òýëëý±ýð àíû ñàéûí ûûòûëëàð

�Àçèÿ î±îëîðî� íîðóîòòàð èêêè àðäûëàðûíàà±û 
èýðý-

òóîìà ûûòûëûííà. Êµðýõòý´èè ñà±àëàíûà 100
óîò ýñòýïèýòýòý, ³ð³ñïµµáµëµêýáèò 

áàðû óëóóñòàðûíàí óííüóêòààõ ó´óí (35 òû´. êè-
Áó êµí áèèð áýëèý 

ðèí 
ñµµìýðäýììèò õàìààíäàòûí êûòòà �Ñýëèè ëèèãý-
òý� äèýí òàáààðûñòûû ê³ðñµ´µµëýðý. Áó, ÷àõ÷û, 

ðóéà 
ðåïîðòàæïàð 

èäýëýýõòýðèì ôîòîàïïàðàò 
õàðà±àð õàòààáûò õààðòûñêàëàðûí ñýðãèè ê³ðµ².

÷óëóó ñïîðòñìåííàðà áààëëàðà áóî
äèýí ýðýíýáèí. Áýðýñèäüèýììèò óñïó-
îðò ñàéäûûòûãàð îëóñ ýëáý±è î²îðäî,
îíîí áè´èãè î±îëîð êûàõòàðûí òîëîðó
ê³ðä

ýðý-òóîìà î´óîêàéûíàí òµìµêòýííý.
Ìóñòóáóò äüîí èëèè-èëèèëýðèòòýí ûë-
ñàí, òî±îíîõ-òî±îíîõòîðóòòàí òóòó´à
î´óîêàéû îðîéóòòàí òóòòóëàð.

àòûð àðòûû´à:

ëýòòýí îðäîí ýðýð. Îëóñ äèýí àñòûíà,
µ³ðý ñûëäüàáûí, õàñ êµíµì áàðû-
òà áûðà

µòµ³êýí, ýéý 
ñàõ äüîííîîõ äîéäóíó ³ññ³ áèëèýì ýðý,
ñóîõ ýðý. Êýëýí òóðàð ñèðáèòèí ûòûê
ñèð äèýáýòýõòýðý äà áóîëëàð, 
áèëëýð: êè´è êóòóí-ñµðµí îðòîòóíàí

òýðèéýý÷÷èëýðãý, êûòòàà÷÷ûëàðãà

àëàðûí òýëëý±ýð àíû ñàéûí ûûòûëëàð 
�Àçèÿ î±îëîðî� íîðóîòòàð èêêè àðäûëàðûíàà±û 

èýðý-
òóîìà ûûòûëûííà. Êµðýõòý´èè ñà±àëàíûà 100 

óîò ýñòýïèýòýòý, ³ð³ñïµµáµëµêýáèò 
áàðû óëóóñòàðûíàí óííüóêòààõ ó´óí (35 òû´. êè-

Áó êµí áèèð áýëèý 
í 
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� �Âàññà� � àòûòòàðòàí óðà-
òû òûûííààõ, íóó÷÷àëûû ýòòýõ-
õý, �èçþìèíêàëààõ� ìà±à´ûûí. 
Òóãóíàí äüîíó òàðäàðûé? 

�  Ñ µ ð ý ± è ²  ñ û ò à ð ,  è ñ 
äóó´à±ûòòàí ñ³áµëµµð-ûëûíàð 
µëý², äüûàëà² îðäóê òàáûëëàð. 
Óðáàà²²à ýìèý îííóê. Ìóîäà 
ýéãýòèãýð èéýáèò êûðà ýðäýõ-
ïèòèòòýí ñû´ûàðáûòà. Ó÷óóòàë 
èäýëýýõ ýðýýðè, èèñòýíýðèí 
ñ³áµëµµðý. Àðààñ òà²à´û òè-
ãýí êûðãûòòàðûí òà²ûííàðàðà. 
Ìà²íàé ñà±àëûûðáûòûãàð, î÷÷î-
ëîðãî ýäýð áóîëëàõïûò, û÷÷àêêà 
àíàëëààõ òà²à´û àòûûëûûðáûò. 

Îëîõ ñèýðèíýí ñàà´ûðàí èñòýõïèò, êýëèí îðòî ñààñòà-
àõ êýðý à²ààðäàðãà ñ³ïò³³±µ àòûûëûûð áóîëáóïïóò. 
Ìà±à´ûûììûò õàñ áèèðäèè òà²à´ûí, êèýðãýëèí áýéý-
áèòèãýð òàëàð êóðäóê ê³ð³í, ýëáýõòýí ñµµìýðäèèáèò. 
Àéà²²à ñûëäüàí òàáààðû àòûûëà´ûû, äüè²ý, îëóñ òèýò-
ýëëýýõ, ûêñàëëààõ. �×ý, áó äà áàðñûà±à� äèýí ê³òµìýõòèê 
ñû´ûàííàñïàêêà ýáýòýð ÷ýï÷ýêèãý àòûûëà´àí áàðàí, 
ûàðàõà²²à áàòàðà ñàòààáàêêà, ÷àõ÷û, µ÷µãýé äèýáèïïè-
òèí ýðý òàëàí àòûûãà òà´ààðàáûò. Îíó êèëèéèýí áèëýð 
ýáèò. Ìà±à´ûûììûò òà²à´ûí áýéýáèò ýìèý òà²íàáûò: 
èñ òà²àñòàí ñà±àëààí õàëòà² ñîíóãàð òèèéý. Î÷÷î±î êè-
ëèéèýí ýéèýõý îðäóê èòý±ýéýð, ýðýíýð óîííà à´ûëëàð. Áó 
äüûàëàáûòûí îëóñ ñ³áµëµµáµò, èéý î±îòóí áµ³áýéäèèðèí 
êóðäóê, èñ ñµðýõïèòèòòýí êû´àëëàáûò.

� Àíû òóðàí, òàáûãàñòàà±à äèýí, ý´èãè ìà±à´ûû²-
²ûòûãàð êèèðýí áàðàí, êè´è èñ òà²à´ûòòàí òàñ 
òà²à´ûãàð äèýðè òàëáûòûí òà²íàí òàõñûàí ñ³ï.

� Îííóê. Èñ òà²à´û Êûòàé ôàáðèêàòûãàð òèãèëëè-
áèòòýðòýí ñààìàé õàà÷ûñòûáàëààõòàðûí òàëàí à±àëàáûò. 

Òåðìîáåëü¸ ýìèý áààð. Áûðàà´ûííüûêêà êýòèëëýð áûëà-
à÷ûéàòòàí ñà±àëààí êµííýý±èãý êýòýðãý, êóóðêà±à, ñî²²î 
òèèéý àòûûëûûáûò. Êèýðãýëëýð, àòàõ òà²àñòàðà ýìèý 
áààëëàð. Êèëèéèýííýðáèòèãýð òàáûãàñòààõ áóîëàðûí, 
áàðûòûí áèèð ñèðòýí àòûûëà´àð êûàõòàíàëëàðûí òó´óãàð.

� �Òà²àñêûò ñàõà äüàõòàðûí áû´ûûòûãàð-òà-
´àà òûãàð ñ³ðµ-ñ³ï îëîðîëëîð� äèýí àñòûíàëëàð. 
Àðàà´à, êýïñýýáèòè² êóðäóê, áýéý±èòèãýð òàëàí ûëàð 
áóîëà²²ûò áóîëóî. Ñà²à òàáààð ò³´³ ³ð áóîëà-áóîëà 
êýëýðèé?

� Ñàõà äüàõòàëëàðûí áû´ûûòà-òà´ààòà óðàòû: ñèñïèò 
êûëãàñ, ó²óîõïóò äà ó´óíà ñóîõ. Îíó òà²àñ ê³ì³òµíýí 
ê³íí³ð³í, êýðýíè áýëèýòýýí áèýðèýõõý ñ³ï. Êèëèéèýí-
íýðáèòèãýð ñ³ðµ-ñ³ï îëîðîð áóîëàííàð, õàð÷û ò³ëµµ-
ò³ëµµ àòåëüå±à áàðàí êû÷÷àòòàðà ñàòààáàòòàð, ýáèè 
òµáµãµðáýòòýð. Ìà±à´ûûììûòûãàð ñà²à òàáààð òîõòîëî 
ñóîõ êýëý òóðàð. Àòûûëàììàêêà ³ð òóðàð òà²àñ äèýí 
ñóî±óí òý²ý. Êýðý à²ààð êèýðãýíýð-ñèìýíýð êýìíýðäýýõ. 
Îë êýìíýðãý êµí ààéû êýðèýòý ñà²àíû-ñîíóíó àòûûãà 
òà´ààðàáûò.

� Ñûàíà±ûò õàéäà±ûé? Ààõñûéà, ÷ýï÷ýòèè áààð 
äóó? 

� Ìà±à´ûûììûò áèèð óðàòûòà � ñûàíàòûãàð. Áèëè²²è 
óóñòóê êýìè ó÷óîòòààí, õàà÷ûñòûáàëààõ òàáààðû ñ³áµãýð 
ñûàíà±à àòûûëûûáûò. Ìýëäüè àòûûëà´àð êèëèéèýííýð-
äýýõïèò. Êèíèëýðè ³é³³í, 25 %-íààõ ÷ýï÷ýòèèëýýõ êààð-
òàíû áèýðýáèò. Àòûûëà´àà÷÷ûëàð áàðû 5�25 %-²à äèýðè 
÷ýï÷ýòèèëýýõ êààðòàíàí òó´àíûàõòàðûí ñ³ï. £ññ³ �ÞÄÑ� 
÷ýï÷ýòèè ñèñòèýìýòèí êèëëýðýýðè ñûëäüàáûò.

� Ìà±à´ûû²²ûò ñîöèàëüíàé ñèòèìèãýð ìóóñóêà 
äî±ó´óîëëààõ µ²êµµëµµ-µ²êµµëµµ, àðäûãàð äüýýá-
ýëýýõ �ðèëñòýðè� óñòàí òà²àñòàðû ê³ðä³ð³ð êýðý 
à²ààðäàð ýäüèèéäèè-áàëûñòûûãûò äóî? Áàðû êû-
ðàñûàáàéãûò, ìààðûííà´àðãûò äà áýðò.

� ¥ñ êûûñ � Âåðà, ìèí, Âàëÿ � áèèðãý ò³ð³³áµòòýðáèò. 

Òàñòû² ýäüèèéáèò Îëüãà òóëààéàõ õààëáûòûãàð äüîíóì 
èèòý ûëáûòòàðà. Áèèðãý ò³ð³³áµò êýðèýòýáèò. Êûðãûòòàð 
áèèðãý òóòóñïóòóíàí ñûëäüàáûò, áèèð äüûàëàíàí äüàðûãû-
ðàáûò. Àíû òóðàí, îëóñ êµëµµêòýðáèò, ê³ð-íàð àðãûñòààõ 
ñûëäüàáûò, èäèýéý á³±³áµò. Óñòóóëàðáûòûí áýéýáèò 
òîëêóéäààí, óñòàí, òà²àí òà´ààðàáûò. Ñý²ýýðýí, êýòý´ýí 
ê³ð³ð äüîí áààðûòòàí µ³ðýáèò.

� �Âàññà� ìà±à´ûûí óëààòòà-êý²ýýòý. £ññ³ òóîõ 
áûëààííààõõûòûé?

� Ìà±à´ûûììûò êóîðàò êèèíèãýð, ê³ñòµµëýýõ ñèðãý 
ê³ñò³. Àòûûëà´àà÷÷ûëàðáûò µãµñòýðý ìàññûûíàëààõòàð, 
îíîí ïàðêîâêàíû óëààòûííàðäûáûò. Îïòóîáóñ òîõòîáóëà 
ýìèý ÷óãà´ààí áèýðäý. Êèëèéèýííýðáèò áà±àëàðûí òîëî-
ðîðãî êû´àëëàáûò.

Ìà±à´ûûììûò ìèýñòýòèí êóîðòàìíûûáûò. Èííèêèòèí 
ìèýñòý àòûûëà´àí, ìà±à´ûûììûò µëýëèèð èñòèèëèí óëà-
ðûòàð áà±àëààõïûò. Äüîêóóñêàéãà êèý²-êóî², òàáûãàñòààõ, 
êýðý à²ààðäàð êýëýí ÷ýé è´ý-è´ý, êýïñýòý-êýïñýòý òà²àñ 
òàëàð, ñýðãýõñèéýð øîóðóì-ìà±à´ûûííàðà ñóî±óí òý²ý. 
Áè´èãè èòèííèê ìà±à´ûûíû µëýëýòèýõïèòèí áà±àðàáûò. 
Áàðûòà êýðý à²ààðäàðáûò òó´óãàð!

Äèàíà ÊËÅÏÀÍÄÈÍÀ.

Ààäûðû´à: 

Äüîêóóñêàé, Êóðàøîâà óóë. 27/1

Áèëñýð ò³ë.: 8(999)-174-75-33

�Âàññà� ìà±à´ûûí à´ûëëûà±ûòòàí êýðý à²ààðäàð ñîííî îëóñ ñ³áµëýýáèòòýðý. Äüîêóó-
ñêàé êóîðàò ýðý áóîëáàêêà, áýë, òûà ñèðäýðèòòýí êûòòà êýëýí òà²íàí-ñàïòàí, êèýðãýíýí-
ñèìýíýí áàðàð áóîëáóòòàðà. Áèèðäý áèëýð êûûñïûí óóëóññà±à ê³ðñ³ òµ´ýí, òóïñà±àé 
áû´ûûëààõ õàëòà² ñîíó êýòý ñûëäüàðûí áýëèýòèè ê³ð³í, õàíòàí àòûûëàñïûòûí ûéûòà-
ëàñïûïïàð: ��Âàññà� ìà±à´ûûíòàí òà²íàð áóîëáóòóì ûðààòòà. Õàà÷ûñòûáàòà ñûàíàòûãàð 
ýïïèýòòèèð. Òà²àñ àðàà´à áààð�, � äèýáèòý. Ìà±à´ûûíû õàéààí äà áàðàí ê³ð³ðµì, áýéýáýð 
ñ³ïò³³±µ ÷àõ÷û áóëàðûì òó´óíàí ýïïèòý. 

�Âàññà� ìà±à´ûûí äèðèýêòýðý, àòûû-òóòóó ýéãýòèãýð óîïóòòààõ óðáààííüûò Âàñèëèñà 
Ðóáöîâà �Êûûì²à� ûàëäüûòòûûð. 

�Âàññà� ìà±à´ûûí: áàðûòà êýðý à²ààð òó´óãàð!

ÓÃÓÉÓÊ

Ò³ë³áµðäýýõ ìàòûðûéààë.
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ÑÊÏÊ �Ññóäî-Ñáåðåãàòåëü-
íûé Ñîþç� áûë îáðàçîâàí 3 
ñåíòÿáðÿ 2003 ãîäà â ã. ßêóòñêå 
ïîä ðóêîâîäñòâîì âûïóñêíèêîâ 
Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî 
óíèâåðñèòåòà ýêîíîìèêè, ñòàòè-
ñòèêè è èíôîðìàòèêè Ïàâëîâà 
Íèêîëàÿ Íèêîëàåâè÷à è ßêîâ-
ëåâîé (Íåëàêèðîâîé) Þëèè 
Ìèõàéëîâíû. 

Â 2005 ãîäó îòêðûëèñü ïåðâûå 
äîïîëíèòåëüíûå îôèñû â ñ. Ìàéÿ 
è â ñ. Íàìöû, ðóêîâîäèòåëÿìè 
êîòîðûõ ñòàëè Òèõîíîâà Äèàíà 
Äìèòðèåâíà è Íàçàðîâà Çîÿ 
Äìèòðèåâíà. Íà ñåãîäíÿøíèé 
äåíü Êîîïåðàòèâ èìååò 15 îôèñîâ 
â 12 ðàéîíàõ Ðåñïóáëèêè Ñàõà 
(ßêóòèÿ). À èìåííî â Àìãèíñêîì, 
Âåðõíåâèëþéñêîì, Ãîðíîì, Ìå-
ãèíî-Êàíãàëàññêîì, Íàìñêîì, 
Íþðáèíñêîì, Ñðåäíåêîëûìñêîì, 
Ñóíòàðñêîì, Òàòòèíñêîì, ×óðàï-
÷èíñêîì, Óñòü-Àëäàíñêîì ðàéîíàõ 
è â ã. ßêóòñêå. 

Çà 20 ëåò ðàáîòû øòàò Êîî-
ïåðàòèâà âûðîñ áîëåå ÷åì â 25 
ðàç, áûëà ñôîðìèðîâàíà áîëüøàÿ 
áàçà ïàéùèêîâ, âíåäðåíû ñîâðå-
ìåííûå òåõíîëîãèè äëÿ óäîáñòâà 
ïàéùèêîâ, à òàêæå äëÿ óïðîùåíèÿ 
ðàáîòû ñîòðóäíèêîâ. Êëèåíòû Êî-
îïåðàòèâà ìîãóò ïîëó÷àòü çàéìû 
áåç ïîñåùåíèÿ îôèñà � äèñòàí-
öèîííî, à òàêæå îïëà÷èâàòü çàéìû 
è ïîïîëíÿòü ñáåðåæåíèÿ îíëàéí. 
Ýòî î÷åíü óäîáíî, îñîáåííî â 
ìåæñåçîíüå, êîãäà íåò äîðîã, èëè 
âî âðåìÿ ñåíîêîñà, îõîòû èëè 

ðûáàëêè, êîãäà íåò âðåìåíè ïîñåùàòü îôèñ. Áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïàéùèêîâ âû-
áèðàþò ÑÊÏÊ �Ññóäî-Ñáåðåãàòåëüíûé Ñîþç� ñ ñàìîãî îñíîâàíèÿ, ÷òî ÿâëÿåòñÿ 
ïîêàçàòåëåì íàäåæíîñòè è êà÷åñòâà ïðåäîñòàâëÿåìûõ èì óñëóã. 

Êîîïåðàòèâ ïîìîãàåò ëþäÿì îñóùåñòâëÿòü ìå÷òû è âûðó÷àåò â çàòðóäíèòåëüíûå 
ìîìåíòû. Åæåãîäíî ïðîâîäÿòñÿ êîíêóðñû è ðîçûãðûøè ñðåäè íàøèõ êëèåíòîâ 
è äàðÿòñÿ öåííûå ïîäàðêè ïîáåäèòåëÿì. Êîîïåðàòèâ ïîääåðæèâàåò øêîëüíûå 
àãðîïðîåêòû, ïîääåðæèâàåò ýêîëîãèþ, ðàñòåíèåâîäñòâî è ñàäîâîäñòâî, çàíèìà-
åòñÿ áëàãîòâîðèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòüþ, âûñòóïàåò ñïîíñîðîì íà ôåñòèâàëÿõ è 
êîíêóðñàõ, à òàêæå âíîñèò âêëàä â ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå.

Ñïåöèàëüíî äëÿ ïàéùèêîâ Êîîïåðàòèâ ïðåäëàãàåò ñáåðåæåíèå «Ðîñòîê» ñ 
ïîâûøåííîé äîõîäíîñòüþ. Ïîäðîáíûå óñëîâèÿ ìîæíî óçíàòü íà ñàéòå ssscredit.ru

Âñå àêòóàëüíûå íîâîñòè èç æèçíè Êîîïåðàòèâà ïóáëèêóþòñÿ 
â òåëåãðàì-êàíàëå @ssscredit. 

Åäèíûé íîìåð ÑÊÏÊ �Ññóäî-Ñáåðåãàòåëüíûé Ñîþç� 8(4112)32-50-90.
Ðåêëàìà

�Âàññà� ìà±à´ûûíû àðãûñ î²îñòóî² � ìýëäüè êýðý áóîëóî²!
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Òàïòàëëààõ êýðãýíèì, êµíäµ óáàéáûò, òààéáûò, 
Ñ£, Àðàññûûéà äîðóîáóéàòûí õàðûñòàáûëûí òóé-
ãóíà, Ñ£ µòµ³ëýýõ áûðàà´à, Êýáýýéè óëóó´óí óîííà 
Ìóêó÷ó íý´èëèýãèí áî÷óîòòààõ îëîõòîî±î

ÀÔÀÍÀÑÜÅÂ 
ÍÈÊÎËÀÉ ÍÈÊÎËÀÅÂÈ×

Áè´èãè êýêêýáèòèòòýí, îñïîò äèðè² áàà´û õààëëà-
ðàí, ûàðàõàí ûàðûûòòàí ñî´ó÷÷ó îëîõòîí òóîðààáûòà 
êóëóí òóòàð 22 êµíµãýð 40 õîíóãóí òóîëàð. 

Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ 1956 ñûëëààõõà àëòûííüû 
18 êµíµãýð Êýáýýéè îðîéóîíóí Ìóêó÷ó á³´µ³ëýãýð 
Íèêîëàé Ôåäîòîâè÷ óîííà Ìàðèÿ Ôåäîòîâíà Àôà-
íàñüåâòàð äüèý êýðãýííýðèãýð êµí ñèðèí ê³ðáµòý. 
Ò³ð³ïïµòòýðý ýðäý ³ë³í, 3 ñàà´ûãàð òóëààéàõ õààë-
áûòà. Óáàéà Õðèñòîôîð Íèêîëàåâè÷ êýðãýíý Ìàðôà 
Åãîðîâíàëûûí êûðà÷ààí êè´èíè èèòý ûëáûòòàðà. 
Ñà²à´ûí �èéý� äèýí è´èðýõ òûëûíàí ààòòààáûòà, 
áè´èýõý, áàëòûëàðûãàð, óëàõàí óáàé áóîëáóòà. 
1975 ñûëëààõõà Òàíàðà îðòî îñêóîëàòûí áµòýðáèòý. 
Îñêóîëà±à µ³ðýíýð ñûëëàðûãàð óáàéáûò ïðè-

øêîëüíàé ó÷ààñòàê �Òûûííààõ ìóííóãóí�, ñàéû²²û 
î±óðóîòóí ñîëáóëëóáàò ñàëàéàà÷÷ûòà áóîëáóòà. 
Áè´èãè, áàëòûëàðà, áàòû´à ñûëäüàí, êóðóîëóêòàðû, 
õîëóóïòàðû, êóñòàðû ñýðãèè ê³ð³ðáµò, î±óðóîêêà 
óó êóòó´àí, ñûûñ îòòî´îí èëèí-êýëèí òµñµ´ýðáèò. 
Îñêóîëà êýííèòòýí �Õîëáîñ� ïîòðåáêîîïåðàöèÿ 
òýðèëòýòèãýð µëýëýýáèòý. Óáàéáûò î±î ýðäý±èòòýí 
áûðààñ áóîëàí îîííüîîí, �ûàðûéäàõïûòûíà� ýìòèè-
ðý. Êèíè �ïðè¸ìóãàð� êèèðýýðè óî÷àðàòòûûðáûò. Ýìý 
òóóñ, ñààõàð áóîëàðà. Àíààáûò ýìèòòýí òµðãýííèê 
�µòµ³ðýðáèò�. Áà±àòûí òîëîðîí, 1979 ñûëëààõõà 
ÑÃÓ ìåäèöèíñêýé ôàêóëüòåòûí ëå÷åáíýé îòäåëåíè-
åòûãàð µ³ðýíý êèèðáèòý. ¥³ðý±èí êýìèãýð êóîðàò 
áàëûû´àëàðûãàð äüó´óóðóñòóáàëûûðà, ñàéûíûí 
òóòàð ýòýðýýêêý µëýëèèðý. Óáàé äèýí µðäµê ààòû 
ýïïèýòèíýñ ãûíàí ñµêïµòý. Äîéäóòóãàð ñûííüàëà²²à 
µëýëýýáèò õàìíà´ûíàí áàðûáûòûãàð êý´èèëýíýí, 
µ³ðýí-ê³ò³í êýëýðý. Êµíäµ óáàéáûò êýëýðý óëàõàí 
áûðàà´ûííüûê áóîëàðà. 1985 ñûëëààõõà µ³ðý±èí 
áµòýðýí, µëýòèí £ð³ñïµµáµëµêýòýý±è êèëèèíüèêý-
ëèè áàëûû´à ïðè¸ìíàé îòäåëåíèåòûãàð òåðàïåâò 
áûðàà´ûíàí ñà±àëààáûòà. Ìàíòàí ñà±àëàììûòà, 
áûðààñ áµïïýò òµáµêòýýõ, êû´àìíüûëààõ µëýòý. Íè-
êîëàé Íèêîëàåâè÷ 1990�1992 ññ. Èðêóòñêàéäàà±û 
ìåäèöèíñêýé óíèâåðñèòåêêà îðäèíàòóðàòûí ààñïûòà. 
1992�2000 ññ. Äüîêóóñêàé êóîðàò êèëèèíüèêýëèè 
áàëûû´àòûí ñµðýõ-ðåàíèìàöèîííàé îòäåëåíèåòûãàð 
êàðäèîëîãûíàí µëýëýýáèòý.

Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ 2000�2021 ññ. Ãåðèàòðè÷å-
ñêàé êèè²²ý ðåàíèìàöèÿ óîííà èíòåíñèâíýé òåðàïèÿ 
ïàëààòàòûí ñýáèýäèññýéèíýí ³ð êýì²ý µëýëýýáèòý. 
Ñ£ óîííà Àðàññûûéà õàðûñòàáûëûí µòµ³ëýýõ 
áûðàà´à Ãîðîõîâà Çîÿ Ïðîêîïüåâíà ñàëàéáûò èë-
ëýýõ êýëýêòèèáý ³ð³ñïµµáµëµêý±ý ãåðèàòðè÷åñêàé 
ñóëóóñïà ñàéäûûòûãàð óëàõàí êûëààòû êèëëýðáèòý. 
Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ ðåàíèìàöèÿ óîííà èíòåíñèâíýé 
òåðàïèÿ ïàëààòàòûãàð ûàðû´àõòàðãà µðäµê êâàëèôè-
êàöèÿëààõ ê³ì³ î²î´óëëàðûãàð óëàõàí áîë±îìòîòóí 
óóðáóòà. Êèíè ýìòèèð íüûìàòûí áèèð èäýëýýõòýðý 
ñûàíàëààáûòòàðà. Íèêîëàé Íèêîëàåâè÷ ýëáýõ ýäýð 
ê³ëµ³íý áûðààñòàðûí µ³ðýïïèòý-òàêàéáûòà, óëàõàí 
ìàõòàëëàðûí ûëáûòà. Õîðóîíà õàìñûãûí êýìèãýð 
ûàðûûíû óòàðû áèèð èäýëýýõòýðèí êûòòà ýðäýýõòèê 
òóðóóëàñïûòà. Àðàññûûéà Äîðóîáóéàòûí õàðûñòà-

áûëûí ìèíèñòèýðèñòèáýòèòòýí �Õàìñûê ûàðûûíû 
óòàðû îõñó´óóãà êûëààòûí è´èí� äèýí ìýòýýëèíýí 
áýëèýòýììèòý. 

Óáàéáûò Ìàðèÿ Åôèìîâíàëûûí 1985 ñûëëà-
àõõà àëà´à äüèý òýðèíýí, íüèð áàà÷÷û îëîõòîîõ 
äüî´óí-ìààíû ûàë áóîëáóòòàðà. Ñûðäûê, ñûëààñ 
äüèýëýðèãýð áàëòûëàðûí, àéìàõòàðûí, äî±îòòîðóí 
³ðµµ µ³ðý-ê³ò³ ê³ðñ³ëë³ð³. Ìèííüèãýñ òîëîðó àñòà-
àõ ñàíäàëû òóëà îëîðîí, äüèý êýðãýììèò òó´óíàí, 
ñèòè´èèëýðáèòèí, èííèêè áûëààííàðáûòûí êýïñýòýð-
áèò. Ñàéûíûí óáàéáûò ààõ äüèýëýðèí òóëàòà ñèýäý-
ðýé ñèáýêêèíýí ñèìýíýðý, î±óðóîòòàðûãàð î±óðóîò 
à´ûí àðàà´à ³ëã³ìíµê µµíýðý. Óáàéáûò èéýòèí îëóñ 
òàïòûûðà. Èéýáèò êûðäüàð ñàà´ûãàð êýðãýíý Ìàðèÿ 
Åôèìîâíàëûûí î±îëóó áµ³áýéäýýí, ýìòýýí-òîìòîîí 
îëî±óí ó´àïïûòòàðà. Óáàéáûò óáàé áû´ûûòûíàí 
àìàðàõ êû´àìíüûòà, òàïòàëà, èñòè², ñµáýòý-àìàòà 
áàðûáûòûãàð òèèéýðý. Îííóê àëàìà±àé, à´ûíûãàñ 
ìàéãûëàà±à, êèý² ê³±µñòýý±ý. Î±îëîðáóò, ñèýííýð-
áèò òóñòàðûãàð îëóñ êû´àëëàðà, õàñ áèèðäèèëýðè-
ãýð ýéý±ýñ ñµáý´èò áóîëàðà. Áè´èãè àéìàõ òóìóñ 
òóòòàð óëàõàí Êè´èáèò, Óáàéáûò áè´èãè îëîõïóòóí 
êµí êóðäóê ñûðäàòàðà, ñèòè´èèëýðáèòèòòýí îëóñ 
µ³ðýðý, èííèêèãý ñèðäèèðý. Óîïïóñêàáûò êýìèãýð, 
áàðû òµìñýí, ûðààõ äîéäóëàðãà àéàííààí, äóî´óéà 
ñûííüàíàí êýëýðáèò, ³ð³ ê³ò³±µëëýí, ñàëãûû îëîõ 
µ³´µãýð òµ´µíýðáèò. Áèèðãý ñèð àñòààí, áóëòóéàí, 
µ³ðýðáèò-ê³ò³ðáµò. Ìàíû áàðûòûí óáàéáûò áà-
ðàõñàí òýðèéýðý. Êèíèýõý ìó²óðà óëàõàí ìàõòàë-
ëààõïûò. Îëî±ó îëóñ òàïòûûðà, îëîõ êýðýòèòòýí 
äóî´óéàðà... ×óãàñ êè´èáèòèí ñµòýðáèò ûàðàõàí 
êµííýðáèòèãýð êµµñ-ê³ì³, ³é³áµë áóîëáóò óáàéáûò 
äî±îòòîðóãàð, îñêóîëà±à, óíèâåðñèòåêêà áèèðãý 
µ³ðýììèò î±îëîðóãàð, àéìàõòàðáûòûãàð, ¥ðµ² 
Êµ³ëãý îëîðîð ÷óãàñ ûàëëàðáûòûãàð, Äüîêóóñêàé 
êóîðàò êèëèèíüèêýëèè áàëûû´àòûãàð, Ãåðèàòðè÷å-
ñêàé êèè²²ý µëýëýýáèò áèèð èäýëýýõòýðèãýð óëàõàí 
ìàõòàëáûòûí òèýðäýáèò. Óáàéáûò µòµ³ ààòûí ñûðäûê 
ñóëóñ î²îñòîí, ñµðýõïèòèãýð ³ðµµ èëäüý ñûëäüû-
àõïûò, îëîðáóò äüî´óííààõ îëî±óí î±îëîðáóòóãàð, 
ñèýííýðáèòèãýð õîëîáóð òóòòàí êýïñèè ñûëäüûàõïûò. 

Êýðãýíý, áàëòûëàðà.

Óáàéáûò µòµ³ ààòûí ñûðäûê ñóëóñ î²îñòîí, 
³ðµµ ñµðýõïèòèãýð èëäüý ñûëäüûàõïûò... 

43 ñûë áèèðãý îëîð-
áóò òàïòàëëààõ êýðãý-
íèì, à±àáûò, ý´ýáèò 

ÍÎÅÂ 
ÀËÅÊÑÀÍÄÐ 

ÍÈÊÎËÀÅÂÈ×
ûàðàõàí ûàðûûòòàí 
2024 îëóííüó 9 êµíµãýð 
êµðýììèòý. Áó äüûë êó-
ëóí òóòàð 19 êµíµãýð 40 
õîíóãóí òóîëëà. 

Êµíäµ êè´èáèò 1955 
áàëà±àí ûéûí 22 êµíµ ãýð 
Áµëµµ êóîðàêêà ò³ð³³-
áµòý. 4 î±îòòîí ñàà-
ìàé à÷÷ûãûéäàðà ýòý. 
Ñî±îòîõ èéý±ý èèòèëëýí, 
ûàë ìààíûòà, êûðàòà äà áóîëëàð, îëóñ 
ñµðýõòýýõ, ýëýêêýé, à´ûíûãàñ áóîëà 
óëààïïûòà. 

1972 ñ. Áµëµµãý Ã.È. ×èðÿåâ ààòû-
íàí 1-êû ¹-äýýõ îñêóîëàíû ñèòè´èè-
ëýýõ òèê áµòýðýí, Äüîêóóñêàéãà ÐÎ-±à 
òóòòàðñàí êèèðýí áàðàí, îëîðîð ñèðý 
ñóîõ áóîëàí, Áµëµµòµãýð ò³íí³í áàð-
áûò. Îëóñ ýëáý±è àà±àðà, áóî÷àðà 
µ÷µãýéý, ñóðóêñóòà, ãèòàðà±à õàéà äà 
áýéýëýýõ ûðûàíû áýðêý îîííüóóðà, 
ûëëûûðà. Áµëµµãý ààí ìà²íàéãûíàí 
ÂÈÀ òýðèéñèáèò Àëåêñàíäð Íèêîëà-
åâè÷ áóîëàð. 

1980 ñ. Ìý²ý Õà²àëàñ Ò³õòµðµãýð 
îëî±óí àðãû´à Àëåêñàíäðà Ìèõàéëîâ-
íàëûûí ûàë áóîëàí, µñ î±îëîíîí, à±à, 
èéý ààòûí ñµãýí äüîëëîðî ìó²óðà ñóîõ 
áóîëàð. 

1981�1983 ññ. £ëµ³õµìýòýý±è 
òûà õà´ààéûñòûáàòûí òåõíèêóìóãàð 
òèýõèíüèê-ìýõýýííüèê µ³ðý±èí ñèòè-
´èèëýýõòèê áµòýðýí, Ò³õòµðãý àíàíàí 
êýëýí µëýëýýí, Ëîîìòóêà±à µñ êûðà 
î±îëîîõ ê³´³í áàðàí µëý µ³´µãýð òµ´ýð. 
¥òµ³ ìàéãûòûíàí, µëý´èòèíýí äüîí 
óáààñòàáûëûí ûëáûòà.

Ëîîìòóêà±à îëîðî ñûëäüàí Òûûë-
ëûìà ñåëüñîâåòûí èñïîëêîìóí áýð-
ýññýäýýòýëèíýí óîííà õàñ äà ò³ãµë 
äüîêóòààòûíàí µëýëýýáèòý.

Ìý²ý Õà²àëàñ Ëîîìòó-
êàòûãàð îëîðîð ýðäý±èíý 
êóëòóóðà óîííà óñïóîðò ýñò-
ýïèýòýòèãýð êýíñèýðãý ³ðµµ 
êûòòàðà. Ãèòàðàòûí õàéààí 
äà òóïïóòóíàí ñûëäüàí ûë-
ëûûðà-òóîéàðà.

¥òµ³ ñàíààëààõ ýëáýõ 
òàáààðûñòààõ, ûàëëààõ ýòý. 

2000 ñ. Ëîîìòóêà±à áà-
ñòàêû ñèýíý êµí ñèðèí 
ê³ð³í, ý´ýý äüîëóí áèë-
áèòý.

2005 ñ. Äüîêóóñêàé-
ãà ê³´³í êýëýí, ñèòè´èè-
ëýýõòèê µëýëýýáèòý. Îë 
êóðäóê, Îêòÿáðüñêàé óî-
êóðóêêà, îíòîí Ãóáèíñêàé 

óîêóðóêêà 2022 ñ. äèýðè µëýëýýáèòý. 
Ãåí. äèðèýêòýðè ñîëáóéàà÷÷ûíàí 
µëýëèè ñûëäüàí ñûííüàëà²²à áàðáû-
òà. Õàííà äà áóîëàðûí êóðäóê, óáààñ-
òàáûëû ûëáûòà. Õàííà äà µëýëýýòýð, 
µëýòèãýð áýðèíèèëýý±èí è´èí ýëáýõ 
íà±àðààäàëààõ.

�¥ëý áýòýðýýíý�, �Ñ£ ÄüÓîÕÕ áî-
÷óîòòààõ µëý´èòý�, �ÕI ïÿòèëåòêà ýäýð 
ãâàðäåå´à�, �Ãðàæäàíñêàé êèëáèýí�, 
�Áµëµµ ê. ñàéäûûòûãàð µòµ³ëýðèí è´èí 
áî÷óîòòààõ áýëèý� áýëèýëýðäýýõ.

Òàáààðûñòàðáûò, àéìàõòàðáûò 
³ðµµ ìààíû ûàëäüûò áóîëàëëàðà, êè-
íèëýðè µ³ðý-ê³ò³ ê³ðñ³ð³. 

Òàïòàëëààõ êè´èáèòèí ñµòýðáèò 
ûàðàõàí êýììèòèãýð ³é³áµë, êµµñ-
ê³ì³ áóîëáóò àéìàõòàðáûòûãàð, òà-
áààðûñòàðáûòûãàð, áµëµµëýðãý, 1972 
ñ. ê³ìµñ âûïóñòàðãà óîííà ³ðµµ êµµñ-
ê³ì³ áóîëàð áèèðãý µëýëýýáèò êýëýê-
òèèáèãýð Ãóáèíñêàé óîêóðóêêà áè´èãè 
äüèý êýðãýí ààòûòòàí áàð±à ìàõòàë-
áûòûí òèýðäýáèò. 

Êµíäµ êè´èáèò êýííèêè ñûëëàðãà 
µëýëýýí-õàìñààí îëîõñóéáóò Òóéìàà-
äà² õî÷îòóí áóîðà ñûìíà±àñ òýëëýõ, 
ñûëààñ ñóîð±àí áóîëëóí! Áûäàí äüûë-
ëàðãà áûðà´ààé! 

Êýðãýíý, êûû´à, óîëàòòàðà, 
êèéèèòòýðý, ñèýííýðý.

Êµíäµ êè´èáèòèí 
³ðµµ ³éäµµ-ñàíûû ñûëäüûàõïûò Êµíäµòµê ñàíûûð êè´è-

áèò, äüµ³ãýáèò, áó äüûë 
òîõñóííüó 26 êµíµãýð êµí 
ñèðèòòýí ñóîõ áóîëáóòà 
40 õîíóãóí òóîëàí ýðýð...

ÏÎÏÎÂÀ 
ÑÂÅÒËÀÍÀ 
ÏÓÄÎÂÍÀ

Ñâåòëàíà Ïóäîâíà, 
1945 ñûëëààõõà òîõñóí-
íüó 28 êµíµãýð Áµëµµ 
óëóó´óí ¥ãµëýýòèãýð êµí 
ñèðèí ê³ðáµòý. Ñýðèè 
êýííèíýý±è ûàðàõàí 
êýì áóîëàí, áýðò êûðà 
ñàà´ûòòàí µëý±ý ýðèëëýí 
óëààïïûòà. Áó õàííûê 
äà µëýòòýí ÷à±ûéàí òóð-
áàò êûûñ÷ààí µ³ðý±ýð ýìèý òóéãóí-
íóê µ³ðýíýðý. Îñêóîëàíû áµòýðýýò, 
Ñàõà ñóäààðûñòûáàííàé óíèâåð-
ñèòåòûãàð ôèçè÷åñêýé ôàêóëüòåê-
êà êèèðýí µ³ðýììèòý. Ýäýð ôèçèê 
êàôåäðà±à µëýëèè õààëàí, 1970 ñûë-
ëààõòàí òµ³ðµéýëèè ôèçèêà êàôåäðà-
òûãàð ûñòààðñàé ëàáàðààííààáûòà, 
áûû´ûãàð óñòóäüóîííàðãà áûðààêòûêà 
ûûòàðà. Îëóñ èíòýðèý´èíýé äèðè² 
òèýìý±ý 2 íàó÷íàé µëýëýýõ. Ûàë 
áóîëàí, î±îëîíîí íàó÷íàé µëýòòýí 
òýéáýòý±ý áóîëëàð, àðàà´à, µðäµê 
ó÷óîíàé èñòèýïýííýýõ, áèëëýð-ê³ñò³ð 
ïðåïîäàâàòåëü áóîëóîõòàà±à ýáèòý 
áóîëóî... Ìàííà äà±àòàí ýòòýõõý, 
êèíè áèèðãý ò³ð³³áµò óáàéà ×àáûåâ 
Èâàí Ïóäîâè÷, Ìîñêóáàòàà±û Ì.Â. 
Ëîìîíîñîâ ààòûíàí óíèâåðñèòåòû 
ñèòè´èèëýýõòèê áµòýðáèò ïñèõîëîãèÿ 
áýðýïèýññýðý ýòý.

1992 ñûëëààõõà óíèâåðñèòåêêà 
µ³ðýíýð óñòóäüóîííàðû êèèííèèð êà-
àäûð îòäåëà òýðèëëýí, Ñâåòëàíà Ïó-
äîâíà ñàëàéàà÷÷ûíàí àíàììûòà. Ñà²à 
òýðèëëèáèò îòäåë ñµðµí ñîðóãà µ³ðýõõý 
êèèðáèò óñòóäüóî²²à ðåêòîð óîííà 
ïðîðåêòîðäàð èëèè áàòòàà´ûííààõ 
áèðèêýýñòýðè òà´ààðûû, òóñ äüûàëà 
àðûéàí, êèíè äààííàéûí ê³ìïµµòýðãý 
õàòààí, êèíèýõý ñû´ûàííààõ áèðèêý-
ýñòýðè áàñòàêû êóóðóñòàí ñà±àëààí, 

õà´àí áµòýðèýð äèýðè âû-
ïèñêàëààí òè´èè, µ³ðý±èí 
áµòýðäý±èíý, áàðû èðäýáè-
ëè òóòó´àí òè´ýí áýëýìíý-
ýí, óíèâåðñèòåò àðõûûáû-
ãàð ³ð ñûëëàðãà õàðàëòà±à 
òóòòàðûû. Õàñ áèèðäèè, îë 
ààòà, ñµµðáý÷÷ý òû´ûûí÷à, 
êµíµñêµ óîííà êýòýõòýí 
µ³ðýíýð óñòóäüóîí µ³ðý±ý, 
êýëèèòý-áàðûûòà, áûðààê-
òûêàòà, äüóïóëóîìóí µëýòèí 
òèýìýòèãýð òèèéý ó÷óîòà 
÷à´û êóðäóê ÷óîëêàé áóîëà-
ðà. Ñûëûíàí, ûéûíàí, êû-
áààðòàëûíàí î²î´óëëóáóò 
îò÷óîòòàð Ìîñêóáà óîííà 
Äüîêóóñêàé êóîðàòòàðãà 
¥ðäµê µ³ðýõòýý´èí ìèíè-

ñòèýðèñòèáýëýðèãýð áèèð äà êµíµ õîé-
óòàïïàêêà, áèðèýìýòèãýð áàðà òóðàë-
ëàðà. Áó óíèâåðñèòåêêà áèèð áàñòû² 
µëýëýýõ îòäåëû êèíè 1992 ñûëòàí 
2011 ñûëãà äèýðè ñàëàéáûòà. Êýëýê-
òèèï áàðûòà óîí÷à êè´èëýý±ý � ñî÷÷î 
àðààñ ìàéãû-ñèãèëè, àðààñ òà´ûìíààõ 
îëîõ. Äüý, ìàííà õàñ áèèðäèèáèòèãýð 
êèíè òý² ñû´ûàíà, ³é³áµëý, ìûíäûð 
³é³ îëóñ àáûðààáûòà. Èñòè²íèê èðý-
õîðî êýïñýòýí, áààðûíàí-ñóî±óíàí 
µëëýñòýí, õàð÷ûíàí-µáµíýí äà ³é³³í. 
Ýáèèòèí ñûðäûê äóó´àëààõ µòµ³ 
êè´èáèò óðàí òàðáàõòààõ èèñòýííüý², 
àñ÷ûò ìààíûòà, ñûìíà±àñ èëèèëýýõ 
î±óðóîò÷óò áàñòû²à ýòý. 

Ñâåòëàíà Ïóäîâíà µðäµê µ³ðýõ ñà-
ëààòûãàð µëýëýýáèò ûñòàà´à 44 ñûë, 
îë ààòà 1970�2014 òîëîðó ñûëëàðãà. 
¥ëý áýòýðýýíý, ÑÃÓ-ÕÈÔÓ áî÷óîò-
òààõ áýòýðýýíý, ÐÔ ¥ðäµêµ èäýëýýõ 
µ³ðýõòýý´èíèí áî÷óîòòààõ µëý´èòý ýòý. 

Ïóäîâíàáûò áàðàõñàí, áó Îðòî 
äîéäóãà µãµñ äà µòµ³íµ î²îðîí, µëý 
á³±³íµ µëýëýýí, äüî´óííààõ, äüîëëîîõ 
îëî±ó îëîðîí ààñòû². Óëàõàí ìàõòàëû 
óîííà ûòûêòàáûëû êûòòà áûäàí äüûë-
ëàðãà áûðà´ààé! Ýí ñûðäûê ì³ññµ³íµ² 
áè´èýõý ³ðµµ òûûííààõ áóîëóî...

Áèèðãý µëýëýýáèò 
êýëëèýãýëýðè². 

Äüµ³ãýáèò òó´óíàí è´èðýõ òûëûíàí
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Êè´è îëî±î äèýí íà´àà êûëãàñ áóîëàð ýáèò. Áèëè, 
áûëûðãûëàð ýòýëëýðèíèè, ÷ûû÷ààõ òµííµãµíýí ýëýñ 
ãûíàí ààñïûòûí êóðäóê. Áè´èãè, áèèð àëààñ òóëà 
µ³ñêýýí, îîííüîîí-ê³ðµëýýí, î±î ñààñïûòûòòàí 
ýí-ìèí äýñè´ýí, áèèðãý èèëý²êýéäý´ýí óëààïïûò 
î±îëîð, íîìíóî ñàà´ûðàí è´ýáèò äèýí, µ³ðý-ê³ò³ 
ñèïñè´ý ñûëäüàí ýìèñêý êµíäµ äüµ³ãýáèòèòòýí ìàò-
òûáûò.

ÔÅÍßÁÛÒ
áàðàõñàí áó Îðòî äîéäóòòàí áàðáûòà áó ûé 18 êµíµ-
ãýð 40 õîíóãóí òóîëëà... 

Áûëûðûûí áà÷÷à±à îñêóîëàíû áµòýðáèïïèò 55 
ñûëûí äîéäóáóòóãàð, Äèðè²²ý, òàõñàí µ³ðýììèò 
êû´àáûòûãàð, îñêóîëàáûòûãàð, áýëèýòýýðè ñµµðý-
ê³ò³, ìóñòàí áûëààí äüµµëëý´ý, ýìèý îñêóîëà 
î±îòóí êóðäóê àéìàíà-ñàéìàíà, êµëý-ñàëà, òµìñý 

ñûëäüûáûïïûò. Ôåíÿáûò, áóî÷àðà µ÷µãýéý áýðò áó-
îëàí, êýì äà áîðîòîêóîë ñóðóéàà÷÷ûíàí òàëûëëàí, 
áî÷÷óìíààõòûê òóòòàí ñóðóéàí ñûðûëàòà îëîðîðî áó 
áààðãà äûëû. Îñêóîëà±à ñûëäüûà±ûòòàí äóîñïóðóí-
íààõ, µ÷µãýéäèê µ³ðýíýð êûûñ ïèîíåð ýòýðýýòèãýð 
íààð äóî´óíàñêà òèêñýðý, îë è´èí áèëèãèí äà±àíû 
ýïïèýòòýýõ ñîðóäàõ ñµêòýðèëèííý äèýáèïïèò. ¥³ðýíý 
ñûëäüàí, äüµ³ãýáèò µðäµêµ êûëààñòàðãà êûðãûòòàð-
òàí áûäàí ÷îðáîéîðî. Êè´è õàðà±à áûðà±ûëëàð ó´óí 
êóðáóó ó²óîõòààõ, òàêûìûãàð òèèéý îõñóëëàð õîéóó 
ó´óí ñó´óîõòààõ, ìààíû áà±àéû êûûñ èñ-è´èòòýí 
èñòè²íèê ìè÷ýýðäèè, ñûðäûãûíàí ñûäüààéà ñûëäüà-
à÷÷û. Áûðààòà Êîëÿëûûí ò³ð³ïïµòòýðý Àãðàôåíà Ìè-
õàéëîâíà, Ñåì¸í Ñåì¸íîâè÷ Íîåâòàð òàïòàëëàðûãàð, 
ó±àðààáàò êû´àìíüûëàðûãàð, óéà±àñ ñû´ûàííàðûãàð 
áèãýíýí óëààïïûòòàðà. 

Îë äà è´èí Ôåíÿ êèíèëýðãý ìàõòàëûí, ñµãµðµéµµòµí 
áýëèýòèí äüàíû´àí òóðàí ìàòûðûéààë õîìóéàí, 
òµìýí, ñàà´ûëààí «Êèíèëýð ñýìýé ààòòàðûãàð 
ñµãµðµéýí» äèýí äèðè² èñ-õî´îîííîîõ áýðòýýõýé 
àõòûû êèíèãýòèí áûðààòûíûûí òà´ààðòàðáûòòàðà. 
Îííî µ³ðáµòµí, àñòûììûòûí ýðèýõñèò, äüµ³ãýáèò 
áàðàõñàí! 

Ñàõà ñóäààðûñòûáàííàé óíèâåðñèòåòûí ñèòè´èè-
ëýýõòèê áµòýðýí áàðàí, Ôåíÿáûò íóó÷÷à òûëûí óîííà 
ëèòýðýòèèðýòèí ó÷óóòàëûíàí Äèðè² îðòî îñêóîëàòû-
ãàð òèèéáèòý. ¥³ðýïïèò ó÷óóòàëëàðûí êûòòà òý²²ý 
àëòû´àí, òàëàí ûëáûò èäýòèíýí µ³ðý-ê³ò³ µëýëèèð 
áóîëáóòà. Ñàëãûû Äüîêóóñêàéãà ê³´³í áèáèëýòèýêý-
ðèíýí ³ð ñûëëàðãà µ³ðýíýý÷÷èëýðè, êýëëèýãýëýðèí 
êûòòà áèèð ñàíààíàí àéûìíüûëààõòûê µëýëýýáèòèí 
òó´óíàí äüµ³ãýáèò áýëèý êýìíýðèãýð àñòûíà èñòýðáèò.

Êýðãýíý Ñåì¸í Ô¸äîðîâè÷òûûí ûàëäüûòûìñàõ, 
êóðóóê ìèï-ìèííüèãýñ àñòààõ, èòèè ÷ýéäýýõ, áýéý-
ëýðý ê³ð³í-èñòýí µµííýðáèò î±óðóîòòàðûí à´ûòòàí 
ñàëààò àðàà´ûí õîòî÷÷ó òàðïûò ìààíû îñòóîëëààõ áà-
ñòû² ûàë ýòèëýð. Êµòµ³ïïµò îìóãóíàí áµðýýò ýðýýðè, 
ñàõàëûû áàðûòûí ³éäµµð, ñàòààí ñà²àðáàò ýðý �áó-
ðóéäààõ� � áàðû òý²²ý àëòû´àí áà÷÷à±à êýëëýõïèò. 
Äüèý±ý-óîêêà óóñòóê áîïïóðóî´ó áàðûòûí òµðãýííèê 
áû´ààðàà÷÷û ýìèý äüµ³ãýáèò ýòý. Äüèý ûëûûòûí 
áîïïóðóî´à áóîëëóí, êûûñòàðà Íàòàøà äüóïóëóîìóí 
ê³ìµñêµµðµãýð Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà áàðûû áóîëëóí, êµí 
ñèðèãýð ñààìàé êµíäµ êè´èëýðý, ñèýííýðý Âèêóøà-
íû êóðó´óîêêà òà´ûû áóîëëóí. Äüµ³ãýáèò Ôåâðîíüÿ 
Ñåì¸íîâíà êûû´à, ñèýíý ñàéäûûëààõ äüî´óí äüîí 
áóîëàí òàõñàëëàðûãàð òóîõ áààð êû´àìíüûòûí óó-
ðàðà, òàêàéàðà. Áè´èýõý äüîíóí ñèòè´èèòèí òó´óíàí 
äîëãóéà êýïñèèðý. Êýëèí ñûëëàðãà íààð äî±îòòîðóí 
òµìýðý ³ðµµ ýòýð áóîëàðà: �Ìèýõý ý´èãè àéìàõòàðûì 
êóðäóêêóò». Îííóê äà ñû´ûàííà´àðà. Áè´èãè êèíè 
ñóäóðãó ìàéãûòûí ñ³áµëµµðáµò, òóãó ñàíààáûòûí 
ñèðýéãýð ìàëòà÷÷û ýòýðý, õîñ ñàíààòà ñóîõ, êè´èýõý 
µòµ³íµ ýðý áà±àðàð ñàíààëààõ êýðý êè´è ýòý. 

Ñààñ êýëýí, êµììµò ñûäüààéà òûãàí ýðýð. Ñîòîðó 
áóîëààò, ñààñêû êýìíýð êµëµêêý ñà´ûàõòàðà, äüûë 
àòûí êýìý êýëèý±ý. Èòè êóðäóê îëîõ áýéýòèí ýðãèè-
ðèíýí áàðà òóðàð... Áè´èãè Ôåíÿáûòûí, êèíè èñòè² 
ìè÷ýýðèí, äüî²²î µòµ³ ñû´ûàíûí, àëàìà±àé ìàéãû-
òûí ³ðµµ ³éäµµ-ñàíûû ñûëäüûàõïûò. Òóîëáàòàõ áà±à 
ñàíààëàðûí äüµ³ãýáèò îëî±óí ñàë±àà÷÷ûëàðà: êûû´à 
Íàòàøà, ñèýíý Âèêà ñèòè´èýõòýðý äèýí áµê ýðýíýáèò.

Äèðè² îðòî îñêóîëàòûí 1968 ñûëëààõõà 
áèèðãý áµòýðáèò äî±îòòîðî.

Äüµ³ãýáèò, äî±îðáóò Ôåíÿ ñûðäûê êýðèý´èãýð...

Òàïòàëëààõ êµíäµ 
èéýáèò, ýáýáèò, õîñ 
ýáýì, Áýðäüèãýñòýýõ 
á³´µ³ëý ãèí îëîõòîî±î, 
òûûë, µëý áýòýðýýíý, 
«Ãðàæäàíñêàé êèëáèýí», 
«Ñàõà £ð³ñ ïµµáµëµêýòèí 
Ûòûê êûð äüà±à´à» àíàë 
áýëèýëýðäýýõ

ÒÈÕÎÍÎÂÀ 
ËÈÄÈß ÏÀÂËÎÂÍÀ

áó äüûë êóëóí òóòàð 16 êµíµãýð 91 
ñàà  ́ ûãàð Îðòî äîéäóòòàí òóîðààáû-
òûí àéìàõòàðûãàð, àëòûñïûò µ³ëýýí-
íýýõòýðèãýð, áèëýð äüîíóãàð äèðè² íèê 
êóðóòóéàí òóðàí áèëëýðýáèò.

Êûû´à, êµòµ³òý, ñèýííýðý, 
ñèýí êµòµ³òòýðý, õîñ ñèýíý.

Íüóðáàòòàí ò³ðµòòýýõ, î±î ñààñ-
ïûòûãàð áèèðãý µ³ðýììèò äüµ³ãýáèò, 
ïåäàãîãè÷åñêàé µëý áýòýðýýíý, Ñ£ 
µ³ðý±èðèèòèí òóéãóíà, ñýðèè ñûëûí 
î±îòî

ÑÒÅÏÀÍÎÂÀ (ÁÓØÊÎÂÀ) 
ÑÂÅÒËÀÍÀ ÑÎÔÐÎÍÎÂÍÀ

ûàðàõàí ûàðûûòòàí áè´èãè êýêêýáè-
òèòòýí òóîðààáûòûíàí, áàëòà Ðîçà±à, 
î±îëîðóãàð, ñèýííýðèãýð, õîñ ñè-
ýííýðèãýð, àéìàõòàðûãàð äèðè² 
êóòóð±àììûòûí òèýðäýáèò. À´ûûãûòûí 
òý²²ý µëëýñòýáèò. 

Êóîðàòòàí 
Äóíÿ, Êîëÿ, Íàòàøà, Êëàðà. 

Òàïòàëëààõ óáàéáûò 

Ô¨ÄÎÐÎÂ 
ÍÅÑÒÅÐ ÍÅÑÒÅÐÎÂÈ×

áó ûé 15 êµíµãýð 71 ñàà´ûãàð ó´óí 
ûàðàõàí ûàðûûòòàí Îðòî äîéäóòòàí 
áàðáûòûí òó´óíàí àéìàõòàðáûòûãàð, 
óáàéáûò Ýíýðãèýòèêý ñàëààòûãàð 
áèèðãý µëýëýýáèò, àëòûñïûò äüîíóãàð 
êóðóòóéàí òóðàí áèëëýðýáèò. 

Áèèðãý ò³ð³³áµòòýðý, 
ñèýí î±îëîðî.

¥³ðý±èðèè ýéãýòèãýð ³ð ñûëëàðãà 
áèèðãý µëýëýýáèò êýëëèýãýáèò, ïåäà-
ãîãè÷åñêàé µëý áýòýðýýíý

ÊÎËÎÄÅÇÍÈÊÎÂÀ 
ÌÀÐÈß ÄÀÍÈËÎÂÍÀ

ûàðàõàí ûàðûûòòàí îëîõòîí òóîðààáû-
òûíàí, î±îëîðóãàð, ñèýííýðèãýð äèðè² 
êóòóð±àììûòûí òèýðäýáèò.

ÃÊÎÓ ÐÑ(ß) ÐÑ(Ê) Øèíî 
êýëýêòèèáý. 

¥³ðý±èðèè ýéãýòèãýð áèèðãý 
µëýëýýáèò äüµ³ãýáèò Ñâåòëàíà Íåñòå-
ðîâíà Ô¸äîðîâà±à áèèðãý ò³ð³³áµò 
áûðààòà, ýíýðãèýòèêý áýòýðýýíý, Íüóð-
áà Àíòîíîâêàòûòòàí ò³ðµòòýýõ 

Ô¨ÄÎÐÎÂ 
ÍÅÑÒÅÐ ÍÅÑÒÅÐÎÂÈ×

ó´óí ûàðàõàí ûàðûûòòàí îëîõòîí òó-
îðààáûòûíàí, äèðè² êóòóð±àììûòûí 
áèëëýðýáèò, à´ûûãûòûí òý²²ý µëëýñ-
òýáèò. 

Íüóðáàòòàí, Äüîêóóñêàéòàí, 
Ìîñêóáàòòàí Ñïèðèäîíîâòàð, 

Ïåòðîâòàð, Êóçüìèííàð, 
Äìèòðèåâ Í.Í., Òîáîíîâà Í.À., 

Ñàââèíîâà À.Ô., Áîéêî Ñ.Ä.

Áµëµµ êóîðàò îñêóîëàòûí ó÷óóòàëà, 
Ñ£ µ³ðý±èðèèòèí òóéãóíà, ýäýð ñààñ-
ïûòûãàð Ñàõà ãîñóäàðñòâåííàé óíèâåð-
ñèòåòûãàð èñòîðèêî-ôèëîëîãè÷åñêàé 
ôàêóëüòåò ñàõà ñàëààòà-80 ãðóïïà±à 
áèèðãý µ³ðýììèò äüµ³ãýáèò 

ÒÈÕÎÍÎÂÀ 
ÀÍÀÑÒÀÑÈß ÑÅÐÃÅÅÂÍÀ

ûàðàõàí ûàðûûòòàí êóëóí òóòàð 18 
êµíµãýð êµí ñèðèòòýí õîìîëòîëîîõòóê 
êµðýììèòèíýí, òàïòûûð êýðãýíèãýð 
Àíäðåé Íèêîëàåâè÷êà, óîëàòòàðûãàð 
Ëîîêóóêêà, Âèòÿ±à, àéìàõòàðûãàð 
äèðè² êóòóð±àììûòûí òèýðäýáèò.

Áèèðãý µ³ðýììèò äî±îòòîðî. 

2024 ñûë êóëóí òóòàð 17 êµíµãýð 
êµíäµ èéýáèò

ÑÅÌ¨ÍÎÂÀ 
ÌÀÐÈß ÏÓÄÎÂÍÀ

¥³´ýý Áµëµµ îëîõòîî±î, áó Îðòî äîé-
äóòòàí Ûðàé ñûðäûê îëî±îð àéàííàà-
áûòà áèèð ñûëà áóîëëà.

Èéýáèò Ìàðèÿ Ïóäîâíà èäýòèíýí 
ìåäèê, ³ð ñûëëàðãà ¥³´ýý Áµëµµãý 
î±î êîíñóëòààññûéàòûãàð, îíòîí ñýë-
ëèê áàëûû´àòûãàð µëýëýýí-õàìñààí, 
õàñ áèèðäèè ûàðû´àõõà èëèèòèí 
ñûëàà´ûí áèýðýí, ñµáý-àìà áóîëáóòà. 
Èéýáèò áàðàõñàí îëóñ áýðèíèèëýýõòèê 
µëýëýýáèòý, äüîí ûòûêòàáûëûí ûëàí 
êýëáèòý. ¥ëýòèí íà´àà ñ³áµëµµðý, 
áèèðãý µëýëýýáèò êýëëèýãýëýðèí µð-
äµêòµê ñûàíàëûûð ýòý. 

Òàïòàëëààõ êµíäµ èéýáèò! Ýí áè-
´èýõý êóðóóòóí õîëîáóð áóîëàí ñûë-
äüûà±û², êýðý õà´ààéêà, µëý´èò êèhè 
ýòè², òóðóîðóììóò ñûàëãûí-ñîðóêêóí 
òè´ý±ýð äèýðè òèðèýðäýðè², õàéäàõ-
òààõ äà µëýòòýí òîëëóáàêêà êûàéà-
õîòî òóòàðû². Ýí òóîõõà áàðûòûãàð 
÷èý´èíýé, ê³í³ ñàíààëààõ, îêóðààò-
ûíàé, ñèýðäýýõ êè´è ýòè², äüî²²î 

ýéý±ýñ, ûðààñ ñû´ûàííàà±û², êóðóóê 
ê³ì³ë³´³, ³éµµ ñàòûûðû², áè´èýõý 
õîëîáóð áóîëàðû². 

Èéýáèò áàðàõñàí, áè´èýõý íààð 
ñµáý-àìà áóîëà²²ûí, áè´èãèíè áýéý² 
õîëîáóðãóíàí èèòýí-òàêàéàí òàhààð-
áûòû². Ýéèãèí ñûìíà±àñ, ýëýêêýé, 
ýéý±ýñ ìàéãûëààõ, ûðààñ äóó´àëààõ, 
áè´èãè òóñïóòóãàð ³ðµµ êû´àëëàí, èí-
íèêè îëîõïóòóãàð îëóê óóðáóò êè´èíýí 
êóðóóòóí ³éäµµ-ñàíûû ñûëäüûàõïûò. 

Êµíäµ òàïòàëëààõ èéýáèò! Ýí 
áè´èãè ñµðýõïèòèãýð êóðóóê òûûííà-
àõ ñûëäüûà²! Ýí ñûìíà±àñ ñûëààñ 
èëèèãèí, ñûðäûê ýéý±ýñ ìè÷ýýðãèí, 
áè´èýõý áýëýõòèèð òàïòàëãûí õà´àí 
äà óìíóîõïóò ñóî±à! 

Ýí êýðý äóó´à², Ûðàéãà, êýðý îëîõ-
õî, ÷ýï÷ýêèòèê ê³ò³í òàõñàí, µ³ðý-ê³ò³ 
ñûðûòòûí, ñàíàà² ÷ýï÷ýýòèí, äóó´à² 
ñûííüàííûí. Áè´èãè êóðóóê Ýéèãèí 
ñàíûàõïûò, àõòûàõïûò. Êµíäµ èéýáèò, 
Ýí áè´èãè ñµðýõïèòèãýð, ³éáµòµãýð-
ñàíààáûòûãàð ³ðµµ òûûííààõõûí!

Ýí êµíäµ îëî±ó² áè´èýõý ñàë±àíàí 
áàðà òóðóî!

Êûðãûòòàðû² 
Îëüãà, Òàíÿ, ñèýííýðè².

Îëî±ó² áè´èýõý ñàë±àíàí áàðà òóðóî...
Óáàéáûò Àëåêñàíäð Íèêè-

òè÷, ñà²àñïûò Åëåíà Âàñèëü-
åâíà êûðà óîëëàðà

ÇÀÕÀÐÎÂ ÎËÅÃ 
ÀËÅÊÑÀÍÄÐÎÂÈ×

ûàðàõàí ûàðûûòòàí Îðòî 
äîéäó îëî±óòòàí áàðáûòà 
êóëóí òóòàð 24 êµíµãýð 40 
õîíóãóí òóîëàð... 

Îëåã 1967 ñûëëààõõà 
ìóóñ óñòàð 12 êµíµãýð Äüî-
êóóñêàéãà, èêêèñ î±îíîí êµí 
ñèðèí ê³ðáµòý. Êûðà ýðäý±èíý Àììà 
Àáà±àòûãàð ýáýý, ý´ýý òàïòàëûí áèëý 
óëààïïûòà. ×à±ûëõàé, áèëèèãý-ê³ðµµãý 
òàðäû´ûûëààõ, äüîí êóòóí òóòàð êè´è 
áóîëáóòà. Îðòî îñêóîëàíû, Áàóìàí 
ààòûíàí µðäµêµ òåõíè÷åñêýé µ³ðý±è 
íààð òóéãóííóê µ³ðýíýí áµòýðáèòý. 
Ñàõà±à áèèð ñýäýõ êóîñóìàñ ðàêåòà-
ëàðûãàð ìýõýýííüèê èäýòèí ûëáûòà. 
ÑÑÐÑ û´ûëëàí, äîéäóãà Óëàðûòà 
òóòóó ñûëëàðûãàð µëýëèèð òýðèëòýòý 

û´ûëëûû òóðóãàð êèèðáè-
òèíýí, Ñàõàòûí ñèðèãýð 
ò³ííµáµòý. Äîéäóòóãàð ñà²à 
òýðèëëýð �Òóéìààäà Äàéì-
îíä� òýðèëòý±ý ñà²àíû êèë-
ëýðñèáèòý. Áàñòàêû óðáààí-
íüûòòàð êýêêýëýðèãýð êèè-
ðýí µëýëýýáèòý. Îëåã îëóñ 
ñýìýéý, ÷èý´èíýéý, ñóäóðãó, 
ê³í³ ìàéãûëàà±à, àëáûíû, 
ê³ëäüµíµ ûëûììàòà. Êè´è 
áóîëàí êýëáèò àíàëûíàí 
êýðãýííýíýí, î±îëîðäîíîí, 

µãµñ µòµ³ ûðà ñàíààëààõ îëîðîí èñ-
ïèòý... 

Êµíäµ áûðààïïûò, áûäàí äüûë-
ëàðãà áûðà´ààé! Ñýìýé, ÷èý´èíýé, 
µòµ³ ñàíààëààõ, äèðè² ûëëûêòààõ, 
òîëêóéäààõ î±îáóò, Îëåã Àëåêñàí-
äðîâè÷ ³éáµòµãýð-ñàíààáûòûãàð, 
ñµðýõïèòèãýð ³ðµµ òûûííààõ áóîëóî±à. 

Óáàéäàðà Âëàäèìèð, Âàñèëèé, 
ýäüèèéý Ìàðãàðèòà Ãîãîëåâòàð 

äüèý êýðãýííýðý.

Äüîí êóòóí òóòàð êè´è ýòý...

Ò£Ë£Á¥ÐÄÝÝÕ £¢£ 
ÁÀÐÛ Ê£Ð¥¢Ý:

ý±ýðäý, êýðèýñòýáèë, àõòûû, áèëëýðèè, 
ìàõòàë, ñµòµê áèëëýðèèòý, óãóéóê, êèíèãý, 

ñóðóíààë àòûûòà.

Áè´èãè ààäûðûñïûò: "Áý÷ýýò äüèýòý", 

Îðäæîíèêèäçå óóë., 31, 111 õîñ,

ò³ë.: 34-05-03, 8-924-367-01-56
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À±àáûò î±î 
ý ð  ä ý ± è ò ò ý í 
á è ë è è ã ý - ê ³ -
ðµµãý, µ³ðýõõý 
òàð äû ́ ûûëàà-
±à, îñêóîëà±à 
µ³ðýíýð ñûë-
ë à ð û ã à ð  à é -
à ð - ñ ó ð ó é à ð 
ä ü î ± ó ð ä à à ± à 
á è ë ë è á è ò ý . 
1954 ñûëëààõ-
õà Äüîêóóñêàé 
2-ñ îñêóî ëàòûí 

áµòýðýí áàðàí, àéàð êóîíêóðóñ òµìµãµíýí 
�Ýäýð êîììóíèñò� õà´ûàêêà ëèòýðýòèèðý 
µëý´èòèíýí êèèðáèòý. 1955�1983 ñûë-
ëàðãà �Êûûì� õà´ûàêêà òûëáààñ÷ûòûíàí 
µëýëýýáèòý, 14 ñûë áûðàïàãààíäà óîííà 
à±ûòààññûéà ñàëààòûí ñàëàéáûòà. 

1960 ñûëëààõõà ÑÑÊÏ êýêêýòèãýð 
êèèðáèòý. À±àáûò äîêóìóîííàðûí áý-
ðèéý ñûëäüàí, áààðòûéà±à êèèðýðèãýð 
êýëëèýãýòý, 1939 ñûëòàí ÑÑÊÏ ÷èëèýíý 
Ä.Ï. Àëåêñååâ áèýðáèò ýðýêýìýíäýýñ-
ñèéýòèí áóëáóïïóò. Õàðàõòàðûûñòûêàòû-
ãàð Åãîð Åãîðîâè÷ ïàðòîðã à±ûòààòàðà, 
êóëòóóðóíàé-ìààññàáàé µëý±ý ïðîôêîì 
õàìûû´ûéàòûí ÷èëèýíý áóîëàí, óîïñà-

ñòûáàííàé µëý±ý ê³õò³³õòµê êûòòàðà, õî-
ìóíüóóñ áààðòûéà äüûàëàòûãàð áýðèíè-
èëýýõ, µòµ³ µëý´èò áóîëàðà ñóðóëëà ñûë-
äüàðà. À±àáûò áààðòûéà èäèýéýòèãýð 
áýðèíèèëýý±ý, ûëñûáûò äüûàëàòûãàð 
ýïïèýòèíýñòýý±ý. 1966 ñûëëààõõà êèíè 
Õàáàðîâñêàéäàà±û µðäµêµ áàðòûûé-
ûíàé îñêóîëàíû áµòýðáèòý. Áèëè²²ý 
äèýðè áè´èýõý Ìàðêñ, Ýíãåëüñ, Ëåíèí 
µëýëýðèí ñóðóììóò, áýëèýòýììèò êýíè-
ñïèýêòýðý õàðàëëà ñûòàëëàð. 

Äüèýòèãýð-óîòóãàð îëóñ ýéý±ýñ, 
àìàðàõ à±à ýòý. Èéýáèò Àííà Àôàíàñü-
åâíà Ñîôðîíååâàëûûí õîéóò õîëáî´îí, 
áè´èãè êµµòµµëýýõ-êýòý´èèëýýõ î±îëîð 
ýòèáèò. Èëëý² êýììèòèãýð à±àáûòûí 
êûòòà îîííüóóðáóò-ê³ðµëµµðáµò, äüà-
àðáàéàðáûò. Èéýëýýõ à±àáûò î±îíó 
èèòèèãý áèèð ê³ðµµëýýõòýðý, èêêèýí 
ñýáèýñêýé óîïñàñòûáà äüî´óí äüîíî 
áóîëà µµíýí òàõñàðáûòûí áà±àðàëëàðà. 
À±àáûò ñ³áµëµµð äüàðûãà äóîáàò ýòý, 
àðààñ òà´ûìíààõ êµðýõòý´èèãý êûòòû-
áûò, êûàéáûò êûðààìàòàëàðà îíó áè-
ãýðãýòýëëýð.

�Êûûì� õà´ûàò µëý´èòòýðý îëóñ 
èëëýýõ-ýéýëýýõ ýòèëýð. À±àáûò µëý òè-
ãýð êýëëýõõý, òàáàõ áóðóîòóí áûû´û-
ãàð áý÷ýýòòèèð ìàññûûíà òûà´à, òûë-

áààñ÷ûòòàð ìàññûíüûûñêàëàðãà àà±àí 
áèýðýð êóîëàñòàðà è´èëëýðý. Õà´ûàò 
áý÷ýýêêý áàðäà±ûíà, êµ³-äüàà ñý´ýð-
ãý´ý-ñý´ýðãý´ý, ÷ýéäèèëëýðý. Áèèðãý 
µëý ëýýáèò äüîíóí à±ûííàõõà, Ñ.Ê Òîì-
ñêàé, Ä.Í. Íèêîëàåâ, Ã.Ã. Íûííûðîâ, Ñ.È. 
Îêîåìîâ, Å.Í. Ïîðÿäèí, È.È. Êîðêèí, 
Ï.Ñ. Êèðèëëèí, Å.À. Íèôîíòîâà, Ì.Ô. 
Õîëìîãîðîâà óî.ä.à. áààëëàðà.

À±àáûò õà´àí äà áýéýòèí òó´óíàí, 
ñèòè´èèëýðèí êýïñýíý ñûëäüûáàò îëóñ 
ñýìýé êè´è ýòý. Äüèý êýðãýíèí, µëýòèí, 
äîéäóòóí îëóñ òàïòûûðà óîííà èííè-
êè êèý² êýñêèëèãýð ýðýíýðý. À±àáûò 
îëóñ ýðäý, áààðà-ñóî±à 49 ñàà´ûãàð, 

íýäèýëý ýðý è´èãýð ûàëäüàí, áè´èãè 
êýêêýáèòèòòýí òóîðààáûòà. Ýëáý±è äà 
î²îðóîõòàà±ûí î²îðáîêêî, î±îëîðî 
óëààòàëëàðûí, ñèýííýðèí ê³ðá³êê³, äîé-
äóáóò îëî±îð áóîëáóò áàëûñõàí óëàðûé-
ûûëàðû áèëáýêêý. Àðäûãàð ñàíûûáûò ýý 
�áèëè²²è êýìè à±àáûò õàéäàõ ûëûíûà 
ýáèòý áóîëëà?� äèýí. Êèíè êèý²íèê 
àíààðàð ìûíäûð ³éµí ñàíààí, áàðûòà 
ñ³ïê³, áóîëóîõòàà±ûí êóðäóê ñàëàëëàí 
è´ýðèãýð èòý±ýëëýýõ áóîëóî ýòý äèè-
áèò... ×àõ÷ûòà äà, êè´èíè ³éäµµëëýðèí 
òóõàðû êèíè òûûííààõ. Áó äüî±óñ ñóðóé-
óóíó àà±àí, êèíèíè áèëýð äüîí àõòàí-
ñàíààí àà´ûàõòàðà, îòòîí áèëáýò äüîí 
ìàííûê êè´è îëîðîí, µëýëýýí-õàìñààí 
ààñïûòûí áèëèýõòýðý.

Î±îëîðî: Ìàðèÿ, Òàòüÿíà, 
ñèýííýðý Àíÿ, ßíà.

À±àáûò Å.Å. Ïîïîâ 1934 ñûë êóëóí òóòàð 20 êµíµãýð 
Ìý²ý Õà²àëàñ îðîéóîíóí II Áààòàðà íý´èëèýãýð 

áàà´ûíàé ûàëãà ò³ð³³áµòý. Èéýòý Òàòüÿíà Àëåêñååâíà, 
à±àòà Åãîð Íèêîëàåâè÷ Ïîïîâòàð òµ³ðò î±îëîðóòòàí µ´µñ 
î±î ýòý. Åãîð èííèíý õàñ äà óîë î±î ò³ð³³í ³ëáµò, îíîí 
êó´à±àí òûûíòàí êµðýòýí, êèíèýõý Áµëµµ äèýí õîñ ààò 
è²ýðáèòòýð. À±àëàðà ýðäý îëîõòîí òóîðààí, Òàòüÿíà Àëåê-
ñååâíà òµ³ðò î±îòóí ñî±îòî±óí àòàõòàðûãàð òóðóîðòààáûòà.

* * *
Åâäîêèÿ Åãîðîâíà áèëèãèí äà µëýíè 

³ð³ òóòà ñûëäüàð. Êèíè 83 õààðûí 
óóëëàðäàð äà, Áµëµµ êóîðàò áèáèëý-
òèýêýòèí áèèð ê³õò³³õ àà±àà÷÷ûòà, 
�Êûûì� õà´ûàòû êûáûíà ñûëäüàí àà±àð. 
Äüèýòèí-óîòóí îëóñ µ÷µãýéäèê ê³ðµíýð, 
òà²à´ûí-ñàáûí äüà´àíàð, îëîðîð äüè-
ýòèí ïîäúå´ûí äüà´àéàí, ñóóéàí-ñîòîí 
êýáè´ýð, òýëãý´ý õààðûí êµðäüýð. 

* * *
...Åâäîêèÿ Åãîðîâíà óîííà Ãàâðèèë 

Ôåäóëëîâè÷ Êûëàáûñîâòàð 1984 ñ. 
Áµëµµ óëóó´óí 1-êû Êµµëýòèí îñêóîëàòû-
ãàð èêêèýí íóó÷÷à òûëûí ó÷óóòàëëàðû-
íàí êýëáèòòýðý. ¥ëýëýðèãýð áàðà-êýëý 
³ðµµ áèèðãý ñûëäüàëëàðà, îëóñ èëëýýõ-
ýéýëýýõ, áèèð ñàíààíàí îëîðîëëîðî 
òóòàòûíà ê³ñò³ð³. Ó÷óóòàëëàðáûò èêêè-
ýí ñà´àðõàé ³²í³³õ òèðèè áàðòûáûàë-
ëààõòàðà, îë áàðòûáûàëëàðûí áû´ûòà 
êèèðáèò äüóðààëàðûí õàñ áèèðäèè 
ìû÷÷ûñòà±à´à áè´èýõý êýëèýõòýðèãýð 
äèýðè áàëà÷÷à ³ð ó÷óóòàëëààáûòòàðûí 
òóî´óëóóðà. 

Åâäîêèÿ Åãîðîâíà êûëààñïûòûãàð 
ààí áàñòààí êèèðáèòèí áó áààð êóðäóê 
³éäµµáµí. Îëóñ íîìî±îí äüµ´µííýýõ, 
óóðáóò-òóïïóò êóðäóê áû´ûûëààõ-
òà´ààëààõ, ñèðòýí-áóîðòàí òýéáèò 
ûðààñ ñàõà äüàõòàðà êûëààñïûòûãàð 
êèèðýí êýëáèòý óîííà ñûï-ñûðäûê õà-
ðàõòàðûíàí áàðûáûòûí ñûíûéàí îäó-
óëàñïûòà. Áè´èãè, ñà²à àëûí ñµ´µ³±µ 
áµòýðáèò î±î÷îîñòîð, êèíèíè ýìèý 
µ³ðýòýí ÷î±óëó´àí, ñýãýéýí îëîðäóáóò. 

Ó÷óóòàëáûò ìèííüèãýñ äà ìèííüèãýñ 
ïàðôþìóí à²êûëà êûëààñ è´èãýð îëóñ 
óðàòû òóðóãó µ³ñêýòòý. Òà²à´à-ñàáà ìà-
àíûòà õàéäàõ ýðý àíãëèéñêàé êîðîëåâà 
èñòèèëèãýð ÷óãàñ ýòý. Êèíè îòîé òóîðà 

ñèðòýí êýëáèòý õàðàõõà áûðà±ûëëàðà. 
Áè´èãè îáóðãóëàð óðóîê êýííý òîëëó-
áóïïóò àà´àí, ó÷óóòàëáûòûí ÷óãà´ààí 
ê³ðäµáµò-è´èòòèáèò. Îë ñûëäüàí õà´àí 
äà õàðàõòààáàòàõ ýðèýêêýñ ÿíòàðü òàà-
ñòààõ áðîøêàòûí òóòàí-õàáàí ê³ð³³ðµ 
ñàëûáûðàñòàðûí òóóðàí êýáèñòèáèò. 
Ó÷óóòàëáûò áàðàõñàí ìµ÷µê ýðý ãûì-
ìûòà.

* * *
Åâäîêèÿ Åãîðîâíà µ³ðýòýðèãýð óðà-

òû íüûìàëàðäàà±à. Áó ñàíààòàõõà, î±îíó 
ê³²µë òûûííààí, òîëêóéäóóð äüî±óðóí 
ñàéûííàðàð ýáèò. Áè´èãèíè áýéýáèòèí 
äüà´àíàðãà-ê³ðµíýðãý, áû´ààðûíûûíû 
ûëûíàðãà µ³ðýòýðý. Áè´èãè êûëààñ êûï-
êûðà ýðäýõïèòèòòýí êýíèñïèýê ñóðóíà 
µ³ðýììèïïèò. «¥ðäµê µ³ðýõ êû´àòûãàð 
êèèðèýõõèò, êèì îííî ý´èýõý áèèðäèè 
òûëûíàí êýïñèè, áû´ààðà òóðóîé?.. 
Äüîí ñà²àòûí ñµìýòèí õàáàí ûëàðãà 
µ³ðýíè²», � äèèðý. Íóó÷÷à ëèòýðý-
òèèðýòèãýð îëóñ ýëáýõ ûðûòûûíû 
ñóðóéàðáûò, µ³ðýõ áûëààíûãàð êè-
èðáýòýõ äà àéûìíüûëàðû ààõòàðàðà. 
Îë êóðäóê Â.Øàëàìîâ, À.Ñîëæåíèöûí 
àéûìíüûëàðûí àà±àðáûò, ûðûòàðáûò. 
Åâäîêèÿ Åãîðîâíà áèèð àéûìíüûíû 
àðààñ õàéûñõàíàí ûðûòòàðàí, àðààñ 
áûëààííàðû î²îðîí, ñàíààíû ñàëàéàð 
áû´ààðûûëàðû êûëààñêà ûéûûðà. Îë 
äà è´èí áè´èãè êûëààñ î±îëîðî áàðû 
ñà²àðàð, áè÷èéýð äüî±óðäààõïûò.

* * *
Ñóðóéàà÷÷û äîéäó óñòóîðóéàòûí 

êýðý´èòý áóîëàð ñµäµ îðóîëëàà±ûí Åâ-
äîêèÿ Åãîðîâíà àðûéáûòà. Îë äà è´èí 
�óñòóîðóéà õààìûûòûí, àðààñ ³éä³ìì³ò 
³ðµòòýðè ëèòýðýòèèðý óðóîêòàðûãàð 
àéûìíüû í³²µ³ áèëáèòèì, óñòóîðóéà±à 
áèëèèáèí Åâäîêèÿ Åãîðîâíà óðóîêòà-
ðûòòàí ñîìñóáóòóì� äèèáèí. 

Îíó òà´ûíàí, Åâäîêèÿ Åãîðîâíà êû-
ðà÷ààí î±î÷îîñòîðó áààííüûêêà õàéäàõ 
òýðèíýí áàðàðòàí-êýëýðòýí ñà±àëààí 
îëîõõî áýëýìíýýõ áóîëàðãà áàðûòûãàð 
µ³ðýïïèò ýáèò. Îë è´èí µðýõ áà´ûòòàí 
êýëáèò î±îëîð Äüîêóóñêàéãà ìóììàêêà-

òýììýêêý, èííèáèòèí-êýííèáèòèí ñèí 
áû´ààðñàí ñûëäüûáûïïûò.

Ó÷óóòàëáûò áè´èãè êûëààñ î±îëîðóí 
áèèðäèèëýýí äüèýòèãýð ûàëäüûòòàòà 
û²ûðàðà. Òûà î±îëîðî áóîëàììûò 
ìà²íàé óòàà �îë òî±î û²ûðäà±àé, òó-
îõõà ñýìýëýýðè ãûííà±àé� äèýí òîëëóó 
á³±³áµò. Îíó áààðà Åâäîêèÿ Åãîðîâíà 
îñòóîë õàéäàõ ñåðâèðîâêàëàíàðûí, áè-
èëêý-íüóîñêà õàéà èëèèãý òóòòóëëàðûí 
µ³ðýòýýðè, î±îíó êûòòà àòàõ òýïñýí 
îëîðîí èðý-õîðî ñý´ýðãý´ýýðè û²ûðàð 
ýáèò. Îë êóðäóê Åâäîêèÿ Åãîðîâíàëààõ 
äüèýëýðèãýð ñûëäüûáûïïûí, êèíè ìèí-
íüèãýñ à´ûëûãûí, µãµñ êèíèãýëýýõ áè-
áèëýòèýêýòèí áèëèãèí äà óìíóáàïïûí.

* * *
Åâäîêèÿ Åãîðîâíà èéýì êýííý èêêèñ 

êµíäµ êè´èì áóîëáóòà. Äüàëõààííààõ 
1990-ñ ñûëëàðãà êûëààñ î±îòî µêñý 
áèèð ñûë äýðèýáèíý±ý õààëàí îë 
áµðµµêýýáèò êýì óîñòàðûí, óîñêóéà-
ðûí êýòý´èýõ áóîëáóòóí µðäµíýí, Äü-
îêóóñêàéãà êýëýí µ³ðýõõý êèèðáèòèì. 
Óóñòóê, êûðûûì÷ûê êýì²ý ó÷óóòàëûì 
Åâäîêèÿ Åãîðîâíà áýéýòèí õàìíà´ûòòàí 
îéî òóòàí õàð÷û ûûòàðà, êû´û²²û 
ñûííüàëà²ìàð êýëëýõïèíý, äüèýòèãýð 
û²ûðàí êýïñýòýðý, ñµðãýáèí ê³ò³±³ð³, 
á³±³ðã³ò³ð³. 

Ó÷óóòàëáûò ñàéû²²û ñûííüàëà-
²ûòòàí êýëýðèí îëóñ êýòý´ýðáèò. 
Õàðàõòûûí ñûðäààí, äüµ´µííµµí òóï-
ñàí êýëýðý. Êµííýýõ Ñóîòòóòóí, Ëåíà 
³ðµñ êûòûëûí, µðäµê ìûðààííàðûí, 
êèý²-íýëýìýí Ìµðµ àëàà´ûí, õî÷îòóí 
òó´óíàí êýïñýýòý±èíý, áè´èãè, õà´àí 
äà ³ò³õïµòµòòýí òýéáýòýõ î±îëîð, õàííà 
ýðý ûðààõ îñòóîðóéà êýðý ñèðäýðèãýð, 
Äüîêóóñêàé êóðäóê ûðààõ ñèðãý äüààð-
áàéàí êýëáèòòèè ñàíàíàðáûò. Îííóê 
äîéäóòóí àõòûë±àíûí áè´èýõý êýïñýýí 
ó±àðûòàð ýáèò. 

* * *
Ò³´³ µãµñ ò³ð³ïïµò î±îòóí òýòýðý-

ýòèí õàðûñòààí èëäüý ñûëäüàðà áóî-
ëóîé? Áè´èãè ó÷óóòàëáûò áààéûì-äó-
îëóì äèýí µ³ðýïïèò î±îëîðóí òýòýðý-

ýòòýðèí õàðûñòàáûëëààõòûê èëäüý 
ñûëäüàðûí ê³ð³í îëóñ óéàäûéáûòûì. 
Îííî ìèí òýòýðýýòòýðèì, ñóðóãóì-áè-
÷èãèì ýìèý áààðà. Áó ìàíû áàðûòûí 
Åâäîêèÿ Åãîðîâíà �êûðãûòòàðáàð, 
î±îëîðáîð, ñèýííýðáýð õààëëàðàð 
³éä³áµííüµãµì� äèýáèòý. Äüý, îííî 
ìèí, 12�13-òýýõ î±î÷îîñ, àðàé, «Çîíò 
äëÿ äâîèõ» äèýí êèèíýíè ûðûòàí ñó-
ðóéáóïïóí. Îë ñà±àíàà±û ó÷óîíàé êè´è 
îëî±óí, òàïòàëûí òó´óíàí àíààðáûïïûí, 
êèðèèòèêýëýýí êóó´óð±àïïûïïûí óîííà 
òµìµãýð òûéûñ ñî±óñòóê �óâàæàé âñåõ, 
íî ëþáè îäíîãî!� äèýáèïïèí... Áèëèãèí 
îë êèèíýíè õîñ ê³ð³í òóîõ äèý ýáèòèì 
áóîëëà...

* * *
�Ó÷óóòàë î±î äüûë±àòûãàð ñóîëòà-

ëààõ� äèèëëýðý ìèýõý êóðààíàõ òûë 
áóîëáàòàõ. Îë êóðäóê, 1-êû Êµµëýò îðòî 
îñêóîëàòûãàð Êàïèòîíîâà Õðèñòèíà 
Ñòåïàíîâíà äèýí óðàòû ýéý±ýñ, õîëêó 
ó÷óóòàëëààõ ýòèì. £ðµµ èìýðèéý-òî-
ìîðóéà, áàðûáûòûí õàðûñòûû, õàõõà-
ëûû ñûëäüàðà, êûðà êûû´ûðñûûëàðû, 
êû²êûéäà´ûûëàðû êµ³ðòýýáýêêý ýðý 
ýéýëý´èííýðýðý. Êýëèí Åâäîêèÿ Åãî-
ðîâíà, Ìàðèíà Òðîôèìîâíà Ãîãîëåâà, 
Òàìàðà Åãîðîâíà Ñîëîâüåâà, Ìàðèÿ 
ßêîâëåâíà Ôåäîðîâà êóðäóê ààòòààõ-
ñóîëëààõ ó÷óóòàëëàðãà äüàðûêòàíàí 
îëîõõî áèãý µêòýëëýííýõïèò.

* * *
Åâäîêèÿ Åãîðîâíà: �¥ðäµê íà±àðàà-

äàì � ý´èãè, µ³ðýíýý÷÷èëýðèì, ñèòè-
´èèãèò!� � äèýí ýïïèòòýýõ. Ûòûê Ó÷óóòàë 
60-÷à ñûë òóõàðû ò³´³ë³³õ ýëáýõ î±îíó 
µ³ðýïïèòý áóîëóîé?!

Òàïòûûð êýðãýíý 56 ñàà´ûãàð îëîõ-
òîí òóîðààáûòà. Åâäîêèÿ Åãîðîâíà 
îãäîîáî õààëàí áàðàí êµí áµãµ²²ý 
äèýðè êýðãýíèí ààòûí µðäµêòµê òóòàð, 
êýðèýñòèèð. Êèíè êýðãý²²ý áýðèíèèëý-
ýõ áóîëóó µðäµê èäåàëûí òóñ îëî±óíàí 
ê³ðä³ð³ð.

Áó ñààñêû êµ²²ý êµíäµ êè´èáèí 
Åâäîêèÿ Åãîðîâíàíû ò³ð³³áµò 
êµ²²µíýí ý±ýðäýëèèáèí óîííà ìàõ-
òàëáûí ýòýáèí: èòý±ýéáèêêýð, ýðýì-
ìèêêýð! Ó÷óóòàë àëáàí ààòûí Ýéèãèí 
êûòàðû ñèòèìíèèáèí. 

Îëîõòîí ñàëãûáàêêà, àà±àð-ñóðó-
éàð äüàðûêêûí áûðàõïàêêà, ³ññ³ äà 
³ð ñûëëàðãà àòòûáûòûãàð áóîëàðãàð 
áà±àðàáûí!

Àíòîíèíà ÓÑÊÅÅÂÀ, 
õî´îîííüóò, Íàì óëóó´óí 

áîðîêóðóîðóí ñîëáóéàà÷÷û.

Áà±àð äüèêòèðãèýõõèò, îë ó÷óóòàëûì, Åâäîêèÿ Åãîðîâ-
íà Êûëàáûñîâà, îñêóîëà±à íóó÷÷à òûëûí µ³ðýïïèòý. 

Ó÷óóòàëáûò ëèòýðýòèèðý, õàííûê äà òûëûòòàí òóòóëóãà 
ñóîõ, ààí äîéäó êýðýòèí àðûéàð àéàð êóòó ó´óãóííàðàðûí 
áè´èýõý äèðè²íèê è²ýðáèòèí áèëèãèí ³éäµµáµò. Áó 
êµííýðãý êèíè 83 ñàà´ûí òóîëàðûíàí ý±ýðäýëýýí òóðàí, 
ìàõòàëáûí ýòèýõïèí áà±àðàáûí.

Ñàõàëûû àéàð êóïïóí ó´óãóííàðáûò ó÷óóòàëûì

Êµíäµ à±àáûòûãàð àíàíàð

ÈÑÒÈЊ
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Áýíèäèýííüèê

6:00 Са²а кµн 6+
9:00 Утро Якутии 6+
10:00 Саха Сирэ 12+
10:15 Саха сатаабата суох 6+
10:45 Сайдыс 6+
11:15 Кµн дэлэйэ 6+
11:45 Репортаж 12+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Эйгэ 6+
13:30 "Саха Сирэ-Якутия" 

информационная 
программа 12+

14:00 Тэтим 6+
15:00 Уонна...12+
16:00 Актуальное интервью 

12+
16:15 Якутск сегодня 12+
17:00 Исторические вехи 

развития парламента-
ризма в Якутии 12+

17:15 Урбаан 6+
17:45 Репортаж 12+
18:00 Саха Сирэ 12+
18:15 "Айуу, чэ!" телесериал 

12+
18:45 Дойдум дьоно 12+
19:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
19:15 Талбан 12+
20:30 "Саха Сирэ" инфор-

мационная программа 
12+

21:00 "Омоон суоллар" теле-
сериал 16+

21:45 Якутия в деталях 12+
22:30 Итоги дня 12+
23:00 Эйгэ 6+
0:15 Талбан 12+
1:30 Якутск сегодня 12+
2:15 Саха сатаабата суох 6+
2:45 Тэтим 6+
3:45 Сайдыс 6+
4:15 Документальный фи-

льм с субтитром 12+
5:45 Клипмейкер 6+

Îïòóîðóííüóê

6:00 Са²а кµн 6+
9:00 Утро Якутии 6+

10:00 Саха Сирэ 12+
10:15 Саха сатаабата суох 6+
10:45 Сайдыс 6+
11:15 Асчыттар 6+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Эйгэ 6+
13:30 "Саха Сирэ-Якутия" 

информационная 
программа 12+

14:00 Тэтим 6+
15:00 £рк³н ³й 6+
16:15 Якутск сегодня 12+
17:00 Аал-луук мас 6+
17:45 Репортаж 12+
18:00 Саха Сирэ 12+
18:15 "Айуу, чэ!" телесериал 

12+
18:45 Дойдум дьоно 12+
19:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
19:15 Талбан 12+
20:30 "Саха Сирэ" инфор-

мационная программа 
12+

21:00 "Омоон суоллар" теле-
сериал 16+

21:45 ¥лэ дьоно 12+
22:15 Дойдум дьоно 12+
22:30 Итоги дня 12+
23:00 Эйгэ 6+
0:15 Талбан 12+
1:30 Якутск сегодня 12+
2:15 Саха сатаабата суох 6+
2:45 Тэтим 6+
3:45 Сайдыс 6+
4:15 Документальный фи-

льм с субтитром 12+
5:45 Клипмейкер 6+

Ñýðýäý

6:00 Са²а кµн 6+
9:00 Утро Якутии 6+
10:00 Саха Сирэ 12+
10:15 Саха сатаабата суох 6+
10:45 Сайдыс 6+
11:15 Асчыттар 6+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Эйгэ 6+
13:30 "Саха Сирэ-Якутия" 

информационная 
программа 12+

14:00 Тэтим 6+
15:00 Кэрэ кэпсээн 6+
16:15 Якутск сегодня 12+
17:00 Сэбэрэ 12+
17:45 Репортаж 12+
18:00 Саха Сирэ 12+
18:15 "Айуу, чэ!" телесериал 

12+
18:45 Дойдум дьоно 12+
19:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
19:15 Талбан 12+
20:30 "Саха Сирэ" инфор-

мационная программа 
12+

21:00 "Омоон суоллар" теле-
сериал 16+

21:45 Хайдах олордугут? 6+
22:30 Итоги дня 12+
23:00 Эйгэ 6+
0:15 Талбан 12+
1:30 Якутск сегодня 12+
2:15 Саха сатаабата суох 6+
2:45 Тэтим 6+
3:45 Сайдыс 6+
4:15 Документальный фи-

льм с субтитром 12+
5:45 Клипмейкер 6+

×ýïïèýð

6:00 Са²а кµн 6+
9:00 Утро Якутии 6+
10:00 Саха Сирэ 12+
10:15 Саха сатаабата суох 6+
10:45 Сайдыс 6+
11:15 Асчыттар 6+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Эйгэ 6+
13:30 "Саха Сирэ-Якутия" 

информационная 
программа 12+

14:00 Тэтим 6+
15:00 Ума палата 6+
15:30 Хотугу сулус 6+
16:00 Актуальное интервью 

12+
16:15 Якутск сегодня 12+
17:00 Эр Бэрдэ 12+

17:30 Кµн дэлэйэ 6+
18:00 Саха Сирэ 12+
18:15 "Айуу, чэ!" телесериал 

12+
18:45 Дойдум дьоно 12+
19:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
19:15 Талбан 12+
20:30 "Саха Сирэ" инфор-

мационная программа 
12+

21:00 "Омоон суоллар" теле-
сериал 16+

21:45 Сериал тула кэпсэтии 
6+

22:45 Т³лк³ тµ³рэ±э 6+
23:15 Эйгэ 6+
0:30 Талбан 12+
1:45 Якутск сегодня 12+
2:30 Саха сатаабата суох 6+
3:00 Тэтим 6+
4:00 Сайдыс 6+
4:30 Документальный фи-

льм с субтитром 12+

Áýýòèíñý

6:00 Са²а кµн 6+
9:00 Утро Якутии 6+
10:00 Саха Сирэ 12+
10:15 Кыыс Сайын 6+
10:45 Навстречу МСИ "Дети 

Азии-2024" 6+
11:15 Асчыттар 6+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Эйгэ 6+
13:30 "Саха Сирэ-Якутия" 

информационная 
программа 12+

14:00 Тэтим 6+
15:00 Саха итэ±элэ 12+
15:30 ¥лэ дьоно 12+
16:00 Актуальное интервью 

12+
16:15 Якутск сегодня 12+
17:00 Навстречу МСИ "Дети 

Азии-2024" 6+
17:30 Т³лк³ тµ³рэ±э 6+
18:00 Саха Сирэ 12+
18:15 Аал-луук мас 6+
19:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
19:15 £рк³н ³й 6+
20:30 "Саха Сирэ" инфор-

мационная программа 
12+

21:00 Уонна...12+
22:00 Саха суола 6+
23:00 Эйгэ 6+
0:15 £рк³н ³й 6+
1:30 Якутск сегодня 12+
2:15 Саха сатаабата суох 6+
2:45 Тэтим 6+
3:45 Сайдыс 6+
4:15 Документальный фи-

льм с субтитром 12+
5:45 Клипмейкер 6+

Ñóáóîòà

6:00 Сайдыс 6+
6:30 Геван 12+
7:00 Са²а кµн 6+
9:00 Исти² илдьит 6+
9:45 Парламентский вест-

ник 12+
10:00 Айар-тутар тыам сирэ 

6+
10:45 Кэрэ кэпсээн 6+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Сэбэрэ 12+
13:00 Кµн дэлэйэ 6+
13:30 Саха Сирэ. Кµнтэн 

кµн 12+
14:30 Саха суола 6+
15:30 Навстречу МСИ "Дети 

Азии-2024" 6+
16:00 Году детства. Песни 

детства 6+
16:15 Пути великих сверше-

ний 12+
16:45 Кыыс Сайын 6+
17:15 Году детства. Песни 

детства 6+
17:30 Геван 12+
18:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
18:15 Исти² илдьит 6+
19:00 Эн сулускун! 6+
21:00 Саха Сирэ. Кµнтэн 

кµн 12+
22:00 Кэнсиэр 6+

0:00 Клипмейкер 6+
0:15 Аал-луук мас 6+
1:00 Кэрэ кэпсээн 6+
2:15 Саха Сирэ 12+
2:30 Спорт сулустара 6+
3:00 Сайдыс 6+
3:30 Якутск сегодня 12+
4:15 Документальный фи-

льм с субтитром 12+
5:45 Клипмейкер 6+

£ð³áµë

6:00 Сайдыс 6+
6:30 Геван 12+
7:00 Хайдах олордугут? 6+
7:45 Сахсара 12+
8:30 Саха итэ±элэ 12+
9:00 Исти² илдьит 6+
9:45 Будем вместе 12+
10:00 Хотугу сулус 6+
11:00 Ума палата 6+
11:30 Эр Бэрдэ 12+
12:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
12:15 Аал-луук мас 6+
13:00 Спорт сулустара 6+
13:30 Якутия. День за днем 

12+
14:30 Сайдыс 6+
16:30 Клевая рыбалка 12+
17:00 Северный Патрик 12+
17:30 Геван 12+
18:00 "Якутия" информаци-

онная программа 12+
18:15 Исти² илдьит 6+
19:00 Суолдьут сулус. Герой 

П.И.Быканов 6+
19:45 Ырыа µ³скµµр хо-

´оон тон 6+
20:30 Урбаан 6+
21:00 Якутия. День за днем 

12+
22:00 Эн сулускун! 6+
0:00 Айар-тутар тыам сирэ 

6+
0:45 Якутск сегодня 12+
2:15 Саха Сирэ 12+
2:30 Якутск сегодня 12+
4:00 Документальный фи-

льм с субтитром 12+
5:45 Клипмейкер 6+

Êóëóí òóòàð 25�31 êµííýðý

ÁÝËÈÝ

Òîìïî, Òààòòà óëóóñòàðûí áî÷óîò-
òààõ îëîõòîî±î, ÐÑÔÑÐ íîðóîòóí µ³ðý-
±èðèèòèí òóéãóíà, À±à äîéäóíó ê³ìµñ -
êµµð Óëóó ñýðèè êûòòûûëàà±à, µ³ðý±è-
ðèè, óñïóîðò, òóðèçì áýòýðýýíý, ñýðèèò-
òýí êýëýýò áè´èãèíè êûòòà ×óðàï÷ûòàà±û 
ïåäó÷èëèùå±à áèèðãý µ³ðýììèò îïòè-
ìèñò äî±îðáóò, µ³ëýýííýýõïèò, Ûòûê 
Òààòòà û÷÷àòà Íàóì Òðèôîíîâè÷ 
Ñëåïöîâ áó ñûë êóëóí òóòàð 8 êµíµãýð 
100 ñàà´ûí òóîëëà!

Íàóì êè´è ñ³±µ³í êóðäóê êèý² èí-
òýðèýñòýýõ, òóîõõà áàðûòûãàð äüî±óð-
äààõ, ûðàà±û, êýñêèëëýý±è ³éäµµð µòµ³ 
ñàíààëààõ ñàõà ïàòðèîòà. Êèíè 1934 
ñûëëààõòàí êµí áµãµíµãýð äèýðè äóî-
áàò-ñààõûìàò äóîñêàëàðûí êûáûíà ñûë-

äüàð. Ó÷óóòàëëûûð ýðäý±èíý îñêóîëà±à 
êóðó´óîê òýðèéýí, ³é îîííüóóëàðûãàð 
û÷÷àò á³±³íµ ñû´ûàðàí �Òààòòà � äóîáàò, 
ñààõûìàò äîéäóòà� äýïïèòý. Îííîî±îð 
áà±à ³òòµíýí áèýíñèéýòèòòýí áèðèý-
ìèéýëýýí û÷÷àêêà óîííà áýòýðýýííýðãý 
êµðýõòý´èèëýðè ûûòàðà. Îííî êûàéáûò-
òàðû ýðý õàð÷ûíàí íà±àðààäàëààáàêêà, 
õàñ êûòòàà÷÷ûãà áàðûëàðûãàð áèýðýí 
îðäóê ñààñòûûëààõòàðûí µ³ðäýðý. Êý-
ëèí Ïîêðîâñêàéãà îëîðîí îëóñ µ÷µãýé 
òûëëààõ-³ñò³³õ õî´îîííîðó ñóðóéàðà.

Íàóì, 100 ñààñêûíàí èòèè-èñòè² 
ý±ýð äý! Êûòààò, ýòý²²ý áóîë! 

Àëãû´û êûòòà 94 ñààñòààõ 
ËÓÊÈÍÀ Åêàòåðèíà Ñåìåíîâíà.

Áó êóëóí òóòàð ûéãà êèíè ò³ð³³áµòý 
90 ñûëûí òóîëëà. 

Áó êóëóí òóòàð ûé 29 êµíµãýð êµíµñ 3 
÷ààñòàí Íàöèîíàëüíàé áèáèëýòèýêý óñòó-
îðóéàòûí ñààëàòûãàð Òàìàðà Èâàíîâíà 
Ïåòðîâà àëáàí ààòûí, µëýòèí ñóîëóí 
òóëà êýïñýòèè òýðèéýí ýðýáèò. Òàìàðà 
Èâàíîâíàíû êûòòà àëòûñïûò, êèíèíè 
àõòàð-ñàíûûð, ñûàíàëûûð äüîíó êýëýí 
êûòòàðãûòûãàð û²ûðàáûí. Êèíè êûð-
ãûòòàðà �Óëàõàí áóîðàõòààõ êè´è� äèýí 
àõòûû êèíèãýòèí õîìóéàí òà´ààðäûëàð. 
Òàõñûáûò àõñààíà à±ûéàõ. 

Òàìàðà Ïåòðîâà áàñòààí ò³ð³³áµò 
¥³´ýý Áµëµµòµí óëóó´óãàð 15 ñûë ó÷óóòàë-
ëààáûòà. Îíòîí Íàöèîíàëüíàé îñêóîëà 
ôèëèàëûãàð áèëèìèíýí äüàðûêòàììûòà, 
îë êýííý Ó÷óóòàëëàð èäýëýðèí µðäýòýð 
èíñòèòóêêà ìåòîäèñòààáûòà.

Òàìàðà Èâàíîâíà ñàõà îìóê µ³ðý±èí 
ñàéäûûòûãàð, ñàõàëûû îñêóîëà èñ 
õî´îîíóí áû´ààðûûãà êèý²-äèðè² 
áèëèèëýýõ, óðàòû ê³ðµµëýýõ µëý´èò, 
ó´óëó÷÷ó òà´ààðûûëààõ ààïòàð, ó÷óîíàé 
óîííà ñàòàáûëëààõ òýðèéýý÷÷è, îëîõõî 
ñà²àíû êèëëýðýý÷÷è ýòý. Êèíè áó óðàòû 
äüî±óðà íàöèîíàëüíàé îñêóîëà êýíñè-
ýïñèéýòý ûëûëëàð, îëîõõî êèëëýðèëëýð 
êýìíýðèãýð ÷à±ûëõàéäûê àðûëëûáûòà, 
èèòýð-µ³ðýòýð èäýëýýõ äüî²²î òèðýõ áó-
îëáóòà. Àíûãûñêû à´à±àñ êýì êýëëý±èíý, 
êèíè ñµáýòý-àìàòà ýìèý êèý²íèê òó´à±à 
òàõñûà, íààäà áóîëóî, ààòà ààòòàíûà.

Òàìàðà Èâàíîâíà ñàà´ûëààáûò ñà-
íààòà, ñóðóêêà êèëëýðáèò ³é³-òîáóëà, 
àéáûò àéûìíüûòà àðààñ ýéãýíè áàðûòûí 
õàáàð. Îë áàðûòà áèèð-èêêè êèíèãý±ý 
áàïïàò. Îíîí áó ýòèëëèáèò êèíèãý±ý êè-
èðáèò áèáèëèîãðàôèÿ ûéûííüûãà ê³ì³ 
áóîëóî±à. 

Íàöèîíàëüíàé îñêóîëà êýíñèýï-

ñèéýòý ñàõà íîðóîòóí àéàð êµµ´µí 
ó´óãóííàðáûòà. Àéàð êµµ´ý ó´óêòóáóò îìóê 
òóîõòàí äà è²íýí òóðáàò. À±ûéàõ ñûë 
è´èãýð ñàõàëûû µ³ðýõ-èèòèè ýéãýòèãýð 
õà´àí äà áóîëáàòàõ óëàõàí óëàðûéûû áó-
îëáóòà. Êýíñèýïñèéý èäèýéýëýðèí ûëû-
íàí, ñàõàëûû îñêóîëàíû èñ õî´îîííóóðãà 
áýðèíèèëýýõòèê ûëñàí, äüî±óðäààõ äüîí, 
äüè²íýýõ ýíòóçèàñò ó÷óóòàëëàð, îñêóîëà 
êýëýêòèèïòýðý òóòà àðûëëàí òàõñûáûòòà-
ðà. Îñêóîëà áèðèäèìèýòèãýð áàðûòûãàð 
íàöèîíàëüíàé-ðåãèîíàëüíàé êèëëý´èê 
î²îðóóòóãàð óíèâåðñèòåò ó÷óîíàéäàðà 
êµµñêý ûëñûáûòòàðà. Áó óóñòóê µëýíè 
ìèíèñòèýðèñòèáý è´èíýí àíàë ñàëàà 
ñàëàéàà÷÷ûòà áóîëáóò Òàìàðà Èâàíîâíà 
Ïåòðîâà èèëýýáèòý-ñàëàéáûòà. Êèíè 
ûëûííàðûûëààõ òýðýý´èíý, èðäýáèëëýýõ 
ñàëàëòàòà, óòóìíààõ äüóëóóðà íàöèîíàëü-
íàé êýíñèýïñèéý îëîõõî êèèðèèòèãýð 
ñµ²êýí ñóîëòàëàììûòà.

Òàìàðà Èâàíîâíà �Ò³ðµò êóëòóóðà� 
äèýí µ³ðýòèèãý-èèòèèãý ñà²à õàéûñõà, 
áèðèäèìèýò µ³ñêýý´èíèãýð òóñ ààïòàð, 
òýðèéýý÷÷è áóîëàðûí äüîí-ñýðãý áè-
ëèýí áà±àðàáûí. Áó µëý èñ õî´îîíóí 
áû´ààðûûãà ñµðµí µëýíè Äüàáûûë îðòî 
îñêóîëàòûí ó÷óóòàëà, äèðè² áèëèèëýýõ 
È.Ã. Áàèøåâ, ÷èí÷èéýý÷÷è-ó÷óîíàé Ð.È. 
Áðàâèíà êèëëýðáèòòýðý. Îòòîí áûðàãû-
ðààìà èñ õî´îîíî, ñèëèãý ñèòèèòèãýð 
Òàìàðà Èâàíîâíà ààïòàð áû´ûûòûíàí 
µëýëýñïèòý.

Òàìàðà Ïåòðîâà êè´è ýðý ñî´óéàð 
ñ³±µìýð µëýòèãýð, êýíñèýïñèéý±ý áýðè-
íèèëýýõ ñû´ûàíûãàð ñµãµðµéýáèí.

Äü³ãµ³ð ÑÓÐÊÓÎÏ, 
Ñàõà íàöèîíàëüíàé ñîêóîëàòûí 

êýíñèýïñèéýòèí ààïòàðà. 
Ðåêëàìà

Êýðý êè´è Íàóì áàðàõñàíÒàìàðà Ïåòðîâà � 
ó´óëó÷÷ó µòµ³ëýýõ êè´è



24 www.kyym.ru
11 ¹ (22662)
2024 ñ. êóëóí òóòàð 21 êүíý

� ¥ðäµòòýí ñàáà 
áûðà±àí �î±î õàðà±à 
ì³ëò³³ò³� äèýí àé-
ìàíàáûò. Äüè²íýýõ 
áàëà´ûàííüà õàé-
äà±ûé? 

� Áàëûû´à±à µêñµ-
ãýð õàðàõòàðà, ÷àõ-
÷û, ì³ëò³³áµò î±îëîð 
ê³ðä³ð³ êýëýð ýáèò 
áóîëëàõòàðûíà, áûëû-
ðûû²²ûòòàí �Ñîõðà-
íèì çðåíèå äåòÿì� 
áû ðàéûàãûíàí îñêóî-
ëàëàðãà, ó´óéààííàðãà 
ñûëäüàí ìåäîñìîòð 
î²îðîáóò. Êè´è ñî-
´óéàð òµìµêòýðèí áý-
ëèýòýýí îëîðîáóò: 
îñêóîëà±à î±î 20 ýðý 
%-íà õàðà±ûí µëýòèãýð 
êý´èëëèèòý ñóîõ, 100 % 
ê³ð³ð. Îòòîí àòûòòàðà 
� õàðàõòàðà ì³ëò³³áµò 
ýáýòýð õàðàõòàðû-
ãàð êý´èëëèè áàñòà-
êû áýëèýòý íîìíóî 
áààð. Î±î îñêóîëà±à 
êèèðäý±èíý, õàðà±àð 
íî±óðóóñêà èêêè áµê 
óëààòàð. Õàðà±ûí ñè-
ñòèýìýòý ñèòý ñàéäà 
èëèê áóîëàí, áó êýì²ý òµðãýííèê 
ì³ëòµµðãý áàðûàí ñ³ï. �Îñêóîëà±à êè-
èðý èëèê î±îëîð µ÷µãýéäèê ê³ð³ëë³ð� 
äèýí ýòýð ýìèý òàáûëëûáàò, ýëáýõ î±î 
õàðà±àð êý´èëëèè áààð. Êýëëèýãýì óëó-
óñ îñêóîëàëàðûãàð ìåäîñìîòð î²îðî 
ñûëäüàð. �500-÷ý î±îíó ê³ðäµì, î±î 90 
%-íà ì³ëò³õòµê ê³ð³ð� äèýí ñî´óéàí 
êýïñèèð. Áàëà´ûàííüà èòèííèê.

� �Áèëè²²è î±îëîð ðîääîìòàí 
ì³ëò³õ õàðàõòààõ òàõñàëëàð� äèèë-
ëýð. Èòè ààòà, óäüóîðóíàí áýðèëëýð 
ûàðûû ýìèý ýëáýýí è´ýð áóîëëà±à 
äóó? 

� Î±î èéý è´èãýð ñûëäüàí, µ³ñêýý-
áèòèí ò³ðäµñ íýäèýëýòèãýð, õàðà±à 
ñàéäûáûòûíàí áàðàð, õðóñòàëèêòàðà 
áààð áóîëàëëàð, õàðà±ûí áµðµ³´µíµí 
òûìûðäàðà µ³ñêµµð. 3 ûéäààõ õàò äüàõ-
òàð î±îòî íîìíóî õàðà±ûí êàìåðàëàðà, 
ñêëåðäýðý, õàëòà´àòà µ³ñêýýáèò áóî-
ëàëëàð. Ñà²à ò³ð³³áµò î±î õàðà±ûí 
ñèñòèýìýòý ñèïïýòýõ áóîëàí, õàìñûûð 
áèðèäèìèýòè áàòû´ûííàðà ê³ðá³ò, áà-
ñòàêû òµ³ðò íýäèýëýòèãýð ûòààòà±ûíà, 
õàðà±ûí óóòà òàõñûáàò. Îíòîí, äüý, òóîõ 
äà êý´èëëèè ñóîõ áóîëëà±ûíà, õàðàõ 
ñàéäûáûòûíàí áàðàð.

Óäüóîðóíàí áýðèëëýð õàðàõ ûàðûû-
òà ýìèý ýëáýýí è´ýð. Îë, áàñòàòàí òó-
ðàí, ò³ð³ïïµòòýí òóòóëóêòààõ. Õîëîáóð, 
ò³ð³ïïµòòýðèòòýí áèèðäýðý ì³ëò³õòµê 
ê³ð³ð áóîëëà±ûíà, ì³ëò³õ õàðàõòààõ 
î±î ò³ðµµð êóòòàëà 50 %-²à äèýðè óëàà-
òàí áèýðýð. Îòòîí ò³ð³ïïµòòýðý èêêèýí 
ì³ëò³õ õàðàõòààõ áóîëëàõòàðûíà, 70�80 
%-²à äèýðè óëààòàð. Îë è´èí ò³ð³ïïµò 
ýðäýòòýí áýéýòèí ê³ðµíýðý, õàðà±ûí õà-
ðûñòàíàðà íààäà. Èêêè´èíýí, ýïïèòèì 
êóðäóê, î±î õàðà±à èéýòèí è´èãýð ñàé-
äàð. Õàò äüàõòàð ûàðûéäà±ûíà, îë î±î 
õàðà±àð îõñîð. Ãèïîêñèÿ òýíèéäý. Èòè 
ýìèý óëàõàí îõñóóëààõ. Áýë, óëàõàííûê 
àõñàðáàò òóìóóáóò ýìèý ñýðýõòýýõ. 
Ò³ðµ³õòýðèòòýí õàðàõòàðà êý´èëëèèëýýõ 
î±îëîð áààëëàð. 

� Áèëè²²è î±îëîð õàðàõòàðà êý-
ìèí èííèíý ýðäý ñàéäàð µ´µ. Ýðäý 
ñàéäûáûò õàðàõ, ýðäý ì³ëòµ³í ñ³ï 
äóó, ýáýòýð àë±àñ ³éäµµáµí äóó?

� Äüý, èòèííèê ê³ñòµµ êýëèí áààð 
à±àé áóîëëà. Î±î �äàëüíåçîðêîñòààõ� 
ò³ðµµð: 1 ñàà´ûãàð +3, èêêèòèãýð +2,5, 
òµ³ðäµãýð +1,5 áóîëàð. Àëòàòûãàð +0,5 
áóîëóîí ñ³ï. Èòè � êý´èëëèè áóîëáà-
òàõ. Àéûë±à ñîêóîíóíàí î±î ê³ð³ð³ 
ñûûéà ñàéäûàõòààõ ýáèò áóîëëà±ûíà, 

àíûãû î±îëîð îëóñ ýëáý±è ê³ð³ð, 
ò³ë³ïµ³²²ý-ãàäæåêêà îëîðîð, óëàõàí 
íî±óðóóñêàëààõ áóîëàí, õàðàõòàðà ýðäý 
ñàéäàí õààëàð. 3, 4 ñààñòààõ î±î 5 
ìèýòýðýòòýí 40�50 % ê³ðµ³õòýýõ ýáèò 
áóîëëà±ûíà, íîìíóî 70�80 % ê³ð³ð 
áóîëàð. Î±î õàðà±à êýìèí èííèíý 
ñàéûííà±ûíà, ýðäý ì³ëòµµð êóòòàëà 
óëààòàí áèýðýð.

� Ãàäæåò àíûãû µéý àëäüàðõàéà 
áóîëëà, õàðà±û ê³ðä³ðáµòµíýí �ñè-
èðèí� áèëýáèò. 

� Ãàäæåòû õàà÷÷àõòûàõõà íààäà. 
Ñààòàð, î±î 10�12 ñàà´ûãàð äèýðè, 
õàðà±ûí íüèýðáýòý ñèòý ñàéäà èëèê, 
ýìñýõ êýìèãýð, íóîðìàëûûð õàéààí äà 
íààäà. Êè´è ìýéèèòèãýð îõñîð ýëåêòðî-
ìàãíèòíàé ñàðäà²àëàðà õàðàõ õààíûí 
ýðãèèðèí ì³ëò³ò³ëë³ð. Õàðàõõà ñ³á³ 
ñóîõ êûðà ýêðàíû êû²àñòà´àðòàí õà-
ðàõ áû÷÷û²íàðà êµµðýëëýð. Ê³ìïµµòýð 
ìîíèòîðûòòàí 60 � 70 ñì, êèíèãýò-
òýí, òýòýðýýòòýí 30 � 35 ñì òýéè÷÷è 
òóòòàðà ñ³ï. Áèèð ñèðãý ó´óííóê îëî-
ðîð áóîëëà±ûíà, 10-íóó ìµíµµòýëýýõ 
ñûííüàëà²û î²îðîðóí èðäýý². 

Õàðà±û ì³ëò³ò³ð ýëáýõ ôàêòîð áààð. 
Õîëîáóð, î±î è²ýìòýëýýõòèê à´ààáàò, 
áèòýìèèíý òèèéáýò áóîëëà±ûíà, óëàà-
òàð êýìèãýð õàðà±àð îõñóóëààõ áóîëàð. 
Ýëáýõòèê ûàëäüàð, èììóíèòåòà ì³ëò³õ 
î±î±î ýìèý õàðà±àð îõñîð. Óîò-êµ³ñ 
óëàõàí ñóîëòàëààõ. Äüèý è´èíýý±è 

ñûðäàòûû íóîðìà±à ýïïèýòòèèð áó-
îëóîõòààõ. Áýë, ò³´³ ê³í³òµê òóòòàí 
ñûëäüàðà, îëîðîðî ñóîëòàëààõ. Îñòó-
îëãà á³ê÷³÷÷µ òóòòàí óðóîãóí àà±àð 
î±î õàðà±à òµðãýííèê ñûëàéàð. Áó 
áàðûòà � ê³ðµµ (çðåíèå) ãèãèéèýíýòèí 
áûðààáûòà. Î±î êûðà ñàà´ûòòàí áèëý 
óëààòûàõòààõ. 

� Àíû òóðàí, î±îëîðáóò êûëàð-
äûû ê³ð³ð áóîëàí ýðýëëýð.

� Êûëàðäûû ê³ðµµíµ (äèàãíîçòààõ 
î±îëîð) òà´ûíàí �ñêðûòàé êîñîãëàçè-
åëààõ� î±î ýëáýõ. Òóîðàòòàí ê³ðä³õõ³, 
òóîõ äà óëàõàí êý´èëëèè ñóîõ êóðäóê 
ýðýýðè, áýðýáèýðêýëýýòýõõý, õàðàõòàðà 
êûëàð áóîëàð. Èòè ýìèý êýëèí µ³ñêµµð 
(ïðèîáðåòåííàé) ìèîïèÿ êóðäóê, õàðàõ 
áû÷÷û²à íî±óðóóñêàíû êûàéàí òóëóé-
áàòûòòàí µ³ñêµµð. Àïïàðààòûíàí ýìòý-
ýí, êµµðáµò áû÷÷û²û ³´µëýáèò, à÷ûêû 
êýòýðäèýõïèòèí ñ³ï. Ìàíû òà´ûíàí 
ýïýðýýññèéýëýýí ê³íí³ðµ³õõý ñ³ï. 
Ìàííà, Äüîêóóñêàéãà, î²îðîëëîð. 

Ò³ð³ïïµòòýð, î±î õàðà±à ì³ëò³³-
áµò ñèáèêèòèí áèëëèãèò äà, òóòà 
ê³ð ä³ ð³ðãµò, ýìòýòýðãèò íààäà.

� Ìèîïèÿíû ëàçåðûíàí îëî÷÷ó 
ýìòèýõõý ñ³ï äóó ýáýòýð ìýëäüè 
ê³ðä³ðµíý ñûëäüàð íààäà áóîëàð 
äóó?

� Àïïàðààò ê³ì³òµíýí õàðàõ ñàëãûû 
ì³ë òµµðµí òîõòîòîáóò, óîïñàé òóðóãóí 
á³±³ðã³ò³áµò. 3, 6 ûé áóîëà-áóîëà 
õàéààí äà û²ûðàí ê³ð³áµò. Ëàçåðû-
íàí ýìòýíèè î±î±î òó´àëààõ. Õîìîë-
òîëîî±î äèýí, Äüîêóóñêàéãà 3-ñ ¹-äýýõ 
ïîëèêëèíèêà±à óîííà 1-êû ¹-äýýõ 
£ð³ñïµµáµëµêýòýý±è áàëûû´à � Íàöèî-
íàëüíàé ìýäèññèèíý êèèíèãýð 
ëàçåðûíàí áîñõî ýìòèèë-
ëýð. Óî÷àðàò á³±³í³í 
êèèðýëëýð. Áè´èãè 
áàëûû´àáûòûãàð 
óîííà ÷àà´ûíàé 
ê è ë è è í ü è ê ý -
ëýðãý � ò³ë³-
áµðäýýõ. Èí-
íèêèòèí ïî-
ë è ê ë è í è ê à 
ààéû ëàçå-
ðûíàí áîñõî 
ýìòèèð êûàõ 
µ³ñêµµðý áó-
îëëàð, îëóñ 
òó´àëààõ áóî-
ëóî ýòý.

Á û ð à à ñ 
à÷ûêûíû àíûûð 
òµãýíèãýð áóëãó÷-
÷ó êýòýð íààäà. Ñî-

ðîõòîð ìà² íàé óòàà êýòýí áàðàí, êýëèí 
óñòàí êýáè´ýëëýð. Îííóê òàáûëëûáàò. 
Àïïàðààòûíàí ýìòèèðè òà´ûíàí àíàë 
ëèíçàëàð áààëëàð. Îëîð õàðàõ òóðóãóí 
áèëëýðäèê òóïñàðàëëàð. Ñûàíàëàðà 
áîòó÷÷ó � 30 òû´. ñîëê. êýðè²ý. Ñûë 
êýðè²ý êýòýëëýð, òµµí óîííà êµíµñ 
êýòèëëýð äèý²²ý àðàõñàëëàð. Õàðàõ-
òàðà òµðãýííèê ì³ëò³³í è´ýð î±îëîîõ 
ò³ð³ïïµòòýð áààðäàðûí-ñóîõòàðûí óó-
ðàí, äüàíû´àí òóðàí ýìòýòý ñàòûûëëàð. 
Îííóêêà òèýðäèáýò ãûíà î±îíó êûòòà 
³éä³òµµ µëýòý, õîíòóðóîë ýðäýòòýí 
áàðûàõòààõ. Î±î±î ëèíçàíû ñóðóéó-
îõïóò èííèíý õàéààí äà ò³ð³ïïµòµí 
êûòòà êýïñýòýáèò, ýìòýíèè áýðýýäýãèí 
ñµáýëý´ýáèò. 11, 12 ñààñòàðûòòàí ëèí-
çàíû êýòèýõòýðèí ñ³ï. 

� ¥ñ ûé òîìîðîîí òûìíûûãà, 
òóìà²²à ñóóëàíàí îëîðáóïïóò, àíû 
ñîòîðó êµììµò ÷à±ûëûòàí êýáè´èý. 
Àéûë±àáûò èòèííèê óëàðûéàðà õà-
ðàõõà îõñóóëààõ äóî? 

� Êµ²²ý îëóñ ó´óííóê ñûðûòòàõõà, 
õàðàõ õðóñòàëèãà ýìñý±ýëèèð, õàðàõ 
äüý²êèð áµðµ³´µíý ñèýíèýí ñ³ï. Îðäóê 
ñûòûû êµííýýõ èòèè äîéäóãà ìàííûê 
ê³ñòµµ áóîëàð. Áè´èãè äîéäóáóòóãàð 
2�3 ÷ààñ êµ²²ý ñûëäüàð, ò³òò³ðµòµí, 
òó´àëààõ áóîëóîí ñ³ï. Êµí óîòóòòàí 
µ³ñêµµð ãîðìóîí õàðàõ ñåò÷àòêàòûí 
á³±³ðã³ò³ð. Îë ãûíàí áàðàí òóîõ áà-
ðûòà íóîðìàëààõ áóîëàð.

Î±îëîð �õàðàõ òî±î òî²ìîòóé?� 
äèýí ûéûòàà÷÷ûëàð. Õàðàõ ñûìíàòàð, 
ñèèãèðäýð àíàë óáà±àñòààõ. Îë ñàñòà-
àáûãàð òóóñòààõ áóîëàí, òî²óó áûòà-
àííûê áàðàð, èòèýííý êè´è õàðà±ûí 

ìýëäüè ÷ûï÷ûëûéà ñûëäüàð. Àðàé 
òûàëëààõõà õàðàõ óóëàíàð, õà-

ðàõ óóòóí õàíààëà êµµðýð. 
Õàðà±û òî²îðóóòòàí 

µ³ñêµµð ûàðûû ñóî±óí 
òý²ý. 

� Àííà Ëåî-
íèäîâíà, êýï-
ñ ý ò è è á è ò è í 
ò µ ì µ ê ò µ ³ õ . 
Î ± î ë î ð  õ à -
ð à õ ò à ð à 
ì³ëò³³áµòµí 
áýéýëýðý äà 
áèëáýêêý ñûë-
äüàð áóîëó-
îõòàðûí ñ³ï. 
Äèðè²ýòýí êý-

áèñïýêêý, õàéäàõ 
ýðäýòòýí áèëèýõ-

õý ñ³áµé?
� Î±îíó ìýëäüè 

êýòýýí ê³ðµ³õõý íàà-
äà. Ò³á³ò³ ûàëäüàð, àà±à, 

ñóðóéà îëîðîí òµðãýííèê ñû-
ëàéàð, õàðà±ûí íüóõõàí äà íüóõõàí 

áóîëàð, òýëýáèèñýðè, áèðèäèýìèòè 
ýìèñêý ÷óãà´ààí êýëýí ê³ð³ð óî.ä.à. 
áóîëëà±ûíà, òóòà áûðààñêà ê³ðä³ð³ðãµò 
íààäà. Ò³´³í³í ýðäý ýìòýòý±èò äà, 
ñî÷÷îíîí òó´àëààõ áóîëàð. �Ñûëãà 
áèèðäý õàðàõ áûðàà´ûãàð õàéààí äà 
ê³ðä³ðµ²� äèýí ýòýëëýð. Ìèí, î±îëîðó 
êûòòà µëýëèèð áûðààñ, ûñòàòûûñòûêà-
íû áèëýð, êýòýýí ê³ð³ð êè´è áóîëàðûì 
áû´ûûòûíàí, î±î õàðà±ûí 6 ûé áóîëà-
áóîëà ê³ðä³ð³ðãµòµãýð ñµáýëèèáèí. 

Áûëûð-áûëûðãûòòàí ³áµãýëýðáèò 
òóîõ ýìý êµíäµíµ, ìààíûíû �õàðà±û² 
õàðàòûí êóðäóê õàðûñòàà� äèýí ìûí-
äûðäûê ýòýëëýðý. Õàðàõ � óóñòóê óîð-
ãàí, ûëëû² äà±àíû áà±à² õîòó ÷³ëµãýð 
òµ´ýðýí êýáèñïýêêèí. Îíîí, î±îëîðãóò 
õàðàõòàðûí êûðà ýðäýõòýðèòòýí õàðû-
ñòàà².

Äèàíà ÊËÅÏÀÍÄÈÍÀ.

Î±îëîðãî ñààìàé òàð±àììûò µñ ûàðûû è´èãýð õàðàõ 
ì³ëò³³´µíý êèèðýð: áèëèãèí õàñ èêêèñ î±î õàðà±ûí 

µëýòèãýð êý´èëëèè áààðûí áýëèýòèèëëýð. Àíû òóðàí, ìè-
îïèÿ (ûðàà±û ê³ðá³ò áóîëóó) êè´è ñî´óéóîí êóðäóê, ýäýð-
ñèéýí è´ýð. Óîí÷à ñûëëàà±ûòà ìèîïèÿ äèàãíî´ûí µðäµêµ 
êûëààñ î±îëîðóãàð òóðóîðàð ýáèò áóîëëàõòàðûíà, áèëèãèí 
� ò³ðµò àòûí õàðòûûíà. Êè´è äüèêñèíèýõ, 8�9 ñàà´ûòòàí 
ûðàà±û êûàéàí ê³ðá³ò î±î ñûëòàí ñûë ýëáèè òóðàð.

£ð³ñïµµáµëµêý îôòàëüìîëîãèÿ±à êèëèèíüèêýëèè áàëûû-
´àòûí îôòàëüìîëîã áûðàà´à Àííà Ëåîíèäîâíà Øåëîìî-
âàíû êûòòà áèëè²²è î±îëîð õàðàõòàðûí òóðóãóí òó´óíàí 
êýïñýòòèáèò.

Î±î õàðà±ûí êûðàòûòòàí õàðûñòàà²
ÄÎÐÓÎÁÓÉÀ
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Êµíäµ àà±àà÷÷û!

Êóëóí òóòàð 29 êµíµãýð 18:30 ÷ààñòàí 

«Ê¥Í ÄÜÎÍÎ» 
äèýí ³áµãý µãý´èí ê³ðä³ð³ð, ûðûàëààõ-òîéóêòààõ 
ýòíî-ôîëüêëîðíàé äüµ´µéµµ êýíñèýðãý û²ûðàáûò!

Ý´èãèíè êµµòýð:
� Ýòíî-ìóçûêà, âèäåî, äüµðµñêýí äîð±îîí äî±ó´óîëëààõ òûûííààõ äüµ´µéµµ 

êýíñèýð;
� Ñàõà îìóê µ³ñêýýáèò èñòîðèÿòûí íàó÷íàé ÷àõ÷ûëàðãà îëî±óðàí ñûðäàòûû;
� £áµãýáèò µéýëýýõ ñèýðèí-òóîìóí, µãýñòýðèí ê³ðä³ðµµ;
Êóëòóóðàáûòûí µéýòèòý, îëîõõî òèðýõõèòèí ÷è²ýòý, ñà²à áèëèè ûëûíà 

êýëýðãèòèãýð û²ûðàáûò!

Áóîëàð ñèðý: £êñ³êµëýýõ £ë³êñ³é ààòûíàí 
Íîðóîòòàð äî±îðäî´óóëàðûí äüèýòý

Êµíý-äüûëà: êóëóí òóòàð 29 êµíý, 18:30 ÷ààñòàí

Áèëèýòòýð: Îïåðà óîííà Áàëåò òåàòðà, Íîðóîòòàð 
äî±îðäî´óóëàðûí äüèýòý, «Öåíòðàëüíàé» êèèíý òåàòðà. 

Îíëàéí-áèëåò sakhaconcert.ru ñàéòêà!
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Äüîëëîîõ Äüîêóóñêàé 
óñòóí... 

Áó êµííýðãý òàêñè ñàêààñòààí àéàí-
íààòûì. Êóîðàò è´èãýð. Õàòà, áàëàé 
ýìý êýïñýýííýýõ òàêñèñò òµáýñòý. ¥ëý-
òèí òó´óíàí ûéûòàëàñïûïïàð, àéàíûí 
áûû´ûãàð ìàííûê êýïñýýòý.

Íèêîëàé Ïåòðîâ, 37 ñààñòààõ. 
Ò³ðä³ � Àììà. Òàêñèñòààáûòà µñ 
ñûë áóîëáóò. Ìà²íàé óëóóñòàðãà 
àéàííûûð ýáèò. Êýëèí óëàõàí ìàñ-
ñûûíàòûí àòûûëààí áàðàí, êûðà-
íû ûëûììûò, áèëèãèí êóîðàò ýðý 
è´èãýð ñµµðäýð ýáèò. 

� Òàêñè � àéàõïûí èèòòèíýð ñµðµí 
µëýì. Óðóò êû´ûííàðû-ñàéûííàðû 
òóòóóãà µëýëèèðèì, îë êýííý äüèý 
³ð³ ìµ³ íµíýí äüàðûãûðáûòûì. Ìèýíý 
áóîë áàòàõ áóîëàí ýáèòý äóó, ñàëãûìòû-
àëààõ óîííà áûûëëààõ áà±àéû µëý ýòý. 
Èäýì ñóîõ. �Òóãóíàí äüàðûãûðàáûí?� 
äèýí òîëêóéäààí áàðàí, òàêñèëûûðãà 
áû´ààðûììûòûì.

Ñîðîõòîð �äüèý±ý ìýëäüè ñóîõ áóî-
ëà±ûí� äèýí òàêñèëûûð µëýíè ñ³áµ-
ëýýáýòòýð. Êóîðàò è´èãýð ñµµðäýð áó-
îëëàõõà, áûäàí áèðèýìýëýýõ áóîëà±ûí. 
Êýðãýíèì � ñèýñòýðý, áàëûû´à±à äüó-
´óóðóñòóáàëûûð. Èííüý ãûíàí, ÷ààñòààõ 
µëýòý ñóîõ êè´è áóîëàììûí, äüèý êýðãýí 
íààäàòûãàð µêñµí ìèí ñûëäüàáûí. Õî-
ëîáóð, ýéèãèí èëäüýí áàðàí, êûðà êûû-
ñïûí îñêóîëàòûòòàí ûëàí êóðó´óîãàð 
èëäüèýõòýýõïèí.

Ñàðñûàðäà 5 ÷ààñòàí êèý´ý 8 ÷ààñêà 
äèýðè òàêñèëààòàõïûíà, µëý êµíµãýð 
ûðàà´ûíàí 6�7 òû´. òàõñàð. Îííî-ìàí-
íà àðàëäüûéáàêêà ñµµðµ³õõý-ê³òµ³õõý 
íààäà. Àíû òóðàí, �µ÷µãýé ñàêàà´û 
êµµòýáèí� äèýí îëîðäîõõóíà, ñîííóê 
îëîðîí õààëà±ûí. Êµíµ² áµòòý±ý îë. 
Áèëëýí òóðàð, ñîðî±îð ñûëàéà±ûí, 
�óòóéà ñûïïûò êè´è áààð èíè� äèè 
ñàíûûãûí. Îë ýðýýðè àéàõõûí èèò-
òèíýð µëý² áóîëëà±à � òàõñà±ûí. Ûéãà 
100 òû´. ëàïïà òàõñàíû êèëëýðýáèí. 
�Ìóííüóîì� äèèáèí äà, òóê áóîëáàò, 
óòàðûíàí áµòýí è´ýð. Ñîðîõ êû´ûí õîòó 
óëóóñòàðãà ÊàìÀÇ ìàññûûíà±à òà´à±àñ 
òèýéèèãý èêêèñ ñóîïïàðûíàí ñûëäüà-
áûí. Áèèð ýðèýéñý±ý 80 òû´. ò³ëµµëëýð, 
óîí÷à êµí áóîëàáûí.

Òàêñèñò áóîëëàõõà � òîéîí-õîòóí 
äèýí ñóîõ, áýéý² áýéý±ýð µëýëèèãèí. 
Îë ýðýýðè èòèííèê ñûðûòòàõõûíà, êà-
ðüåðà² µðäýýáýò, êµííýý±èíýí îëîðîð 
êóðäóê ñàíàà êèèðýð. Áµãµí ýëáýõ õàð-
÷ûíû êèëëýðäýõõèíý, ñûàëãûí ñèïïèò 
êóðäóê ñàíàíà±ûí, ñàðñû²²û êµíµ² 
òó´óíàí óëàõàííûê òîëêóéäààáàêêûí. 
Îë êóðäóê êµí-äüûë òµðãýííèê ê³ò³í 
è´ýð. Áà±àð, êè´èòèòòýí òóòóëóêòàà±à 
áóîëóî (êµëýð).

�Äüîêóóñêàé� 
Âëàäèâîñòîê� 
õàéûñõàíàí

�Äüîêóóñêàé�Âëàäèâîñòîê� õàéûñ-
õàíàí íýäèýëý ààéû ìàññûûíà á³±³ò³ 
òîõòîëî ñóîõ ñóáóëëàð. Ñóîë ñàáûëëàðà 
÷óãà´ààí ýðýðý áèëëýð. Òàñ äîéäóãà 
àéàí-ñûðûû óóñòóãóðóî±óòòàí, õàà÷÷àõ 
êèèðèý±èòòýí, Âëàäèâîñòîêêà ìàññûû-
íàíàí áàðàð êè´è 2�3 ò³ãµë ýëáýýáèò. 

Óðóò µêñµãýð ìàññûûíà à±àëà ýáýòýð 
í³²µ³ òµ´ýí Êûòàéãà áàðàð ýáèò áó-
îëëàõòàðûíà, áèëèãèí Âëàäèâîñòîê 
êóîðàòû áýéýòèí ê³ð³, êµµëýéäèè áà-
ðàëëàð µ´µ. Êóîðàêêà áýéýòèãýð ñûàíà 
ûàðàõàíûí ñ³±³í êýïñèèð êè´è ýëáýõ 
äà, ÷ý, îë � òóñïà êýïñýýí.

Âÿ÷åñëàâ Ïîïîâ 
� Äüîêóóñêàéòàí Âëà-
äèâîñòîêêà äèýðè 
äüîíó òà´àð, ñà êàà-
´ûíàí ñàï÷ààñ à±à-
ëàð òàêñèñò. �Õàéñ� 
ìàññûûíàëààõ. Òàê-
ñèëààáûòà èêêèñ ñûëà, 
îíîí ýäýð òàêñèñò êýê-
êýòèãýð êèèðýð.

� Âÿ÷åñëàâ, òóîõ 
èäýëýýõõèíèé? Ìàññûûíà óðóóëó-
ãàð îëîðóî² èííèíý õàííà µëýëýý-
áèêêèíèé? 

� �Êûûì� õà´ûàò àà±àà÷÷ûëàðà, µòµ³ 
êµíµíýí! �Èíòåðâüþ áèýðèý² äóî?� 
äèýí ñî´ó÷÷ó ýðèéäè². Âëàäèâîñòîêêà 
áààðáûí, ñîòîðó àéà²²à òóðóíààðû 
ñûëäüàáûí. ×óðàï÷û ×ûàïïàðàòûòòàí 
ò³ðµòòýýõïèí. 29 ñààñòààõïûí. Èéýëýýõ 
à±àì îííî îëîðîëëîð, ñî±îòîõ î±îáóí. 
Ûàëáûí, èêêè î±îëîîõïóí. 

2012 ñ. ÕÈÔÓ èíæåíåðíýé èíñòè-
òóòóãàð µ³ðýõõý êèèðáèòèì, 2015 ñ. 
ààð ìûéàëààáûòûì. 2017�2022 ññ. Ðîñ-
ãâàðäèÿ±à µëýëýýáèòèì. Èêêè ñûëëàà-
±ûòà ìàññûûíà àòûûëà´àí ûðààõ 
àéà²²à òàêñèëûûðãà áû´ààðûììûòûì. 
�Òóîõ ñàíààòòàí?� äèýí ûéûòàð áóîë-
ëàõõûíà, áýéýì ê³²µëëµê µëýëèýõïèí 
áà±àðáûòûì. Ìà²íàé óòàà êàòåãîðèÿòà 
ñóîõ áóîëàììûí, òàáààðûñïûí êûòòà 
àéàííûûð ýòèì. Êèíè àòûí µëý±ý áàð-
áûòûãàð êàòåãîðèÿáûí òóòòàðáûòûì, 
áèëèãèí áýéýì ñûëäüàáûí.

� Ò³´³ êýì áóîëà-áóîëà àéàí-
íûûãûíûé? 

� Àðààñ. Ìèí, àòûí òàêñèñòàðãà õî-
ëîîòîõõî, ³ð ñûííüàíàáûí äèýõõý ñ³ï. 
Äüèýáýð èêêè íýäèýëý, ñîðî±îð ûé äà 
áóîëóîõïóí ñ³ï. Î±îëîðóì êûðàëàð, 
êýðãýììýð ê³ì³ë³´³áµí. ¥êñµãýð ñó-
îïïàðäàð èêêèý áóîëàí àéàííûûáûò. 
Î÷÷î±î óòóéàð êýììèòèãýð áýéý-áýéý-
áèòèí ñîëáóéñàí, Âëàäèâîñòîêêà 38 
÷àà´ûíàí, îë ýáýòýð 1,5 ñóóêêàíàí 
òèèéýáèò. Äüîíî óîííà ñîëáóê ñóîï-
ïàðà ñóîõ áóîëëàõïûíà � 3 êµíµíýí. 
Äüîêóóñêàéòàí Âëàäèâîñòîêêà äèýðè 
îðòîòóíàí � 3200 êì.

� Áàëòàðàà ñóóêêà äèýí îëóñ òµð-
ãýí êóðäóê. Òûðààññà±à ñýðýõòýýõ 
áóîëáàòàõ äóî? 

� Ó´óí àéà²²à ñûëäüàð ñóîïïàð 
ñóðóëëóáóò äà, ñóðóëëóáàòàõ äà àéàí 
ñîêóîíóí áàðûòûí òóòó´àí ñûëäüàð. 
Àéàííûû µ³ðýííýõõèíý, ñóîëó ýêêèíýí-
õàà²²ûíàí áèëýð áóîëàð ýáèêêèí. 
Õàíàí, õàéäàõ ñóîë êýëýðèí, îë ñóîë 
àðààñ äûë êýìèãýð õàéäàõ óëàðûéàðûí 
ýíäýïïýêêý áèëèýõõèí ñ³ï. Ò³´³ äà 
ñýðãýñòý´ý ýðýãèéèý²²ý ñûòòàðáûò, 
àéûë±àáûò óðàòûëààõ. Êû´ûí Ñàõà 
ñèðèí êûðàíûûññàòûãàð µêòýííè² äà, 
òûìíûû áóð±à²íààáûòûíàí áàðàð. 
Ñîðî±îð òóìàí ûéûñòàí êýáè´èýõ êóð-
äóê áóîëàð, êûðà äà àë±à´û áûðàñòûû 
ãûììàò. Îíîí ìàññûûíà±ûí, î´îõõóí 
µ÷µãýéäèê ê³ðµíýí ñûëäüàðû² íààäà. 
Ìàííà õîëîîòîõõî, Ïðèìîðüå êû´ûíà 
áûäàí ñûìíà±àñ ýðýýðè, ñààñ-êµ´µí 
ñóîëà îëóñ õàëòûðõàé áóîëàð. Èðèýðý-
èðèýðý òµµíµí òî²îðîð áóîëàí, êèëýãèð 
ìóóñ ñèð ýëáýõ. Èòèííý, áèëëýí òóðàð, 
îëóñ áûòààííûê àéàííûûãûí. 

Ñóîïïàðäàð àðãûñòààõ ñûëäüàð-
áûòûí îðäîðîáóò. Ñîðî±îð 2�3-òµµ 
ìàññûûíà áóîëàí àéà²²à òóðóíàáûò. 

� Ûðààõ àéàí ñóîïïàðäàðà, áèòè-
áèëãýíè ò³´³ èòý±ýéý±èòèé? 

� Ñàõà áóîëàðáûò áû´ûûòûíàí, ñè-
ýðè-òóîìó òóòó´àáûò. Àéàííààðû òóðàí 
ñèðè-óîòó à´àòàáûò, êûðàíûûññà±à, 

ûòûê ñèðãý òîõòóóáóò. Àéà²²à ñûëäüàí 
áèðèýìýíè ààõïàïïûò. �Áàðûòà ýòý²²ý 
áóîëëà±ûíà, 1�2 êµíµíýí òèèéèýì� 
äèýí, ñûìíàòàí ýòýáèò. 

Ìàññûûíà² äî±îðó² êýðèýòý áóî-
ëàð. �Ó´óí àéà²²à òóðóííóáóò, ìèýõý 
ýðýëëýýõ äî±îð áóîë�, �àëäüàíûìà-
êýý´ýíèìý, áó ñóîëó ýòý²²ý àà´ûàõ� 
äèýí èñêýð êýïñýòý, ê³ðä³´³ ñûëäüà±ûí. 
Áà±àð, ñàíàà±àð áóîëóî, ìàññûûíà 
³éäµµð-èñòýð êóðäóê òµãýííýðäýýõ 
áóîëàð. 

� Âëàäèâîñòîêêà äèýðè áûðàéûàñ 
áèëèãèí ò³´³ áóîëàí òóðàðûé?

� Óëàõàí êè´è, î±î áóîëàðûòòàí òó-
òóëóãà ñóîõ áàðûëàðûãàð òý² � 10 òû´. 
ñîëê. Òî±î äèýòýõõý, áàðû ìèýñòý±ý 
îëîðîí áàðàëëàð. Êýëý-áàðà � 20 òû´. 
ñîëê. 

� Ûðààõ àéàí òàêñèñòàðà õàð÷û-
íû ò³´³ êèëëýðýëëýðèé? 

� Ýëáýõòèê ñµµðäýð áóîëëàõõà, ñèí 
áàëàé ýìýíè êèëëýðèýõõý ñ³ï. Îë ýðý-
ýðè îðîñêóîòó ýìèý ó÷óîòòóîõõà íààäà. 
Êýëý-áàðà 30 ëèèòèðý áýíñèèí áàðàð, 
îíó ñûàíàòûãàð òà´ààðäàõõûíà, 60 000 
ñîëê. êýðè²ý òàõñàð. Âëàäèâîñòîêêà 
ê³ñòµµíýé, àñ ñûàíàòà ûàðàõàí. Îðäóê 
ñàéûí µðäµµð. Õîëîáóð, ñàéûí áèèð 
ñóóêêà±à 5000 ñîëê. õîíîí òóðà±ûí. 
Îë è´èí µêñµãýð ìàññûûíàáàð óòóéàí 
ñûëäüàáûí. 

Ìàññûûíàíû, ñóîëó-èè´è, àéàíû 
òàïòààáàò êè´è õàéäàõ äà±àíû ñóîïïàð 
áóîëáàò. Áó µëý±ý áýðèíèèëýýõ óîííà 
ýïïèýòèíýñòýýõ áóîëóîõõóí íààäà. 

Äèàíà ÊËÅÏÀÍÄÈÍÀ.

Êóëóí òóòàð 22 êµíµãýð Òàêñèñòàð êµííýðý áýëèýòýíýð. Êèíèëýðãý áýéýëýðèãýð ýðèéýí 
Òàêñèñò êµíý áààðûí ýòòýõõý: �Áàé, îííóê êµí áààð ýáèò äóó?� � äèýí ñî´óéàëëàð, µ³ðý 
èñòýëëýð.

Õàð÷û ò³ëµµðáµòµíýí ³òò³é³í, ñîðî±îð òàêñèñòàðû óëàõà²²à óóðáàïïûò, ààííüà 
ààõàéáàïïûò. Äüè²ý, àáûðàëëààõ äüîí. Áàðûû-êýëèè, ûêñàë-òèýòýë áóîëëà äà, �òàê-
ñèòà û²ûð� äèýí áóîëàð. Àíû òóðàí, êû´û²²û òîìîðîîí òûìíûû êµííýðãý, áóäóë±àí 
òóìà²²à ñîðîõòîð òàêñèòà ñóîõ ñàòàììàòòàð µ´µ (ñûàíàëàðà ûàðàõàí äèýí ì³±µòòýáèò 
äà, ñàêààñòààáûïïûò ýðý áààð). Ñàéûí îò ûéûí ³²µðµê êóéàà´ûãàð ñ³ðµµí ìàññûûíà±à 
ëàõ ãûíà îëîðóíàí êýáè´ýð, àìà, òóîõõà òý²íý´èýé. Îòòîí ûðààõ àéà²²à òóðóíàð äüîí 
òàêñèòà ñóîõ ñàòàììàòòàð: ñµðµí ê³ë³ð³ áóîëëà±à. 

Òàêñèñòàð òóãó êýïñèèëëýðèé?

Ñûûäàì ñûðûûëààõ òàêñèñòàð

ÓÃÓÉÓÊ
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�Íààäûéûû 
ìýëäüè áààð�

Àéààë Ñòàðîñòèí, õàëàäûûííüûê 
èñïèñýëèè´ý, õîòó óëóóñòàðûíàí 
û²ûðûêêà äà ñûëäüàí ³ð³ìµ³ííµµð 
ýáèò. Îë êóðäóê íààäûéàëëàð ýáèò.

� Ìèí 2009 ñ. êîîïåðàòèâíàé 
òåõíèêóì²à òèýõèíüèê-ìýõýýííüèê èäý-
òý àðûëëûáûòûãàð îííî êèèðýí, 3 ñûë 
µ³ðýììèòèì. 30 î±î êèèðáèòý ýðýýðè, 
15 áóîëàí áµòýðáèïïèò. Îëîðòîí áè-
ëèãèí èäýáèíýí ñî±îòîõ õààëàí µëýëèè 
ñûëäüàáûí. Áè´èãè îííî òóãó áàðûòûí � 
óëàõàí õî÷óîëëàðòàí ñà±àëààí, òî²îðîð 
óñòàíîâêàëàðû, òèýñòý ìý´èéýð àðààñ 
òýðèëè ý²èí áàðûòûí µ³ðýïïèïïèò. 
Ìèí ÷îï÷ó õàëàäûûííüûêòàðû òàëáû-
òûì. Îíòîí ûëà óîí ñûë áóîëëà, áýéýì 
èäýáèíýí µëýëèè ñûëäüàáûí. �Ñàìîçà-
íÿòàé� äèýí áóîëàáûí. 

Õàëàäûûííüûê ûàë ààéû áààð ñàà-
ìàé òóòòóëëàð òýðèë, àíû àëäüàíàðà-
êýý´ýíýðý ýëáýõ. Áèëáýò êè´è ìýýíý 
ûëñàí î²îðáîò, ñûàíàëààõ òýðèë áó-
îëàð. Îíîí íààäûéûû (ñïðîñ) ìýëäüè 
áààð. Äüî²²î äà, òýðèëòýëýðãý äà 
î²îðîí áèýðýáèí. Îðäóê òóãà àëäüàíàð 
äèèð áóîëëàõõà, ìîòóîðà, òåðìîñòà-
òà, òàéìåðà... Ýëåêòðîíèêàòûí ýìèý 
î²îðîáóí. Õàëàäûûííûê êûðûàðáàò, 
ìóó´óðáàò áóîëóîõòààõ. Îííóê ãûíàð 
áóîëëà±ûíà, îë ààòà, òóãà ýðý ñàòàììàò. 
Î÷÷î±óíà ìààñòàðû û²ûðàí ê³ðä³ð³ð 
îðäóê. 

Êè´è àéà±ûí èèòòèíýð µëýòý äèè 
ñàíûûáûí. Áèëèãèí áó õîòó óëóóñòàðãà 
áàðàí, ñàêàà´ûíàí µëýëèè ñûëäüàáûí. 
Íîìíóî èêêèñ äüèýì èïýòèýêýòèí ñàï-
òûì. Êýðãýííýýõïèí, î±îëîîõïóò. 

�Ààò, ìààñòàðûñòûáà 
ýìèñêý êýëáýò�

£éä³³í ê³ðä³õõ³, ìàííà òè´èãèí 
áûñïàêêà äüîí êýëý òóðàð. Àíòîíèíà 
Òðîôèìîâà, �Îáëèê� ïàðèêìàõåð-
ñêàé õà´ààéêàòà:

� Áè´èãè áó àòûû-ýðãèýí êîìïëåêñà 
àðûëëûà±ûòòàí µëýëèèáèò, àðàà´à, óîí-
òàí òàõñà ñûë áóîëëà äóó? Òóðàð ñèðý 
ñýðãýõ, îíîí êè´è ñûëäüàð, ³ð³áµëý 
ñóîõ µëýëèèáèò. Áýéýáèò êóðóóê ñûë-
äüàð äà êèëèéèýííýðäýýõïèò, ûàëûíàí 
êýëýý÷÷èëýð äà áààëëàð. Áàòòàõ ýðý 
êûðûéáàïïûò, òû²ûðàõ î²îðîáóò, õààñ, 
ìàêèÿæ äà î²îðóîõïóòóí ñ³ï. 

Áèëëýí òóðàð, õà´àí äà áàðûòà 
áèèðäý áààð áóîëàí õààëáàò, ñûëû ñû-

ëûíàí µëýëýý²²èí òóãó ýðý ñèòè´ý±èí. 
Äüî²²î ³²³ î²îðîð ýéãý±ý ñààìàé 
ñµðµíý � äüî²²î ñû´ûàí, êèíèëýðãý 
äüè²íýýõ êû´àìíüû. Òààõ, �òà´ûíàí-
è´èíýí ñû´ûàííà´àí î²îðäîõõóíà, áó 
êè´è àíûãûñêûãà ýéèýõý êýëèý ñóî±à� 
äèýí ³éäµ³õòýýõõèí. Äüîíó êûòòà ñàòààí 
êýïñýòýð áóîëóîõòààõõûí. Îíó êûòòà, 
áèëëýí òóðàð, µëý² õàà÷ûñòûáàòà 
áóîëëà±à � ñààìàé ñûàíàëàíàð. Ìèýõý 
áèèð äà±àíû áýëýì ìààñòàð êýëáýòý±ý. 
Êèíèëýðè µ³ðýòèè-òàêàéûû � òóñïà 
µëý. Óîïóò òóòà áààð áóîëáàò, ìààñòà-
ðûñòûáà ýìèñêý µ³ñêýýí êýëáýò. Äüý, 
îë îííóãàð ìèèãèòòýí áàðàí, áýéýëýðý 
àòûí êóîðàòòàðãà ýáýòýð ìàííà äà±àíû 
ïàðèêìåõàðñêàé àñïûòòàð áààëëàð. 

Îíîí �òóîõ êû´àë±à áààð?� äèèð 
áóîëëàõõà, àðàà´à, êààäûð áîïïóðóî´à 
áóîëóî äèèáèí. £éä³³í ê³ðáµòµ² áó-
îëóî, áè´èýõý áàðûòà îìóê ìààñòàð-
äàðà µëýëèèëëýð. Êèíèëýð òóîõ äà 
µ³ðýõòýðý, óëàõàí äüî±óðäàðà äà ñóîõ 
áóîëëàð, îëóñ ýïïèýòèíýñòýýõòýðèí, 
µëý´èòòýðèí, îëîõõî òàðäû´ûûëàðûí 
ñóîòóãàð ýëáý±è ñèòè´ýëëýðèí ÷îðáî-
òóîì ýòý. Áè´èãè äüîììóò îííóêòàðà 
áóîëëàð, ýëáý±è äà ñèòè´èý ýáèïïèò 
äèè ñàíûûáûí. 

�Òóðàð ñèðãèòòýí 
òóòóëóêòààõ�

Ëèçà Å., êµëµµñ î²îðîð ³²³ë³³õ:
� Ààíà ñóîõ äüèý äèýí ñóîõ áóîëëà±à. 

Îòòîí îë áàðûòà êµëµµñòýýõ áóîëàð. 
Êµëµµñ ñîðî±îð ñµòýð, òîñòîð, àë-
äüàíàð. Îíîí êµëµµñ î²îðòîðóóòóãàð, 
³ð³ìµ³íµãýð íààäûéûû ìýëäüè áààð. 
Áè´èãè îíó êûòòà áû´à±û, êûïòûûéû 
ñûòûûëààí, ÷î÷óéàí áèýðýáèò. Îííóê 
àéûëààõ ñûòûéà áàéáàòàõïûò äà è´èí, 
ýòýðãý äûëû, �àðûûëààõ êèëèýïïèòè-
ãýð� òèèéýð. 

Áè´èãè äüèýíýí äüàðûêòàíàáûò. 
Ìàñòàðûñêûàé êóîðàêêà îëóñ ýë-
áýõ, îíîí, áèëëýí òóðàð, êµðýñòý´èè 
áààð. Áó áýéýòý óðàòû áèèñèíýñ, îííî 
µ³ðýíèýõõý íààäà. Ñîðîõòîð àðûëëàí 
áàðàí, ñîòîðó ñàáûëëàí õààëáûò áóî-
ëàëëàð. Àðàà´à, ýäýðäýð òóëóéáàòòàð 
áû´ûûëààõ. Òî±î äèýòýõõý, ñîðî±îð 
áèèð êµ²²ý áèèð ýðý ñàêààñ êèèðèýí 
ñ³ï. Êèíèëýð �áà´àí ûëàð� ñàêàà´û 
êµµòýð áóîëëàõòàðà. 

Áè´èãè µëýëýýáèïïèò ûðààòòà, 
2014 ñûëòàí, ìàííà �Íîðäõàóñêà� áà-
àðáûò. ×óãàñ ñî±óñ àâòîâîêçàëãà âüåò-
íàì äüàõòàðà îëîðîð. Õàííà µëýëèèð 
ìèýñòý±èòòýí ýìèý òóòóëóêòààõ. Êè-
ëèéèýííýð ýéèýõý µ³ðýíèýõòýýõòýð. 
Áè´èãè àòòûáûòûãàð îëîðîð äüèýëýð, 
Ñòóäãîðîäîê, ñòðàõîâîé õàìïààííüà 
áààð áóîëàí, áýéý-áýéýáèòèãýð ñî÷÷î 
ìý´ýéäýñïýïïèò. Äüîí ñòðàõîâêàëà-
òà êýëýýðè òààðû÷÷û ìàññûûíàòûí 
êµëµµ´µí î²îðòîðîðî ýìèý áýðò.

Êµëµµñ ìààñòàðà êµíµ áû´à îëîðîí 
ààëàð, ýðèéýð µëýëýýõ. Ñîðî±îð îëîõ 
ýðèëëýí õààëáûò êµëµµñòýð áààð áó-
îëàëëàð. Îíó î²îð ýðý � ñûëààëààõ 
áóîëëà±à. Îíîí äà, áà±àð, ýäýðäýð òó-
ëóéáàòòàðà áóîëóî. Àñòûììàòàõ êèëèé-
èýí òó´óíàí ýòýð áóîëëàõõà, îííóê õà´àí 
áà±àðàð áààð. �Êµëµµñ ñ³ï òµáýñïýò� 
äèý÷÷èëýð. Îë ýðýýðè ìàõòàíàð äüîí 
îííîî±îð ýëáýõ, êèíèëýð ê³íí³ðµ �ìàõ-
òàíàáûò� ýðý äèèëëýð óîííà õà´àí äà 

�îòçûâ� ý²èí ñóðóéáàòòàð, áèèð-èêêè, 
áà±àð, ñóðóéóî. Îíîí, èòèííý áîë±îéîð 
íààäàòà ñóî±à áóîëóî.

Êµëµµ´µ òóòòàðãà ñýðýõ íààäà, õà´àí 
äà êµµ´µëµµ-êµµ´µëµµ ýðèéý ñàòûûð, 
áàòòûûð íààäàòà ñóîõ. Áèèð êµëµµ´µ 
ñààìàé òµðãýíý 2 ìµíµµòý è´èãýð 
î²îðóîõïóòóí ñ³ï. Êûðàòà 200 ñîëê. 
ñà±àëàíàð.

Äüîí õàà÷ûñòûáàíû 
ñûàíàëûûð

Âèêòîðèÿ Òèìîôååâà, �Èèñ-óóñ� 
àòåëüå èèñòýííüý²ý:

� Èèñòýííüý² µ³ðýõòýýõïèí. ¥ëý-
ëýýáèòèì óîíòàí òàõñà ñûë áóîëëà. 
Ìàííà áó �Âàâèëîí� 2-ñ ýòýý´èãýð áààð 
àòå ëüå±à êµííýý±èãý êýòèëëýð òà²à´û 
òèãýáèò, ³ð³ìµ³ííµµáµò, êûëãàòàáûò, 
ó´àòàáûò, êû÷÷àòàí, á³ãµµðý±ý ñ³ï ãûíà 
îëîðäîí áèýðýáèò. Ñàêààñ ìýëäüè 
áààð, êèèðý òóðàð. Áèëèãèí äüîí µêñý 
ìà±à´ûû²²à êèèðýð òà²àñ õàà÷ûñòû-
áàòûòòàí àñòûììàò, áàðûòà ñèíòèýòèêý 
òà²àñ äèýí ñèðýð. Îíîí áýéýòý ñ³áµëµµð 
ìàòûðûéààëûí àòûûëà´àí à±àëàí òè-
êòýðýð. Îííî ýáèè ñàõàëàð á³ãµµðýáèò, 
ýòýðãý äûëû, ûñòàíäààðêà ýïïèýòòýñïýò. 
Àíû Ì×Ñ-òàð ý²èí, áû´àòà, ïóîðìàëààõ 
äüîí, à±àëàí ñ³ï ãûíà òèêòýðýëëýð. Ýë-
áýõ àòåëüå áààð, îë ýðýýðè êèíèëýðäèèí 
êîíêóðåííàðáûò äóî? Ñîðî±îð, à´àðà 
ýëáýõ ñàêààñ áóîëëà±ûíà, ñàéûí û´ûàõ 
ñà±àíà ý²èí, êèëèéèýííýðáèòèí áýéý-
áýéý±ý ûûòû´àáûò ýý.

Ìýëäüè áè´èýõý òèêòýðýð, èñòè²íèê 
ñàíûûð äüîííîîõïóò. Äüîí õàà÷ûñòûáà-
íû óîííà òµðãýí-òàð±àí òóòòóóíó ñûàíà-
ëûûëëàð. Ýëáýõ ñàêààñ û´ûàõ èííèíý 
óîííà Ñà²à äüûë èííèíý êèèðýð. Îñêó-
îëà à´ûëëûàí èííèíý ýìèý êèèðýý÷÷è. 
Äüî²²î ³²³ î²îðîð ýéãý±ý µëýëèèð 
êè´è áóëãó÷÷ó ýéý±ýñòèê êýïñýòèýõòýýõ, 
ûòûêòàáûëëààõòûê ñû´ûàííà´ûàõòààõ. 
Êè´è áà±àòûí ñàòààí èñòèýõòýýõ. Áýéý-
òèãýð ýðýëëýý±èí ýìèý ê³ðä³ðµ³õòýýõ 
óîííà ýïïèýòèíýñòýýõ áóîëóîõòààõ.

�Êè´è ûìñûûðáàò 
µëýòý�

Ãàáèë, àçåðáàéäæàí, àòàõ òà²à-
´ûí ³ð³ìµ³ííýý÷÷è:

� Ìèí àòàõ òà²à´ûí áàðû ê³ðµ²µí 
áàðûòûí ³ð³ìµ³ííµµáµí, óíòóóíó ýìèý 
óëëàðàáûí. Äüè²ý, áó ñî÷÷î-áà÷÷à êè´è 
ûìñûûðáàò µëýòý. Êèðäýýõ, áûûëëààõ, 
àòàõ òà²à´ûí êèì êýòý ñûëäüûáûòà 
áèëëèáýò. Äüîí ñóóéáàêêà-òàðààáàê-
êà à±àëàí, áûðà±àí áèýðýð. Îíîí 
�äîðóîáóéà±à áóîðòóëààõ� äà±àíû 
äèýõõý ñ³ï. ¥ëýëýýáèòèì ûðààòòà, 32 
ñûë áóîëëà. Ñî÷÷î ñèðáýòòýð äèè ñà-
íûûáûí, ìýëäüè î²îðòîðîð äüîí à±àëà 
òóðàëëàð. Îë ýðýýðè àðààñ òµáýëòý 
áààð áóîëàð.

Îíó, áèëëýí òóðàð, òóîõ äèýõõè-
íèé, äüîíó êûòòà µëýëèèð êè´è äüîíó 
áèëýð, ³éäµµð áóîëàí õààëàð. Êèíè-
ëýðè êûòòà ûòûêòàáûëëààõòûê êýï-
ñýòýð-èïñýòýð, ýéý±ýñ áóîëàð íààäà. 
Àéäààðàð êè´èëèèí ûûñòà´àí òóðóî² 
äóî. Ìèí êûðäüà±àñòàðãà ìýëäüè 
µ÷µãýéäèê ñû´ûàííà´àáûí, íààäà 
áóîëëà±ûíà, ñûàíàòûí òµ´ýðèýõïèí äà 
ñ³ï. Ê³ñò³ð áóîëëà±à, áó êè´è õàéäàõ 

áàëà´ûàííüàëàà±à. Íààäà áóîëëà±ûíà, 
ñàêààñïûí áµòýðý ñàòààí, òµµííýðè 
µëýëèýõïèí äà ñ³ï. Áó µëý ñåçîíóí 
ê³ð³í ýëáèèð-à±ûéûûð. Êû´ûí êýëèýí 
èííèíý, óíòóó ³ð³ìµ³íý ýëáèèð. Ñààñ 
� ñàïïûêû, áà÷ûû²êà ³ð³ìµ³íý. Ñàéûí 
äüîí áàðû òààïà÷ûêà±à, êðîññîâêà±à 
ê³´³ð áóîëàí, ³ð³ìµ³í ñî÷÷î ñóîõ áó-
îëàð.

�Óðóêêóíó êûòòà 
òý²íýýòýõõý, 

áàðûòà óëàðûéäà� 

Êîíñòàíòèí, òýëýáèèñýðè ³ð³ ìµ³-
ííýý÷÷è:

� Áè´èãè òýëýáèèñýð ³ð³ìµ³íµíýí 
2003 ñûëòàí äüàðûêòàíàáûò. Áàðûòà áó 
ïóóììóòóãàð 7 áóîëàí µëýëèèáèò. Óðóê-
êóíó êûòòà òý²íýýòýõõý, áàðûòà óëàðûé-
äà. Òýëýáèèñýð äà±àíû óëàðûéäà, óðóò 
ñóîõ àðààñ òýðèë áààð áóîëëà. Îë äà 
áû´ûûòûíàí áè´èãè ýìèý îëî±ó êûòòà 
òý²²ý îëîðñîí, ³²³áµò ê³ðµ²ý êý²ýýí, 
íîóòáóãó, ò³ë³ïµ³í àðààñ ê³ðµ²µí, ìè-
êðîâîëíîâêàíû, îíòîí äà àòûí áûòîâîé 
òýðèëè áàðûòûí ³ð³ìµ³ííµµáµò. Îííî 
àíàë µ³ðýõòýýõ µëý´èòòýðäýýõïèò. Îíîí 
ñèí òóòó´àí ñûëäüàáûò, êèëèéèýííýð 
áè´èãèíè áèëýëëýð, èòý±ýéýëëýð. 
Òóðàð äà ñèðèòòýí òóòóëóêòààõ, ýðýê-
ýëýýìýòòýí äà±àíû áóîëóî. Îë ýðýýðè 
ñµðµíý, µëý² õàà÷ûñòûáàòûòòàí óîííà 
äüîíó êûòòà ñû´ûà²²ûòòàí. Äüîí ûé-
ûòààðû äà ãûííàõòàðûíà, µëý´èòòýð 
ò³ë³ïµ³ííýðèãýð óìñà òµ´ýí îëîðîð 
áóîëàëëàð. Îííóê ê³ðñ³ð áóîëëàõõûíà, 
ýéèýõý êýëèýõòýðý äóî?

�Äüèý±ý êóðäóê 
ìèííüèãýñ�

Íüóðãóéààíà, �Áåçå� êóëèíàðíàé 
óñòóóäüóéà õà´ààéêàòà:

� Áè´èãè óðóêêóòòàí ìàííûê àñ 
àñòûûðûíàí äüàðûêòàíàð ýòèáèò. 
�Äüèý ±ý àñòûûð êîíäèòåðäàð� äýíýð-
áèò, îíòîí êýííèêè êûðà ñûàõ òýðèíýí, 
ýðýñòýðýýííýðè óîííà êóîðàò ìà±à-
´ûûí íàðûí õàà÷÷ûéàð áóîëáóïïóò. 
Áèýñ ìà±à´ûûííààõ ýòèáèò. 2021 ñ. ñà-
±àëààáûïïûò ýðýýðè, îë áàðûòà óëàõàí 
ê³±³ ñóîõ ýòý. Îíòîí ìèýñòý ê³ðä³³í, áó 
áèèñèíýñ-êèèíè òàëàí, ìàííà òóî÷óêà 
àðûéáûïïûò. Áýðýñêè, êîíäèòåðñêàé àñ 
àñòààí òóðóîðàáûò. Àòûíûí ìàííà áààð 
êèëèéèýííýð áà±àëàðûíàí àñòûûáûò. 
Äüîí ýëáýõòèê ñûëäüàð, ûéûòàð áóîëàí, 
ýáèýêêý èòèè à´û àñòûûð áóîëëóáóò. 
Ñµðµí èäèýéýòý � äüèý à´ûí êóðäóê áó-
îëóîõòààõ äèýí. Ìèííüèãýñ, ñèáèý´ýé. 
Îíîí áàðûòûí µ÷µãýé ãûíà áýëýìíèè-
áèò, µ÷µãýé ýò àòûûëà´àí, àñòûûáûò. 
Äüîí äà àìòàíûí áèëëý áû´ûûëààõ. Ýñ-
ïýðèìèýííýýí, àðààñ ñîíóí áµëµµäýíè 
áîðóîáàëûûáûò. 

Òî±î �Áåçå� äèýí ààòòàììûêêûòûé 
äèýòýõõý, áàñòààí ñà±àëûûðáûòûãàð 
áåçå îëîõ ñàòàììàò ýòý. Îíòîí, äüý, 
ñàòàíàð áóîëáóòóí êýííý, ìà±à´ûû²²à 
òóòòàðàð áóîëáóïïóò, áèëèãèí äà òóòòà-
ðàáûò. Êý²èýõïèòèí, îñòóîëëàðû òóðó-
îðóîõïóòóí, êàôå êóðäóê î²îðóîõïóòóí 
áà±àðàáûò. Ñà±àëààáûïïûò 3-ñ ûéà 
ýðý áóîëëà, îëóñ ñ³áµëýýòèáèò. Îíîí, 
ê³ð³í è´èýõïèò.

Áýëýìíýýòý Íèíà ÃÅÐÀÑÈÌÎÂÀ.

Êóëóí òóòàð 20 êµíý � Íý´èëèýííüýíè 
³²³í³í õàà÷÷ûéàð µëý´èò êµíý

Óðóò äà, áèëèãèí äà äüî²²î àðààñ áûòàðõàé ³²³íµ 
î²îðóó ñààìàé íààäàëààõ õàéûñõà. Ñýáèýñêýé ñà±àíà 

îë áàðûòà �íý´èëèýííüýíè áûòîâîé ³²³í³í õàà÷÷ûéûû� 
äèýí áóîëàðà, óîïñàé ñàëàëëàðà. Áèëèãèí îëîõ áýéýòý 
ñàà´ûëààòà. Íý´èëèýííüý±ý ñààìàé òàð±àììûò ³²³ë³ðµ 
î²îðîð, ûàðàõàí ñûëëàðû óéàí, òûûííààõ îðäóáóò ñèí 
³ð µëýëýýáèò äüî±óñ ³²³íµ î²îðîî÷÷óëàðû òàëàí ûéûòà-
ëàñòûáûò.
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� Íàäåæäà, Ñûëãû´ûòòàð êµííý-
ðèíýí ý±ýðäýëèèáèí! Äüàõòàðãà 
ñî÷÷î ñ³á³ ñóîõ óðàòû äüàðûêòààõ, 
µëýëýýõ-õàìíàñòààõ êè´è ýáèêêèí. 
Õàéà äîéäóòòàí ò³ðµòòýýõõèíèé, 
ò³ðµò Òààòòà òàëûû-ìààíû êûû´à±ûí 
äóó?

� Ûðààõ Êýáýýéè Ìóêó÷óòóòòàí 
ò³ ðµò òýýõïèí. À±àì Àëåêñåé Ñåì¸-
íîâè÷, èéýì Ìàòðåíà Ãðèãîðüåâíà 
Ãóëÿåâòàð äèýííýð. Ò³ð³ïïµòòýðèì áó 
Îðòî äîéäóãà ñóîõòàð. Áèèðãý ò³ð³³áµò 
àõñûàáûò: òµ³ðò óîë, òµ³ðò êûûñ. Ìèí 
ûàë êûðàòàáûí. Êýííèêè ñûëëàðãà 
äîéäóáàð ò³ðµò áàðà èëèêïèí. Îë ãûíàí 
áàðàí áèèðãý ò³ð³³áµòòýðáèíèèí áèëñý 
îëîðîáóí. Óáàéûì ñàéûí áè´èýõý êýëý 
ñûëäüûàõòààõ. Òààòòà Äüîõñî±îíóãàð 
2020 ñûëëààõõà êýëáèòèì. Êýðãý-
íèì Ìàòâåé Ìàêñèìîâ áèëèãèí àíàë 
áàéûàííàé äüàéûûãà ñûëäüàð. Êµí 
ñèðèãýð ê³ðáµò ñî±îòîõ êûûñ÷ààììûò 
Àëãûñòààíà 2019 ñûëëààõõà ûàðàõàí 
ýïýðýýññèéý êýííèòòýí ³ðµòòµáýêêý, 
áààðà-ñóî±à ñýòòý ûéûãàð êµí ñèðèòòýí 
êµðýììèòý. 

� Òààòòàëàðãà êèéèèò ýáèêêèí 
äèè. Äîéäóãàð äüîíó² ñûëãûëààõ-
òàð ýòý äóî, ñûëãûãà óðóò òóîõ ýìý 
³éä³áµëëýýõ ýòè² äóó?

� À±àì Ýðýë äèýí ìèèíýð àòòààõ 
ýòý. Êûðà ñûëäüàí, à±àáûíûûí àïïûòûí 
ìèèíýí îòòóó, ñà´ààííûû, ñèð àñòûû 
áàðàð ýòèáèò. Êûðàáàð à±àáûòòàí 
µ³ðýììèò, àêêà ÷óãà´ààáûò áóîëàììûí, 
õàííà ýðý äóó´àì òµãý±ýð êèñòýíý ñûë-
äüûáûò áà±à ñàíààáûí îëîõõî êèëëýðýí 
ýðýðáèòòýí îëóñ µ³ðýáèí. Õî´îî²²î 
õî´óëëàð, ûðûà±à ûëëàíàð òàëáà-òàëûû 
Òààòòà êýðý àéûë±àòûãàð ñûëäüàðáûò-
òàí îëóñ äóî´óéàáûí. Àéûë±à áàðàõñàí 
ìààíûëààáûò Äü³´³ã³éµí î±îëîðóí 
ê³ð³ðáµòòýí-èñòýðáèòòýí ýìèý îëóñ 
àñòûíàáûí. Ìàííûê ñûëäüàðáûòòàí, 
÷àõ÷û, äóî´óéàáûí. Àéûë±à±à äóó´à-
ëûûí ñûííüàíà±ûí, ñàíàà±ûí ñàà´û-
ëûûãûí.

� Ñûëãû´ûòòûà² èííèíý òóãó 
µëýëèè ñûëäüûáûêêûíûé? 

� 2021 ñûëòàí áûëûðûû²²à äèýðè 
À.È. Ñîôðîíîâ-Àëàìïà ààòûíàí íîðó-
îò àéûìíüûòûí äüèýòèãýð òåõ-µëý´èò 
ýòèì. Áýéýáèò äüèý òóòòà èëèê áóîëàì-
ìûò, áèëè²²èòý êýðãýíèì àáà±àòûí 
êûòòà áèèðãý îëîðîáóò. 

� Ñûëãûíû èèòèèãý-ê³ðµµãý � 
äüàõòàð êè´èýõý ñ³á³ ñóîõ µëý±ý 
òóîõ ñàíààòòàí äüàðûêòàíàí áàðáûê-
êûíûé? Õà´àà²²ûòòàí äüàðûãûð-
áûêêûíûé, ò³´³ ýëáýõ ñûëãûëààõ-
õûíûé?

� Êýðãýíèì àáà±àòà Èãíàòèé Ìàê-
ñèìîâ èêêè áèýëýýõ ýòý. Ñûëãû èèòýð 
áà±à ñàíààáûò èòèíòýí ñà±àëàììûòà 
äèýõõý ñ³ï. Àíû 2022 ñûëëààõõà ñîöè-
àëüíàé õàíòàðààêêà êèèðñýí, êýðãýììèí 
êûòòà ñûëãûíàí êýòýõ õà´ààéûñòûáà 
òýðèíýðãý áû´ààðûììûïïûò. Èòè 
ê³ì³ õàð÷ûáûòûãàð ñûëãû àòûûëà´àí, 
êýòýõ õà´ààéûñòûáà òýðèíýí áàðáûï-
ïûò. Áûëûðûûí ñàà´ûàðû ×óðàï÷û 
Êèëý²êèòèãýð Íèêîëàé Âëàäèìèðîâ 
ëàòûðûàéà±à ñîíî±îñ îîííüîïïóòà. 
Îííî áèèð áèëèýòè àòûûëàñïûòûì óîí-
íà îë ñîíî±î´ó ñµµéýí ûëáûòûì. Èííüý 
ãûíàí, áèëèãèí áèèð µ³ð ñûëãûëààõïûí. 
Ñîíî±î´óì ñµµéµµãý êûàéàí ûëáûò 
óîííà îëîðîð ñèðáèò ààòûíàí Ïîáåäà 
äèýí ààòòààõ. Áèýëýðèì � Áàéäàì, Êýí-
÷ýýðè, òûéäàðûì � Ýðýë÷ýýíý, Êýñêè-
ëýýíý, Êýðý÷ýýíý óîííà óáà´àëàðûì 
Ñàéäûûíà, Õàðûñòààíà, Êµíäµµíý äèýí 
ààòòààõòàð. 

� Òûûé, áàðàõñàòòàð ûàíàð ûíàõ-
õà äûëû ýìèý ààòòààõòàð ýáèò! Ñûë-
ãûíû ê³ðµµ äüàõòàð êè´èýõý óóñòóãà 
³éä³í³ð. Ñààòàð, êýðãýíè² àòòûãàð 

ñóîõ ýáèò. Êèì ýìý ê³ì³ë³´³ð äóî?
� Êýðãýíèì àíàë áàéûàííàé äüàéûû-

ãà ñûëäüàð êýìèãýð îëîõòîîõ äüà´àëòà, 
ñàéûëûêïûòûãàð ûàëëûû îëîðîð ûàë-
ëàðáûò Äü³ãµ³ð Ìî÷êèí äüèý êýðãýíý, 
êèíè óáàéà ßêîâ Áî÷îíèí, áûðààòòàðà 
Ìèõàèë Ìî÷êèí, Åâãåíèé Ìàêñèìîâ, 
êýðãýíèì òàáààðû´à Äìèòðèé Ñòåïàíîâ 
óîííà àáà±àáûò ñûëãû´ûò òàáààðû-
ñòàðà êµµñ-ê³ì³ áóîëàëëàð. Äüàõòàð 
êè´èýõý, áèëëýí òóðàð, ýð êè´è µëýòèí 
µëýëèèð óóñòóê, ûàðàõàí. Îë äà áóîë-
ëàð, ñàíààáûí òµ´ýðáýêêý, û´ûêòûíàí 
êýáèñïýêêý, õà´ààéûñòûáàáûí ýñïýêêý, 
êûà±ûì áààðûíàí µëýëèè-õàìñûû ñûë-
äüàáûí. Ñàòààáàò, êûàéáàò äà áóîëëàð-
áûí, áàðûòûãàð ûëñàí è´ýáèí. 

� Ñûëãûëàðãûí áýéý² ê³ð³±µí 
äóî?

� ¥êñµí áýéýì ê³ð³áµí. Õàííà ýìý 
àéàííûûð òµãýììýð êýðãýíèì àáà±à-
òà ê³ð³ð-èñòýð. Ìàññûûíàáûò ñóîõ 
áóîëàí, êû´ûí 50 êûðààäûñ äà òûì-
íûûãà, êýëý-áàðà ñàòûû ñûëäüàáûí. 
Ñûëãûáûò áàçàòà á³´µ³ëýêòýí 3 êèëý-
ìèýòèð òýéè÷÷è. Õàéäàõòààõ äà òûì-
íûûãà óáà´àëàðáûí à´àòàðáûí ñàíààí, 
òµ´µíýí êýáè´ýáèí. Òèèéäýõïèíý, áà-
ðàõñàòòàðûì µ³ðý ê³ðñ³ëë³ð³ � áýéýòý 
òóñïà êýðý êýïñýýí. Êýëáèïïèí ê³ð³í, 
ò³´³ äà ûðààõ ñûðûòòàëëàð, à´ûûð ñèð-
äýðèãýð áýéýëýðèíýí òèèéýí êýëýëëýð. 
Êýñêèëýýíý, Ýðýë÷ýýíý èëèèáèòòýí 
à´ûûëëàð. 

� Ñîöèàëüíàé õàíòàðààê òà´û íàí 
ñóäààðûñòûáàòòàí òóîõ ýìý áûðàãû-
ðààìà±à êèèðñýí õàð÷ûíàí ³é³áµë 
ûëáûòû² äóî?

� Õàòà, èòè ñîöèàëüíàé õàíòàðààê êà 
êèèðñýí, ñûëãûëàðáûí ýëáýýòèííýð-
äèì. Áûéûë õàéäàõ ýìý ãûíàí �Àã-
ðîñòàðòàï� áûðàãûðààìà±à êèèðñýí 
ê³ðáµò êè´è äèýí áà±à ñàíààëààõïûí. 

� Êýðãýíè², ò³´³ äà±àíû ûðààõ 
ñûðûòòàð, àíàðààòòàí äà±àíû ñèí 
áèèðäý ýìý ýðèéäý±èíý, áóêà, ñµáý-
àìà áèýðýðý, ûéûòàëà´àðà áóîëóî.

� Êýðãýíèì èííèêè êèðáèèãý ñûë-
äüàð. Îíîí ò³ë³ïµ³í ê³²µëëýììýò. 
Áèèðäý ýìý ñûííüàëà²àð òµáýñòý±èíý, 
ýðèéýí ñûëãûëàðûí ûéûòàëà´àð, ³ðµµ 

ñµáýëèèð-àìàëûûð. �Ñûëãûëàðáûòûí 
µ÷µãýéäèê ê³ð³-èñòý ñûðûò�, � äèýí 
àëãûûð. Èêêèýí ûðà ñàíàà î²îñòîí 
òýðèììèò õà´ààéûñòûáàáûò áóîëëà±à. 
Êèíè ýðãèëëýí êýëèýð äèýðè ñûëãûëàð-
áûí ³ññ³ ýëáýòýð, õà´ààéûñòûáàáûí 
ýáèè òýíèòýð áûëààííààõïûí. Êýðãýíèì 
ýðèéäý±èíý, êµµñïýð êµµñ ýáèëëèáèêêý 
äûëû áóîëàð, ûàðàõàí ñµãý´ýðäýýõ äà 
áóîëëàõïûíà, ÷ýï÷ýýáèêêý äûëû áóî-
ëàà÷÷ûáûí. 

� Ûàðàõàí êûñòûêêà ñûëãûíû 
ê³ðµµ-õàðàéûû, áîäüóóñòà´ûû êè´è 
ýðý êûàéáàò óóñòóê äüàðûãà ýáýýò. 
Áèèðäý ýìý, îëóñ ûàðûð±àòòàõõûíà, 
ý´ýí êýáè´èýõõèí áà±àðàà÷÷û² ñóîõ 
äóî?

� Òûà ñèðèãýð, êûñòûêêà ûàðàõàí 

êµííýð-äüûëëàð òóðäàõòàðûíà, áèëëýí 
òóðàð, µëý² êûòàðû ûàðûûðãà äûëû 
áóîëàð. Ûàðàõàí êýìíýð áààð áóîëà-
à÷÷ûëàð. Ò³´³ äà ñàíààì òµñòýð, òóîõ-
òàí äà òîëëóáàêêà, ñµðý±èì áà±àòûíàí 
ñàëàéòàðàí èííèì äèýêè õàðñà ñóîõ 
áàðàí è´ýáèí. Àòòûáàð ýðýëëýýõ ê³ì³-
ë³ ́ ³³÷÷µëýðäýýõ óîííà ûðààõ áààð 
êýðãýíèì áàðàõñàí àëãû´ûíàí òóëó´àí 
ñûëäüàáûí. Õàéà óîííà àéûë±à áà÷-
÷à ìààíûëààáûò î±îëîðóí èèòý-ê³ð³ 
ñûëäüàí, òµ²íýðè õàéû´àð òàáûëëû-
áàò áóîëëà±à. Ûàðàõàí òµãýí õàííûê 
áà±àðàð µëý±ý áààð. Îíó ýðäýýõòèê 
òóëóéóîõõà ýðý íààäà. 

� Áýéý² êóðäóê ñûëãû äüàðûêòà-
àõ êýðý à²ààðäàðû êûòòà áèëñý±èí 
äóó?

� Ñóîõ, áàêàà ñûëãû´ûò äüàõòàëëàð 
áààëëàðûí èñòý èëèêïèí. Õàòà, áèë-
ñýðèì áóîëëàð, óîïóïïóòóí àòàñòà´àí, 
ñµáýëý´ýí, áèèðãý òóòó´àí µëýëèýõïèò 
ýòý. 

� Óîïóòòààõ ñûëãû´ûòòàð ò³´³ 
ñµáý-àìà áèýðýëëýðèé? Ýáýòýð, 
ò³òò³ðµòµí, �äüàõòàð ýðýýðè òî±î 
ñûëãû´ûòòûûð?� äèýí ñýíýáèëëýýõ 
ñû´ûàííààõòàð äóó?

� Áèèð äà±àíû êè´è ñýíýýáýò. Òààò-
òà óëóó´óí Äüîõñî±îí íý´èëèýãýð ³ð 
ñûëëàðãà ñûëãû´ûòòààáûò, áààé óîïóò-
òààõ, êèý² áèëèèëýýõ, ñàòàáûëëààõ 
ñûëãû´ûòòàð áààëëàð. Îëîðòîí Ô¸äîð 
Ãåðàñèìîâ, Ãàâðèë Åôðåìîâ, Äìèò-
ðèé Çàõàðîâ ìýëäüè ñµáýëèè-àìàëûû 
ñûëäüàëëàð, áààé óîïóòòàðûòòàí áýð-
ñýëëýð. Áýéý-áýéýáèòèãýð ñû´ûàììûò 
µ÷µãýé, ýðýëëýýõ. 

� Èëëý² êýì²ýð íý´èëèýê îëî±îð 
êûòòà±ûí äóó? Ýäýð äüàõòàëëàð, 
òóîõ ýìý òµìñµµëýýõõèò áóîëààðàé?

� Êýðãýíèì áààðûãàð, èëëý² êýì-
ìèòèãýð áàëûêòûûðáûòûí òóîõòàà±àð 
äà ñ³áµëµµð ýòèáèò. Íý´èëèýê óîïñà-
ñòûáàííàé îëî±îð êûòòàáûí, êýíñèýðãý 
ûëëûûáûí, µ²êµµëµµáµí. ¥²êµµëµ³í, 
ûëëûàí áà±àëààõ ýäýð èéýëýðãý �Êý-
ðýëè� äèýí òµìñµµíµ òýðèéáèòèì. 
Íý´èëèýêïèòèãýð ýëáýõòèê µ²êµµ òó-
ðóîðàí êýíñèýðäýýáèïïèò. Äüàõòàð 
ñàòûûðûí áàðûòûí ñàòûûáûí äèýõõý 
ñ³ï. Ìèííüèãýñòèê àñòûûáûí, èèñêý 
ýìèý ñûñòà±àñïûí. Ñàéûíûí òýëãý´ýì 
è´èãýð µµíýýéè àðàà´ûí, ñèáýêêè ýã-
ýëãýòèí µµííýðýðáèí îëóñ àñòûíàáûí. 
Ýáèè à´ûëûêêà êµ´µí µµíýýéèáèòòýí 
àðààñ êýíñèýðáý î²îðîí õà´ààíàáûí. 
Äüîõñî±îí íý´èëèýãýð áàñòû²íàðû 
áýëèýòèèð ñûëûí ààéû ûûòûëëàð 
êµðýõõý �Ñà²àíû ñà±àëàà÷÷û-2023� 
íîìèíàöèÿ±à òèêñèáèòèì. 

� Äüý, ÷àõ÷û äà±àíû, îëóñ ìà-
ëàäüûàñ, ýð ñàíààëààõ, á³±³ òóðóê-
òààõ, áèãý òèðýõòýýõ, êûðà ààéû 
ûìûòòûáàò, ûëñûáûêêûí òè´ý±ýð 
òèýðäýð êè´è ýáèêêèí. Ñûëãû´ûò 
êµíµíýí ³ññ³ ò³ãµë ý±ýðäýëèèáèí! 
Áûûñ áóëàí êýïñýïïèêêýð ìàõòà-
íàáûí!

� Ìàõòàë. 

Êýïñýòòý 
Òóéààðà ÑÈÊÊÈÝÐ.

Êóëóí òóòàð 21 êµíý � Ñûëãû´ûò êµíý. Ñûëãû´ûò áóîë-
ëà äà, òî±î ýðý áóëãó÷÷ó ýð êè´èíè ³éäµµ áèýðýáèò. 

×àõ÷ûòà äà±àíû, ýð êè´è äüàðûãà áóîëëà±à. Îë ãûíàí 
áàðàí ìàííûê óóñòóê èäýíè áà´ûëààáûò êýðý à²ààðäàð 
ýìèý áààëëàð ýáèò. 

Áµãµí êýïñýòýð, ñûðäàòàð ñûëãû´ûïïûò � Òààòòà óëóó´óí 
Äüîõñî±îí íý´èëèýãèí îëîõòîî±î Íàäåæäà ÌÀÊÑÈÌÎÂÀ. 
Êèíè áèèð µ³ð ñûëãûëààõ, îíòóëàðà áàðû ààòòààõòàð.

Ñûëãû êóòòààõ êýðý êóî
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Áààé êûûñ òà²à´à 
áóîëàðà ê³ñò³ð

Òµìýë ýêñïîçèöèÿòûí ñà±àëûûð 
ñàëàà±à � Àðêòèêà îìóêòàðûí îëîõòî-
ðóí ñûðäàòàð ñààëà±à � µðäµê äüàáàêà 
áýðãý´ýëýýõ, µðµ² ê³ìµñ èëèí êýáè´ýð 
êèýðãýëëýýõ, ñóêóíàíàí òèãèëëèáèò ñàõà 
äüàõòàðûí ñîíóãàð êè´è õàðà±à òóòà 
õàòàíàð. Ìîñêóáàòàà±û ÑÑÐÑ íîðóîòòà-
ðûí òµìýëý ûñòààòû´ûí óëàðûòûûòûãàð 
áó ýñïýíýýòè 1948 ñ. Ïåòåðáóðã ýòíî-
ãðàôè÷åñêàé òµìýëèãýð à±àëáûòòàð. 
19-ñ µéý èêêèñ à²ààðûãàð � 20-ñ µéý 
ñà±àëàíûûòûãàð òèãèëëèáèò áûëûðãû 
ñîí êûàõòààõ ûàë êûû´à óðóóãà êýòýð 
òà²à´à áóîëàð. Ñîí õà´ààéêàòà 160 
ñì µðäµêòýýõ, ìîäüó ñî±óñ áóîëóîí 
ñ³ï ò³³õ. Èñïèñýëèèñòýð ýòýëëýðèíýí, 
ñýðèè´èò äà áóîëóîí ñ³ï. Ñµêòýð êûûñ 
ñîíî ó´óí, ê³í³ áû´ûûëààõ. Êýííèãýð 
ñèííüèãýñ áèèëèòòýí òµãý±ýð äèýðè 
èêêè ³òòµíýí òûðà±àñòàà±à àêêà îëî-
ðîðãî òàáûãàñòààõ. Ñîí òà²à´à, êèýðãý-
ëý, ñèý±èí äüîãäüóóðóí àõñààíà, µðäµãý 
êûûñ ò³´³ êûàõòààõ ûàëòàí ñûëäüàðûí 
òóî´óëóóðà. Ñàõàëàð òà²àñòàðûí ³²³ 
òóëàëûûð ýéãý±ý ÷óãàñ. Ñîí õàðà, 
êû´ûë, îò êµ³õ ñóêóíàíàí òèãèëëèáèò. 
Õàðà ³² ñèðè áýëèýòèèðý. Êû´ûë ³² 
îëî±ó, óîòó, ò³ðµ³±µ êýðý´ý ëèèðý. Êµ³õ 
³² îòó, òèëëèèíè, òûëëûûíû êûòòà 
ñèòèìíýýõ. Ñî²²î êû´ûë, êµ³õ ³²í³³õ 
ñóêóíà êèëëý´èêòýð òèè² òµµòµíýí õàé-
ìûûëàììûòòàð. Îíó òý²ý áóîáóðà óîí-
íà áýäýð òèðèèëýðèíýí êèýðãýòèëëè-
áèò. Ñîí ñà±àòà ýìèý áóîáóðà òµµëýýõ. 
19-ñ µéý±ý èòè òµµëýýõòýð îëóñ ûàðàõàí 

ñûàíà±à òóðàëëàðà. Ñîí òèìýõòè²è 
òèìèð êèýðãýëëýðäýýõ. Îëîðãî èèëèë-
ëèáèò µðµ² ê³ìµñ êèýðãýëëýð ëû²êûíàñ 
òûàñòàðà ñµêòýð êûûñòàí êó´à±àí òûûíû 
µòýéýëëýðý. Êûûñ èñ òà²à´ûãàð êýòýð 
êûàáàêàòûí êèýðãýëý êýðãýíý áóîëóîõ-
òààõ êè´èòèí äüèýòèí ìîäüî±îòóí òóî-
ðóóðóãàð òûà´ûàõòààõòàðà. Ñàõàëàð îë 
òûàñòàí ò³´³ ñàòàáûëëààõ, ò³ðµ³õòýýõ 
êèéèèò êûûñ êýëáèòèí áû´ààðàëëàðà. 

Áó ñîí, òµµëýýõòýí òèãèëëèáèòèí, 
ê³ìµñ, î±óðóî êèýðãýëëýý±èí áû´ûû-
òûíàí, òµìýë òµµëýýõ êûëàäàáûàéûí 
áààéà áóîëàð, óðàòû ê³ðµµãý-õàðàéûûãà 
êèèðýð. Õàñ íýäèýëý àõñûí òààñ áèòè-
ðèèíýíè à´àí, ñîíó ïûëåñî´óíàí, ñó-
îêêàíàí ûðààñòûûëëàð. Òµµëýý±è ñèèð 
µ³íµ óòàðû òóòòóëëàð òàáûëûàêêàëàðû 
óëàðûòàëëàð. Êýìèòòýí êýìèãýð ðåñòàâ-
ðàòîð ê³ð³ð-èñòýð, ³ð³ìµ³ííµµð.

Äüàõòàð áû´ûûëààõ 
äüàáàêà

Áóëó² óëóó´óòòàí òèêñýðèëëèáèò, 
19-ñ µéý èêêèñ à²ààðûãàð êýòèëëèáèò 
äüàáàêàíû 1924 ñ. À.È. Áóÿíîâà äèýí 
äüàõòàð òµìýëãý òóòòàðáûò. Äüàõòàð 
ñèðýéèí à²ààðûí ñàáàð, êýòý±èíýí 
ñàííûãàð òµ´ýð, ó´óí õîðî±îð áýðãý´ý 
ñèýãýí, áóîáóðà, áýäýð òèðèèòèòòýí 
òèãèëëèáèò. Èòè òµµëýýõòýð î÷÷îòòîí 
ýìèý îëóñ óëàõàí ñûàíà±à òóðàëëàðà. 
Äüàáàêà ÷îï÷óóðóí è´ý ê³²ä³é. Êû´ûë 
ñóêóíàòòàí òèãèëëýí, êû´ûë, µðµ² 
ê³ìµñ ñàáûíàí, áûòàðõàé î±óðóîíàí 
áûûñàáàéäàììûò. Îë î´óîðäàð ýìèý 
îëîõ ñàë±àíûûòûí, êýðýíè êûòòà 
ñèòèìíýý±èí èñïèñýëèèñ ýòýð. Äüàáà-
êà ÷îï÷óóðóí òýíè÷÷è óóðäàõõà, ò³ðµ³±µ 
áýëèýòèèð äüàõòàð áû´ûûòà òàõñàð. 

Ñàõà±à àòûí êè´è áýðãý´ýòèí êýòýð 
ê³²µëëýììýòý. Îíó òà´ûíàí áýðãý´ýíè 
ñèðýéèíýí óìñà óóðóó êó´à±àí òûûíû, 
³ëµµíµ-ñµòµµíµ û²ûðûûãà òý²íýý±ý. 
Ýëáýõ ëèòýðýòèèðý±ý ýòèëëýðèíýí, àòàõ 
òà²à´ûí òóìñóí µ³´ý ê³ð³ð ãûíà óóðàð 
ýìèý ñàòàììàò. Îííóê áîêóîííüóê ýðý 

êèýíý ñûòûàõòààõ. Äüàáàêà áýðãý´ýíè 
ýð äüîí ýìèý êýòýð ýáèò. Ýòíîãðàôèÿ 
òµìýëèãýð òóðàð óðóóíó ê³ðä³ð³ð ìóîñ 
î²î´óêêà îë äüý²êýòèê ê³ñò³ð. Û´ûàõõà 
àëãûñ÷ûò ýìèý õîðî±îð áýðãý´ýíè êý-
òýðèí ëèòýðýòèèðý êýïñèèð. Ìàðèíà 
Âëàäèñëàâîâíà ìàííûê áýðãý´ý ñàõà-
ëàðãà ýðý áààðûí ûòûêòûû áýëèýòèèð. 

Òµìýë ³ññ³ áèèð êèýí òóòòóóòà � 
1948 ñ. ýìèý Ìîñêóáàòàà±û òµìýëòýí 
à±àëûëëûáûò, 19-ñ µéý áµòµµòµãýð 
îëîðáóò ñàõà äüàõòàðûí µðµ² ê³ìµñ 
èëèí êýáè´ýðý. Áó ýìèý àòûí ñèð-
òýí ñèòýðèëëèáèò ýñïýíýýò. Èëèí 
êýáè´ýðãý ýáèè êýëèí êýáè´ýð, áàñòû²à 
êýðý ê³ñòµµíµ, áààéû-äóîëó òóî´óëóóðóí 
òà´ûíàí òûà´ûíàí-óó´óíàí êó´à±àí 
òûûíû µòýéýðý. Áó êèýðãýëè òµìýë ûàë-
äüûòòàðà ñý²ýýðý, êýðýõñèè ê³ð³ëë³ð. 
Ñûòûàðû à±ûñ ñóîí ýðýýòèíýí óóðóë-
ëóáóò ñµµíý êèýðãýë äüàõòàð òµ³´µí 
òèëýðè õàõõàëûûð. Ìîîéãî èèëèëëýð 
òèìèðèòòýí ñà±àëààí, µðäµê õàà÷ûñòû-
áàëààõ µðµ² ê³ìµñòýí î²î´óëëóáóòóí 
èñïèñýëèèñ êýðýõñèè, ñ³±³ áýëèýòèèð. 

Ñàõà äüàõòàðûí òàáà òû´à ýòýðáý´ý 
� ýìèý 19-ñ µéý áµòµµòµí òà²à´à. 36 
êýýìýéäýýõ àòàõòààõ äüàõòàðãà àíààí 
òèãèëëèáèò Äüîðî êµííýðãý ýðý êýò-
èëëèáèò áóîëàí áóîëóî, òóðóãà îëóñ 
µ÷µãýé. 

Ûàë êûà±ûí ê³ðä³ð³ð 
µðµ² ê³ìµñ û²ûûð

19-ñ µéýòýý±è ñµêòýð êûûñ àòûí 
û²ûûðà 1976 ñ. Ìîñêóáàòàà±û Êèðè-
ýìèë òµìýëèòòýí à±àëûëëûáûò. Ìóí-
íóêòààõ û²ûûð ñèðýéý � µðµ² ê³ìµñ. 
Îííî áèèñ óó´óí áýëèýòèí àðààñ îéóó, 
î´óîð ê³ì³òµíýí òµ´ýðýëëýðý. Áóêà, 
èòè û²ûûðû î²îðáóò óóñ ýìèý õàéà 
ýðý àéìàõ êûà±ûí ñûðäàòòà±à. Û²ûûð 
ñèðýéèãýð áààð õî²ñóî÷÷óòóãàð àò êûì-
íüûûòûí ýáýòýð äýéáèèðè ûéûûëëàð 
ýáèò. Û²ûûð àííûãàð óãóëëàð áîòîíó 
1904 ñ. Àíäðåé Ïîïîâ äèýí Íóó÷÷à 
òµìýëèãýð ýòíîãðàôèÿ ñàëààòûí êý-

ðýñïýäüèýíý òèêñýðáèò. Áîòî õîìóñ 
áû´ûûëààõ, òèìèðèíýí, î±óðóîíàí 
êèýðãýòèëëèáèò î´óîðäààõ. Õîëóí áû-
àòûí êèëëýðýð àíàë õàéà±àñòààõ. Àò 
ñàìûûòûãàð óóðóëëàð ÷àïïàðàà±û 1959 
ñ. òµìýë íàó÷íàé µëý´èòý Ìàðèÿ Êàïëàí 
áóëàí à±àëáûò. Áîðóîíñàòòàí êóòóëëó-
áóò óðàòû î²î´óóëààõ è²ý´ý îëóñ á³±³ 
ñàðûû áûà±à èèëèëëèáèò.

Û²ûûð µðäµãýð ýìèý î±óðóî êè-
ýðãýëëýðäýýõ ëýïñý ìà²àí ñûëãû òè-
ðèèòèòòýí î²î´óëëóáóò. Áîðî² ñµ³´µ 
òèðèèòèíýí õàéìûûëàììûò. Î±óðóî 
ñàõàëàðãà áýðò ³ðä³³±µòý òèèéáèò. 
Áàñòààí ýáýýííýðòýí ìýíýéäýñïèòòýðý 
áèëëýð. Îëîðãî Êûòàé ìàíü÷æóðäàðûò-
òàí òèèéáèò. Ñàëãûû íóó÷÷àëàð òèêñýð-
áèòòýð. Õîëóí áûàòà òèðèèòòýí óîííà 
êûëòàí î²î´óëëóáóò. Áó ýñïýíýýòè 
òµìýë ñîðóäà±ûíàí 1907 ñ. Àíäðåé Ïî-
ïîâ áóëáóò. Êýðý äüàõòàð ìý²ýñòèáèò 
ñèýäýðýé êèýðãýëëýýõ àò áûòààííûê 
õààìûàõòàà±à. Óðóóãà áèèòýð û´ûàõõà 
êèèðýð óëàõàí ñîðóêòàà±à. Ìàííûê ñè-
ìýõòýýõ àò àòûí îìóêòàðãà ñóîõ.

¥ðµ² ê³ìµñ òóòààõòààõ, õàðà ñûëãû 
ñèýëèòòýí î²î´óëëóáóò äýéáèèðè 1903 
ñûëëààõõà ýòíîãðàôèÿ áèëèìèí ÷èëèýí-
êýðýñïýäüèýíý, ýòíîãðàô Ýäóàðä Ïå-
êàðñêàé Ìý²ý Õà²àëàñ óëóó´óòòàí áó-
ëàí, òóòòàðáûò. Ñàõà äüàõòàðûí ìààíû 
òà²à´à, êèýðãýëý õàéäàõ áóîëóîõòàà±ûí 
òóî´óëóóð û´ûàõõà òµ´ýðèëëèáèò áû-
ëûðãû õààðòûñêà áèòèðèèíýíè òèëýðè 
ûéàíàí òóðàð.

À´ûûð è´èò

¥ñ àòàõòààõ, áèèð àòàõòààõ ÷îðî-
îííîðó, ñµµíý êûòûéàíû, êûìûñ êóòàð 
óäüàà õàìûéà±û 1907 ñ. ýìèý òµìýë 
êýðýñïýäüèýíý Àíäðåé Ïîïîâ òèêñýð-
áèò. Ìàðèíà Âëàäèñëàâîâíà ñààìàé 
áûëûðãû ÷îðîîí áèèð àòàõòàà±ûí, µñ 
àòàõòààõ êýëèí áààð áóîëáóòóí êýïñèèð. 
¥ñ àòàõòààõ ÷îðîîí µñ äîéäóíó, µñ êóòó 
êýðý´èëèèð. Àòàõòàðà ñûëãû òóéà±ûí 
ñàíàòàëëàð. Û´ûàõ Äü³´³ã³é î±îòóí 
êûòòà ñèòèìíýý±èíýí, èòèííèê ÷îðîîíó, 
ñµðµííýýí, û´ûàõõà òóòàëëàðà. 

* * *
Àðàññûûéà êóëòóóðóíàé êèèíèãýð 

� Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà � óëóó äîéäó 
òóîíàòûãàð îëîðîð ñµµ´µíýí îìóê 
îðòîòóãàð ñàõà äèýí îìóê áààðûí, 
êèíè óðàòû, äèðè² êóëòóóðàëàà±ûí 
áó ìàëëàð ñà²àòà ñóîõ êýïñèè-
èïñèè òóðàëëàð. Áèèð ê³ðñµ´µµãý 
Àðàññûûéàòàà±û ýòíîãðàôè÷åñêàé 
òµìýë óðóêêó äèðèýêòýðý Ãðóñìàí 
Âëàäèìèð Ìîèñååâè´û ê³ðñµáµòµì. 
�Áè´èãè òµìýëáèòèãýð òóðàð ñàõà 
áûëûðãû äüàõòàðûí ñîíóí êóðäóê 
ó´óëó÷÷ó ýñïýíýýò à±ûéàõ. Áó � ÷àõ-
÷û, ñýäýõ óîííà ýëáý±è, äèðè²è êýï-
ñèèð µëý. À²ààðäàñ èòè äà òó´óòòàí 
ñàõà íîðóîòóãàð ñµãµðµéýáèí�, 
� äèýáèòèòòýí áó ìàòûðûéààëû áý-
ëýìíýýòèì.

Îêñàíà ÆÈÐÊÎÂÀ, 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðã.

ÒYÌÝË

Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà áààð Àðàññûûéàòàà±û ýòíîãðàôè÷åñêàé òµìýëè �äîéäó íîðóîäóíàé 
êóëòóóðàòûí ê³´³²³ áààéà� äèýí ìýýíý±ý ààòòààáàòòàð. Òµìýë ñààëàëàðûãàð óîííà 

ãàëåðåÿëàðûãàð óñòóîðóéà±à, îëîõõî-äüà´àõõà, òà²àñêà-ñàïêà, óñêóóñòóáà î²î´óêòàðûãàð 
àíàëëààõ óðàòû ñûàíàëààõ êýëëèýêñèéýëýð òóðàëëàð. Áûëûðãû Íóó÷÷à ñóäààðûñòûáàòûí 
ñà±àòòàí Ñýáèýñêýé Ñîéóóñêà, àíûãû Àðàññûûéà±à Áàëòèéñêàé ìóîðàòòàí Óðàëãà, Ñèáèèð-
ãý, Çàáàéêàëüå±à, Ó´óê Èëè²²ý äèýðè îëîðáóò îìóêòàð îëîõòîðî-äüà´àõòàðà ñûðäàòûëëû-
áûò. Ñµµíý äüèý±ý ýêñêóðñèÿëàðû òà´ûíàí àðààñ áûûñòàïêà, êóîíêóðóñ, ê³ðñµ´µµ òè´èãèí 
áûñïàêêà ûûòûëëàð. Àðààñ îìóê áûû´ûãàð õîòóãó äîéäó íîðóîòòàðûí òà²àñòàðà, òóòòàð 
ñýïòýðý-ñýáèðãýëëýðý, è´èòòýðý-õîìóîñòàðà, òà²àñòàðà-ñàïòàðà ýìèý áààð. 

Ààòûðáûò òµìýëãý 19-ñ µéýòýý±è ñàõà äüàõòàðûí ñîíî òóðàðûí êè´è 
áàðûòà êýðèýòý áèëýð. Îë òóðóãà õàéäà±ûí, äüîí õàéäàõ ûëûíàðûí èñòý-
ýðè òµìýë ñàëàëòàòûòòàí ê³²µë ûëàí, ýêñêóðñèÿíû ûûòàà÷÷ûíû àíàòàí, 
òèèéý ñûðûòòûì. Àðàññûûéàòàà±û ýòíîãðàôè÷åñêàé òµìýë Ñèáèèð óîííà 
Ó´óê Èëèí ýòíîãðàôèÿòûí ñàëààòûí ñµðµííµµð íàó÷íàé µëý´èòý Ìàðèíà 
Âëàäèñëàâîâíà Ôåäîðîâà ñàõà êóëòóóðàòûí ûìïûãàð-÷ûìïûãàð òèèéý 
áèëýðý ñ³õò³ðä³. 

Äüý, îíîí òµìýë ñûàíàëààõ ýñïýíýýòòýðèãýð êèèðýð Ñàõà ñèðèí êýïñèèð 
áûëûðãû ìàëëàðòàí µñ ñµðµí ñóîëòàëàà±û áèëèý±è².

Àðàññûûéà õîòóãó êóîðàòà 
ñàõà îëî±óí òó´óíàí
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2024 ñ. êóëóí òóòàð 21 êүíý

Îë è´èí Ìàðõà ýáýáèò óóòà êµµñêý 
òµ´ýí áàðáûòà. Ìèí îò ûéûí 12 
êµíµãýð Íüóðáàòòàí Ìààëûêàéãà óëà-
õàí ê³ëµ³´ýëýýõ âåçäåõîäóíàí òàõñû-
áûòûì. Ñóîëó ê³ðä³õõ³, Êèèðýïòýí 
Ìàëäüà±àðãà äèýðè ñóîë òîëîðó óó ýòý. 
�Áûéûë ñàéûí ìàññûûíà ñûðûûòà ñóîõ 
áóîëñó� äèè ñàíààáûòûì. Àíû Ìàðõà 
ýáýáèò óóòà òµ´ýí, îò ûéûí 12 êµíµòòýí 
ìîòóîð ñûðûûòà òîõòîîáóòà. Ìàëäüà±àð 
ýáýòèí õîðóóòóí ×óóêààð äèýêè ³òòµãýð 
Íüóðáà ñóîëó î²îðîî÷÷óëàðà ñóîë 

èêêè ³òòµí ýêñêàâàòîðûíàí õà´àí, óóòóí 
òµ´ýðý ñûëäüàëëàðûí ê³ðáµòµì. Îéóóð 
è´ý êûòòà òîëîðó óó ýòý. �Äüý, ûàðàõàí 
µëý±ý ñûëäüàëëàð ýáèò� äèýí ñàëëûáû-
òûì. Îíòîí: �Àòûðäüàõ ûéûí îðòîòóòòàí 
ÓÀÇ ìàññûûíàëàð ñûëäüàí ýðýëëýð 
µ´µ�, � äèýíè èñòèáèòèì. 

Àòûðäüàõ ûéûí 24 êµíµãýð �Ñó-
çóêè� ìàññûûíàáûíàí êèèðýð áó-
îëëóì. Ñóîë óóòà òàðäûáûò, ñóîëó 
î²îðîî÷÷óëàð óó õîíîð ñèðäýðèí 
áàðûòûí õîðîí òµ´ýðáèòòýð óîííà 

áóîð êóòàí àðûûé òîìòîïïóòòàð. �Ýë-
áýõ µëýíè µëýëýýáèòòýð� äèýí õàéãûû 
ê³ðáµòµì. Îë êóðäóê, áàëòàðàà ûé 
µëýëýýí Ìàëäüà±àðòàí 100 êèëýìèýòèð-
äýýõ ñóîëó î²îðáóòòàð. Õàòà, õàëëààí 
òóðàí áèýðýí, áýðêý µëýëýýáèòòýð ýòý. 
Îíîí ñóîë î²îðîî÷÷ó óîëàòòàðû õàéãûû 
ê³ðáµòµì. Áàäàðàà²²à áóêñóéáóïïàð 
óîëàòòàð êýëýí ê³ì³ë³´³íí³ð, ñóëáó 
àéàííààáûòûì. Íüóðáà±à èêêè õîíîí 
áàðàí, òàõñàí è´ýí, áèëè áóêñóéáóò 
ñèðáýð ýìèý òµñòµì. Îííî óîëàòòàð 
ñóîë òîìòîòîí, áóîð êóòà ñûëäüàëëàðà. 
Òûðààõòàðûíàí ñî´îí áèýðáèòòýðý. 
Ñàõà óîëàòòàðà óëàõàí òèýõèíüèêýíýí 
áýðêý µëýëèèëëýð ýáèò.

2020�2021 ñûëëàðãà Õàòûû ñóîëóí 
ýìèý î²îðáóòòàðà. Õàòûûëàð áó ñóîë 
î²î´óëëóîí èííèíý µéý òóõàðû ýðýéè 
ê³ð³ëë³ð³. Ñàéûíû áû´à ñàìûûðäààí, 
óãóò äüûëëàðãà òûðààõòàðûíàí áûðû-
ñûàïêà îëîðîí, Ìààëûêàéãà êèèðýð-

òàõñàð ýòèëýð. Îíîí ñóîë î²î´óëëàí, 
õàòûûëàð µ³ðµµëýðý ìó²óðà ñóîõ.

Êýëýð ñûëëàðãà Ìàëäüà±àðòàí Êèèð-
ýïêý äèýðè î²î´óëëàðûí áó äèýêè îëî-
ðîð äüîí êýòý´ýáèò. �Áýéýáèò äà óîëàò-
òàðáûò ñóîëáóòóí ñèòýðè î²îðóîõòàðà� 
äèýí ýðýíýáèò, êµµòýáèò. Àíû ñààñêûò-
òàí µðäýïïèò ñóîëëàðûãàð ³ññ³ ãðàâèé 
êóòàí á³±³ðã³òµ³õòýðý. Î÷÷î±î ñàìûûð, 
õààð òµñïµòµí äà è´èí, ñûðûû ò³ãµðµê 
ñûëû áû´à áààð áóîëóî ýòý.

Óëóóñ êèèíèòòýí ûðààõ îëîðîð äüîí 
ààòòàðûòòàí, ñóîë î²îðîð ó÷ààñòàê 
áàðû µëý´èòòýðèãýð ìàõòàëáûòûí 
áèëëýðýáèò óîííà òóñ îëîõòîðóãàð 
äüîëó, äîðóîáóéàíû ýòý²²ý áóîëóóíó 
áà±àðàáûò.

Í. ÒÈÕÎÍÎÂ,
Íüóðáà � Ìààëûêàé.

¥÷µãýé ñóîë � 
äüîëëîîõ îëî±ó òµñòµµð

2022 ñûë àòûðäüàõ ûéûí 2 êµíµòòýí ñîòîðó-ñîòîðó 
ñàìûûð òµñïµòý. Àëòûííüû áµòµ³ð äèýðè õààðäûû-õààð-

äûû èðèýðýí, ìóóñ êèëèý áóîëàí, êû´ûììûò ýðýéäýíýí êýëáèòèí 
ê³ðáµïïµò. Îíòîí 2023 ñûë ýëáýõ óóëààõ ñààñ áóîëáóòà. Ñàìûûð ñî÷÷î 
òµñïýòý±ý.

ñàìûûð òµñïµòý. Àëòûííüû áµòµ³ð äèýðè õààðäûû-õààð-
äûû èðèýðýí, ìóóñ êèëèý áóîëàí, êû´ûììûò ýðýéäýíýí êýëáèòèí 

ÑÓÐÓÊ

Îíó òà´ûíàí �êýòýõ ûàë ûíà±àð 
áèëèãèí 39 òû´. áýðèëëýí, ûàíàð ûíàõ 
à±û éààòà� äèý÷÷èëýð ýìèý áààëëàð. 
¥÷µãýéäèê ûðûòàí ê³ðä³õõ³, 2020 ñûëãà 
ÒÕÌ-òý óëóóñòàðûãàð 70 òû´. ûàíàð ûíàõ 
áààðûãàð îëî±óðàí, 80 òû´. òóîííà µµò 
áûëààíûí òèýðäèáèò. Îë ýáýòýð 70 òû´. 
ûíàõ 100% ò³ð³³í, õàñ áèèðäèè ûàíàð 
ûíàõòàí áèèðäèè òóîííà µµò òóòóëëóáóò. 
Äüè ²ýð, ñààìàé µ÷µãýéý îðòîòóíàí, 80% 
èòè áààð ûíàõòàí ò³ð³³áµò áóîëëà±ûíà, 
56 òû´. ûàíàð ûíàõ ò³ð³³áµò áóîëóîí ñ³ï 
ýòý. Àíû ìàíòàí íüèðýéäýðý ýìýëëýð, 
ûàëëàð áýéýëýðèí à´ûûëëàðûí ýìèý 
õààëëà ðûíàëëàðà äèýí ýìèý áààð. 56 
òû´. ûíàõòàí 80 òû´. òóîííà µµò òóòóë-
ëóáóòà � êè´è ñààðáàõòûûð ê³ðä³ðµµòý. 
Àíû ûíàõ ò³á³òµãýð 35 òû´. áýðèëëýð 
áóîëáóòóí äà µðäµíýí, ûàíàð ûíàõïûò 
òî±î ýáèëëèáýò, ³ññ³ êû÷÷ûûð êóðäóê 
äèýí ýòèèëýð ýìèý áààëëàð. 

2020 ñ. äèýðè ³ð³ñïµµáµëµêý±ý 70 
òû´. ûàíàð ûíàõ ýìèý õà´àí äà ýáèëëè-

áýòèíýí-êû÷÷ààáàòûíàí ñûàíàëààòàõõà, 
áó 70 òû´. ûàíàð ûíàõ 80 òû´. òóîííà 
µµòµ óëóóñòàðûíàí òûûðàðãà õàñ áèèð-
äèè óëóóñ ûñòàòûûñòûêà óïðàâëåíèå-
òûí îò÷óîòóãàð êèèðáèò ñûûïïàðà ýðý 
áóîëóîí ñ³ï êóðäóê. Òî±î äèýòýõõý, 
2011 ñûëãà ³ð³ñïµµáµëµêý ñòàòèñòèêà, 
âåòóïðàâëåíèå, ÒÕÌ-òèí îò÷óîòòàðà òóñ-
òó´óíàí ê³ðä³ðµµëýýõ áóîëàí, õà´ûàêêà 
îë òó´óíàí óëóóñòàð ê³ðä³ðµµëýðý áý÷ý-
ýòòýíýí, ÒÕÌ õîíòóðóîëëóóð áèðèãýýäý-
òý áýðýáèýðêý î²îðáóòà. 

¥³´ýý Áµëµµ óëóó´óãàð ÒÕÌ-òèí ñµ³´µ 
èèòèèòèí ñàëààòûí äýïýðòýýìýíèí 
ñàëàéàà÷÷ûòà Ñ.Ôåäîðîâ ñàëàëòàëààõ 
õà ìûû´ûéà êýëýí, íý´èëèýêòýðèíýí 
ûíàõ ñµ³´µ ò³á³òµí ààõïûòà. Óëóóñ 
ûñòà òûûñòûêàòûí, áýòýðèíýýðèíýé, 
òûà õà´àà éûñ òûáàòûí óïðàâëåíèåëàðûí 
ñûûïïàðàëàðà áèèð òý²èí äàêààñòàà-
áûò áóîë ëà±ûíà, Õà²àëàñêà 2 òû´. òàõñà 
ûíàõ ñµ³´µ ûñòàòûûñòûêà îò÷óîòóãàð 
ýáèè ñóðóëëà ñûëäüàðûí áû´ààðáûòà. 

Ìàííûê êóðäóê ê³ðä³ðµµëýð Èëèí Ý²ýýð 
óëóóñòàðûãàð áààëëàðà ê³ñòµáµòý. Îíîí 
ò³´³ äà, ñûë-õîíóê ààñòàð, îë êýìíýý±è 
ñûûïïàðàëàð ýëáý±è êýïñèèëëýð. 

Èë Äàðõàí À.Ñ. Íèêîëàåâ 2021 ñûëãà 
êýòýõ ûàë ûàíàð ûíà±àð 35 òû´. ñóáñè-
äèÿ áèýðýí, ûàíàð ûíàõ àõñààíà ÷óîë-
êàéäàíàí, áèëè, ûñòàòûûñòûêà±à 80 òû´. 
òóîííà µµòµ µëëýñòýðãý ýáèè ñóðóëëà 
ñûëäüûáûò êóðààíàõ ñûûïïàðàëàð ê³±µ-
ðýýí òàõñûáûòòàðà ³éä³í³ð.

Àíû Óéáààí Ïîíîìàðåâ ýòýð �62 òû´. 
òóîííà µµòµí ñî±îòóîïêà òýðèëòýëýðý 
òóïïóòòàðà áóîëóî äóî?� äèýí ûéûòûãà 
µ³ñêýýí òàõñàð. 70 òû´. ûàíàð ûíàõòàí 
39 òû´. ûíàõõà 37 òû´. ñóáñèäèÿ áýðèë-
ëýí, êýòýõ ûàë µµò òóòòàðáàò äèýí, èòè 
êýòýõ ûàëû ³éµµð íüûìà ñûû´à äèý÷÷è-
ëýð áàðû �Îëîõ µ³´µãýð� áèýðèèãý ýìèý 
ýòòèëýð. 

Áàà´ûíàé óîííà òýðýý´èííýýõ õà´àà-
éûñòûáà±à òóðàð 31 òû´. ûàíàð ûíàõ 
100% ò³ð³³í, áèèðäèè ûíàõòàí 2 òóîííà 
µµòµ òóòòàðàí, 62 òû´. òóîííà µµò òóòóë-
ëóáóòà áóîëóî äèýí, ýìèý äüèêòèðãèýõõý 
ñ³ï. £ñê³ 31 òû´. ûàíàð ûíàõòàí îð-
òîòóíàí 80% ò³ð³³áµò áóîëëà±ûíà, 25 
òû´. ò³ð³³í, µµò òóòòóëëóîí ñ³ï êóðäóê 
áóîëàí òàõñàð.

£ð³ñïµµáµëµêý±ý 2023�2024 ññ. ýðý 
êûñòûãû ýòý²²ý òóîðààí ýðýáèò. Îë 
èííèãýð Àìûð óîáàëà´ûòòàí �ê³ìµñ� îòó 
òèýéýí êûñòûãû òóîðààáûò ñûëëàðáûò 
ýìèý áààëëàðà. 

Óéáààí Ïîíîìàðåâ ÒÕÌ-òèí îò÷óî-
òóíàí õàñ áèèðäèè ûàíàð ûíàõòàí ñî-

ïõóîñòàð áààëëàðûí ñà±àíàà±û êóðäóê 
ïëåìåííîé µëý áàðáàòûíàí, õàðûûòà 
ñóîõ êîìáèêîðì, ñèèëýñ áýðèëëèáýòèí 
µðäµíýí 2500�3200 ë µµòµ ûàí �Ãèííåññ 
ðåêîðäóí� îëîõòîîòóáóò äèýí ñóðóéáó-
òóãàð îëî±óðàí ýòòýõõý, �áýéý èííèãýð 
áýðýáèíý ñûòàðûí� ê³ðµ³õõý, ÷àõ÷û, µµòµ 
òóòàí ýëáýõ áîðîäóóêñóéàíû î²îðîðãî 
äüóëó´óîõõà áààðà.

ÒÕÌ-èí ³òòµòòýí óëóóñòàà±û òûà 
õà´ààéûñòûáàòûí óïðàâëåíèåëàðà áèèð-
äèè ûíàõòàí ò³´³ µµò ûàíàðûí ÷óîëêàé-
äààí, µµò òóòóóòóí, îò÷óîòóí õîíòóðóîëãà 
ûëàí, ñ³ïò³³õ äüè²íýýõ áîðîäóóêñóéà 
î²î´óëëàðûí ñèòè´èýõòýýõòýð. Ñîïõóîñ 
ñà±àíà ïèýðìý±ý, ñàéûëûêêà çîîòåõíèê-
òàð ò³´³ µµò ûíàõòàí ûàíàðûí õîíòóðó-
îëëóóð ýòèëýð. Áèëèãèí çîîòåõíèêòàð 
µëýëýðèãýð áîë±îìòî óóðáàò, ààõàéáàò 
áóîëáóïïóò ýìèý ìýëäüýõ áóîëáàòàõ. 

Ûíàõ áîðóîäàòûí òóïñàðûûãà, õààí 
àòàñòà´ûííàðûûãà ÒÕÌ-òý óëóóñòàðû 
êûòòà µëýëèýí íààäà. Òûà õà´ààéûñòûáà-
òûí µëýòèí-õàìíà´ûí òóïñàðàð èííèòòýí 
òûà õà´ààéûñòûáàòûí áîëîìóî÷óéàòûí 
íý´èëèýêòýðãý áèýðýð îðäóê áóîëóî ýòý.

Ñòåïàí ÄÌÈÒÐÈÅÂ,
Áàëà±àííààõ íý´èëèýãèí áà´ûëûãà, 
1995�2011ññ. ¥³´ýý Áµëµµ óëóó´óí 

òûà õà´ààéûñòûáàòûí 
óïðàâëåíèåòûí íà÷ààëûííüûãà, 
Ñ£ íîðóîòóí õà´ààéûñòûáàòûí 

µòµ³ëýýõ µëý´èòý.

Òûà õà´ààéûñòûáàòûí 
áîëîìóî÷óéàòûí 

íý´èëèýêòýðãý áèýðèýõõý!
Ñîòîðóòàà±ûòà �Îëîõ µ³´µãýð� áèýðèèãý 2024 ñûëãà 

µµò ñî±îòóîïêàòûí òó´óíàí êýïñýòèè áóîëëà. Óéáààí Ïîíîìàðåâ ìýëäüè 
ýòýðèí êóðäóê: �Êýòýõ ûàë ûàíàð ûíà±ûí ò³á³òµãýð 35 òû´. áýðèëëèý±èòòýí 
êýòýõ ûàë òóòòàðáàò áóîëàí, µµòµ òóòóó à±ûéààòà. Óðóò 80 òû´. òóîííàíû 
ñî±îòóîïêàëûûð áóîëëàõïûòûíà, 62 òû´. òóîííà±à òµ´ýðäèáèò�, � äèýòý.

µµò ñî±îòóîïêàòûí ò

Îëóííüó 17 êµíµãýð À.Ï. Èâàíîâ ààòûíàí íîðóîò àéûìíüûòûí êèèíèãýð 

�Êóëòóóðà ýéãýòèí ñûðäûê êýðý´èòý� 
êèíèãý ñµðýõòýíèèòý áóîëëà. Ìàííà 
íý´èëèýê îëîõòîîõòîðî, ûàëäüûòòàð 
óîííà Àëåêñàíäð Ïåòðîâè÷ àéìàõòàðà, 
äüèý êýðãýíý êûòûííûëàð. Êèíèãý-
íè èíæåíåð-ãåîëîã èäýëýýõ êûû´à 
Ñàèíà Àëåêñàíäðîâíà Ìàêàðîâà õî-
ìóéàí, áý÷ýýêêý áýëýìíýýí, ñµµðýí-
ê³ò³í, �Äàíè-Àëìàñ� õàìïààííüà±à 
200 àõñààíûíàí, Óóñ Àëäàí êóëòóóðà±à 
óïðàâëåíèåòà, Áýðò Óó´óí íý´èëèýãèí 
äüà´àëòàòà, Ñûûðäààõõà, Ìàòòà±à áè-
èðãý µ³ðýììèò äî±îòòîðî, àéìàõòàðà, 
áèèðãý ò³ð³³áµòòýðý, êýðãýíý, î±îëîðî 
µáµëýýí òà´ààðòàðäûëàð. 

Êèíèãý±ý ñûðàëà´àí µëýëýñïèò 
î±îëîðî Ëþáà±à, Ñàèíà±à, Àéíà±à, òàï-
òàëëààõ êýðãýíý Ìàðãàðèòà Åãîðîâíà±à 
íý´èëèýê îëîõòîîõòîðóí ààòûòòàí ìàõ-
òàëáûòûí òèýðäýáèò. À±à±ûò, ý´ý±èò 
ûðààñ, ñûðäûê ààòà µéýëýðãý óìíóëëó-
áàòûí òó´óãàð àéûìíüûëààõòûê, µëýëèè-
õàìñûû, àéà-òóòà ñûëäüû² äèýí áà±à 
ñàíààáûòûí àíûûáûò!

À.Ë. ÍÅÓÑÒÐÎÅÂÀ, 
áýòýðýýí ó÷óóòàë,

Áýðò Óó´óí íý´èëèýãèí 
áî÷óîòòààõ îëîõòîî±î.

�Êóëòóóðà ýéãýòèí 
ñûðäûê êýðý´èòý�

Õàéà áà±àðàð ê³ëµ³íý±ý êýìèòòýí êýìèãýð, êè´èòòýí 
òà´û÷÷û ê³ðµµëýýõ, äüî²²î êýðýõñýíýð µòµ³ ìàéãûëààõ, 
òóðóó µëý´èò äüîí ò³ð³³í-µ³ñêýýí àà´àëëàð. 

Îííóê äüîíòîí áèèðäýñòýðèíýí òóîõ äà ì³êêµ³ðý ñóîõ Óóñ Àëäàí óëóó´óí 
Áýðò Óó´óí íý´èëèýãèòòýí À.Ï. Èâàíîâó ààòòûàõõà ñ³ï. Ò³´³ äà êûëãàñ 
îëî±ó îëîðäîð, Àëåêñàíäð Ïåòðîâè÷, êûðäüûê äà, ÷à±ûëõàéäûê îëîðîí, 
µëýëýýí ààñïûò ýáèò. Ûàðûû áóóëààáàòà±à áóîëëàð, ò³´³ë³³±µ àéàðà-òóòàðà, 
î²îðîðî-ûïñàðàðà õààëáûòà áóîëóîé?!

òà´û÷÷û ê³ðµµëýýõ, äüî²²î êýðýõñýíýð µòµ³ ìàéãûëààõ, 
òóðóó µëý´èò äüîí ò³ð³³í-µ³ñêýýí àà´àëëàð. 

Îííóê äüîíòîí áèèðäýñòýðèíýí òóîõ äà ì³êêµ³ðý ñóîõ Óóñ Àëäàí óëóó´óí

Îë êóðäóê, áµãµ²²µ ñàéäûûëààõ 
Ñàõàáûò ñèðèãýð 20-ñ µéý áµòý´èê 
ñûëëàðûòòàí ñà±àëààí 21-ñ µéý±ý ñàõà 
íîðóîòà Ä.Ï.Êîðêèí òèðèýíüýðäýýõ 
ê³²µë òóñòóóãà 3 ñàõà áóõàòûûðà Ñèð 
ñààðûãàð 4�5 ìèëëèàðä îëîõòîîõ äü-
îíòîí Ïàâåë Ïèíèãèí (×óðàï÷û), Ðî-
ìàí Äìèòðèåâ (Ýäüèãýýí), Àëåêñàíäð 
Èâàíîâ (Ñóíòààð) î÷÷îëîðãî ÑÑÐÑ 260 
ì³ë. îëîõòîî±óòòàí, ÑÀÑÑÐ 360000 

íý´èëèýííüýòèòòýí, ààí äîéäóãà 4 ñûë 
àðûòòààõ Îëèìïèéñêàé îîííüóóëàðãà 
ê³²µë òóñòóóãà ÷³ìïµéµ³ííýðý, ïðèç¸ð-
äàðà áóîëàí Àðàññûûéà íîðóîòòàðûí, 
áµòµí ààí äîéäó íîðóîòòàðûí, ò³ð³³áµò 
ñàõà íîðóîòóí îðòîëîðóãàð óîñ íîìî±î 
áóîëàí êýïñýëãý ñûëäüàëëàð. Áèëè²²è 
ñàéäûûëààõ îëîõõî ìàííûê êýïñýëãý 
ñûëäüàð �Îëèìïèéñêàé îîííüóóëàð 
÷³ìïµéµ³ííýðèãýð, ïðèç¸ðäàðûãàð 

Àðàññûûéà Äüîðóîéà ààòûí è²ýðýð 
òî±î ñàòàììàòûé?� � äèýí ûéûòûê 
µ³ñ êµµð.

Áè´èãè Ñàõàáûò ñèðèãýð Ñýáèýñêýé 
Ñîéóóñ, À±à äîéäó Óëóó ñýðèèòèí Äüî-
ðóîéäàðà, Àðàññûûéà±à ÀÁÄü Äüîðóîé-
äàðà áààëëàð. Ñîöèàëèñòè÷åñêàé ¥ëý 
Äüîðóîéäàðà ÑÑÐÑ-êà, Àðàññûûéà±à 
áààëëàð: òóòóóãà, ñûëãûíû-òàáàíû èè-
òèèãý-õàðàéûûãà, áóðäóãó µµííýðèèãý, 
ûíà±û ûûðãà, î±óðóîò à´ûí µµííýðèèãý, 
áîòàíè÷åñêàé ñàäòàðû, òµìýëëýðè 
òýðèéèèãý.

Òî±î ñàòàììàòûé óñïóîðêà Äüîðóîé 
µðäµê ààòûí è²ýðèè? Óñïóîðêà ýìèý 
áµòý´èê ê³ë³´µ²²ý òèèéý µëýíè, êµµ´µ-
êµäý±è ýðýéýð, èèòèèãý, µ³ðýòèèãý, ³éµ 
ñàéûííàðûûãà, ýð÷èéèèãý, ýð÷èëëèèãý 
î.ä.à. Îíîí Ñ£ òóñòóóãà ôåäåðàöèÿ-
òà, óñïóîðò ìèíèñòèýðèñòèáýòý, Ñ£ 
áûðàáûûòàëûñòûáàòà óîííà óëóóñòàð 
òóñòóóãà ôåäåðàöèÿëàðà, Ñàõà ñèðèí 
áàðû áèëëýð-ê³ñò³ð òóñòóóêòàðà áóêà 
áàðû òµìñýí, íîìîõõî, êýïñýëãý ñûë-
äüàð 3 îëèìïèéñêàé á³±³ñò³ðáµòµí: 
Ïàâåë Ïèíèãèíè, Ðîìàí Äìèòðèåâû, 

Àëåêñàíäð Èâàíîâó óîííà áó êèíèëýðè 
èèòýí, òàêàéàí, ýð÷èéýí, êûðà î±îëóó 
áµ³áýéäýýí, µ³ðýòýí, Îëèìïèàäà µðäµêµ 
÷ûï÷ààëûãàð µêòýííýðáèò òèðèýíüýðäý-
ðý Ä.Ï.Êîðêèíû � Àðàññûûéà Äüîðóîéà 
µðäµê ààòûãàð è²ýòòýðýðãèò áóîëëàð 
äèýí, ³ð ñûëëàð óñòàëàðûãàð ò³á³á³ð 
èëäüý ñûëäüûáûò áà±à ñàíààëààõïûí.

Ñàõà ñèðèí áàðû ñïîðòñìåííàðà, 
óñïóîðò µëý´èòòýðý, êûðäüà±àñ áýòýðý-
ýííýðý, µòµ³ëýýõ µëý´èòòýðý áó ñóðóêïóí 
³éµ³õòýðý äèýí ýðýíýáèí. ¥µíýí ýðýð 
ýäýð ê³ëµ³íý ñïîðòñìåííàðà, òèðèý-
íüýðäýð ñóðóê èñ õî´îîíóí µ³ðýòýí, 
µ÷µãýéäèê ³éäµ³õòýðý óîííà ³éµ³õòýðý 
äèýí áà±à ñàíààëààõïûí.

Ýòèèíè ñóðóéäà 
ñýðèè, òûûë áýòýðýýíý, 

ÐÑÔÑÐ íîðóîòóí 
µ³ðý±èðèèòèí òóéãóíà, 

Ñ£ µ³ðý±èí áî÷óîòòààõ áýòýðýýíý, 
Ñ£ Ó÷óóòàëëàð ó÷óóòàëëàðà,

Ñóíòààð óëóó´óí 
áî÷óîòòààõ îëîõòîî±î

ßêîâ Àôàíàñüåâè÷ ÂÀÑÈËÜÅÂ.

Óñïóîðò ýéãýòèãýð 
Àðàññûûéà Äüîðóîéà 

áààð áóîëóîõòààõ
Òûéûñ àéûë±àëààõ Ñàõàáûò ñèðèí äüîíî-ñýðãýòý áû-

ëûð-áûëûðãûòòàí íîìîõõî àõòûëëàð êµµ´µ-êµäý±è, ñûìñà áóîëóóíó 
ýðýéýð, ÷à±ûë±àííûû òµðãýí õàìñàíûûëàðäààõ, òóðãóòó´àð îîííüóó-
ëàðû ñ³áµëµµëëýð. ¥ðµ² òóíàõ û´ûàõòàðãà êûàéòàðûûíû áèëáýòýõ 
õàïñà±àéäüûòòàð, ê³ò³í è´ýð ÷ûû÷àà±û õàáàí ûëàð ñûìñàëàð, õàòû² ìà´û 
õàì òóòàí óóòóí ûãàí ûëàð, òî² ìà´û òîñòó òàðäàð õàòàí è²èèðäýýõòýð, 
ñûëãûíû êûòòà òý²²ý ñûðñàð áû´ûéäàð òóñòàðûíàí êµí áµãµ²²ý äèýðè 
ñ³±³í-ìàõòàéàí êýïñèèëëýð.

Òûéûñ àéûë±àëààõ Ñàõàáûò ñèðè
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Èñ òóðóãó 
èñòý µ³ðýíèýõõý

Îíó ³éäµµð ýðý íààäà. Îë ýðýý-
ðè, áèëáýòòýðý áýðäèòòýí, áýéýíè 
ýìòèèðãý òàëàñïàòòàð. Àíûãû êè´è 
µêñý ñè´ý, ñµ´µ³±ý ûàëäüàð. Î±îëóóí- 
êûðäüà±àñòûûí áàðû êýðèýòý. Ýìòèè 
ñûëäüàí ê³ðä³õõ³, äüîí ûàðûûòûí 
ò³ðä³ àðààñ áóîëàð. Îë áàðûòà � 
î´îëëîíóó õàéäà±ûòòàí. Êèì ýðý èéý 
è´èòòýí òàõñàðûãàð î´îëëîíîð, êèì ýðý 
àðààñ ìî´îëãî òµáý´ýð. 

Ìèýõý àðààñ ý÷ýéèèëýýõ äüîí êýëýë-
ëýð. Äüý, îíó ýðäý áèëáýòòýí èëáèìì-
ýêêý, ê³ðä³ðµììýêêý, ê³íí³ðò³ðá³êê³, 
ûàðûéäàõòàðûíà ýðý ê³ðä³ð³, ýìòýòý 
ñµµðýëëýð. Äüè²ýð, òóòàòûíà èëáèéýí, 
ê³íí³ð³í êýáè´èýõòýýõ ýáèïïèò. Îí-
òóáóò êûðäüàð ñààñêà äüàð±à áóîëàð. 
Êè´èíè ñûòûàðáàò, îëîðäóáàò ãûíà õàì 
ûëàí ûàðûòûííàðàð. 

Òûûíàðãà 
áîë±îìòî±óí óóð

Ýìòèèðáýð, áàñòàòàí òóðàí, êè´è 
õàéäàõ òûûíàðûãàð áîë±îìòîáóí óóðà-
áûí. Òûûí û´ûëëûáûò áóîëëà±ûíà � áó 
êè´è áàðûòà-áàðû û´ûëëûáûò. Ìèýõý 
ýìòýíý êýëýý÷÷èëýð áàðû êýðèýòý � 
òûûííàðà û´ûëëûáûò äüîí. 

Îë ààòà, òûûí û´ûëûííà äà, êè´è 
ûàëäüàí áàðàð. Òóîõïóò áàðûòà òûû-
íàð. Îíó ê³íí³ðµ³õõý íààäà. 

Òààñ ó²óî±à � 
ñµðµí óîðãàí

Èêêè´èíýí, êè´è òàà´ûí ó²óî±óí ñû-
íûéàí ê³ð³áµí. Îë õàííüàðû, ýðèëëý±ýñ 
áóîëëà±ûíà, ýìèý � êµµñòýýõ û´ûëëûû. 
Òààñïûò ó²óî±à � áè´èãè òèðýõïèò, 
òîíî±îñ òèðýíýð ñèðý. Òîíî±îñïóòóíàí 
òóîõ áààð íüèýðáý áàðûòà àà´àð. Îë 
è´èí áèèð òîíî±îñ ñûû´à ñûëäüàð 
áóîëëà±ûíà, õàéà ýðý íüèýðáý±èí áàò-
òààí, óîðãàííàð ûàëäüûàõòàðûí ñ³ï. 
Îë êóðäóê, èëèè-àòàõ, ñµ´µ³õ ûàðûûòà 
áóîëóîí ñ³ï. 

Îë è´èí, òîíî±îñ ê³í³ðµí òó´óãàð, 
òààñ ê³íµ³í íààäà.

Ñµ´µ³õ 
òî±î ûàëäüàðûé?

¥ñµ´µíýí, ñµ´µ³õõý áîë±îìòîáóí óó-
ðàáûí. Ñµ´µ³±µ èý÷÷ýõ äèýõõý ñ³ï. Êè´è 
áýéýòý õàííüàðû áàðäà äà, ñµ´µ³±ý ûàë-
äüàð. Áàñòààí � áèèðý, îíòîí � èêêè´ý. 
Îë êóðäóê ñµ´µ³õòýð ûàëäüàëëàð. Îë 
è´èí êè´è ê³í³, äüûëûãûð áóîëóîõòààõ, 
î÷÷î±óíà ñµ´µ³õòýðý ûàëäüûáàò. Õàñ 
áèèðäèè ó²óîõïóò ñµ´µ³õòýýõ, òîáóê 
ýðý áóîëáàòàõ. Äüîí òî±î ýðý òîáóêòàðà 
ûàðûéäà±ûíà ûêñûûëëàð, ê³ðä³ðµíý 
ñàòûûëëàð. Èëèèëýðèí ñµ´µ³±ý õàì 
õàòàí ñûëäüàð áóîëàð, îííî îëîõ 
êû´àëëûáàòòàð. Îë àòûí ñµ´µ³õ òýðãý 
ýìèý îõñîðóí óìíóìà². Îë êóðäóê, 
õà²àñ èëèè ó²à àòà±û êûòòà ñèáýýñòýýõ. 

Äüî²²î µ÷µãýéäèê áû´ààðàí, ³éä³-
ò³í áèýðäýõõý, áýéýëýðèí ê³ðµíýð 
áóîëàëëàð. 

Èñ-µ³ñ ûéàíûûòà
Àíû èñïèò-µ³ñïµò ûéàíàðà ñµ´µ³õõý 

ýìèý îõñîð. Ìýýíý à´ààí, óîéàí áàðàí 
�òîáóêïóò òî±î ûàëäüàðûé?� äèèáèò. 60 
êèèëýëýýõ êè´è 90 êèèëý áóîëëà±ûíà, 
êèíè êµí àõñûí íóîðìàíû òà´ûíàí 30 
êèèëýíè óéàð, ñî´îð. 30 êèèëýëýýõ êè-
èðýíè òóòòàðàí áàðàí ûûò ýðý, áó êè´è 
ò³´³ ³ð áàðàð ýáèòèé? Îõòîðî áèëëýð. 

Õààí áàòòàà´ûíûí, ñààõàð äèàáå-
òûí, òðîìáîç, èíñóëüò, èíôàðêò òó´óíàí 
ýòèýõïèí äà êóòòàíàáûí. Áèëèãèí 
îñêóîëà î±îòî µêñý êýðèýòý ýìèñ. Óðóò 
áèèð ýìý îííóê î±î áààð áóîëàðà. Îíó 
ûûñòûûð ýòèëýð. Ñîòîðóòàà±ûòà áèèð 
îííóê î±î êýëáèòèãýð, �î±îëîð êµëµµ 
ãûììàòòàð äóî?� äèýáèòèì. Îíóîõà: 
�Ñóîõ. Áàðû ìàííûêïûò ýý�, � äèýí 
ñîííüóïïóòà. 

Ñèýðêèëý±ý 
òóðóêêóí ê³ðµí

Êè´è ñèýðêèëý±ý ê³ðµíýðý � ñèðýéý 

óîííà êýòý ñûëäüàð òà²à´à. Îíòîí àòû-
íûí õà´àí äà ê³ðµììýò, áèèð ýìý êè´è 
ê³ðµíýð. Äüý, îíòîí õàííüàðû áàðûûëà-
ðûí, ýðèëëèèëýðèí ê³ðä³ðä³õõ³, îëóñ 
ñî´óéàëëàð. Ê³íí³ðµ õàííüàðû áàðáûò 
êè´è ³ññ³ êûðà ñî±óñ ûàðûûëààõ áó-
îëàð. Îòòîí ýðèëëèáèò êè´è áàðûòà 
ûàëäüàð. Îë è´èí ñèýðêèëý±ý ê³ðµíý 
µ³ðýíèýõõý íààäà. £ññ³ ñàííûëàðà 
µ³´ý, àëëàðà áóîëëà±ûíà, îíó áýëèýòèè 
ê³ð³ëë³ð, îíó äà±àíû òà²àñ õàéäàõ ýðý 
îëîðîð áóîëëà±ûíà. Ýáýòýð àð±àñòàðûí 
(õîëêà) ìý´ýéäýòýëëýð. 

¥êñµãýð îëîõ äà êû´àëëûáàòòàð. 

Êýìèãýð ó´óííóê 
óòóéóó � äîðóîáàé 
áóîëóó ìýêòèýòý

Àíû, òµµí õîéóò óòóéàáûò. Ìèí 80�90 
ñààñòààõ êûðäüà±àñòàð êýëëýõ òýðèíý, 
�õàñêà óòóéà±ûò?� äèýí ìýëäüè ûéû-
òàáûí. Îíóîõà �8 ÷ààñòàí óòóéàáûò� 
äèèëëýð. Îë ààòà, êµí êèèðèý±èòòýí 
êµí òàõñûàð äèýðè óòóéàð äüîí ó´óí 
µéýëýíýëëýð. Òî±î äèýòýõõý, àéûë±à 
áèýðýð êµµ´µí òó´àíàëëàð. Îíîí àéûë±à 
î±îëîðóí � äüîíó � áýéýòý ýìèý ýì-
òèèðèí óìíóìóî±ó². Àéûë±à ò³ë³-
ïµ³ììµòµí, òýëýáèèñýðáèòèí àéáàòà±à, 
îíîí ³éä³³á³ò. Áè´èãè àéûë±à ñîêó-
îíóíàí ñûëäüàð áóîëëàõïûòûíà, ÷àõ-
÷û, ê³ì³ë³´³ð. Àðààñ óîðãàììûòûí: 
ñµðýõïèòèí, áûàðáûòûí, áû÷÷û²ìûòûí, 
ñµ´µ³õïµòµí � áàðûòûí ýìòèèð.

Áýéýíè ñàà´ûëàíûû
Ìàíû ñýðãý ñàíààáûòûí ýìèý ûðà-

àñòàíûàõòààõïûò. Îë è´èí àíûãû äüîí 
áàðûòà ñàíààòà òóóéóëëàð, èñòèðè-
ýñòèèð. Îë � èñ òóðóêêà êµµðµµíµ 
µ³ñêýòýð. Ýêêýð-ñèè²²ýð êµµðµµ 
áààð áóîë ëà±ûíà, àðààñ ûàðûû 
µ³ñêµµð. ¥³ííýð ýìèý îíó ñ³áµëµµëëýð, 
êûéìà²íà´àí êèèðýí áàðàëëàð. Àðààñ 
êó´à±àí ûàðûû îíòîí µ³ñêµµð. Ûàðûû 
áàðûòà �ïñèõîñîìàòèêàëààõ� äèýí èòè-
íè ýòýëëýð. Õîëîáóðà, èñêýí íà´àà ýë-
áýõ õîðãóòóóëààõ, õîìîéóóëààõ äüî²²î 
òàõñàð. Õîðãóòóó, õîìîéóó, êóòòàë 
èáèãèðýý´èíè (âèáðàöèÿ) µ³ñêýòýð.
Ìàííûê êè´èíè òóòàí ê³ðä³õõ³, èáè-
ãèðèè ñûëäüàð áóîëàð, îíó áýéýòý äà 
áèëáýò. Áèëèãèí àéûë±àáûòûãàð óëà-
ðûéûû á³±³ò³ áóîëà òóðàð. Âèáðàöèÿ 
êµµ´µðýð. Êè´è âèáðàöèÿòà îííî òý² 
áóîëàí è´èýõòýýõ. Õààëàí õààëëàõõà, 
ûàëäüûàõõûí ýáýòýð êó´à±àí äüàëëûêêà 
ûëëàðûàõõûí ñ³ï. Îë è´èí êè´è ñà-
íààòûí ñàà´ûëàíûàõòààõ. Êó´à±àíû 
êèýð êûéäààí, µ÷µãýéãý òàðäû´àí 
è´èýõòýýõ.

Êè´è êèëèýêêýëýðòýí òóðàðûí áàðû 
áèëýáèò. Ñèí áèèð àòûí ýòòèêòýð êóðäóê. 
Îíòóáóò áèëè²²è êýì²ý ýìèý óëàðûéà 
òóðàð. Îë è´èí óðóò î²î´óëëóáóò ýìòýð 
ñàñòààïòàðà êè´èýõý àòûííûê äüàéûàí, 
òó´àëûà ñóî±óí ñ³ï. Îë è´èí àéûë±àáûò 
áèýðýð àðààñ µµíýýéèëýðèíýí ýìòýíýð-
áèò îðäóê äèè ñàíûûáûí. 

�Äüûáààí êèýðãýëý� 
áóîëóìà

Î±îíó êûðà ýðäý±èòòýí äîðóîáóé-
àòûí ê³ðµíýðèãýð µ³ðýòèýõõý íààäà. 
Õàìñûê ñà±àíà êµµñòýýõ õàà÷÷àõ áóîëàí, 
î±îëîðáóò äüèýòòýí òàõñûáàò áóîëëó-
ëàð. Óëàõàííûûí-êûðàëûûí ò³ë³ïµ³í 
òóòàí áàðàí îëîðîáóò, ñûòàáûò. Êµíµ 
áû´à ñûòàð áóîëëàõõûíà, ìýéèè² ýé-
èãèí �ûàëäüûáûò� äèýí ûëûíàð. Óðóò 
êè´è òµµí óòóéàðûãàð ýðý îðîíóãàð 
ñûòàð ýòý. Êè´è êµ²²ý �ñûííüàíà� äèýí, 
15 ìµíµµòýòòýí îðäóê ñûòûà ñóîõòààõ. 
Îòòîí áè´èãè áàññààïïûòûí òóòàí 
áàðàí, õàñòûû ýìý ÷ààñ ñûòàáûò. Ýáè-
èòèí ñûìíà±àñ äüûáàà²²à àðààñòààí 
ýðèëëýí, êóìóëëàí ñûòàáûò, îëîðîáóò. 
Áó êýííý ñèñïèò ûàëäüûà ñóî±à äóî?! 
Êµíµ áû´à êèðèý´èëý±ý, äüûáàà²²à 
ñûòàðû, áµê òµ´ýí îëîðîðó õàéäàõ-
òààõ äà òààñ ó²óî±à, ñèñ áû÷÷û²à 
òóëóéáàò. Òààñïûò õàííüàéäà äà, 
òîáóêòàðáûò ûàëäüàí áàðàëëàð. Ê³ï 
ñèðáèò áû÷÷û²à µëýëýýáýò áóîëëà äà, 
áóóïïóòóíàí õààìàí áàðàáûò. Îíòîí áó-
óïïóò áû÷÷û²à êµµðýí, òîáóêïóòóí áû´à 
òàðäàí ûëàð. Îë òµìµãýð êûðäüàðáûò 
ñà±àíà áàðû õàéû´àðäûû ñûëäüàð êóð-
äóê, õààííüà²íà´àí õààìàð áóîëàáûò.

Òýòòèê ñµáýëýð
Ñµ´µ³õ ûàðûûòà à´àðà ýëáýýòý. Äüý, 

ìàííà òóîõ ñàíààëààõïûíûé? 
● Áàñòàòàí òóðàí, áèëè²²è µéý±ý 

î´îëëîíóó µãµñ. Ñàëëàáûí äà ñàëëàáûí. 
Àðààñ î´îë, òî²óó-õàòûû, áó´óó, ûò 
ûòûðûûòà, ìàññûûíà ñààõàëà, î.ä.à. 
Êè´è àà±àí ñèïïýò. Îðäóê ìàññûûíàíàí 
ñûëäüàí àðààñêà òµáý´ýáèò. Îë ààéû 
òóîõ îõñóó áóîëáóòóí áèëáýïïèò, ñýðýé-
áýïïèò. Îíòóáóò 7 ñûëûíàí ñµ´µ³õ ýðý 
ûàðûûòûãàð áóîëáàêêà, àòûí óîðãàí 
ûàðûûòûãàð êóáóëóéóîí ñ³ï.

● Ûàðûûíû ó±àðûòàð ýìï è´ýí, 
µ÷µãýé áóîëáóò êóðäóê ñàíàíàáûò. 
Îíòóáóò ñûëòàí ñûë õàííüàðû, ýðèéý 
òàðäàð. Òààñ ó²óî±à õàìñààòà±ûíà, 
áàðûáûò áàðû ûàëäüàí áàðàð. Áàñòàòàí 
òóðàí, ñµ´µ³õòýðáèò. È²íýðè-êû²íàðû 
áàðäû² äà, ñµ´µ³õ ûàëäüàðà áèëëýð 
áóîëëà±à. 

● Õàííüàðû áàðûû, ýðèëëèè áààð 

ñèðèãýð ñµµðýýí òîõòóóð. Íüèýðáý êû-
áûëëàð, áàòòàíàð, óóíàð. Òûìûð ýìèý. 
Î÷÷î±î ñµµðýýí ñóîõ ñèðèãýð õàéààí äà 
èìïèýêñèéý, áàêòûàðûéà, àðààñ µ³í-
ê³éµµð ìóííüóñòàð. Áàëàð ìó´óííóëàð 
äà, òóîõõóí áàðûòûí ñèýõòýðèí ñ³ï. 
Õîëîáóðà, õëàìèäèÿ ñµ´µ³±µ² óóòóí 
èñòý±èíý, î±óíóîõ ñóîõ áóîëëà äà, ààë-
ñûû áàðàð. 

● Áàðû ñ³áµëýýí à´ûûðáûò � ìèí-
íüèãýñ àñ. Îë ìèííüèãý´è µ³í áàðûòà 
à´ûûð. À´àòàí ³ññ³ ýáèè ýëáýòý±èí. 
Òîáóêòàðà êè´è ò³á³òµí ñà±à ñàëëà÷÷û 
èñïèò áóîëàð. Îë áàðûòà � èìïèýêñ-
èéý ûàðûûòà. È´èè, ñûûñòàðûû áààð 
áóîëëà±ûíà, áó µ³ííýðè óòàðû îõñó´óîõ 
òóñòààõïûò. 

● Êè´è îðãàíèçìà óëàõàí àòîìíàé 
ûñòààíñûéà êóðäóê µëýëèèð. À²ààðäàñ 
òîáóê ñµ´µ³±ý ýðý ûàëäüûáàò. Îíó 
³éäµ³õõý íààäà. Áèðè÷èèíýòý îëîõ 
àòû²²à ñûòàð. Ûàëäüàð ñèðãèí, 
äüè²ýð, èëáèéýð ñàòàììàò, ýáèè 
ñµ´µðäµ³õõµí ñ³ï. Îíîí, ìààñòûûð 
îðäóê. 

● Áèëè²²è äüîí áàðû êýðèýòý 
îðäóê ûéàà´ûííààõïûò. Îíó ñóîõ 
î²î ðî ñàòûàõõà. Ò³´³í³í îðäóê ûéàà-
´ûííààõõûí äà, ñî÷÷îíîí ñµ´µ³õ 2�3 
ò³ãµë íî±óðóóñêàëàíàð. ÃÌÎëààõ àñòà-
ðû áóîëáàêêà, ñèáèý´ýéè à´ûû ñàòû-
àõõà. 

● �Èëèèáèò ûàëäüàð� äèèð äüîí 
êýëýëëýð. Äüè²ýð, îëîõ äà èëèèëýðý 
ûàëäüûáàò, èñòýðèãýð áààð �ñâÿçêà-
ëàðû� ê³íí³ð³í áèýðäýõõý, èëèèëýðèí 
ûàðûûòà àà´ûàí ñ³ï.

● Òîíî±îñ õàííüàðû òàðäûëûííà 
äà, �ãðûæà, ïðîòðóçèÿ� µ³ñêµµð. Ìàíû, 
äüè²ýð, íà÷ààñ ê³íí³ðµëëýð. Òîíî±îñ 
ñûû´à ñûëäüàðûòòàí óîðãàííàð ûàë-
äüûûëàðà ñà±àëàíàð.

● Õàñ áèèðäèè òàðáàõ ñµ´µ³õòýðäýýõ. 
Îë ñµ´µ³õòýð ýðèéý-áóðóéà áàðäûëàð 
äà, ýìèý óëàðûéûû òàõñàð. Òóîõ áàðûòà 
êûðàòòàí ñà±àëàíàðûí ³éäµ³õõý.

Áýéý±èí ê³ðµíµ³² � 
ó´óí µéýëýíèý²!

Êè´è áýéýòèí ê³ðµíýð ýðý áóîëëà-
±ûíà, ýòý²²ý ñûëäüàí, ó´óí µéýëýíýð 
êýìý êýëëý. Ìàíû ³éä³³í äüîí ê³ðµíýð 
áóîëëóëàð. Äý²-î´îë êýííèòòýí èñ-òàñ 
òóðóãó, óîðãàíû äüàðûêòàíàí ÷³ëáµòµãýð 
òµ´µ³õòýýõïèò. Ýêîëîãèÿ êµí-òµµí ì³ëòµµ 
òóðàð. Ñèðãý, äîéäóãà ñû´ûàììûòûí 
óëàðûòûàõõà, õàðûñòûàõõà. Îë õàñ áè-
èðäèèáèòèòòýí òóòóëóêòàà±ûí ³éäµµð 
êýì êýëëý. 

Äîðóîáóéàáûòûí ûàðûéäàõïûòûíà 
ýðý ê³ðµíýðáèò ñûû´à. Èíñóëüò, èí-
ôàðêò áóîëëàõïûòûíà, áèèðäý ê³ðä³ð³ 
ñàòûûáûò. Îíó äà±àíû ÷ýï÷ýêèòèê 
à´àðûííàõõà. Ñîðîõòîð îëîõ äà îðîí-
òîí òóðáàò ûàðû´àõ ýáýòýð ñóîõ áó-
îëàëëàð. Êè´è � îëóñ äüèêòè õàðà-
ìàé. Áà÷÷à µ÷µãýé µéý±ý, ìýäèññèèíý 
êûà±ûðáûòûí, êµµ´µðáµòµí êýííý ûàë-
äüàð êè´è îëóñ ýëáýýòý. Îë áàðûòà, 
äüè²ýð, ýðäý ê³ðä³ðµììýïïèòèòòýí, 
ñûû´à à´ûûðáûòûòòàí, ñ³ïê³ óòóé-
áàïïûòûòòàí, ñàòààí îëîðáîïïóòóò-
òàí, ñàòààí õààìïàïïûòûòòàí, òûûì-
ìûòûí êý´ýðáèòèòòýí. Êè´è ûàë-
äüûáàêêà ñûëäüàí ñûëààðãûûð, 
êûðàòòàí êûû´ûðàð áóîëëà äà � 
ê³ðä³ðµíµ³õòýýõ. Ìàíòàí ñûëòààí ýí 
òàñ ñàðûû², îë ýáýòýð àóðà² êýáèðèèð. 

Ìèýõý ê³ðä³ð³ êýëýð êûðà÷ààí 
î±îëîð áµòµííµµ êµµðýí õààëáûò áó-
îëàëëàð. Îëîõïóò î²êóëóí óëàðû-
òûàõõà íààäà. Î÷÷î±î ýðý áàðûòà 
òóïñàð, ÷³ë äîðóîáóéàëààõ áóîëàáûò. 
Êµíµ áû´à ñûìíà±àñ êèðèý´èëý±ý, 
äüûáàà²²à ûð±àéàí ñûòàí òýëýáèè-
ñýð, ò³ë³ïµ³í ê³ð³ðáµòµòòýí õàðàõïûò, 
ñèñïèò, ³òòµêïµò ûàëäüàð, õîíäóðó-
îñïóò áýðãèèð. Ìàíû áàðûòûí áýéýáèò 
î²îñòîáóò ýáýýò. Ìèýõý ýìòýíýð äüîí 
100% òûûíàëëàðà êý´èëëèáèò áóîëàð. 
�Òûûíàëëàðà êý´èëëèáèò äüîí êµµñêý 
ûàëäüàëëàð� äèýí òµìµêêý êýëáèòèì 
õàñ äà ñûë áóîëëà. Êè´è òóãà áàðûòà 
òûûíûûòûí êûòòà ñèáýýñòýýõ. Ñ³ïê³ 
òûûíàð áóîëëàõõûíà, áàðûòà îðóí-
îííóãàð òµ´ýð. Ñèñòèýìý µëýòý òûû-
íûûòòàí ýìèý òóòóëóêòàà±ûí óìíóìà². 

Îíîí êûòààòû², äîðóîáóéà±ûòûí 
ýðäýòòýí ê³ðµíý, ê³ðä³ðµíý ñûëäüû², 
áàðû ÷³ë îëîõòîîõ áóîëó²! 

Áàëà´àíû áýëýìíýýòý
Ñàðãûëààíà ÁÀÃÛÍÀÍÎÂÀ.

Óéóë±à´ûò, íîðóîò ýì÷èòý Ñàðãûëàíà ÅÃÎÐÎÂÀ-Êûíàò-
òààõ àéûë±à áèýðáèò êµµ´µí òó´àíàí, äüîíó-ñýðãýíè 

ýìòèèð, ñµáý-àìà áèýðýð áóîëáóòà ûðààòòà. Ìàíû òý²ý 
ñîöèàëüíàé ñèòèìíýðãý äîðóîáóéà±à àíàëëààõ àðààñ ñý-
ìèíýýðè, îíëàéí ìààñòàð-êûëàà´û ûûòàð äüàðûêòààõ. 
Ñàðãûëàíà Ñåì¸íîâíà: �Ò³´³í³í ýëáýõ êè´èíè ýìòèèãèí 
äà, ñî÷÷îíîí óîïóòóðà±ûí óîííà îííî ¥ðäµê Àéûûëàð 
ê³ì³ë³´³ð áóîëàð ýáèòòýð�, � äèýí ñàíààòûí µëëýñòýð. 

Êèíè òýòòèê ñµáýëýðèí òà´ààðàáûò.

Êè´è áýéýòèí ýìòèèð êûàõòààõ
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Êóîêóé ààòûðáûò êûðäüà±àñ îé-
óóíà Íüóêóóñêà î±îííüîð ûàëäüàí 
³ë³³ðµ ñûòàí, Òûàéàòòàí Áàð÷à´ûò 
äèýí ñà²àðäûû òóðàí ýðýð îéóóíó: 
�Ñèýíèì, äüý êýëýí ýìòýýòèí�, � äèýí 
û²ûðòàðáûò. Èêêèýí ýò-õààí àéìàõ-
òûûëàð.

Áàð÷à´ûò îéóóí êýëýí, î²îñòîí 
áàðàí êûûðàí äüàëêû´ûòàí áàðàð. Îð-
òîëóó êûûðàí ýðäý±èíý Íüóêóóñêà îéóóí 
÷³ê÷³²³ êûûëà ÷³ê÷³²³ëµµ ñà²àðàí 
÷ó´óóðàð. Îíóîõà Áàð÷à´ûò äüèý îð-
òîòóãàð ó²àí êýëýí òµ´ýð. Îíóîõà 
êûðäüà±àñ îéóóí: �Ê³ð, èòè ìèí êûðà 
êûûëûì ÷³ê÷³²³ë³³áµòµí óéáàêêà, ó²àí 
õààëààõòààòà ýý. Áýðò êûðà áààéûûëà-
àõ îéóóí î±î÷îîñ ýáèò. Áó ³ëµµ äèðè² 
äüóî±àòûòòàí ³ð³ òàðäàí òà´ààðàð 
µðäµê áààéûûëààõ îéóóí µ³ñêýýáýòýõ 
ìó²à áóîëëà±à�, � äèýí ìó²àòûéáûò. 
Êýïñèèëëýðèíýí, Íüóêóóñêà îéóóí 
òî²óñ îéóóíóí óòàðû êµðñýí áàðàí ³ëµµ 
äüóî±àòûãàð áàòûëëàí, îíòîí òàõñûáàê-
êà äüýýêýðýí ³ëáµò µ´µ.

Êóîêóéãà Õî²õîé äèýí ñèðãý Í³ê÷³ê³ 
Ñîëîâüåâ äèýí êè´èíè àáàà´û áó-
óëààáûò. Ñµãµí îëîðäîðóòòàí ààñ-
ïûò. Ûêñààííàð, Áàð÷à´ûò îéóóíó 
û²ûðòàðáûòòàð. 

Îéóóí êýëýí êûûðàí äüèãè´èòýí, ³ð³ 
áàð÷àëàòàí, àáàà´ûíû õîòî²²î µòýéýí 
êèëëýðáèò. Îíòîí òàõñàí õîñïîõõî 
îõñó´àí, òûàñ-óóñ á³±³ áóîëáóòòàð. 
Àáàà´û Áàð÷à´ûòû ààí àòòûãàð à±àëàí 
òèýðý ê³ò³í áàðàí, êóîòàí õààëáûò. Îé-

óóí òóðàí äµ²µðµí ûëàí ñàëãûû êóòóðàí 
êóëëó´óòàí áàðàí ýïïèò: �Áàðûûòûí 
áàðäà áóîëàí áàðàí, êó´à±àííàòàí 
áàðäà. Áàðàí è´ýí êýííèí õàéûñòà. 
Êýííèòòýí µñ ûïïûí ûûïïûïïûí, ê³ð, 
áèèðäýðèí àäüàñ ñèè ñûñòà ýý. Ñóîë 
îéî±î´óãàð òóðàð áýðäüèãý´è îðòîòóíàí 
áû´à òàðäàí ûëàí, îõñîí ³ë³ð³ ñûñòà. 
Õàòà, ûòûì à´àðàí áèýðýí òûûííààõ 
õààëëà...�

Ñàðñûíûãàð áàðàí ê³ðáµòòýðý, ÷àõ-
÷û, ñóîë êûòûûòûãàð áèèð áýðäüèãýñ 
îðòîòóíàí áûñòàí ñûòàðà µ´µ. Îíòîí 
ûëàòà îë àáàà´û ìýëèéýí õààëáûò. 

Áàð÷à´ûò îéóóí Àëû´àðäààõ óäà±àíû 
êûòòà ³áµãý ñà±àòòàí óðóóëóó-àéìàõòûû 
áóîëàííàð, áýðò èëëýýõòýðý, ýéýëý-
ýõòýðý ýáèòý µ´µ. Îë è´èí Áàð÷à´ûò 
ñ³ï-ñ³ï áàðàí õîíîí-³ð³³í, ûàëäüûò-
òààí êýëýð ýáèò. Áèèðäý ñààñ µãý´èíýí 
àíààí-ìèíýýí ûàëäüûòòûû òèèéáèò. 
Ààíà ýìýýõñèí ñûàëààõ ñûëãû îéî±î´óí 
áó´àðàí ûäüûðûïïûò. Îëîðîí à´àà´ûí 
áóîëáóò. Àðàé, ûàëäüûòòàðà à´ààáàêêà 
ê³ð³í áàðàí îëîðáóò. Îíóîõà Ààíà: 
�Õàéà, áó àñêûí ìûûíàí à´ààáàêêûí 
äóó, ñèðýí à´ààáàêêûí äóó?� � äèýí ûé-
ûïïûò. Õîíî´îòî �ýé� äà, �ýýõ� äà äèýí 
ñà²àðáàòàõ. Ààíà êýëýí ûàëäüûòûí 
è´èòèí ³²³é³í ê³ðáµòý, è´èòè òîëîðó 
êûï-êûéìà²íàñ µ³í ýáèò. Îíóîõà Ààíà 
ýðèãýð Ñûãûííüàõ îéóó²²à òó´ààéàí:

� Îáóðãó, ñµãµí äà îëîðáîò. Àíû êýë-
áèò ûàëäüûòû ñµãµí à´àòûìààðû ãûì-
ìûò äèè, � äèýí áàðàí, áèëè µ³ííýðè 

õàëáûéàí-äüàëáûéàí êýáè´ýð. 
Ñûãûííüàõ îéóóí Áàð÷à´ûòû îéî±îð 

êµíµµëýýí ñà²àòà ñóîõ ñ³²³äµéýí îëîð-
áóò. Îíóîõà Áàð÷à´ûò èëäüý êýëáèò 
êý´èèòèí � áèèð è´èò àðûãûíû � òóðó-
îðáóò. Îíòîí ýðý ñàíààòà ê³ííüµ³ðýí, 
Ñûãûííüàõ îéóóí à´àñïûò. Êè´èëèè 
à´ààí-ñèýí, êèý´ýíè áû´à ñý´ýí-òýïïýí 
á³±³ áóîëáóòòàð. 

Áàð÷à´ûò îéóóí Ñûãûííüàõ îéóóí 
êµíµµëýýí ìî´óîêòààáûòûãàð óëàõàí-
íûê ³´µðãýììèò äà, òà´ûãàð áèëëýð-
áýòýõ. Ñàðñûíûãàð áàðààðû òóðàí 
Ñûãûííüàõ îéóó²²à àéà òàðäàí áàðàí, 
êóîòàí äîéäóòóí áûñïûò. Îë áàðáûò 
òµµíµãýð Ñûãûííüàõ îéóóí Áàð÷à´ûò 
àéàòûãàð òàïòàðàí ³ë³í õààëàð. Ýðèí 
³ë³ðáµòòýðèòòýí óëàõàííûê êûéàõàì-
ìûò Àëû´àðäààõ óäà±àí Áàð÷à´ûòû 
ýêêèðýòýð. Áàð÷à´ûò îë êóðäóê êóî-
òàí Ñèëýý²²ý êýëýí, µñ õîñ ààí òó-
ìàíû òµ´ýðýí áàðàí, ñà´àí õààëàð. 
Àëû´àðäààõ êèíèíè µñ ò³ãµë ê³ðäµµ 
êýëýí áàðàí, áóëáàêêà ò³íí³ð. Êýëèí 
êýëáýòý±ý µ´µ. 

Ñûãûííüàõ îéóóí, êýïñèèëëýðèíýí, 
ñµðäýýõ àïòààõ-õîìó´óííààõ ñèýìýõ îé-
óóí ýáèò. Îíó êèíèòýý±ýð áóêàòûí àëûí 
êýðäèèñêý òóðàð êûðà îéóóí àéà òàðäàí 
³ë³ðáµò. �Ñýíýýí ñýðýììýêêý êèèðýí 
áèýðýí ñèýïïèòý� äèèëëýðý. 

Áàð÷à´ûò îéóóí ñµðýõòýììèò àà-
òà-ñóîëà Ìýõýýëý Ïîëÿòèíñêàé äèýí. 
Êèíèíè òî±î ýðý Òûàéà äà, Êóîêóé äà 
îéóóíà äèèëëýð. Êèíè èòè èêêè ñèðãý 
áèëëèáèò áµòý´èê àðûûé îáóðãó îéóóí.

Áàð÷à´ûò îéóóí

Àõñûííüû ñà²àòûãàð á³´µ³ëýêòýí 
ûðààõ Óëóííààõ àëàà´ûãàð ìó²õàëûû 
ñûëäüàáûò. Àðàé áèèð êèý´ý ìó²õàëààí 
òàõñàììûò à´ààí-ñèýí áµòýí, èì-íü-
èì ñûííüàíà îëîðäîõïóòóíà, óòóéàð 
òà²à´ûí êûáûììûòûíàí òûìíûû òóìà-
íû êûòòà àðãûñòà´àí Ä³ãµ³ññý î±îííüîð 
(Åãîð Ãðèãîðüåâè÷ Ïàâëîâ) êèèðýí 
êýëëý. Êèíè ìàíòàí ÷óãàñ Íüû÷ààëààõ 
äèýí ñèðãý áóëòóó ñûëäüàðûí áèëýáèò. 
Î±îííüîð ñ³ï-ñ³ï êýëýí õîíî ñûòàí 
îíó-ìàíû áûëûðãûíû êýïñýýí, àðäûãàð 
îñòóîðóéàëààí áè´èãèíè ñýðãýõñèòýí 
áàðàð. Áýéýòý äà êýïñýýí-èïñýýí � 
òûûíûí òà´ààðàí áàðàð áû´ûûëààõ. 
Êèíè �òûëãà è²íýí� óîí÷à ñûë õààéûû-
ãà îëîðîí áàðàí, õààéûûòòàí à±ûéàõ 
ñûëëàà±ûòà áîñõîëîíîí êýëáèòý. Áó 
êèý´ý î±îííüîðáóò ñý´ýíèí èñòýýðè 
êýòý´ýí, ýìèý µãýñïèòèíýí êóëãààõ-õà-
ðàõ è÷÷èòý áóîëàí îëîðîáóò. 

�Áó äüîí, � êèíè áè´èãè äèýêè ê³ð³í 
êýáèñòý, � àáàà´ûíû-òà²àðàíû àäüàñ 
èòý±ýéáýò, ààòòààõ õîìóíüóóñ áààðòûéà 
äüîíî îëîðäîõõóò äèè. Ò³´³ äà ààñïû-
òûí è´èí, áûëûð àéûë±àòòàí áýðèëëè-
áèò ý²èí ýãýëãý äüî±óðäààõ, àïòààõ-
õîìó´óííààõ äüîí ò³ð³³í-µ³ñêýýí 
àà´àëëàðà. Áè´èãè íý´èëèýêïèòèãýð 
áûëûð àáàà´ûëàðû ìý´ýéäèèðèí è´èí 
Ìý´ýé äèýí ààòòàììûò îéóóí áààðà. 
Äüè²íýýõ ààòà-ñóîëà Ìýõýýëý Áýëýýòè-
íèñêýé äèýí ýòý. Èòè Îòîéêî êýðãýíèí 
ý´ýòý äóó, à±àòà äóó µ´µ. �Ñýáèýñêýé 

áûëààñ èííèíý äüîíóí-ñýðãýòèí ýìòýýí 
àáûðûûðà� äèèëëýðý. Êýëèí îéóóííóó-
ðó áîïïóòòàðûí êýííý êûûðàð ñóðà±à 
è´èëëèáýò ýòý. 

Àðàé áèèðäý Îðî´îîñïî ñà±àíà 
Äüàêûàìà±à îëîðäîõïóòóíà, õàíòàí ýðý 
àéàííààí è´ýí áè´èýõý õîíîí ààñïûòà. 
Óðóò äà êýëý-áàðà ýëáýõòèê õîíîí àà´àð 
áóîëàðà. Îíîí ³ðä³³±µòòýí áèëñýáèò. 
Îìîñ ê³ðµµãý êè´èòòýí òóîõ äà óðàòûòà 
ñóî±à. Êè´è êè´è êóðäóãà. Ó²óî±óíàí 
ìèí ñà±à, îë ýðýýðè è²èèð-ñèòèè 
õàòû²ûð êè´è ýòý. Êèý´ý à´ààí áàðàí 
óòóéóîõïóò èííèíý õîëóìòàí èííèãýð, 
îíó ìàíû êýïñýòý-êýïñýòý, òàáàõòûû 
îëîðäóáóò. Îë îëîðîììóí èêêè äóó, 
µñ äóó ñûëëàà±ûòà Íüû÷ààëààõõà 
èëèììèí ê³ð³ ñûëäüàí áû´àõïûí óóãà 
òµ´ýðýí êýáèñïèïïèí ³éäµµ áèýðäèì. 
Áó òµãý²²ý îë áû´àõ òî±î ³éá³ð ê³ò³í 
òµñïµòý ýáèòý áóîëëà. �Ñµòµêòýýõ ñµµñ 
àíüûûëààõ� äèýáèêêý äûëû, òóãó ýìý 
òóòòààðû ãûííûì äà, îë áû´àõïûí ñà-
íûû òµ´ýðèì. Î÷÷îòîî±ó ñàõà êè´èòý 

õàéààí äà áû´àõòààõ áóîëàðà, áû´à±à 
ñóîõ ñàòàììàòà. Ýð êè´èýõý áû´à±à 
äèýí ñèí áèèð äüàõòàðãà èííýòèí êýðè-
ýòý áóîëëà±à. Îéóóííàð êè´è ñµòýðáèò 
ìàëûí-ñàëûí �ê³òµòýí� à±àëàí áèýðýë-
ëýðèí èñòýð ýòèì. Îë è´èí ýáèòý äóó: 

� Áû´àõõà òàáûëëûáàêêà ýðýé 
á³±³íµ ê³ðäµì. Èêêè äóó, µñ äóó 
ñûëëàà±ûòà Íüû÷ààëààõõà èëèìíèè 
ñûëäüàí áû´àõïûí ìµ÷÷µ òóòàí óóãà 
òµ´ýðýí êýáèñïèòèì. Áýðêý äèýí 
ñ³áµëýýáèò, òàáûëëûáûò áû´à±ûì ýòý. 
Àïêûíàí-õîìó´ó²²óíàí îë ñµòµêïµí 
ê³òµòýí áèýðäýðãèí ò³´³ ýðý àáûðàíàð 
ýòèì. Îòòîí êûàëëûáàò áóîëëà±ûíà, 
õàéûà²ûé, � äèýí ê³ðä³ñòµì. 

Î±îííüîðóì ³´µðãýììýòý ýðýýðè, 
ñèðýéèòòýí-õàðà±ûòòàí ê³ðä³õõ³, 
ñµðäýý±èí ûàðûð±àòòà. 

� Êûàëëûáàòà áóîëóî ýý. Êû´ûí 
õàëû² ìóó´óíàí µëëµíý ñûòàð êµ³ëòýí 
ñµòµãµ òà´ààðàð óóñòóê áóîëàà÷÷û. 
Ñàéûí ýáèòý áóîëëàð ñèí äà ýòý, � 
äèýòý. 

Èòè èòèíýí õààëëà. Òà´ûðäüà òàõñà 
ñûëäüàí áàðàí óòóéäóáóò. 

Ñàðñûàðäà òóðàí ÷ýéäèè îëîðäîõ-
ïóòóíà î±îííüîðóì:

� Äü³ãµ³ññý, èòè ³´µ³² ñý²èéýòèí 
ê³ð ýðý, � äèýòý óîííà, òî±î ýðý, ñîí-
íüóéäà. 

Ìèí èòè èêêè àðäûãàð áý±ý´ýý 
êèý´ý ýïïèïïèí óìíà îõñîí êýáèñïèò 
ýáèïïèí. �Òóãó-òóãó ýòýð áóîëëà±àé?� 

� äèýí ìóîäàðãûû ñàíààòûì. Îë äà 
áóîëëàð áýðò óëãóìíóê òóðàí ê³ðáµòµì: 
µ³ðµ³ì äà, ñ³±µ³ì äà è´èí, áèëè èêêè 
ñûëëàà±ûòà óóãà òµ´ýðáèò óäüóð±àé 
óêòààõ áû´à±ûì ³´µ³ ñý²èéýòèãýð êû-
áûòûëëàí òóðàð ýáèò. Òèìèðý ³ð óóãà 
ñûïïûò áóîëàí à´àðà äüýáèííèðáèò. Îë 
ýðýýðè �õàðàõïûí áààéàð áû´ûûëààõ� 
äèýí èòý±ýéáýòèì. 

� Èòè ýí õàéäàõ ê³òµòýí à±àëëû²? � 
ñ³±µµ-ìàõòàéûû á³±³ áóîëàí ûéûòòûì.

� Ýðýé á³±³í³í ñûðûòòûì. Ýáý 
áûéûë õààðà ÷àðààñ áóîëàí, ìóó´à 
õàëû²íûê äà òî²ìóò ýáèò. Õàòà, àíäà-
àòàð óéàòûí áóëàììûí, îë óñòóí êèèðýí 
íý´èèëý áû´àõõûí áóëàí òà´ààðäûì. 
Áû´àõ ãûí. Òèìèðý, êûðäüûê, û´ûû 
òèìèð áû´ûûëààõ. £ð òó´àëûû´ûê, � 
äèýòý. 

Î±îííüîðáîð ìàõòàíûû á³±³òµí 
ìàõòàííûì. Ìàííüàòûí áèèð àòàõ ýòè 
áèýðýí ûûòòûì. Îë áû´àõïûí õààéûû-
ãà áàðûàõïàð äèýðè õàñ äà ñûë èëäüý 
ñûëäüûáûòûì. Êýëèí óîëóì Êèðãèý-
ëýé áû´àõ ãûììûò ýòý. Áèëèè-µ³ðýõ, 
êûðäüûê, ñàéäàð. Îííî ì³êêµ³ð ñóîõ. 
Îë ýðýýðè áû´à±û �ê³òµòýí� à±àëàð 
êµµñòýýõ àïòààõ äüîí êèñòýëý²íýðý òà-
àéûëëûáàò òààáûðûí áóîëàí ñûðûòòà±à 
èòè. Îë êèñòýëý²íýðèí áàðàõñàòòàð 
áýéýëýðèí êûòòà èëäüý õàðà áóîðãà 
êèèðýí ñûòòàõòàðà�, � äèýí Äü³ãµ³ññý 
î±îííüîð êýïñýýíèí òµìµêòýýáèòý. 

Ê³ò³ð áû´àõ

Êûñòàëûêòàí Ýáý Áà´ûãàð êèèðè-
èãý Íóóðàé äèýí ààòòààõ èêêè ê³ëµéý 
áààð. Ñóîë èêêè ³òòµãýð ñûòàëëàð. 
Ñóîëòàí õîòó äèýêè ñûòàà÷÷ûòà Óëàõàí 
Íóóðàé äýíýð. Áó ê³ëµéý àð±àà ³òòµãýð 
ê³ëµéýíè ³²³é³í òóðàð êûðà áóëãóí-
íüàõòààõ. Äüý áó áóëãóííüàõõà áýðò 
áûëûð îéóóí àðà²àñòàììûòà µ´µ...

Áó àðà²àñòàììûò êûðäüà±àñ òè-
ìèð áàòûéàëààõ ýáèò. Îë áàòûéàíû, 
ñµµðáýòòýí òàõñà ñûëëàà±ûòà êµ´µ³ðµ 
ñàéûí Ýáý áà´ûãàð îòòóó ñûëäüàí 
õà´ûà äà áóîëàí ê³ðáµòòýýõïèò. Áèèð 
ñî÷÷î óëàõàíà ñóîõ, ñèðòýí 2,5�3 ìèý-
òýðý êóðäóê µ³´ý ³òòµíýí òîñòóáóò òèèò 
ò³ðäµãýð, ìàñ õàéäûáûòûãàð êûáûòûë-
ëàí òóðàðà. Ìèí êûðà ýðäýõïèíý ýáýáèò 
Îïïóðóî´à ýìýýõñèí áè´èãèíè, ñèýí-
íýðèí, áàòû´ûííàðàí áó áóëãóííüàõõà 
êýëý ñûëäüûáûïïûòûí ³éäµµáµí. Îííî 
áóëãóííüàõ àííûãàð ÷óãà´ààòàõõà ýáý-

áèò: �Îëîõ ìýíèêòýýìý², û´ûûòààìà²-
õà´ûûòààìà², òóãó äà òûûòûìà², 
êûðäüà±àñ êûû´ûðûà�, � äèèðý óîííà 
ê³ëµéý±ý êèèðýí òóóòóí ê³ð³ð³.

Îòòîí áó áàòûéàíû ûëáûò êè´è 
ìî´óîãóðàðûí, ò³´³ äà ûëáûòû² è´èí, 
áàòûéà áýéýòèí ìèýñòýòèãýð ò³íí³ 
òóðàðûí êýïñèèëëýðý. 

Áè´èãè îñêóîëà±à µ³ðýíý ñûðûòòàõ-

ïûòûíà, îñêóîëàáûòûãàð òµìýë òýðèë-
ëèáèòý. Îííî àðàà´û áàðûòûí, òóãó 
áóëáóïïóòóí à±àëàð ýòèáèò. 

1961 ñ. ýáèòý äóó, êµ´µí îñêóîëà±à 
µ³ðýíý êèèðýí áàðàí êûëàà´ûíàí 
ïîõóîò áóîëáóòóãàð, áè´èãè êûëààñ 
î±îëîðóí Êµ³ë ó÷ààñòàãàð Àëåêñàíäð 
Èãíàòüåâ ó÷óóòàë áû´ûëûêòààõ ûûïïûò-
òàðà. Äüè²ýð, îë ïîõóîò ñûàëà-ñîðóãà 

áóëãóííüàõõà òèèéýí áàòûéàíû à±àëûû 
ýòý. Îë Êµ³ëãý áàðáûò î±îëîðó ïèýðìý 
êûðäüà±àñ µëý´èòòýðý �äüî²²óòóãàð-
ñýðãý±èòèãýð óîííà áýéý±èòèãýð àíü-
ûûíû î²îñòîîðó ãûììûêêûò� äèýí 
òûëëàðûãàð êèëëýðýí ò³òò³ðµ óòààð-
áûòòàð ýòý. 

Êýëèí è´èòòýõïèíý, �ó÷óóòàëëàðòàí 
õàéàëàðà ýðý îë áàòûéàíû òµìýëãý 
à±àëáûò ýðýýðè, áàòûéàëàðà ò³òò³ðµ 
áóëãóííüà±àð ò³íí³í êýëýí òóðàð µ´µ� 
äèýí êýïñèèëëýðý.

Èòè áàòûéàëàààõ áóëãóííüà±û Íèíà 
Îëåñîâà âèäåî±à èêêè ò³ãµë óñòóáóòóí 
óîííà îëîõòîîõ òåëå-óñòóóäüóéà±à 
ê³ðä³ðáµòµí áèëýáèò. 

�¥ñ Áµëµµ àéäàðûûëààõòàðà� 
êèíèãýòòýí

Íóóðàé áóëãóííüà±ûí áàòûéàòà
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Ò³ðµò òµ³ëáý±ý ò³ííµµ

� Âëàäèìèð Âëàäèìèðî-
âè÷, �Àçèÿ î±îëîðî� îîííüó-
óëàð à±ûñ ñûë áóîëàí áàðàí, 
ò³ð³³áµò-µ³ñêýýáèò òóîíàëà-
ðûãàð ò³íí³ëë³ð. 

� Îííóê, áàðû ýáèéèýêòýð 
ñµííüµíýí áýëýìíýð. Ñîðîõ 
ýáèéèýêòýðãý óëàõàí ³ð³ìµ³í 
ûûòûëëûáàòà±à à±ûñ ñûë áóîë-
áóò. Îíîí, ñóóéóóíàí-ñîòóóíàí, 
êûðààñêàëàà´ûíàí ñ³ï áóîë-
áàêêûí. Èë Äàðõàí Ñ£ óñïóîðêà 
ìèíèñòèýðèñòèáýòèí ýòèèòèí 
³é³³í, áèëèãèí ³ð³ìµ³í µëýëýðý 
íîìíóî ñà±àëàííûëàð.

� �Êûàéûû 50 ñûëà� óñïó-
îðò äûáàðûà´ûãàð óëàõàí 
³ð³ìµ³í ûûòûëëà òóðàð.

� Õàñ áèèðäèè ýáèéèýêêý 
³ð³ìµ³í µëýëýðý ûûòûëëûàõ-
òààõòàðà. Áó êýìèòèýïïèò áààð 
ýáèéèýãýð ýìèý (�Ýëëýé Áîî-
òóð�). Êèèðýð ààíòàí ñà±àëààí 
ýáèéèýê õîðóîáóéàòûãàð, èòèòýð 
ñèñòèýìýòèãýð òèèéý µëýëýð 
ûûòûëëûàõòàðà. Èòè µëýëýðãý 
ýëáýõ µï-õàð÷û ê³ðµëµííý. Ñîòî-
ðó, õàëëààí ñûëûéûûòà ³ð³ìµ³í 
µëýëýðý ³ññ³ êµµ´µðµ³õòýðý. 
Îíîí, êµðýõòý´èèëýð êýííèëý-
ðèòòýí ýáèéèýêòýð äüîí-ñýðãý 
òó´óãàð ñàëãûû µëýëèýõòýðý.

� Ìàðõà±à óîííà Àëëàðàà 
Áýñòýýõõý òóòóëëóáóò ýáèé-
èýêòýðãý êµðýõòý´èèëýð ûû-
òûëëûàõòàðà äóó?

� Ñóîõ, áàðû êµðýõòý´èèëýð 
Äüîêóóñêàéãà ûûòûëëûàõòàðà. 
Áè´èãè èðäýáèëáèòèíýí, î±îëîð 
òµñïµò ñèðäýðèòòýí óñïóîðò 
ýáèéèýãýð äèýðè ìó²óòààí � 
÷ààñ à²ààðà àéàííûàõòààõòàð.

� Î÷÷î±î ñààìàé ûðààõ 
ýáèéèýãèíýí ïóîðò îðîéóî-
íóãàð áààð �Ñòåðõ� óñïóîðò 
ñààëà áóîëàðà áóîëóî?

� Ñóîõ, ñààìàé ûðààõ ýáèéè-
ýêïèò � ñààíàí ûòàðãà àíàëëààõ 
�Îëèìïèåö� êîìïëåêñ. Îííî 
èñòèýíäý ûòûûòûí (ñòåíäîâàÿ 
ñòðåëüáà) êµðýõòý´èèëýðý ûû-
òûëëûàõòàðà. Áèëèãèí Ñàéñàðû 
óîêóðóãàð ñà²à óñïóîðò êîìïëåê-
ñà µëý±ý êèèðýðèí êýòý´ýáèò. 
Êè´è, ò³´³ êûàëëàðûíàí äüèý-
òèòòýí ÷óãàñ òóðàð ýáèéèýêêý 
äüàðûêòàíûàõòààõ (øàãîâàÿ 
äîñòóïíîñòü). Ñàéñàðûãà òó-
òóëëàð óñïóîðò êîìïëåêñà èòè 
êû´àë±àíû áû´ààðûàõòààõ. 

Øåéõ Àëü Ôàõàä 
Àëü-Ñàáàõ

� 2015 ñûëëààõõà Àçèÿ 
îëèìïèéñêàé ñýáèýòèí (ÎÑÀ) 
áýðýñèäüèýíý, øåéõ Àõìàä 
Àëü Ôàõàä Àëü-Ñàáàõ Äüîêó-
óñêàéãà êýëý ñûëäüûáûòà. 
Àçèÿ îëèìïèéñêàé ñýáèý-
òèí êûòòà µëý ûûòûëëûáû-
òûí êóðäóê ûûòûëëà òóðàð 
áóîëëà±à?

� Áè´èãè êýìèòèýïïèò µñ 
òýðèéýý÷÷èëýýõ. Îë è´èãýð ÎÑÀ 
áààð. Øåéõ Àõìàä Àëü Ôàõàä 
Àëü-Ñàáàõ áèëèãèí Êóâåéò áû-
ðàáûûòàëûñòàáûòûãàð µëýëèèð. 
Îíîí, Àçèÿ îëèìïèéñêàé ñý-
áèýòèãýð ñà²à áýðýñèäüèýíè 
òàëáûòòàðà. ÎÑÀ ñà²à ñàëàé-
àà÷÷ûòà, ýìèý Êóâåéò áýðýñòý-
áèèòýëý � øåéõ Òàëàëü Ôàõàä 
Àõìåä Àëü-Ñàáàõ. Êèíè � øåéõ 

À õìàä  Àëü 
Ôàõàä Àëü-
Ñàáàõ áèèðãý 

ò³ð³³áµò áûðààòà.
Ñîòîðóòàà±ûòà áóîëáóò 

ìóííüàõõà ÎÑÀ äåïàðòàìåíûí 
äèðèýêòýðý Õàéäåð Ôàðìàí 
áààðà. Áè´èãè õàñ õàðäûûáûò, 
áû´ààðûûáûò ÎÑÀ ûûòàð áý-
ëèèòèêýòèí êûòòà ñ³ï òµáý´ýð, 
äüµ³ðýëý´ýð. Êèíèëýð áè´èãè 
áûðàéûàêòàðáûòûí ³éµµëëýð. 

� Áèëè²²è áû´ûû-ìàéãû 
Àçèÿ äîéäóëàðûí êûòòà 
ñû´ûà²²à äüàéàð äóî?

� Àçèÿ äîéäóëàðûí êûòòà 
ñû´ûàììûòûí õà´àí äà áûñïà-
òàõïûò. Ò³òò³ðµòòµí, êèíèëýðè 
êûòòà ñû´ûàììûò ñûëòàí ñûë 
ààéû á³±³ðãµµð. Îë ãûíàí áàðàí 
ûàðàõàòòàð ñóîõ áóîëáàòàõòàð. 

2022 ñûë ñàéûíûãàð �Àçèÿ 

î±îëîðî� îîííüóóëàð Âëàäè-
âîñòîêêà ûûòûëëûáûòòàðà. 
Îííî ýëáýõ äîéäó ñàéààïêà-
òûí òîõòîïïóòà (îòçûâ). Îíîí, 
ýðäýòýý²²è áûëààììûòûòòàí 
áûäàí à±ûéàõ äîéäó êûòòûáû-
òà. Îë ýðýýðè Âëàäèâîñòîê-
êà óðóêêóòóí êóðäóê äîéäóëàð 
ñµµìýðäýììèò õàìààíäàëàðà 
êýëáèòòýðý.

Î÷÷îëîðãî áýëèèòèêý ýë-
áýõ áîïïóðóî´óí èííý-êýííý 
áû´ààðûëëà èëèãý. Î±îëîð 
óñïóîðêà óëàõàí òµ´µëãýëýðèí 
ûûòûûíû ÎÑÀ ³é³³áµòý. Ààí 
äîéäó Îëèìïèàäà±à êýìèòè-
ýòèí (ÌÎÊ) êûòòà ýìèý áèèð 
ñµðµííýýõ µëý ûûòûëëûáûòà. 
Îîííüóóëàð óðóêêó êóðäóê ÌÎÊ 
ïàòðîíàòûíàí ûûòûëëûáûò-
òàðà.

Îòòîí áûëûðûûí Êóçáàññêà 
ûûòûëëûáûò êû´û²²û îîííüó-
óëàð ñàéààïêà±à õàìïààííüàòà 
áýðò õîëêó áû´ûûãà-ìàéãûãà 
ûûòûëëûáûòà. Áµãµ²²µ êµ²²ý 
�Àçèÿ î±îëîðóãàð�  òàñ äîé-
äóëàð èíòýðèýñòýðý óëàõàí. 
Ñàáà±àëààáûïïûòûíàà±àð ýë-
áýõ ñàéààïêà êèèðýí ýðýð. 
Áè´èãè áû´à÷÷û î±î óñïóîð-
äóíàí ýðý äüàðûêòàíàð ààí 

äîéäóòàà±û êýìèòèýïïèò µ÷µãýé 
ðåïóòàöèÿëààõ, îíîí òýðýý´èí 
áàðû áîïïóðóîñòàðà ýòý²²ý 
áû´ààðûëëàí è´ýëëýð.

�Äüîêóóñêàé � 
àòûí äîéäó � 
Äüîêóóñêàé�

� Ìèí êýòýýí ê³ð³ðáµíýí 
Àçèÿ äîéäóëàðà Àðàññûûéà±à 
ñû´ûàííàðà µ÷µãýé. Àðàñ-
ñûûéà ôóòáîëãà ñîéóó´à 
(ÐÔÑ) � Àçèÿ ôóòáîëãà êîíôå-
äåðàöèÿòûí (ÀÔÊ) ñàñòààáû-
ãàð êèèðýýðè äóãäóðó²íààí 
áàðàí òîõòîîáóòà. Ñîðîõ 
ê³ðµ²íýð ôåäåðàöèÿëàðà 
Àçèÿ àññîöèàöèÿëàðûí, êîí-
ôåäåðàöèÿëàðûí ÷èëèýííý-
ðèíýí áóîëáóòòàðà. Õîëîáóð, 

Àðàññûûéà ñààõûìàêêà ôå-
äåðàöèÿòà (ÔØÐ) áûëûðûûí 
áà÷÷àëàðòàí Àçèÿ ñààõû-
ìàêêà ôåäåðàöèÿòûí (ACF) 
÷èëèýíèíý. 

� Àçèÿ, ýòýðãý äûëû, à±ûñ 
êûðûûëààõ, ýëáýõ ³ðµòòýýõ. 
Èòèíè Àçèÿ äîéäóëàðûí äüîíóí-
ñýðãýòèí ³éµí-ñàíààòûí (ìåí-
òàëèòåòûí) êûòòà ñèáýýñòèýõõý 
ñ³á³ áóîëóî. Êèíèëýð áýéýëý-
ðèí óñòóîðóéàëàðûí, êóëòóóðà-
ëàðûí äèðè²íèê ³éäµµëëýð, ³ð³ 
òóòàëëàð. 

Àçèÿ äîéäóëàðûãàð èñòè², 
äî±îðäóó ñû´ûàíû èííèêè 
êµ³²²ý òóòàëëàð. Îíîí, êè-
íèëýð èòè ÷àà´ûãàð ìóóäàðàé 
ñû´ûàííààõòàð äèýõõý ñ³ï. 
Êèíèëýð áîïïóðóîñòàðû ó´àòà-
êý²ýòý áàðáàêêà áýðò òµðãýííèê 
óîííà ñóäóðãóòóê áû´ààðàëëàð. 
Îë � áàñòàòàí òóðàí, äüîí áýéý-
áýéýëýðèãýð ñû´ûàííàðûòòàí 
òóòóëóêòààõ (÷åëîâå÷åñêèé ôàê-
òòîð). Îòòîí àð±àà²²û äîéäó-
ëàðãà, áèëëýðèí êóðäóê, áýëèè-
òèêý èííèêè êµ³²²ý òóðàð.

� 2015 ñûëëààõõà ýéèãèò-
òýí ýìèý óëàõàí èíòåðâüþ 
ûëáûòûì. Îííî �Äüîêóóñêàé 

� àòûí äîéäó � Äüîêóóñêàé� 
äèýí ôîðìàò òóëà êýïñýï-
ïèïïèò. Èòèíè: �Àíûãûñêû 
îîííüóóëàð àòûí äîéäóãà 
ûûòûëëàëëàð, îíòîí Äüîêó-
óñêàéãà ò³íí³ëë³ð�, � äèýí 
³éäµµáµò. 2020 ñûëëààõõà 
�Àçèÿ î±îëîðî� îîííüóóëàð 
Ìîíãîëèÿ±à ûûòûëëûàõòà-
àõòàðà. Îë ñàòàììàòà±ûí 
êýííèòòýí � Îìàí áàðûéààíà 
êµ³ðýéáèòý. 

� Íóó÷÷à íîðóîòóãàð �Ïåð-
âûé áëèí � êîìîì� äèýí ³ñ 
õî´îîíî áààð äèè. �Äüîêóóñêàé 
� àòûí äîéäó � Äüîêóóñêàé� 
ôîðìàòû ñà²à ñà±àëààí ýð-
äýõïèòèíý èòèííèê �ì³÷³ê³� 
µ³ñêýý´èíý � áè´èãèíè ýëáýõ-
õý µ³ðýïïèòý. Õàñ áèèðäèè 
èòèííèê òµãýí � áè´èýõý óðóîê. 
Êûðäüûê, Ìîíãîëèÿ ûëûì-
ìûò ýáý´ýýòýëèñòèáýëýðèí 
òîëîðáîòî±î,  òîëîðî äà 
ñîðóììàòà±à.  

Îë êýííèòòýí, êûðäüûê, 
Îìàí áàðûéààíà êµ³ðýéáèòý. 
Àõñûííüû 30 êµíµãýð (2019 
ñûëëààõõà) Îìà²²à àéàííàà-

áûïïûò. Òýðýý´èí áîïïóðóîñòà-
ðûãàð êýïñýòèèëýð ûûòûëëû-
áûòòàðà. Èòè êýííèòòýí áèèðòýí 
áèèð êû´àë±à µ³ñêýýáèòý. Îìàí 
ñàëàéàà÷÷ûòà (ñóëòààí) ³ëáµòý, 
äîéäóãà òðàóð áèëëýðèëëèáèòý. 
Èòè êýííèòòýí ààí äîéäóíó 
õàìñûê ñàáà õàëûéáûòà. Îíîí, 
ýòýðãý äûëû, �äüûàëà� ýìèý 
ñàáûëëûáûòà. 

Îë ãûíàí áàðàí �Äüîêóóñêàé 
� àòûí äîéäó � Äüîêóóñêàé� 
ôîðìàò áýáèýñêýòèòòýí òµñïýò. 
Èòè òµãýí êýííèòòýí áàðû äîêó-
ìóîííàðû êè÷ýéýí î²îðáóïïóò. 
Õîëîáóð, îîííüóóëàðû ûûòàð 
äîéäóíó êûòòà õàéààí äà õàíòà-
ðààê òµ´ýðñýáèò. 

Âëàäèâîñòîê, Êóçáàññ, 
Äüîêóóñêàé

� Îë ààòà áàêàà �Äüîêóó-
ñêàé � Àðàññûûéà àòûí ýðý-
ãèéèýíý � Äüîêóóñêàé� äèýí 
ôîðìàò µëýëýýí êýëëý.

� Áè´èãè èòèííèê ôîðìàê-
êà ê³´³ðã³ êµ´ýëëèáèïïèò. Îë 
³éä³í³ð. Õàìñûê äà êýííèòòýí 
Àçèÿ µãµñ äîéäóëàðà ñàáûûëààõ 
ýòèëýð. Èòè òµìµãýð ýêýíèýìè-

êýëýðý àéãûðààáûòà. Îë è´èí 
èêêè êû´û²²û, áèèð ñàéû²²û 
îîííüóóëàðû Àðàññûûéà ýðý-
ãèéèýííýðèãýð ûûïïûïïûò. 

È ò è í í è ê  ä ü à ´ à í û û 
òó´àëààõ ³ðµòý ýëáýõ. Òî±î 
äèýòýõõý, áè´èãè ýëáýõ ñà²à 
õàéûñõàëàðû áîðóîáàëààòû-
áûò. Ñèòè´èèëýýõòèê. Õîëî-
áóð: õàíòàðààê òµ´ýðñèèòèí, 
òýðèéýð ýðýãèéèýí ûëûììûò 
ýáý´ýýòýëèñòèáýëýðèí òîëîðó-
óòóí õîíòóðóîëëàà´ûíû, áûëà-
àííààõ µëý ûûòûëëà òóðóóòóí... 
Áè´èãè µñ ñûë ñóáóðó÷÷ó îîí-
íüóóëàðû ûûòàí ýðýáèò: 2022 
� Âëàäèâîñòîêêà � VII �Àçèÿ 
î±îëîðî�; 2023 � Êóçáàññêà 
� II êû´û²²û �Àçèÿ î±îëîðî�; 
2024 � Äüîêóóñêàéãà � VIII �Àçèÿ 
î±îëîðî�.

� Àíû òµ³ðò ñûëûíàí 
(2028) ñàéû²²û îîííüóóëàð 
õàííà ûûòûëëàëëàðà áèëëýð 
äóó?

� Ìóóñ óñòàðãà ýáýòýð 
ûàì ûéûãàð èòè áîïïóðóî´ó 
áû´ààðûàõïûò. Áû´ààðûû ûëû-
ëûííà äà, êèý² ýéãý±ý òóòà 
áèëëýðèýõïèò.

Äóîáàò óîííà ãî

� Àíû �Àçèÿ î±îëîðî� îîí-
íüóóëàð óñïóîðêà áûðàãûðàà-
ìàëàðûí òó´óíàí êýïñýòèýõ-
õý. Õîëîáóð, áè´èãè äóîáàêêà 
µòµìýí ñèòè´èèëýðäýýõïèò, 
ãðîññìåéñòåðäàðáûò äà±àíû 
à±ûéà±à ñóîõòàð. Îë ýðýýðè 
äóîáàò óëàõàí òµ´µëãý áûðà-
ãûðààìàòûãàð ñóîõ. 

� �Àçèÿ î±îëîðî� îîííüóóëàð 
áûðàãûðààìàëàðûãàð õàéààí äà 
êèèðýð 17 óñïóîðò ê³ðµ²ý áààð 
(îë è´èãýð ìàñ òàðäû´ûû óîííà 
õàïñà±àé). Èòèíè òà´ûíàí îëîõ-
òîîõ òýðèéýð êýìèòèýò áèýñêý 
äèýðè óñïóîðò ê³ðµ²µí ýáèè 
êèëëýðèýí ñ³ï. Òýðèéýð êýìè-
òèýò òàëáûò ê³ðµ²íýðèí è´èãýð 
äóîáàò áààðà. Áè´èãè: �Äóîáàòû 
áûðàãûðààìàòòàí òà´ààðû²�, 
� äèýí ýòèè êèëëýðáèïïèò. 
Òî±î äèýòýõõý, äóîáàò îîííüó-
óëàð êýíñèýïñèéýëýðèãýð ñ³ï 
òµáýñïýò. Îííî ýòèëëýðèíýí: 
�Õàííûê ýáèò óñïóîðò ê³ðµ²ýð 
êûòòàð äîéäó àõñààíà òµ³ðòýí 
êûðà áóîëëà±ûíà � áûðàãûðàà-
ìàòòàí ó´óëëóîí ñ³ï�. Óðóêêó äà 
òµ´µëãýëýðãý äóîáàò òóðíèðûãàð 
µñ ýðý äîéäó êûòòàðà (Àðàñ-
ñûûéàíû êèëëýðýí òóðàí).

Äóîáàò áûðàãûðààìàò-
òàí ó´óëëóîí ñ³áµí òó´óíàí 
³ð³ñïµµáµëµêý äà, Àçèÿ äà, ààí 
äîéäó äà äóîáàêêà ôåäåðà-
öèÿëàðûí ñýðýïïèïïèò. Àçèÿ 
äóîáàêêà êîíôåäåðàöèÿòûí 
(ÀÊØ) ìóííüà±àð µëý´èïïèòèí 
àíààí-ìèíýýí ûûòà ñûëäüû-
áûïïûò. ÀÊØ áýë ìýêòèý ñó-
ðóãóí ûëáûïïûò. �Îîííüóóëàð 
äóîáàêêà òóðíèðäàðûãàð ýëáýõ 
äîéäó êûòòàðûí ñèòè´èýõïèò�, 
� äèýí èñ õî´îîííîîõ. Îë ãûíàí 
áàðàí, õîìîéóîõ è´èí, 2016 
ñûëëàà±û îîííüóóëàð äóîáàêêà 
òóðíèðäàðûãàð èêêè ýðý äîéäó 
êûòòûáûòà.

Ìàííà, áà´ààëûñòà, áèèð 
³éäµ³õõý íààäà. Êýìèòèýò ÷è-
ëèýííýðý äóîáàòû óòàðáàòòàð. 
Áàðû àñòûíàí òóðàí äóîáàò-
òûûáûò, áó îîííüóóíó îëóñ 
ñ³áµëµµáµò. Îë ãûíàí áàðàí 
òµ´µëãý ðåïóòàöèÿòà, îîííüó-
óëàðãà òàñ äîéäóëàð èíòýðè-
ýñòýðý äèýí áààð. Îíîí, äóî-
áàòû Àçèÿ µãµñ äîéäóëàðûãàð 
ñ³áµëýýí îîííüóóð � ãî äèýí 
îîííüóóíàí ñîëáóéáóïïóò. Áµòµí 
Àðàññûûéàòàà±û ãî ôåäåðà-
öèÿòà óîííà Ààí äîéäóòàà±û 
ãî ôåäåðàöèÿòà (IGF): �Àçèÿ 

Âëàäèìèð ÌÀÊÑÈÌÎÂ:
�À±ûñ êûðûûëààõ, 
òî±óñ õàëëààííààõ Àçèÿ�

�Êûûì� áµãµ²²µ ûàëäüûòà � �Àçèÿ 
î±îëîðî� îîííüóóëàð ààí äîéäóòàà±û 
êýìèòèýòèí áýðýñèäüèýíý Âëàäèìèð 
Ìàêñèìîâ.

Âëàäèìèð Ì
�À±ûñ êûðûûëààõ, 
òî±óñ õàëëààííààõ Àçèÿ�
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î±îëîðî� îîííüóóëàðãà ýëáýõ 
äîéäó áýðýñòýáèèòýëý êýëýðèí 
õàà÷÷ûéûàõïûò�, � äèýí ýðýí-
íýðáèòòýðý. 

Ôóòáîë óîííà 
áàñêåòáîë 
îííóãàð

� Óðóêêó îîííüóóëàðãà 
ôóòáîë óîííà áàñêåòáîë áà-
àëëàðà. Îë îííóãàð áèëèãèí 
� ìèíè-ôóòáîë óîííà �áàñêåò-
áîë 3õ3� áààëëàð.

� Îííóê, îîííüóóëàð áû-
ðàãûðààìàëàðûãàð õàéààí äà 
êèèðýð ê³ðµ²íýðãý èòèííèê 
óëàðûòûûëàðû êèëëýðáèïïèò. 
Âëàäèâîñòîêêà ûûòûëëûáûò 
îîííüóóëàð áû´ààðûíûûáûò 
ñ³ïò³³±µí ê³ðä³ðáµòòýðý. Ìè-
íè-ôóòáîë óîííà �áàñêåòáîë 
3õ3� óëàõàí ñýðãýõñèéèèíè 
òà´ààðáûòòàðà.

Óðóêêó ³òòµãýð ôóòáîë óîí-
íà áàñêåòáîë òóðíèðäàðûãàð 
àëòàëûû, à±ûñòûû õàìààí-
äà îîííüóóðà. Êûòòàð äîéäó-
ëàð ôóòáîë óîííà áàñêåòáîë 
õàìààíäàëàðûí à±àëàëëàðûí 
ûàðûð±àòàëëàðà. Îíó ³éäµ³õõý 
ñ³ï: ôóòáîë õàìààíäàòûí ñàñòà-
àáûãàð � 22, îòòîí áàñêåòáîë 
õàìààíäàòûí ñàñòààáûãàð 12 
îîííüîî÷÷ó êèèðýð. Èòè îííóãàð 
ìèíè-ôóòáîë (10 îîííüîî÷÷ó), 
�áàñêåòáîë 3õ3� (4 îîííüîî÷÷ó) 
õàìààíäàëàðûí à±àëàð ñóäóð-
ãó. Óîííà èòè ûàëäüàà÷÷ûëàð 
èíòýðèýñòýðèí êµµñêý òàðäàð 
ê³ðµ²íýð. Âëàäèâîñòîêêà îîí-
íüóó ààéû ñààëà òîëîðó ýòý. 

Ñàéûûíà óîííà Ìîäóí

� 2000 ñûëëààõõà îîííüó-
óëàð ûìûûëàðà (òàëèñìàííà-
ðà) Áýðãýí äèýí ààòòààõ óîë-
÷ààí ýòý. Îíòîí 2004, 2008, 
2012, 2016 ñûëëàðäàà±û 
îîííüóóëàð ûìûûëàðûíàí 
ñýëèè î±îòî (ìàìîíòåíîê) 
áóîëáóòà. Îë ãûíàí áàðàí ñû-
ðûû ààéû òàñ ê³ðµ²íýðý àòû-
íûí ³éäµµáµí. Õîëîáóð, 2008 
ñûëëàà±û îîííüóóëàð ûìûû-
ëàðà Äèìà äèýí ààòòàà±à. 
Áó ñàéûí ûûòûëëûàõòààõ 
îîííüóóëàð èêêè ûìûûëààõ-
òàð. Îë � Ñàéûûíà (ìî±îòîé) 
óîííà Ìîäóí (ñýëèè î±îòî). 
Àíàë õàìûû´ûéà êèíèëýðè 
áèýñ áûðàéûàêòàí òàëáûò. 
Èòè êóðäóê Äüîêóóñêàéãà 
ûûòûëëàð îîííüóóëàð ûìûû-
ëàðà óëàðûéà òóðóîõòààõòàð 
äóó, õàéäàõ äóó?

� �Àçèÿ î±îëîðî� îîííüóóëàð 
ààí äîéäóòàà±û êýìèòèýòòýðèí 
äîêóìóîííàðûãàð: �Îîííüóóëàð 
ûìûûëàðûí òàëûûãà òýðèéýð 
êýìèòèýò õàñ äà òµ´µìýõòýýõ 
µëýíè ûûòûàõòààõ�, � äèýí 
ñóðóëëà ñûëäüàð. Áè´èãè ñà-
íààëàðáûòûí, ê³ðµµëýðáèòèí 
êèìèýõý äà ñî²íîîáîïïóò. 
Ûìûûëàð îîííüóóëàð ûûòûëëàð 

ñèðäýðèí-óîòòàðûí óðàòûëàðûí 
ê³ðä³ðµ³õòýýõòýð. Õîëîáóð, 
Âëàäèâîñòîêêà ûûòûëëûáûò 
òµ´µëãý ûìûûëàðà � ëåîïàðä 
Óññóðè óîííà ÃÀÔ òèèãèð ýòè-
ëýð. 2019 ñûëëààõõà Ñàõàëè²²à 
ûûòûëëûáûò êû´û²²û îîííüó-
óëàð ûìûûëàðà � òµëµ³í Íûø, 
ñà´ûë Ëûæóëÿ óîííà òµëµ³í 
Íûø.

Îëîõòîîõ òýðèéýð êýìèòèýò 
ûûïïûò µëýòèí òµìµãµíýí òà-
ëûëëûáûò ûìûûëàðû � áè´èãè 
áèãýðãýòýáèò ýðý. Ñàõà ñèðèãýð 
ñýëèè (ìààìàí) � ³ð³ñïµµáµëµêý 
áðåíäý. Ààñïûò êµ´µí àíàë 
õàìûû´ûéà áèýñ áûðàéûàãû 
ñ³áµëýýáèòý: ñýëèè î±îòî, áè-
çîí, £ëµ³íý (Ëåíà) óîííà Àëäàí 
(óîëëààõ êûûñ), ìî±îòîé óîííà 
êèèñ. Òµìµêêý êûàéûûëààõòàðûí 
ñýëèè î±îòî óîííà ìî±îòîé áó-
îëáóòòàðà. Ìî±îòîé áýðò êûðà 
áûðû´ûàíûíàí ÷îðáîéáóò ýòý. 
Ìàííà Ñàéûûíà âîëîíòåð-
äàð òàëèñìàííàðà áóîëàðûí 
òî´î±îëîîîí áýëèýòèèáèí. 

� Ìèí ý´èãè êýìèòèýêêè-
òèãýð áû´à÷÷û ýòèè êèëëý-
ðèèì äóó. Áó � áàðû ýéãýíè 
õàáàí òóðàí î±îëîðãî àíàì-
ìûò òµ´µëãý áóîëëà±à. Îíîí 
ñàéû²²û, êû´û²²û �Àçèÿ 
î±îëîðî� îîííüóóëàð ûìûû-
ëàðûí òóñòàðûíàí îñòóîðóé-
àëàðäààõ, íîìîõòîðäîîõ, äü-
ýðýêýýí îéóóëàðäààõ êèíèãý 
äóó, ñóðóíààë äóó òàõñàðà 
áóîëëàð.

� Áàðû ûìûûëàðû (òàëèñ-
ìàííàðû) õîëáóó òóòóó òó´óíàí 
� îëóñ µ÷µãýé èäèýéý. Òýðèéýð 
êýìèòèýêêý äà±àíû, áè´èýõý 
äà±àíû àéàð-òóòàð èäýëýýõ äü-
îíòîí ýëáýõ ýòèè êèèðýð. 

2016 ñûëëààõõà î±îëîðãî 
àíàëëààõ êèíèãý òà´ààðáûïïûò. 
Îííî îîííüóóëàð ûìûûëàðà 

óñòóîðóéàòòàí, ò³ðµò êóëòóó-
ðàòòàí ñà±àëààí Ñàõà ñèðèí 
òó´óíàí êýïñèèëëýð. Îë êèíèãý-
íè áè´èãè ýäýð ñïîðòñìåííàðãà 
òµ²ýïïèïïèò. Áèëèãèí:�Èòè µëý 
ñàëãûûòûí òà´ààðûàõõà�, � äèýí 
ýòèèëýð êèèðý òóðàëëàð. Ýí 
ýòèè² ýìèý êó´à±àíà ñóîõ. Áàðû 
ûìûûëàðû òµìòýõõý � îëóñ 
µ÷µãýé êèíèãý áóîëóî ýòý. Èòèíè 
òîëêóéäóîõïóò.

Êè´èëýýõ õàéàòà óîííà 
£ëµ³íý î÷óîñòàðà

� Óðóò îîííüóóëàð óîò-
òàðûí µ³ðµµëýýõ áû´ûûãà-
ìàéãûãà Êè´èëýýõ õàéàòûãàð 
óìàòàëëàðà. Êýëè²²è ñûë-

ëàðãà £ëµ³íý î÷óîñòàðû-
ãàð óìàòàð áóîëëóëàð. 1996 
ñûëëààõõà óîòó � ñàéû²²û 
Îëèìïèàäà ûûòûëëà òóðàð, 
Ýìèýðèêý Àòëàíòà êóîðà-
òûòòàí à±àëáûòòàðà. Èòèíýí 
ñèáýýñòýýí: �Îîííüóóëàð 
óîòòàðûí £ëµ³íý î÷óî-
ñòàðûãàð óìàòûû áèãýòèê 
îëîõñóéäà±à?� � äèýí ûéû-
òàáûí.

� Îííóê, 1996 ñûëëààõõà 
Îëèìïèàäà óîòóí Àòëàíòàòòàí 
à±àëáûòòàðà. 2012 ñûëëààõõà 
Äüîêóóñêàé à±à áà´ûëûãà Àéñåí 
Íèêîëàåâ óîííà Ãðåöèÿ Áû-
ëûðãû Îëèìïèÿ êóîðàòûí ìýðà 
� Äüîêóóñêàé óîííà Îëèìïèÿ 
áûðààòòûû ñèáýýñòýýõ êóîðàò-
òàðûíàí áóîëáóòòàðûí òó´óíàí 
ñ³áµëý´èèãý èëèè áàòòààáûòòà-
ðà. Îë êýííèòòýí Àéñåí Ñåðãåå-
âè÷ Ëîíäîí Îëèìïèàäàòûí óî-
òóí µ³ðµµëýýõ áû´ûûãà-ìàéãûãà 
óìàòûû ñèýðèãýð-òóîìóãàð ñûë-
äüûáûòà. Èòè ñàéûí Áûëûðãû 
Îëèìïèÿ äýëýãýýññèéýòý �Àçèÿ 
î±îëîðî� îîííüóóëàðû êýëýí 
ê³ðáµòý. Ý´èèëèãýð Ñàõà ñèðèí 
äýëýãýýññèéýòý Áûëûðãû Îëèì-
ïèÿ õàáûëëàð õàáà îðòîòóãàð 
îðòîòóãàð ñýðãý òóðóîðáóòà.

�Àçèÿ î±îëîðî� îîííüóó-
ëàð óîòòàðà 2004 ñûëòàí ûëà, 
êûðäüûê, Êè´èëýýõ õàéàòûãàð 
óìàòûëëàðà. Èòè êýìòýí ûëà 
îîííüóóëàð óîòòàðûí µ³ðµµëýýõ 
áû´ûûãà-ìàéãûãà óìàòûû 
ñèýðèí-òóîìóí óñòóîðóéàòà 
ñà±àëàììûòà. 2018 ñûëëààõõà 
îîííüóóëàð óîòòàðà £ëµ³íý 
î÷óîñòàðûãàð óìàòûëëàðà áè-
ãýðãýììèòý. Òî±î? Áàñòàòàí 

òóðàí, £ëµ³íý î÷óî-
ñòàðà ³ð³ñïµµáµëµêý 
áèèð ñµðµí áðåí-
äý. Èêêè´èíýí, ààí 
äîéäóòàà±û ñàëãûí 
ïóîðòààõ Äüîêóóñêàé 
£ëµ³íý î÷óîñòàðûò-
òàí ÷óãàñ. ¥ñµ´µíýí, 
£ëµ³íý î÷óîñòàðûí 
ÞÍÅÑÊÎ ààí äîéäó 
óðàòû êýðý áýëèý ìè-
ýñòýëýðèòòýí áèèð-
äýñòýðèíýí áèëèì-
ìèòý. Ò³ðäµ´µíýí, 
£ëµ³íý î÷óîñòàðà 
ýëáýõ äüîí ñûëäüàð 
òóðèçì ýáèéèýãý. 

Ëàçåð øîóòóí 
òó´óíàí

� Êûòàé êèèí 
êóîðàòà Ïåêè²²ý, 
Ñî±óðóó Êîðåÿ êó-
îðàòà Ïõåí÷õà²²à 
Î ë è ì ï è à ä à í û 
µ ³ ð µ µ ë ý ý õ ò è ê 
à´ûû ñèýðý-òó-
îìà ààí äîéäóíó 

ñ³õò³ðáµòý. Áàñòàòàí òóðàí, 
äüýðýêýýí îéóóëàðäààõ-
î´óîðäàðäààõ, êè´è ñ³±³ 
ê³ð³ð õàðòûûíàëàðäààõ ëà-
çåð øîóòóíàí. Áè´èýõý èòèí-
íèê øîó ñàòàíûàí ñ³á³ äóó?

� Èòè òýðýý´èííýð, êµííýòý 
òóòòàð òûëáûòûíàí ýòòýõõý 

� òýðèéýð êýìèòèýò ïðåðîãà-
òèâàòà. Áè´èãè êýìèòèýïïèò 
èòè áîïïóðóîñêà êûòòûñïàò. 
Áàëà´ûàííüà áû´ûûòûíàí 
áè´èãè îîííüóóëàð óñïóîðêà 
áûðàãûðààìàëàðûãàð ýðý èð-
äýáèëëýðè òóðóîðàáûò. 

Àðàé áèèðè ýòèýõïèí ñ³ï: 
àòûí êóîðàòòàðãà õîëîîòîõ-
õî Äüîêóóñêàéãà îîííüóóëàðû 
µ³ðµµëýýõ áû´ûûãà-ìàéãûãà 
à´ûû óîííà ñàáûû ñèýðèãýð-
òóîìóãàð óëàõàí èíòýðèýñ, 
àæèîòàæ áààð. Îë è´èí èòè 
òýðýý´èí �Òóéìààäà� ñòàäèî²²à 
ûûòûëëàðà ñèýðäýýõ. Àðäûãàð 
êóëòóóðà áýðýñòýáèèòýëëýðý: 
�Èòè òýðýý´èíè �£ð³ã³é� ýáý-
òýð �Äîõñóí� óñïóîðò êîìïëåê-
ñòàðûãàð ûûòûàõõà�, � äèýí 
ê³ðä³´³³÷÷µëýð. Èòèííý áè´èãè 
ñ³áµëýñïýïïèò: 4 ýðý òû´ûûí÷à 
ê³ð³³÷÷µíµ áàòàðàð ýáèéèýê 
äóó, 15 000 îëîðîð ìèýñòýëýýõ 
ñòàäèîí äóó. 

Èêêè´èíýí, îîííüóóëàð ûû-
òûëëàð êýìíýðèãýð áè´èýõý 
µðµ² òµµííýð òóðàëëàð. Îíîí, 
ëàçåð øîóòóí ûûòàð ñî÷÷î-áà÷-
÷à òàáûãà´à ñóîõ. 

Ààí äîéäóòàà±û 
êýìèòèýò � 

òýðèéýð êýìèòèýò � 
äèðèýêñèéý 

� Òµìµêêý �Àçèÿ î±îëîðî� 
î î í í ü ó ó ë à ð û  è è ë ý ý í -
ñà±àëààí ûûòàð òýðèëòýëýðè 
àà±àà÷÷ûëàðãà àíààí ÷îï-
÷óëóîõõà. Àðäûãàð, áè´èãè, 
ñóðóíàëûûñòàð äà±àíû áó-
òóëëàí ûëàáûò ýý: �Àçèÿ 
î±îëîðî� îîííüóóëàð ààí 
äîéäóòàà±û êýìèòèýòòýðý 
áààð, �Àçèÿ î±îëîðî� îîííüó-
óëàð äèðèýêñèéýëýðý áààð, 
àíû òýðèéýð êýìèòèýò ýìèý 
áààð. 

� Áè´èãèòòýí, îë ààòà êýìè-
òèýòòýí ñà±àëûàõõà. 2012 ñûë-
ëààõõà ÎÑÀ áýðýñèäüèýíý, øåéõ 
Àëü-Ñàáàõ ýòèè êèëëýðèèòèíýí 
�Àçèÿ î±îëîðî� îîííüóóëàð 
ààí äîéäóòàà±û êýìèòèýòòýðý 
òýðèëëèáèòý. Îíîí, áè´èãè êý-
ìèòèýïïèò µñ òýðèéýý÷÷èëýýõ 
� Àçèÿ Îëèìïèàäà±à ñýáèýòý 
(ÎÑÀ), Àðàññûûéà Îëèìïèàäà±à 
êýìèòèýòý (ÎÊÐ) óîííà Ñàõà 
£ð³ñïµµáµëµêýòý. Êýìèòèýò 
Àçèÿ áàðû äîéäóëàðûãàð µëýíè 
êµµ´µðäýðãý àíààí òýðèëëèáèòý. 
Èòè êýííèòòýí �Àçèÿ î±îëîðî� 
ààí äîéäóòàà±û îîííüóóëàð êýí-
ñèýïñèéýëýðèí áèãýðãýïïèïïèò. 
Èòè êýíñèýïñèéý±ý ñµðµí áûðà-
àáûëàëàð, íóó÷÷àëààòàõõà �ïî-
øàãîâî� ñóðóëëà ñûëäüàëëàð. 

¥ãµñ äüîí, îë è´èãýð óñïó-
îðò áýòýðýýííýðý: �Ñàõà ñè-
ðèãýð ò³ðµòòýììèò îîííüóó-
ëàðáûò àòûí ñèðãý áàðûàõ-
òàðà�, � äèý÷÷èëýð. Èòèííý 
êèý² äàëàà´ûííààõ µëý ûû-
òûëëûáûòà, äîêóìóîí á³±³íµ 
ûëûììûïïûò, áèãýðãýïïèïïèò. 
Îë áû´ûûòûíàí îîííüóóëàðû 
òýðèéýí ûûòàð äîéäóãà õàéààí 
äà òýðèéýð êýìèòèýò òýðèëëýð. 
Òýðèéýð êýìèòèýòè ìóííüàõ-
òûûð óîðãàí (ñîâåùàòåëüíûé 
îðãàí) äèýí ³éäµ³õõý ñ³ï. Èòèíè 
òà´ûíàí áû´à÷÷û µëýíè ûû-
òàð, áàðû µëýëýðè ñµðµííµµð 
äèðèýêñèéý òýðèëëýð. Ñîðîõ 
ñèðäýðãý èòèííèê òýðèëòýíè 
óïðàâëåíèå äèýí ààòòûàõòàðûí 
ñ³ï. Îíîí, äèðèýêñèéýíè òîëî-
ðîî÷÷ó òýðèëòý êóðäóê ê³ðµ³õõý 
ñ³ï.

2022 ñûëëààõõà, áè´èãè, 
õîëîáóð, µñ òýðèéýð êýìèòèýòè 
óîííà µñ äèðèýêñèéýíè êûòòà 
µëýëýýáèïïèò. Èòè òýðèëòý-
ëýð Âëàäèâîñòîêêà, Êóçáàññêà 
(Êåìåðîâî±à) óîííà Äüîêóó-
ñêàéãà áààëëàðà. �Áè´èãè µñ 
ñûë ñóáóðó÷÷ó îîííüóóëàðû 
ûûòàí ýðýáèò�, � äèýí µ³´ý ýòýí 
à´àðáûòûì äèè. Òýðèéýð êýìè-
òèýòòýðè êûòòà áè´èãè äèðèýêñ-
èéý í³²µ³ ñèáýýñòý´ýáèò. Êû-
ëãàñòûê áû´ààðäàõõà èòèííèê.

� Ìàêñèì Ìàêñèìîâè÷, 
ñýðãýõ êýïñýýíè² è´èí óëà-
õàí ìàõòàë!

Ôåäîð ÐÀÕËÅÅÂ.
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Ëåíà ×óãóíîâà:  
� Ñàéûëûêêà îëîðîð êýììèòèãýð àòòààõ ñàëëà-

àòû ê³ðáµòµì. Êµðµ³íµ îéáîêêî äà êóðäàðû àà´àí, 
áûëûðãû ó²óîõòàð äèýêè îéóòà òóðáóòà. �Óðóò îííî 
ñýðèè áóîëáóòà�, � äèýí êýïñèèðý ý´ýì. 

¥ðµ² òµµí êýìèãýð îë ñàéûëûêêà áèèðäý ýäü-
èèéèì, 12 ñààñòààõ î±î, ê³±µðýòòý òà´ûðäüà òàõ-
ñûáûò. Êµí òàõñàí ýðýðý µ´µ. Àðàé áûëûðãû õîòîí 
äèýêè ê³ðáµòý: ñàõàëûû òà²àñòààõ áèèð äüàõòàð 
õîòîí µðäµãýð àð±àà äèýêè õàéû´àí òóðàí (êµí 
êèèðýð ñèðèí äèýêè), ñàõàëûû ìàòûûáû òà´ààðàí 
ûëëûû òóðàð µ´µ. Èòè òµáýëòý êýííèòòýí ñûë áóî-
ëàí áàðàí, ýäüèèéèì áàðàõñàí ³ëáµòý. 

Áà±àð, êûðäüà±àñ àëààñ è÷÷èòý ñýðýïïèòý 
áóîëóî.

�Ìèí îìóêïóí, 
ñàõà àáàà´ûòûòòàí 

êóòòàììàïïûí� äèèðý
Áó òµáýëòý à±ûéàõ ñûëëàà±ûòà áóîëáóòà. 

Áèèð îìóê êµòµ³ïïµò êµ´µ²²µ õàðà²à±à 
Ìàðõàòòàí Õîðóëà±à ñàòûû êýëýí è´ýí, ×è²ýêýêêý 
êýëýí êýáè´èèëýýõ îêêî óòóéàð ñàíààëàììûò. Ýðäý 
êèíè ñàõà àáàà´ûòûí áèëèììýòý µ´µ. �Ìèí îìóêïóí, 
ñàõà àáàà´ûòûòòàí êóòòàììàïïûí. Êèíèëýð ìèèãèí 
êóòòóóð äà±àíû êûàõòàðà ñóîõ�, � äèýí êµëýðý ýáèòý 
µ´µ. Òà´ûðäüà ûòûñ òà´ûíàð ûàñ õàðà²à ýáèò. �Êèì 
ýðý êýëëý±ý äóó� äèýí òàõñàí ê³ðáµòý:  îò òóëà ìà²àí 
áûëààòòààõ ýìýýõñèí õààìà ñûëäüàð µ´µ. Ýáèèòèí 
òóãó ýðý ñà²àðà-ñà²àðà, áûëààòûíàí äàëáààòàììûò, 
ñ³ìµéýòèí ÷î÷î²íîïïóò. ¥µðýð êóðäóê µ´µ. Êµòµ³ò 
êóòòàíàí, òµµííýðè äýðèýáèíý±ý êýëáèò. 

Îë êýííý ó´ààáàòà±à. Õîòó äîéäóãà ãåîëîãèÿ ýñïý-
äèèññèéýòèãýð áàðàí, óóãà òµ´ýí ³ëáµòý. 

À´à±àñ ýòòýýõ
Êûðäüà±àñ ýäüèèéèì êýïñýýí òóðàð. Êûðà 

ñûðûòòà±ûíà, ñàéûí ààéû òàñòû² áàëòà 
êóîðàòòàí ñàéûëûû êýëýðý µ´µ. Ýáýëýðý Îãäî-
î÷÷óéà ñàéûëûêêà îëîðáóò. 

Áèèð ñàéûí ýáýëýðý ûàëäüàí ñûòòà±ûíà, äüîíî 
êûðãûòòàðû �ýáý±èòèãýð äî±îð áóîëó²� äèýí, ñàéû-
ëûêêà ûûïïûòòàð. Êûðãûòòàð ýáýëýðèãýð òèèéýí 
îëîðäîõòîðóíà, Ìààéûñ äèýí ýìýýõñèí ñèð àñòûû 
òààðûéà Îãäîî÷÷óéà±à ñîíóí êýïñèè, ñý´ýðãý´ý êýëý 
ñûëäüûáûò. Ìààéûñ áàðààòûí êûòòà, Îãäîî÷÷óéà êûð-
ãûòòàðòàí: �Ìààéûñ èòè õàéà äüàõòàðû áàòû´ûííàðà 
ñûëäüàðûé?� � äèýí ûéûïïûò. Îíóîõà êûðãûòòàð: 
�Áèëáýïïèò, ê³ðá³ò³õïµò. Ìààéûñ áýéýòý ýðý ýòý�, 
� äýñïèòòýð. 

Èòè òµãýí êýííèòòýí µñ õîíîîò, Ìààéûñòàðà 
òà²àðàëààáûòûí èñòèáèòòýð. Îíó èñòýí, Îãäîî÷-
÷óéà ýìýýõñèí: �Îë äüàõòàð Ìààéû´û èðäèè êýëý 
ñûðûòòà±à�, � äèýáèò. Îãäîî÷÷óéà à´à±àñ ýòòýýõ 
ýìýýõñèí ýáèòý µ´µ.

È÷÷èëýýõ ñèð
Áè´èãè äîéäóáóòóãàð ñàéûí ³ðµµ ñóîë ñóîõ 

áóîëàðà. Îë è´èí îëîõòîîõòîð òûðààõòàðû-
íàí ýáýòýð ñàòûû ñûëäüàëëàðà. 

Ñàéûííàðû-êû´ûííàðû ñûëãû´ûòòàð îëîðîî÷÷ó-
ëàð. Áîäîõ � ê³áµñ-ê³í³ õîíóóëààõ, îëóñ µµíµµëýýõ, 
êèý²-êóî² îòòîíîð õîäó´àëààõ àëààñòû²û ñèð. Áû-
ëûð äüîí-ñýðãý á³±³ îëîðîí, ò³ð³³í-óó´ààí ààñïûò 
ñèðý. Óëàõàí è÷÷èëýýõ äîéäó äèýí êýïñýý÷÷èëýð. 
Áýéýì ìàííà õàñòà äà±àíû ñûëäüûáûòûì. Êè´è êóòà-
ñµðý òîõòóóð µ÷µãýé äîéäóòà ýòý ýðýýðè, óëàõàííûê 
ñà²àðáàïïûí. 

À±ûéàõ ñûëëàà±ûòà àòûðäüàõ ûéûí áµòµµòý áèèð 
êè´è Ìàðõàòòàí Õîðóëà±à äèýðè ñàòûû áàðàí èñïèò. 
Àéàííûûðûí òóõàðû äýëáè àðäàõ òµ´ýí, òà²à´à-ñàáà 
èáèëè ñûòûéàí Áîäîõõî êýëáèò. Áó ìàíûàõà äèýðè 
ñóîë îðòîòî áóîëàð. Êè´èáèò áèèð ýðãý äüèý±ý êè-
èðáèò. 

Àðàé äüèý õàáûëëàð õàáà îðòîòóãàð ñàðûû 
òà²àñòààõ, óï-ó´óí áàòòàõòààõ ýð êè´è êýííèíýí îëî-
ðîð µ´µ. Êè´èáèò, îíó ê³ð³³ò, êóòòàëûòòàí ÷àñêûéààò, 
äüèýòòýí êóîòàí òàõñûáûò óîííà òîõòîîáîêêî èííèí 
õîòó ñµµðý òóðáóò. 

Îííóê ò³´³ ³ð ñµµðáµòµí áèëáýêêý, Íà±ààíûãà, îò-
÷óòòàðãà, êýëýí, äüý, ³éµí-ò³éµí áóëàí, îííî õîììóò.

Âëàäèìèð Èâàíîâ: 
� Àõñûñ êûëàà´û áµòýðáèò ñàéûììàð äüîììóí 

êûòòà Òµ² ³ðµñêý áóëòóó êèèðáèïïèò. Êèý´ý: �Áó 
àáàà´ûëààõ ³ò³õ�, � äèè-äèè, áûðààòòàðáûòûí 
êóòòààí îîííüîîáóïïóò. Îë òµµí óòóéà ñûòòûì 
(ìó²àð, î´îõ òà´ûãàð òµáýñïèòèì). Óóì áûû´ûíàí 
ê³ðä³õïµíý, µµòýýììèò ààíà à´ûëëà áèýðäý óîííà 
ìà²àí òà²àñòààõ, ó´óí áàòòàõòààõ, êûï-êû´ûëûíàí 
ê³ð³ ñûëäüàð õàðàõòààõ î±îííüîð êýëýí, àòàõ-
ïûòòàí ñî´îí áàðäà. Ñààòàð, óîëóéàí õààëàí, 
õà´ûûòààáàïïûí. Ê³íí³ðµ ûí÷ûêòûûáûí ýðý. Ñèð-
ãý �íüûëê� ãûíà ñî´îí òµ´ýðäý, ìèí îëîõ óîëóéàí 
õààëàí áàðàí, ñà²àòà ñóîõ ñûòòûì. Õàòà, à±àì 
ó´óãóííà. Êèíè ó´óêòààòûí êûòòà, î±îííüîð ñµòýí 
õààëëà. Òóîõ áóîëáóòóí à±àáàð áàðûòûí êýïñýýí 
áèýðáèòèì. Îë òµµí ñµðý±èì ûàëäüàí, òµµííýðè 
äýðèýáèíýëýýáèïïèò. 

À±àì: �Ñèð è÷÷èòý áóîëóî�, � äèýáèòý.

Ëèíà Ñåì¸íîâà: 
� Áèèðäý êµhµí ýäüèèéáèí êûòòà îhîõïóò èííè-

ãýð òàáàõòûû-òàáàõòûû, òµµí õîéóêêà äèýðè ñýëýhý 
îëîðäóáóò. Äüîììóò áóëòóó áàðáûòòàðà, áûðààòûì 
óòóéà ñûòàðà. 

Àðàé êµµëý±ý òóîõ ýðý, ààíû àðûéà ñàòûûð 
êóðäóê, õà÷ûãûðûûð äà õà÷ûãûðûûð. Êóîñêàáûò 
ñûëäüàð äèýí, ìà²íàé íààäûéáàòûáûò. Ñààòàð, 
ûïïûò µðáýò. Äüèýáèòèãýð ³ð³ìµ³í î²îðî ñûë-
äüûáûïïûò, îë èhèí òµííµêòýðáèò îñòóîðàòà ñóîõ 
òóðáóòòàðà. Àðàé ýäüèèéèì êûòûû òµííµãµ ê³ð³í 
áàðàí: �Êèhè òóðàð!� � äèýí êóhà±àí áà±àéûòûê 
ñàðûëààòà. Õàhûûòûû-õàhûûòûû, õîñêî ñµµðýí 
êèèðäèáèò. Ñµðýõïèò òîõòóó ñûñòà. Áûðààòûì îë 
òóõàðû óòóéà ñûòàð. Óîïïóòóí àðààðáàêêà óòóéàí 
äóîìíààáûïïûò. 

Ñàðñûàðäà òà´ûðäüà òàõñàí îë òµííµê àííûí 
ê³ðáµòµì: àòàõ ñóîëà äà, òóîõ äà ñóîõ.

Àííà Ñëåïöîâà:
� Êûðà ñûëäüàí óòóéàð õîñïîð ê³ð³ðµì. Áèèð 

êèýhý ýðäý óòóéáóòóì. Îë óòóéà ñûòòàõïûíà, àò-
òûáàð êèì ýðý êýëýí èëèèáèòòýí òóïïóòà. Êè´è 
òóòàðûòòàí àòûí ýòý, òóòà óhóêòà áèýðáèòèì. Àðàé 
ê³ðáµòµì � óòàðû õàï-õàðà êµëµê òóðàð! Êèíèòòýí 
òûìíûû ñàëãûí êýëýðý. Ûêñààí, óîòó õîëáîîòóì. 

Ñàðñûíûãàð èéýáýð êýïñýýáèïïýð: �Óëàõàí-
íûê ñà²àðûìà, êèìèýõý äà êýïñýýìý. Êóòòàíû-
àõòàðà�, � äèýáèòý. Îë êýííý óîòà ñóîõ óòóéáàò 
áóîëáóòóì, èéýì áàíààðûê àòûûëàhàí áèýðáèòý. 
Ìèí áàðûëàðûòòàí ýðäý óòóéàðûì. Òµµí ààéû äü-
îíóì óòóéáóòòàðûí êýííý, îë êµëµê àòòûáàð êýëýí 
òóðóíàí êýáè´ýðý. Ñóîð±àí àííûãàð áàíààðûêïûí 
õîëáîîí áàðàí, ûòûû-ûòûû ñûòàðûì. 

Îííóê õàñ äà ñûëû áûhà ýðýéè ê³ðáµòµì.

Äåíèñ Èâàíîâ: 
� Ìèí �áàðàáàøåê� äèýííýðèí ê³ðáµòµì 

áû´ûûëàà±à. Ãèìåèí òµ³ëáýòèãýð àòàñïûí êûòàðû 
òàõñàí ààíû ñàáààðû òóðäàõïûíà, îéóîêêàëààí 
à±àé ààñïûòà. Õàéäàõ ýðý áµòµííµµ ÷à÷àðõàé 
(ðûæàé) òµµ êóðäóãà óîííà èííý-êýííý ò³ðµò áèë-
ëèáýòý. 

Ìóîìà±à ýòý. Áèèðäý êµðµëµµð êµíµñ  ìàñ 
êèëëýðý ñûëäüàí, î±î ³²³é³í òóðàðûí ê³ðáµòµì. 
Èêêèñ êµµëý ààíûí êýííèãýð êµëý-êµëý ñà´àí õà-
àëáûòà. Ìèí èëèèì-àòà±ûì áààëëàí, õàéäàõ ýðý 
óîëóéàí õààëáûòûì. Óðóò ñèí îíó-ìàíû ê³ð³ðµì 
äà, ìàííûê óîëóéáóïïóí ³éä³³á³ïïµí. 

Àíû áèèðäý ìàòàñûûêûëëààõ êè´èíè ýêêèðýòýí 
òóðàáûí. Óîí÷à ìèýòýðý ÷óãàñ ñµµðäýí èñïèò êè´è 
òóîõ äà ñóîëà-èè´ý ñóîõ ñµòýí õààëáûòà. Êè´è 
ñà´àð ñóîëà áóîëáàòàõ ýòý � òàëàõ äà, îéóóð äà 
ñóî±à. Ìèí ãààñòûû-ãààñòûû ñµµðäý ñàòààáûòûì 
äà, ñèïïýòý±èì.

Ìàðèÿíà Ãîðîõîâà: 
� Êûðà ñûëäüàí, ÷³÷µ³êêýíè ê³ð³í òóðàðäààõ-

ïûí. Êûûñ î±î ýòý. Áèëèãèí äà õàðàõïàð áó áààð-
äûû ê³ñò³ð: óëàõàí õàðàõòàðà, êµëýí ìè÷èëèéáèò 
ñèðýéý... Ñààòàð, ýðãý äüèý±ý îëîðáóïïóò. Òµµí õî-
ñïîð êèèðýí àòòûáàð òóðàð áóîëàðà. Êûû´û äüèý±ý 
ýðý áóîëáàêêà, àòûí ñèðãý ýìèý ê³ð³³÷÷µáµí. Êý-
ëèí òóãó äà ê³ð³-èñòý èëèêïèí. Îííóê ýðý áóîëëóí.

Ñåðãåé Èãíàòüåâ: 
� Ìèí îòòóó ñûëäüàí, òóãó ýðý ê³ð³í òóðàðäà-

àõïûí. Òµµí îò î±óñòàðà ñûðûòòûì. Òûðààõòàðûì 
èííèíýý±è òµííµãµí µðäµíýí òîíèðîâêàëààõ, òµµí 
õàðà²à±à êýëèí ôàðàíû õîëáîîòîõõî, òîíèðîâêà 
ñèýðêèëý êóðäóê ÷à±ûëû²íûû ñûëäüàð. Äüý, îò 
îõñîí áµòýðýðèì êûðà õààëáûòûí êýííý àðàé 
õàðà±ûì êûðûûòûíàí ê³ð³í à´àðáûòûì: êèì ýðý 
òûðààõòàð êýííèòòýí áàòû´àí è´ýð. Áûðààòûì 
êýëëý äèýí òîõòîîí òàõñûáûòûì � êèì äà ñóîõ. Îë 
êýì²ý áûðààòûì 3 êèëýìèýòèðäýýõ µµòýý²²ý áàà-
ðà. Õàéäàõ ýðý ýòèì òàðïûòà óîííà êóòòàíà-êóòòàíà, 
òýðèëëýðáèí õîìóéàí áàðàí, äüîììîð áàðáûòûì. 
Òóîõ ýðý ê³ñòµ³ äèýí, êýííèíýý±è óîïïóí àðààðàí 
êýáèñïèòèì.

Àíäæåëèêà Àëåêñååâà: 
� Ààí áàñòààí òµ³ðò ñààñòààõïàð ê³ðáµòµì. 

Õîñ ýáýì ³ëáµòµí êýííý. Ýìèñêý ñóîõ áóîëáó-
òà. Ñóîõ áóîëáóò êµíµãýð êýëýí, òµííµãµ ìàíààí 
òóðáóòà. Õàéäàõ ñûëäüàðáûòûí ê³ð³ð³, òî±î ýðý 
äüèý±ý êèèðáýò ýòý. �Ýáýì êýëëý äèè. Ìèí ýáýáýð 
òà±ûñòûì�, � äèè-äèè, òàõñà ñàòûûðáûí äüîíóì 
ûûïïàòàõòàðà. Áèëèãèí ñàíààòàõõà, îëóñ êóòòàì-
ìûò ýáèòòýð. Ìèí îë ñà±àíà ³ëáµò ý²èí äèýí 
³éä³áµë ñóîõ, òûûííààõ êóðäóê ñàíûûðûì. Îíòóì 
ýáýì äóó´àòà ñûëäüàð ýáèò. ¥ñ äóó, õàñ äóó êµí îë 
êóðäóê òµííµãµíýí ìàíààáûòà.

Òîíÿ Îêîíåøíèêîâà: 
� Áàñòàêû êûëààñêà µ³ðýíý ñûëäüàí, äüèýáýð 

ñî±îòî±óí õààëëàõïûíà, êóóêóíà±à ìýëäüè áèèð 
äüàõòàðû ê³ð³ðµì. Îëîïïîñêî îëîðîð áóîëàà÷÷û. 
Êûðäüà±àñ áà±àéû! Èéýáýð ýòýýðè ãûíàðûì äà, 
óìíàí è´ýðèì, òî±î ýðý ³éáµòòýí ê³ò³í õààëàðà. 
Äüèýòòýí ê³´³í áàðàí áèèðäý êýïñýýáèòèì. 

Êýëèí èéýì ýäüèèéèí êûòòà êýïñýòýðèí òµáý´ý 
èñòèáèòèì. �Î±îì äüèý±ý äüàõòàðû ê³ð³ð³ ýáèòý 
µ´µ. Áà±àð, îë ³ëáµò ýäüèèéáèò ñûëäüàðà áóî-
ëóî�, � äèýáèòèí èñòýí áàðàí, êó´à±àí áóîëáóïïóí 
³éäµµáµí.

Äüîí êýïñýýíèòòýí
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Ñýáýýí Êµ³ë á³´µ³ëýãýð 
áàëûû´àëàðà òûà 

ñà±à òûãàð  ò óðàð  µ ´µ . 
Áàëûû´à àòòûãàð áààð 
ïèëîðàìà±à á³ä³²-ñàäà², 
êµµñòýý±èíýí áèëëýð ýäýð 
íóó÷÷à µëýëèèðý. Êýðãýíý 
áàëûû´à±à ñàíüûòààðêà-
ëûûð äóó, òóîõ äóó ýáèò. 
Êèíèëýð áàëûû´à àòòûíàà±û 
äüèý±ý îëîðáóòòàð.  

Á è è ð ä ý  û à ì  û é û ã à ð 
áàëûû´à àòòûãàð îë íóó÷÷à 
êè´èòý ñóîëãà ý´ýíè êûòòà 
ûû ìóííóíàí êýòèëëý òµñïµò! 
Àäüûð±à ûðäüûãûíààáûòû-
íàí, òèè´èí êèëýïïèòèíýí 
ñàáà òµ´ýýðè óòàðû îéáó-

òóãàð ýð êè´è, ý´ýíè èêêè 
ñàáûð±à±ûòòàí õàðáààí ûëàí, 
óòàðû àííüà ñàòààáûò. Îë 
êýì²ý ý´ý êèíèíè òû²ûðàõòààõ 
áàïïà±àéûíàí îêóìàëûí, ñè-
ðýéèí îõñóîëààí áàëà÷÷à 
áàà´ûðäûáûò. Îðóîáóíà èòè 
êýì²ý áàëûû´àòòàí îéî±î 
áèèð äüàõòàðäûûí á³õ òî±î 
òàõñûáûòòàð. Ý´ý, êèíèëýðè 
ê³ð³í, àíû äüàõòàëëàð äèýêè 
ñµµðáµò. Îíóîõà íóó÷÷à äüàõ-
òàðà ñî÷÷î-áà÷÷à óîëóéáàòàõ: 
ñóáó û´ûëëà²íààí êýëáèò êûû-
ëû ìóîñòàíû ñóóéáóò êèðäýýõ 
óóòóíàí ñèðýéãý ñàáà ûñïûò. 
Ý´ýëýðý òîõòîîí èëãèñòýð 
êýìèãýð áèëè äüîí áóêà áàðû 

áàëûû´à±à ûñòàíàí êèèðáèò-
òýð. Êèèðýýò, ò³ë³ïµ³í µðäµãýð 
òµ´ýí, ñààëààõ äüîíó û²ûðàí, 
îë áàïïàòàõ ý´ýíè ñîéóîëà´àí 
³ë³ðò³ðáµòòýð.

Ñèð -äîéäó ,  îò -ìàñ 
õàãäàðûéàí, áèëè, 

ê ý ï ñ ý ý ² ² ý  ê è è ð á è ò , 
õî´îî²²î õîëáîñïóò �ê³ìµñ 
êµ´µí� òèèéýí êýëëý. 

Ìèí ìýëäüè áóëòóóð 
êµ³ëáýð õàñ äà õîíî, áóëòóó 
êýëëèì. 

***
Òèèéýí ê³ðáµòµì � áèèð 

äà ê³ò³ð áààðà áèëëèáýò, 
è´èëëýýáèò êóðäóê óó ÷óóìïó. 
Ñûûéà-áààéà êµ³ëáµí ýðãèéýí 
è´ýí, ñàäûðûì óóòòàí áèèð 
êóííüàëãûíû áóëòààáûò êè´è 
áû´ûûòûíàí, áàëààêêàáàð 
òàõñàí, ÷ýé ³ðµíýí, à´ààí-ñèýí 
áàðàí, óòóéàí õààëëûì. 

Òµµí îðòîòî áàäàõòààõ, 
òóîõòàí ýáèòý áóîëëà, ýìè-
ñêý ó´óêòàí êýëëèì. Ûðààñ 
õàëëàà²²à ûé áûãàí, áàëààêêà 
è´ý ñûðäûû áû´ûûòûéáûò. 
Óòóéáàêêà îíó-ìàíû ñàíûû 
ñûòàí, îéî±îñïîð òóîõ ýðý 
òûà´ààáûòûãàð,  ýðãèéýí 
ê³ðáµòµì � êèý´ý óóðáóò êó´óì 

îðãóóé à±àé áàëààêêà ààíûí 
äèýêè ñû±àðû²íààí ýðýð! 
£ëáµò êó´óì õàìñààáûòûòòàí 
äüèêñèíý äà, êóòòàíà äà ñà-
íààòûì.

 Õàéäàõ  áà±àéûíûé? 
Êµ´µ²²µ òûìíûûãà ê³´µéýí 
õ à à ë á û ò  ê ó ´ ó ì  õ à é ä à õ 
òèëëèýõòýý±èé? Òóãóí ñµðýé! 
Ñýðýõõý, îéî±îñïîð áààð ñààì 
òûìíûû òèìèðèí òóïïàõòààí 
ê³ðäµì. Îëóñ äüèêòèðãýýí êý-
òýñòèì. ¥÷µãýéäèê ê³ðáµòµì: 
ìóóñ ìà²àí êûðûíààñ, êóñïóí 
òóìñóòòàí ûòûðàí áàðàí, ñî´îí 
ýðýð ýáèò. Îíó ê³ð³í, äüý, �´óó� 
ãûííûì. Áèëè ñýðýõýäèéáèòèì 
àà´àí, ñýðãýõñèéý, ÷ýï÷èè 
òµñòµì. 

�Áó õàðñà ñóî±óí, ñà-
íààòà êµµñòýý±èí! Ìàííûê 
êµíµñêµ êóðäóê ñûðäûêêà 
ê³ðä³ðáµòµíýí òóðàí ñîéáîòîí 
ýðäý±ý� äèýí, èñïýð ì³±µòòý, 
ýìèý äà õàéãûû ñàíààòûì. 
Íà÷ààñ µëµãýð êóñïóí áàëààê-
êà àéà±àð òèðèýðòý. ×î÷óì÷à 

òîõòóó òµñòý, õàíàí òà´ààðàðûí 
ìóíààðäà áû´ûûëààõ, îë êýí-
íèòòýí òóîõ äà ýïïèýòý ñóîõ 
áàëààêêà áàòòûãûí àííûíàí êè-
èðýí, ñîñó´àí òèëèãèðýòòý. Òè-
ðýíèè, ÷ûðààõòà´ûû êûòààíà±à. 
Êóñ ò³á³ò³ õàéà±àñêà áàòàí 
êèèðäý, áµòµí áýéýòý õàíòàí 
êèèðèýé � ìýëèãèð! Äüý, ìàííà 
áóîëëà, óëàõàí òèëèãèðý´èè, 
êèèðèè-òàõñûû, òóòòóíóó-õàï-
òûíûû, ê³ðµµ-èñòèè. Èòèíè 
áàðûòûí êýòýýí ê³ð³ ñûòàð 
êè´èýõý ê³ðµäüµ³´ý ñµðäýýõ. 
Êûàòàíà ñàòààí áàðàí, òóëóé-
áàêêà, ñà²à òà´ààðàí êµëëµì. 
Êûðûíàà´ûì, êµëáµïïµí èñòý 
îõñîí, òà´ûðäüàòòàí îéîí êè-
èðýí, îëîðî òµñòý, îë-áó äèýêè 
îäóóëàñòà, îíòîí êèíè äà áó-
îëëàð, êèììèí-òóîõïóí áèëëý 
áû´ûûëààõ: òà´ûðäüà ûñòàííà. 

Ñîòîðó òûà´à áàëààêêà 
µðäµãýð õà÷ûãûðààí òà±ûñòà, 
µ³´ýòòýí µðýð ñà²àòà è´èëèííý. 
×µìý÷èáèí óìàòòàììûí, 
ñà²àòûí õîòó ê³ð³ òµñòµì � 
êûðûíàà´ûì áàëààêêà àëäüàì-
ìûòûíàí ò³á³òµí óãàí áàðàí 
÷à÷ûãûðûûð ýáèò. Àéà±à òîõ-
òîëî ñóîõ êûòàðàí îëîðîð, 
õàðà±à óîòòàììûòà ñµðäýýõ. 
Ñóî´óð±àíûû á³±³! Óîðóéà±ûí 
àäüàñ äà áèëèììýò, õàòà, ìèè-
ãèí áóðóéäóóðäóó òóòòàð-õàïòàð. 
Èòè êóðäóê áàëà÷÷à ñûïïàõòûû 
òµ´ýí áàðàììûí, àðàõñûáàòûí 
è´èí ñàë±à áû´ûûòûéäûì. 
Áàëààêêàíû áµòýéäèè îõñóáóï-
ïàð, ÷ýï÷ýêè áà±àéûòûê ûðààõ 
ý´èëèííý. Ò³´³ äà òµ²íýðè 
îõñóëóííàð, ñèí áèèð áàëààê-
êàíû òóëà ñµµðý ñûëäüàí µðýð, 
³ðã³ äèýðè ñà²àòûí èñòý ñûòàí 
óòóéàí õààëëûì. 

Êûðûíààñ õàðñà ñóî±óí îë 
òµãýíòýí áèëáèòèì. 

Àëåêñàíäð ÄßÃÒÅÐÅÂ, 
"Õàðñà ñóîõ áû´ûû" 

êèíèãýòèòòýí.

Ûò î±îòóí 
õàéäàõ 

òàëûàõõà?
Ûò î±îòóí îëóñ óëààòà èëèãèíý, 2 ûéûí èííèíý, 

ûëàð îðäóê. Î÷÷î±óíà µ÷µãýé, ì³êµ ³ðµòòýðèí ýð-
äýòòýí áèëý±èí. 

Ûò î±îòóí èéýëýýõ à±àòà òàñ ê³ñòµµëýðý òóïñà±àéûí 
òà´ûíàí, µ÷µãýé áóë÷óò áóîëóîõòààõòàð. Ò³ðµ³õòýí îðäóê 
÷ýãèýííýðèí, ñûòûûëàðûí òàëû². Îííóê ûò î±îëîðî èéýëý-
ðèí ýìèèéèí òµðãýííèê áóëàëëàð, ì³ëò³õò³ðµ µòµðµéýëëýð. 
Á³ä³² ê³ðµ²íýýõ áóîëëà äà, á³±³-òà±à áóîëóî äèè ñàíààìà². 
Ýìèñ, êûëáà÷ûãàñ íüûð±à òµµëýýõ, ñûòûû-ñûëáûð±à, áîð 
áóîëëà±ûíà, îë � µ÷µãýé òóðóêòààõ, ñ³ïê³ ñàéäàð êûàõòààõ 
ûò î±îòî. Òîêóð àòàõòààõ, ñóîí ñµ´µ³õòýýõ, ñàííüûëûéáûò 
ê³õñµëýýõ, íüàëáûãûð èñòýýõ ûò î±îòî àðàõûûòòàà±ûí áý-
ëèýòý. Òµµòý êûëáà÷ûéáàò, à´ûûðà ì³ëò³õ áóîëëà±ûíà, 
ëèèñòèêòýý±èí, àòûí äà ê³ðä³ðµµòµãýð ì³ëò³±µí òóî´óëóóð. Ûò 
î±îòóí òµµòµí ³²³ áîðóîäàòûí ê³ðä³ðµµòµãýð ýïïèýòòèýõòýýõ. 
Áèèð ûéäàà±àð òµµòý ê³ï, òóðà ñûëäüàð áóîëàð. Áóäüóðõàé 
òµµëýý±è òàëà ñàòààìà². Ìóííóí ò³á³ò³ õàðà²à áóîëóîõòààõ. 
Òèè´èí ûïñûûòà ñûû´à ûòû ê³ð³ äà áàðûìà². Óëààïïûò ûòû 
òàëàð áóîëëàõõûòûíà, ýêñòåðüåðý (òàñ áýëèýëýðý) ñ³ïò³³±µí, 
ò³ðäµí-óó´óí, äîðóîáóéàòûí òóðóãóí ñûíûéàí ê³ðµ². Ò³´³ áóë-
÷óòóí êûûëãà ýáýòýð ê³ò³ðã³ èëäüý ñûëäüàí áýðýáèýðêýëýý².

Ê µ ´ µ ² ² µ  ê ó ñ  ñ à ± à í à 
äî±îðáóíóóí ìààðû êýðèéýð 
èäýëýýõïèí: áèèð êµ³ëãý îëî-
ðîí êóñòààáàïïûí. Îë êµí 
îò÷óòòàðãà õîíî ñûòàí, ñàðñû-
àðäà õàëëààí ñûðäûûòà 
÷ýé è´ýí áàðàí, êóñ 
êýðèéýðãý äèýí òó-
ðóííóì. Àòà´ûì 
óòóéàí õààëàí 
áàðñûáàòà , 
îë è´èí �÷ý, 
ñûëäüûáûò 
ñèðäýðèì� 
ä è ý ì ì è í , 
ñî±îòî±óí 
áàðàðãà ñà-
íàííûì. Îò-
óóãà ñûòàð 
óîëàòòàðãà 
«ýáèýò ñà±àíà 
êýëèýì» äèýí 
ñýðýòýëýýòèì. 
Îë è´èí òèýðìýñêý 
êûðà ÷ýéäýýõ áàðäûì. 
Àëààñïûòòàí òàõñàí, îéóóð 
áûû´ûíàí, áèëýð ìààðäàðáû-
íàí àéàííààòûì. 

Ñèí áóëòóéàí áàðäûì: µñ 
êóñòààõïûí. Îë êóðäóê ûìñûû-
áàð ÷óãàñ ñûòàð, áûëûðãû õî-
òîííîîõ Ý´ý Àëàà´à äèýí êûðà 
àëààñêà òèèéäèì. Îííî êûðà 
êµ³ëëýýõ. Êèèðýí ê³ð³ð ñàíàà-
ëàííûì. Áèèð äà êóñ ñà²àðáàò, 
òóëà ³òòµí ê³ð³òò³³òµì � òóîõ 
äà ñóîõ. Îíòîí, áèëè, ýðãý 
õîòîí äèýêè ê³ðáµòµì � êè´è 
õààìà ñûëäüàð. Äüèêòèðãýýí 
îë êè´èýõý áàðäûì. ×óãà´ààí 
èñòý±èì ààéû êè´èì êóîòàð 
êóðäóê, õîòîí è´èãýð êèè-
ðýí õààëëà! Áàòû´àí, êèèðýí 
èñòèì. Ààí àòòûãàð ÷óãà´ààí 

ýðäýõïèíý, îë êè´è òàõñàí 
êýëëý. 

Ê³ðáµòµì ,  êûðäüà±àñ 
î±îííüîð ýáèò .  Òóîõ  äà 
áóîëáàòà±ûí êóðäóê, êýïñýòýí 

áàðäûì. �Êèì î±îòî±óí?� 
äèýí ûéûòàëàñòà 

ý²èí,  à±àëààõ 
èéýáèí áèëýð 

ýáèò. Ìèí �äü-
îììóí áèëýð 
ýáèò� äèýí, 
áèèð êóñïóí 
áèýðäèì. 
Êûðäüà±àñ 
ûëëà. �Ìèí 
á à ð û û ì . 
Êûðäüà±à-
à ñ ,  ý í 

õàéà äèýêè 
á à ð à ± û í ? � 

�  äèýí ûé-
ûòòûì. Îíóîõà: 

�Ìèí ìàííà õàà-
ëàáûí. ¥ñ ñûëûíàí 

ê³ðñµ³õïµò. Áó ñèðãý êý-
ëýýð, ìèí áààð áóîëóî±óì�, � 
äèýòý. Ìèí êµäýýðèíý è´èòòèì, 
�Ýýõ� ýðý äèýòèì.

Áàðàí è´ýí, êýííèáèí 
õàéû´àí ê³ðáµòµì êûðäüà±à´ûì 
èëèèòèíýí äàëáààòûû òóðàð 
ýáèò. Îíòîí àà-äüóî õîòîíóí 
äèýêè êèèðýí õààëëà. Îë êýííý 
îò÷óò óîëàòòàðáàð áàðàí è´ýí 
îëóñ µ÷µãýéäèê áóëòóéáóòóì: 14 
êóñòààõ òèèéáèòèì. 

Áó îëîðîí ñàíûûáûí ýý: 
òóîõ êûðäüà±à´û ê³ðñµáµòµì 
áóîëëà? Áàéàíàé ýáèòý äóó, 
õàéäàõ äóó?

 Äüóëóñ ÈÂÀÍÎÂ.

£ðä³³±µòý, Íüóêóëàé áó-
êàòûí ýäýð ýðäý±èíý, 

³ññ³ ý´ýíè, òàéà±û áóëòà´à 
è ë è ã è í ý ,  á è è ð  á è ë ý ð 
êè´èòý êèíè òó´à±àð òàéàõ 
è²íèáèòèí, îíó òûàòàà±û 
ñèýáèòèí òûëëààáûò. 

Îë ñèý²²ý ý´ý±ý òó´àõ 
èèïïèòèí, ñîëîòî ñóîõ áóîëàí 
õààëàí, áýðêý ñýðýíýí, áàðàí 
ê³ð³í êýëýëëýðèãýð ê³ðä³ñïµò. 

Îííî Íüóêóëàé áýéýòèí êóðäóê 
ýäýð Íüóó÷÷àõààí äèýí óîëëóóí 
èêêèýéý±èí àòûíàí áàðáûò-
òàð.  Êè´èëýðý ûéáûò ñèðèãýð 
÷óãà´ààí, àòòàðûí òèèêêý áààé-
àí òó´àõõà ñµµðáý÷÷ý õààìûû 
÷óãà´ûàõòàðûãàð äèýðè òóîõ 
äà ê³ñòµáýòýõ. Îíòîí ýìèñêý 
ý´ý, î²êó÷à±ûòòàí îéîí òóðààò, 
è²íèáèò òó´à±ûí òóëà ýðãèéýí 
êóëàõà÷ûéáûò. 

Óîëàòòàð òóðàð ñèðäý-
ðèòòýí ûòûàëààáûòòàð äà, 
ñµííüµ³õòýýõ áîòóðóîííàðà 
áµïïµò. Àäüûð±à ì³õñ³í õî-
ëîðóêòàíà ñûëäüûáûò. Óî-
ëàòòàð ûêñààáûòòàð. �Õàòà, 
êýð÷èýñòèýõ� äèýí ³é ûëàí, 
îë áîòóðóîííàðûíàí ûòûàëàà-
áûòòàð. Ý´ýëýðý äüý õàìñààáàò 
áóîëáóò. Íüóêóëàé ýòýðèíýí, 
òó´àõõà è²íèáèò ý´ý ì³õñ³ð 
êýìèãýð îëîõ òàïòàðáàò áó-
îëàð ýáèò. Àñòûû ñûëäüàí 
ñûíûéàí ê³ðáµòòýðý: óîí÷à 
ñµííüµ³±µíýí áèèðäý äà òûûí 
ñèðèí òàïïàòàõòàð. Íààð ñèè-
ðý-õàëòû òµ´ýðáèòòýð. 

Îíîí Íèêîëàé Àôàíàñüå-
âè÷ ààð òàé±à óëóó êûûëà ý´ý 
òó´óíàí: �Êû´àë±àòà ñóîõ êè´è 
àíààí áóëòàñïàò ñµäµ êûû-
ëà ýáèò. Áàðàõñàí îéóóðóãàð 
ê³²µë áîñõî ñûðûòòûí ýý. 
Áè´èãè äèýêè îëîõòîîõ ý´ýëýð 
êè´èíè-ñµ³´µíµ òûûïïàòòàð... 
Îòòîí òîð±îííîîáóò, àéàí 
óîííà î±îëîîõ ý´ý äüî²²î-
ñýðãý±ý êóòòàëëààõ�, � äèýí õîñ 
áû´ààðàí áèýðýð. 

Ïàíòåëåéìîí ÄÀÐÁÀÑÎÂ.Áàéàíàé ýáèòý äóó, 
õàéäàõ äóó?

Ìèí 10-ñ êûëàà´û áµòýðýí, 11-ñêý êèèðýð ñûëáàð 
ìàííûê òµáýëòý±ý òµáý´ý ñûëäüûáûòûì. 

Ñýáýýí Êµ³ëãý áóîëáóò òµáýëòý

Òó´àõõà êèèðáèò òûàòàà±û

Õàðñà ñóîõ êûðûíààñ
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Êèíè áýéýòèí ñàà´û-
ãàð äüµ³ðýòý ñóîõ 
ýäýð ê³ðµ²íýýõ. 

Áèëèãèí äà±àíû µëýëèè-
õàìñûû ñûëäüàð, õàñ êµí 
ààéû àðààñ äüàðûêòàí ñîëî 
áóëáàò,  î±îòóí-óðóóòóí 
òó´óãàð êû´àëëàð, àéàíòàí-
ñûðûûòòàí äà ìàïïàò. 

Áèëñýýïïèòèí êûòòà òóòà 
�õàòà, ìèí òóñïóíàí õà´àí ýìý 
õà´ûàêêàð ñóðóéààð� äèýí, 
áýéýòèíýí òûëëàììûòà. Ààòûí 
Åâäîêèÿ äèý±è².

***
Ìèí  ê óðäóê  äüàõ òàë -

ëàðû �ýðèìñýõ�, �ñýëýýð�, 
�êµµëýéäüèò� äèýí ààòòûûëëàð. 
Áèèðòýí ýëáýõ êýðãýííýííè² 
äà, ìýëäüè îííóê. Îòòîí ìèí 
àäüàñ ñýíýììýïïèí. Îëîõ-
õî òàðäû´ûû áèèð ê³ñòµµòµí 
êóðäóê ûëûíàáûí. Î±î ýðäýõ-
ïèòòýí µðäµê ó²óîõòààõïûí. 
Á³ä³²-ñàäà², ê³ñòµµëýýõ 
äüàõòàðãà êèèðñýáèí. Áèëè-
ãèí ò³ðäµñ êýðãýììýð îëî-
ðîáóí. Îë òµ³ðò êýðãýíòýí 
òµ³ðò î±îëîîõïóí. Îííóê äüèý 
êýðãýíè �õîìóóð� äèý÷÷èëýð. 
Îë ýðýýðè î±îëîðóì îííóê 
ñàíàììàòòàð. Êèìíýý±ýð ýéý-
ëýýõòýð, òµìñµµëýýõòýð. Àòûí 
äüàõòàëëàð êóðäóê, êèñòèèðè, 
òóïñàðàðû ñ³áµëýýáýïïèí. 
Îíîí áýéýì äüûë±àáûí õàñ 
áèèðäèè ÷óãàñà´ûûòûãàð òèèéý 
êýïñèèð êûàõòààõïûí.

Î÷÷îëîðãî 18 ñààñòàà±ûì. 
Ûàëäüàí õààëàí, îñêóîëà±à 
õîéóòóó êèèðáèòèì. Êûëàà´ûì 
î±îëîðóãàð ýäüèèé êóðäóê 
ýòèì. ¥³ðýíýðáèò òóõàðû êèì 
äà±àíû ìèèãèí µðäµáµíýí 
ê³ðá³ò³±³, áèèð äà óîë äü-
ýýáýëýýí áûëäüàììàòà±à. 
Áû´à÷÷û ýòòýõõý, õîòóííàðà, 
õàìàíäûûðäàðà ýòèì. Óðóò 
îñêóîëà òààíñûòûãàð áèèðäý 
ýìý û÷÷àòòàð ñûëäüàð áóî-
ëàëëàðà. Èòè èííèíý áèèð äà 
óîëó áîë±îéîí ê³ðá³ò áýéýì 
îñêóîëàíû áµòýðýð Ñà²à äüû-
ëáàð ààðìûéàòòàí êýëáèò Ñà-
àáà äèýí óîëãà õàðà±ûì õà-
òàììûòà. Ó´óí ê³í³ ó²óî±àð 
êýïïèò ñàëëààò ñèíèýëèí áûà-
êà÷÷û êóðäàíàí êýáèñïèò ýòý. 
Áýðãý´ýòèí êýòý±ýð óóðóì-
ìóòà, áèëè²²èëèè ýòòýõõý, 
�êóðóòóîé� áà±àéûòûê ê³ñò³ð³. 
À±ûéàõ óñòóóêà ³²í³³õ ëààìïà 
óîòóãàð ñàïïûêûòà êèëýáý-
÷èéýðý. Ñààáà ìèí áàñòà-
êû òàïòàëûì áóîëáóòà. Õàí-
íà ýìý ê³ðä³õïµíý, êèíèòòýí 
õàðà±ûì àðàõïàòà. Ñààñïûí 
ñèïïèò êûûñ ýòèì-ñèèíèì äà 
òóáóñòà±à. Î÷÷îëîðãî îñêóîëà 
î±îëîðóí ïèýðìý±ý ûàííüûê-
ñûòòàðû ñîëáóéòàðà ûûòàë-
ëàðà. Äüàõòàð êµíµãýð áèèðãý 
µ³ðýíýð êûûñïûíûûí òýéè÷÷è 
òóðàð ïèýðìý±ý òèèéáèïïèò. 
Îííî Ñààáà îò êèëëýðýý÷÷èíýí 
µëýëèèð ýáèò ýòý. Ñààñêû ñàë-
ãûí ñµðý±è ³ðµêµòýðý, ýáèèòèí 
ìó²óòààí òóïñàð ñàà´ûãàð 
ñûëäüàð óîë óîðà-ê³ñò³ ê³ð³ð³ 
èñïèí êû÷ûãûëàòàðà. Ïèýðìý 
êû´ûë ìóííóãàð èòèè à´ûëûê 
òýðèëëýðý. Îííî Ñààáàëûûí 
îñòóîëãà óòàðû òµáý´ýí, àäüàñ 
äà±àíû áóîðàéáûòûì. Îñòóîë 
àííûíàí àòà±ûíàí àòàõïûí 
òààðûéáûòûãàð, êóóñòàðáûò êý-
ðèýòý ñûëààííüûéàí ûëáûòûì.

À´àðà ó´ààðû ãûííûì. 
Áû´àëûûì. Èòè ñàðñû²²û 
êµíµãýð Ñààáàëûûí ìóííóêêà 
òóðàð îêêî õîîííüî´îí òóðáóï-
ïóò. Áà±àðáûòûì, êµµðáµòµì 
áýðò áóîëàí, ûàðûûòûí äà 
áèëáýòý±èì. ¥éýáýð èòèííèê 
òèðèòý èëèãèì áóîëóî, áóêà. 
�Ýäýð äüîí áóëóñòóííàð, òàï-

òàñòûííàð� äèýáèòòèè, äüîí 
áàðûòàëààí õààëáûòòàðà. Àð-
ãûñ êûû´ûì ûàëäüàí õààëàí, 
ñî±îòî±óí êýëáèïïèí Ñààáà 
ìµ÷÷µ òóïïàòà±à. Êèíèëèèí 
èòè ñàà´û áû´à òàïòàñïûï-
ïûò. Õàííà òî±îîñ ê³´µííý äà, 
ñûñòû´à òµ´ýðáèò. Îë òµìµãý 
� î±î. Ûàðàõàí áóîëáóïïóí 
áèëýí, èéýì áàðàõñàí àéìàíà-
àõòààáûòà. Îòòîí ìèí òàïòûûð 
êè´èì àòòûáàð áààðûòòàí îëóñ 
äüîëëîî±óì. Èéýì Ñààáà äüî-
íóãàð òèèéýí, äýëáè àéäààðàí, 
ûàë áóîëáóïïóò. Èêêè ñûòòûê-
ïûí, ýðãý ñóîð±àììûí òóïïóòó-
íàí, äýðèýáèíý áèèð áà´ûòòàí 
èêêèñ áà´ûãàð êèéèèò áóîëàí 
ñµêòýí òèèéáèòèì.

Àðûãû ñóî±à ýáèòý áóîëëàð, 
ñèí îëîðóîõïóò ýáèòý áóîëóî. 
Ñààáàì áàðàõñàí, ò³´³ äà 
èñòýð, ñûòûàðû-ñûìíà±àñ ýòý. 
Áèèðäý äà áîðóîêòàñïàòà±à, 
èëèèòèí ê³ò³õï³ò³±³. Óîëáóí 
î±îëîììóòóì èêêèñ ûéûãàð 
õàìïààííüàíàí àðûãûëàà´ûí 
ò µ ì µ ã ý ð  á è è ð  ó î ë ë à ð à 
áû´à±ûíàí àííüûëëàí ³ëáµò 
ýòý. Îííî Ñààáàíû êµòµðýýí, 
õààéûûãà áàðáûòà. Óîííà 
ò³ííµáýòý±ý. Áàñòàêû òàïòà-
ëûì èòè êóðäóê îëóñ êûëãàñ 
µéýëýììèòý. 

***
Óîëáóí òóïïóòóíàí îðîé-

óîí êèèíèãýð êèèðáèòèì. 
Áýêýýðèíý±ý ìóîñòà ñóóéà-
à÷÷ûíàí ûëáûòòàðà. Òµðãýí-
òàð±àí òóòòóóëààõ, ýáèèòèí 
àñ÷ûò áóîëàììûí, êûëãàñ êó-
óðóñêà µ³ðýíýí, ý´èèëèãýð 
áèýêýð áóîëáóòóì. Êýðãýíèì 
õààéûûãà áàðáûòà èêêè ñûëòàí 
îðäóáóòà. Ñàíààáàð, êèíèíè 
êýòý´ýðèì äà, ýò-ñèèí êýòýñ-
ïýòý äèýí áààð ýáèò. Ñûòûû-
õîòóó, ñà²àðáûò-è²ýðáèò, 
áýéýáèòòýí áàëà÷÷à ñààñòààõ 
îãäîîáî êè´èëèèí áóëñóáóòóì. 
Ñààáà±à òý²íýýòýõõý, óîïóò 
á³±³ò³ êè´è ýòý. Ìýêòèýòèãýð, 
õàëëàà²²à ê³ò³ ñû´àðûì. 
Ñóêñóðó´àðáûòûí äüîí áèëýí, 
êè´èì ìàëûí òóïïóòóíàí ê³´³í 
êýëáèòý. Îíîí òûûííààõ ýð-
äýýõ îëîðîí, àíû êè´èëýíýí 
õààëáûòûì. Î÷÷îëîðãî ñû´ûàí 
áàðûòà ñîêóî²²à áèãýðãýòèë-
ëýð êýìý. Ñààáàì õààéûûòòàí 
³ò³ð òàõñûà ñóî±óí è´èí, òýé-
è÷÷èòòýí àðàõñàí, èêêè´èí ûàë 
áóîëáóòóì. Áàñòàêû êè´èáýð 

òý²íýýòýõõý, êè´èì ñýðãý±ý, 
ñûòûûòà ñµðäýý±ý. À²ààð 
³òò³ ñè²íýí ýðýð äüèý±ý 
îëîðáóïïóò. Ìóóñïóò-ìàñïûò 
õà´àí äà êýìèãýð òèýëëèáýòý. 
Àðàé îðîí �µëýòèãýð� õàéà äà 
ûàëëàà±àð òàïñàí îëîðáóï-
ïóò áû´ûûëàà±à. Ñààñòààõ 
êè´è äèýòýõõý, èìý² ÷àà´ûãàð 
äüàõòàðû äüîëëóóð ýð áýðäý 
äèýí êèíè ýòý. Ñîòîðó êûûñ 
î±îëîììóïïóò. Ò³´³ äà òàï-
òàëãà òàëàñòàðáûí, èìý²²ý 
áýðèííýðáèí, ê³´³í ýðýð ûàë 
êóðäóê îëîðîðòîí ñûëàéáû-
òûì. Îííî ýáèè, áýéýáýð ñ³ï 
áóîëáàêêà, ûàëûì äüàõòàðû 
êûòòà ê³ññµµëý´ýðèí áèëýí, 
òàõñàí áàðàðûãàð ýïïèòèì. 
Äüèêòèòý äèýí, áèëèãèí ûàë 
áóîëàí îëîðîëëîð. Õàñ äà 
î±îëîììóòòàð. Îë äüàõòàðãà 
òèêñýð áûàòûãàð ìèèãèííèèí 
áóëñóáóò áóîëóîí ñ³ï ýáèò. 

***
Ñààáàì áàðàõñàí õîìîé-

îí, µ³±ýí ñóðóéàðà. Êèíèíè 
êýòý´èýõïèí � áîëäüî±î ó´óíà. 
Ýáèèòèí ñýëëèêêý ûëëàðàí, òó-
ðóãà ì³ëò³³áµòý. Îë êýì²ý ìèí 
ñèí áèèð ýäýðèì, îëî±ó îëî-
ðóîõïóí áà±àðàðûì. Ñàëãûû 
äà µ÷µãýéãý òàëà´àí, êóîðàêêà 
êèèðáèòèì. Ñàéñàðûãà ìàñ 
äüèý±ý êûáàðòûûðà êóîðòàì-
íàñïûòûì. ¥´µñ êýðãýíèì íó-
ó÷÷à êè´èòý áóîëáóòà. Ýð êè´è 
êû´àìíüûòà, òàïòàëà äèýíè êè-
íèòòýí áèëáèòèì áû´ûûëàà±à. 
Îëóñ òàïòûûðà, õàðûñòûûðà. 
Êèíèòòýí ýìèý êûûñòàììûòûì. 
Âàäèì à²ààðäàñ òûëûíàí äà 
àáûëûûðà. Èòèðèê äà òóðàí, 
èñïýòý±èí èòý±ýòýð òûë ìàà-
ñòàðà ýòý. �Ìàëûø�, �Çàéêà� 
äèýí ìèííüèãýñ òûëëàðûíàí 
û²ûðàðà. Êèíè ³é³áµëµíýí 
µ³ðýíýí, òîâàðîâåä èäýòèí 
ûëáûòûì. Î÷÷îëîðãî ÷àà´ûíàé 
ìà±à´ûûííàð ñà²à µ³ñêýýí 
ýðýëëýðý. Äüèýáèòèòòýí ÷ó-
ãàñ àðûëëûáûò ìà±à´ûû²²à 
õà´ààéûí ìèèãèí ñýáèýäèñ-
ñýéèíýí àíààáûòà. Êýðãýíèì 
äüèýíè-óîòó, î±îëîðó õîëêóòóê 
ê³ð³ðµí è´èí, µëýáèí íàéû-
ëààí, äüèýòýý±è êû´àë±àáûí 
óìíàí êýáèñïèò áóðóéäààõïûí. 
¥ëýáýð µëµ´µéýí, ýð êè´è ñàà-
ìàé íààäûéàðûí � áîë±îìòîíó, 
ñèýêè´è � ñèòýðè áèýðáýòýõ-
ïèí. 

Ó î ë ó ì  ò à á à à ð û ´ û ã à ð 

õîíî  áàðáûò  ê µíý  ý ò ý . 
Õîìîíäüóðóîïêà±à áàðûàõòàà-
±ûì. Ìàññûûíàáûò àëäüàíàí, 
ò³íí³í êýëáèòèì � õî´óì è´èãýð 
êýðãýíèì êèìíèèí ýðý áîòóð-
èòèð êýïñýòýðý è´èëëýð. Ààí 
àéà±àð äüàõòàð ñàïïûêûòà òó-
ðàðûí ê³ð³í, ñµðý±èì êó´à±àíû 
ñýðýéáèòý. Õîñ ààíûí àðûéà 
áàòòààáûòûì � ûàë áóîëáóò 
îðîììóòóãàð µéýáýð ê³ðá³ò³õ 
äüàõòàðûì ñîêóîííàé ýðèì 
òµ³´µãýð ñûñòûà±ûíàí ñûñòàí 
ñûòàð! Èêêèýí èéýòòýí ò³ðµµ 
ñûãûííüàõòàð! Êûðãûòòàðûì 
î±î õî´óãàð óòóéàí áóêêóðà´à 
ñûòààõòûûëëàðà. Òûë ìààñòàðà 
ìèí ñûû´à ³éä³³áµïïµí, àòûí-
íûê òîëêóéäààáûïïûí èòý±ýòý 
ñàòààáûòà äà±àíû, áó ñûðûûãà 
êûàéáàòà±à. Ûòûû-ûòûû, ìà-
ëûí õîìóéàí µµðáµòµì. Êýëèí 
õàñòà äà ê³ðä³´³ ñàòààáûòûí 
ûëûììàòà±ûì. Àðàé óîñêóéàí 
áàðàí ûðûòà ñàíààí ê³ðä³õõ³, 
î÷÷îëîðãî áýéý ñûû´àòûí, 
àë±à´ûí ýìèý áèëèíýí, áû-
ðàñòûû ãûíà ñàòûàõõà ñ³á³ 
áóîëóî. Áµòýð áµòòý±ý, àà´àð 
ààñòà±à. 

Àðàé áèëèãèí ýäýð êûð-
ãûòòàðãà �ýðãèòèãýð õà´àí äà 
àêêààñòààáàò áóîëó²� äèýí 
ñµáýëèèáèí. Ýòýëëýðèí êóð-
äóê, �ýð êè´è ñµðý±ý àòà±ûí 
èêêè àðäûãàð òýáýðý� êûðäüûê 
áû´ûûëààõ. Âàäèì êýëèí êýð-
ãýííýììèòý. Áûðàà´ûííüûê 
ààéû ìèýõý ñèáýêêè, áýëýõ 
ûûòàðà. Êûû´ûí êûòòà ìýëäüè 
ê³ðñ³ð³. Áèëèãèí Îðòî äîéäóãà 
ñóîõ. 

***
Èêêèñ  òà²íàðûû êýííèòòýí 

³ññ³ ûàë áóîëàðãà ñàíàíàðûì 
ñààðáàõ ýòý. ¥ëýáèòòýí àäüàñ 
äà òàõñûáàò áóîëáóòóì. Î±îëîð 
áýéýëýðèí áýðêý ê³ðµíýëëýðý. 
Ñîòîðó ýäüèèéèì êýëýí, àäüàñ 
òàáûëëûáûòûì. Ìà±à´ûûììûò 
ñàéäàí, ýáèè ñàëààëàììûòà, 
µëý´èïïèò ýëáýýáèòý. Õàñ 
äà ñûë áèëëèáýêêý ààñïûòà. 
Àðàé õîíòóîðàëàíàí îëîðîð 
ìà±à´ûûììàð õàðàáûëûíàí 
êèèðáèò ñóëóìàõ êè´è ìèèãèí 
äýëáè îäóóëóóð, áîë±îìòîòóí 
óóðàð áóîëáóòà. Èòè êýì²ý 
áýéýì ñààñòûûòà êýðãýííýýõ 
êè´èíè êûòòà ê³ññµµëýñïèòèì 
õàñ äà ñûë áóîëáóò ýòý. Êýìèò-
òýí êýìèãýð ê³ðñ³ðáµò, êèìòýí 
äà òóòóëóãà ñóî±óì, ê³²µë 

ñûëäüàðûì ìèýõý òàáûãàñòààõ 
êóðäóãà. Îë äà è´èí îë îäóó-
ëàà÷÷ûíû ààõàéáàòûì. Àðàé 
áèèðäý áèèðãý µëýëèèð äüàõòà-
ðûì: �Èòè Íèêîëàéû ñý²ýýðáýò 
áóîëëàõõûíà, áààðûíàí ýòýí 
êýáèñ. Îëóñ ñûìíà±àñ, áµãµðµ 
êè´è ýáèò. Ìèí äà äüàõòàðáûí, 
ñàíàíûàõïûí áà±àðàáûí�, � 
äèýí òóðáóòà. Îííî ýðý ³éä³³í 
ê³ðáµòµì. 

Í è ê î ë à é ä û û í  á è è ð 
áûðàà´ûííüûê êýííèòòýí 
÷óãà´àñïûïïûò. Îíó äà±àíû 
�áàòòààìàëààõòàí ìàòààðû 
ãûííûì� ýðý äèýí ñàíààòòàí. 
Îðî²²î ì³ëò³õ áóîëóîõ êóð-
äóê ê³ðµ²íýý±ý ýðýýðè, òóãó 
êèñòèýìèé, ñî´óïïóòà. Ýð êè´è 
õàéà áà±àðàð ñàà´ûãàð ýð êè´è 
áóîëàðûí áèèð òóî´óòà � êèíè. 
Àðàé áèèð ñàðñûàðäà ñµðý±èì 
ê³ïïµòý, ìýéèèì ýðãèéáèòý. 
Îíòîí õîòóî á³±³òµí õîòóî-
ëààáûòûì. �Ñµ´µðäý±èì� äèè 
ñàíààáûòûì. Àðàé òóðóãóì 
òóïñóáàòûí è´èí áàëûû´à±à 
ê³ðä³ðáµòµì � õàò áóîëàí ûðà-
àïïûò ýáèïïèí. Èòè � áèýñ óîí-
÷àáàð ÷óãà´ààí áàðàí! Îòòîí 
êýðãýíèì àëòà óîíóí òóîëáóòà. 
Îíîí, ñèýììèí êûòòà àðàà-áà-
ðàà ñààñòààõ î±îëîîõïóí.

***
�Ñàà´ûðáûò êè´è îëîõõî 

áà±àòà ³ññ³ êµµ´µðýð� äèèë-
ëýðý ñ³ï ýáèò. �Êýðãýííýýõ äà 
ñûëäüàí, êèìè ýìý ûìñûûðà 
ê³ð³ð áóîëëàõõûíà, îë ààòà, 
äüàõòàð áû´ûûòûíàí êûðäüà 
èëèêêèí� äèýí, óéóë±à áèèð 
µ³ðýõòýý±ý ýòýí òóðàðäààõ. 
Àðûò ìèí ýìèý àòûí ýð äü-
îíòîí õàðà±ûì àðàõïàò. Êèìè 
ýìý äüýýáýëýýòýõõý, êè´è èìý 
òýòýðýð, µ³ðýð-ê³ò³ð, ñýðãýõ-
ñèéýð, ýäýðèãýð òµ´ýð. Êè´è 
áèèðäý îëîðîð ýáýýò. Àíà-
ðàà äîéäóãà áàðáûòû à´ûéàí, 
áýéýíè ñèýðòèáýëýýáýêêý, 
òà²íàðáûòû õîì ñàíààí êµíµ-
äüûëû áàðààáàêêà, òàáûëëû-
áàòòàí ñàíàà±à áàòòàïïàêêà, 
õàéäàõ áààðûíàí îëîðóîõõà, 
îëî±ó òîëîðó áèëèýõõý. 

Êè´è îëîðîðóí ýðý òóõàðû 
äüîëãî òèêñýð. Ýð êè´è � ìýë-
äüè ýð êè´è, äüàõòàð � áààðûí 
òóõàðû äüàõòàð. 

Áýé. êýð.

Îëî±ó áààðûíàí îëîðóîõõà
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� Àð à ì à à í ! 
Ó ´ ó ê ò à ± à ñ ê û í 

äóî?! Ûàëëàðáûò ýìèý 
� à ð ä û ð ± à ñ ò û ë à ð � 
áû´ûûëààõ. Òèëèãèðý´èè 
äèýí ñµðäýýõ, áýë, òà´ûðäüà 
òóðäàõïûíà è´èëëýðãý äûëû 
ãûííà, � £êµëµµíý ñîíóí 
áµðµíýí êèèðýí òóðàí. � Áà-
ðàí, ê³ð³ ñûðûò ýðý. Êûûñ 
ýðýéäýý±è ñèèðý áóîëóî.

� Òûûé! � Àðàìààí òµðãýí 
µëµãýðäèê òà²íàí òà´ûðäüà 
òà±ûñòà.

Òóéààðàëààõ êµµëýëýðèí 
óîòóí ñûðäûãàð ê³ðáµòý, òóîõ 
ýðý õàðà êµëµê òà´ûðäüà ýëýñ 
ãûíàí õààëëà, îíó òý²ý ààí 
òûà´à áµòý²èòèê «ëµ²» ãûííà. 

«Óóëóññà áà±àíàëàðûòòàí 
ëààìïà óîòà ñàíäààðàí îëîðîðî 
µ÷µãýé äà ýáèò!» äèýí ñàíààò, 
ñûðäûêòàí ñµòýí ýðýð êè´èíè 
ýêêèðýòòý. Êèìèé èòè? Ñýìýí 
Òóéààðàíû ³ë³ð³í áàðàí, êó-
îïïóòà áóîëóî äóî?! Îéóóðãà 
êèèðäý äà êóîòàð! Òµðãýííèê, 
òµðãýííèê! Îî, ààðìûéà±à õà-
ðûñõàëà ñóîõ ñµµðäýëëýðèí 
àáàà´û ê³ð³ð³ ñûû´à äà ýáèò. 

Àðàìààí îéóóð ñà±àòûãàð 
ñµµðýí êýëëý. Êèì äà ñóîõ. 
È´èëëýýòý � ñµðý±èí òûà´à 
áèèð êýì áèï-áèëëèðãýñ. Àðàé 
òýéè÷÷è áèèòýð ûòûûð, áèèòýð 
ûí÷ûêòûûð ñà²à óîííà õààðû 
êý´ýð òûàñ è´èëëýðãý äûëû 
ãûííà. Àðàìààí îë äèýêè ûñòà-
íàí è´ýí áýñòèëèýòèí ûëëà. 
Ê³ë³´µí-áàëà´ûí àëëà-àëëà, 
áèëè òûàñêà ÷óãà´ààí êýëëý.

� Òîõòîî! � äèýí õà´ûûòààòà, 
êýìíèý êýíý±ýñ êóîòàí ýðýý÷÷è 
êè´èíè áýëèýòèè ê³ð³í. 

Êè´èòý òî²óó õààðãà ñûòàí 
õààëëà. Ñàñòà±à áóîëàð äóó, 
ûòààðû ãûíàð äóó?! 

� Òóð! Òà±ûñ! 
Ñóîõ, Áûðòààõàï áóîëáàòàõ, 

àòûí. Ûòûûð äóó?! Òóéààðà!
Àðàìààí à±ûéàõòà ûñòàíàí 

òèèéýí, áàòòà±à äýëáè û´ûëëàí, 
òî²óó õààðãà ñîíî äà ñóîõ óìñà 
òµ´ý ñûòàð Òóéààðàíû áèëëý.

� Òóéààðà! Òóîõ áóîëëó²?! � 
äèýí áàðàí ýðãèòý òàðòà. 

Êûû´à áàðáàõ «Àðàìààí» 
ýðý äèýí áîòóãóðóóð. Àðàìààí 
Òóéààðàíû êóó´àí ûëáûòà � 
êûû´à à²ààðäàñ ÷óëêóíàí ýðý.

Áýðãý´ýòèí êûûñêà êýòýðòý. 
À±àòûí òýëèãèðèýéêýòèí óñòà 
áèýðýýò, Òóéààðàíû ñóóëóó 
òóòòà óîííà ê³ò³±³í ûëààò, äüè-
ýòèí äèýêè äüµêêµéäý. Êóëãàà±à 
êû´û²²û òûìíûûãà õàñòà ýìý 
«òûñ-òûñ» ãûíàí õààëëàð äà, 
ñèí äüèýòèãýð êýëëý. Äýëáè 
õààð áóîëàí õààëáûò Òóéààðàíû 
áýéýòèí îðîíóãàð êèëëýðýí ñû-
òûàðäà. Èéýëýýõ à±àòà óîëóéàí 
õààëáûòòàðûí ê³ð³í:

� Èéýý, ý´ý² ñûàòûíà à±àë, 
� Òóéààðà àòà±ûòòàí õàéûû µéý 
èëèéýí õààëáûò ÷óëêóëàðûí 
ñóëáóðóòà òûûòàí ûëààò, àòàõ-
òàðûí èìýðèéòýëýýí, ý´ý ñûà-
òûíàí ñîïïîõòîîí áàðáûòòàðû-
ãàð, ñîíóí áýðãý´ýòèí êýòýýò, � 
÷ý, ý´èãè Òóéààðàíû áàëûû´à±à 
èëäüýýðè², êèìèýõý äà òóãó 
äà ýòèìý². £éä³íí³±µíý, êèíè 
ýìèý òóãó äà ýïïýòèí. Ìèí 
áàðäûì, � äèýò, Àðàìààí ýìèý 
òà´ûðäüà äüóëóðóéäà.

Ñýìýí äüèýòèãýð áààðà äóó, 
êµðýýáèòý äóó? Ñóîõ, êµðµ³í 
ñàòàììàò. 

Îëáóîð è´èãýð êèèðýýò, 
êµµëý±ý ûêñà êýëýí, è´èëëýýí 
ê³ðä³. Òóîõ äà áèëëèáýò. Óòóéà 
ñûòàðà áóîëóî äóî?! Ñóîõ, èíè.

Ààíû òî²ñóéàí òèáèãèðýòòý. 
Äüèý è´ý óó ÷óóìïó. Òµííµãµíýí 
òàõñàð êûà±à ñóîõ, ààíà è´èòòýí 
õàòàà´ûííààõ. Áààð ýáèò!

� Áûðòààõàï!
Àðàé õîñ è´èòòýí èòèðèê 

êè´è êý´èýõòýýõ êóîëà´ûíàí:
� Êèì òî²ñóéàð?
� Áûðòààõàï,  àà²²ûí 

à´à±ûí äóó, ñóîõ äóó?
� Ýý-ý, Àëûûòàïêûí äóî?
� Êýðãý²²èí òî±î µµðäµ²?
Äüèý è´èãýð òóðàà÷÷û Ñýìýí 

Áûðòààõàï è´èãýð óëàõàííûê 
µ³ðäý: «Ê³ð ýðý, Àëûûòàï óî-
ñêóéàí ýðýð».

� ×ý, óîñêóéäóì, Àðàìààí, 
óòóéóîì, õàííà áàðûàìûé, áè-
ëèãèí óëàõàí èòèðèê òóðàáûí. 
Ñàðñûí ñýáèýêêý òèèéýí áýéýì 
áû´ààðûàì.

� Äüý, ñýðýí ýðý, áèëèãèí 
óòóé. Ñàðñûí ê³ðñµ³õïµò. 

Áûðòààõàï, òà´ûðäüà àòàõ 
òûà´à òýéáèòèí èñòýí, õàðà±à 
óîòòàíàí ûëëà: «Èòè áààð, ìè-
ëèèññèéý ýïèñèýðý î±î÷îî´ó 
îðîõïóíàí ñµµðòý±èì èòè äèè. 
¤è-´è-´è. Êûðäüûê, áèëèãèí 
àëòà±à äèýðè óòóéà òµ´µ³õõý, 
îíòîí Áýñ Êµ³ëµãýð ûñòàíûë-
ëûà».

* * *
Àðàìààí, äüèýòèãýð áàðäà±à 

áóîëàí è´ýí, ñýðýíý-ñýðýíý 
ûàëëàð îëáóîðäàðûíàí Áûð-
äààõàï ûêñàòûíàà±û äüèý±ý ýð-
ãèéýí êýëëý. Äüèýíè òî²ñóéàí 
àñòàðäà.

� Õàéà, áà÷÷à òµµííýðè õàí-
íà áàðäû², Àðàìààí? � îñêóîëà 
äèðèýêòýðý Àììîñîâ ñî´óéàí.

� Åãîð Åãîðîâè÷, íààäàòà 
î÷÷î áóîëëà. ×ý, ýí òµáµãµðµìý, 
ìèí èòè õîñêî îëîðóîì, êèìè äà 
ìý´ýéäýýáýò èíèáèí? � Àðàìà-
àí äüèý è´èãýð êèèðýí òóðàí.

� Äüûàëà îííóê áóîëëà±ûíà, 
õàéûà²ûé, îëîðäî±ó² äèè. Õî-
ñêî î±îëîð ýðý ñûòàëëàð.

Àðàìààí, óòóéà ñûòàð 
î±îëîðó ó´óãóííàðûìààðû, 
ñýðýíýí, îñòóîë òà´ûãàð òóðàð 
äüî±óñ îëîïïî´ó ûëàí, Áûðòà-
àõàïòààõ äüèýëýðèí òµííµãµíýí 
êýòèè îëîðäî. Ìàíòàí áàðûòà 
ê³ñò³ð � êûëààáûíàéà, ààí. 
«Áûðòààõàï, õàòà, êµµëýòèí óî-
òóí óìóðóîðáàòà±à µ÷µãýé. Ýý 
÷ý, îë ýðýýðè áà±àíà óîòóòòàí 
ñèí áèèð ê³ñòµ³ ýòý. Îëîð-
áóòóíàí óòóéóìààðû ñèðýéèí 
íüóõõàììàõòààòà: �Äüý, äüûàëà. 
Òóéààðà óëàõàííûê ûàëäüàðà 
áóîëóî, äüîíóì áàëûû´à±à èë-
ïèòòýðý äóó? Ê³ð, Òóéààðàëûûí 
õîëáî´îðóì áóîëëàð, èéýëýýõ 
à±àì, õàòà, µ³ðµ³õ ýáèòòýð ýý. 
Áûðòààõàï áà±àñ, õàííà êóîòàð 
µ´µãµí�.  

Óòóéóîõ÷à áóîëàí îëîðäî-
±óíà Áûðòààõàï äüèýòèí ààíà 
à´ûëëàðãà äûëû ãûííà. Àðà-
ìààí ñî´óéàí, äüèê ãûíà òµñòý. 
Äüèý è´èòòýí Ñýìýí ñµ³äýéýí 
òà±ûñòà, èëèèòèãýð ñààëà-
àõ. Àðàìààí, èòè÷÷ýíè ê³ð³í, 
óóòà ê³ò³í õààëëà. Äüèýòòýí 
ààíû òûà´àïïàêêà òàõñàí, 
êè´èòèí ê³ð³ ñàòûû òóðäà. Àòàõ 

òûà´à Áýñòýýõòèèð ñóîë äèýêè 
êûû÷ûðãûû òóðáóòóí èñòýí, 
è´èéýí õààëëà. «Àìà, êµðµ³ 
äóî?! Òóòóîõõà?! Ñóîõ, ñàòàì-
ìàò. £ñòµáý´è, áèëè, Ñµ³äýðèí 
ê³ðñ³ áàðäà±à. Õàéäàõ ãûíû-
àõõà? Ñààòàð, õàðà²àòà áýðò. 
Ýêêèðýòòýõõý, áèëýí êýáè´ýðý 
áóîëóî. Ñµ³äýðè òî±î ê³ðñ³ 
áàðûàõòàà±ûé? £ë³ðáµò ñû-
ëãûòûí ýòý õàííà áààðûé? 
Ìàííà ñóî±à ÷àõ÷û. Òóéàà-
ðà áèëèýõ ýòý. Òîõòîî ýðý, 
áýéè, äüý áèëëèì. Ñûëãû ýòèí 
Áýñ Êµ³ëµí äèýêè êèñòèýí ñ³ï 
ýáèò. Áûðòààõàï Ñµ³äýðè îííî 
ê³ðñ³í ýòèí ûûòààðû áàðäà±à. 
Ñàðñûàðäà òóòóëëàí îðîéóîí 
êèèíèãýð áàðûàõòàà±ûí áèëýð. 
£ðµñµ´ýí òóòóó áûëäüà´àð ýáèò 
áóîëëà±à. Õàéäàõ ýìý ãûíàí 
áèëëèáýêêý Áýñ Êµ³ëµí äèýêè 
òèèéáèò êè´è!»

Àðàìààí Áýñòýýõ îðîéóîíóí 
äèýêè àéàí ñóîëóãàð òóðóíàí 
êýáèñòý. «Áûðòààõàï ûðààòòà±à. 
Òóóé-ñèý, õàéäàõ ³éä³³á³ò³±µì 
áýðäýé?! Îñêóîëà ìàññûûíà-
òûíàí ààðàà²²à äèýðè áûðàõ-
òàðûàõ áààðà. Äðóæèíà íà÷àà-
ëûííüûãûí ýáèè ûëàí, õà´ûà 
äà áóîëàí ³ññ³ Áýñòýýõòýí è´ýð 
ìàññûûíàíû ê³ðñµ³õõý ñ³ï ýòý. 
Äüý, áó µ÷µãýé ýáèò», � äèè 
ñàíààò, á³´µ³ëýê äèýêè ýðãèë-
ëýí è´ýí, Ýëãýýí äèýêèòòýí 
ìàññûûíà óîòà êûëàõà÷ûéàí 
è´ýðèí ê³ð³ áèýðäý. ×óãà´ààí 
áèðèëýòýí êýëáèòèãýð ê³ðáµòý 
� ñàìàñûáààë ýáèò. Àðàìààí 
èëèèòèí óóíàí òîõòîòòî. Ñó-
îïïàðà íóó÷÷à êè´èòý áóîëàí 
áèýðäý. Ñóëàðäûû áûòûãûí 
èìýðèíý-èìýðèíý, Áýñòýýõ 
îðîéóîíóãàð áàðàí è´ýðèí 
êýïñýýòý. Àðàìààí, äàñòàáû-
ðûàííüàòûí ê³ðä³ð³í áàðàí, 
êýáèèíý è´èãýð êèèðýí õààëëà.

* * *
Õàëëààí ñó´óêòóéàí áàð-

äà. Áûðòààõàï, õàðàáûûíûí 
òà²íàðû ñµãýí áàðàí, ñóîë óñòóí 
òµðãýí-òµðãýííèê µêòýòýëýýí 
èñòý. Áýñ Êµ³ëµí îéî±î´óíàà±û 
Áýñòýýõ ñóîëóãàð áûëûðûûí 
ñóîë î²îðîî÷÷óëàð õààëëàðàí 
êýáèñïèò áóóòêàëàðûãàð òèèéýí 
Ñµ³äýðè òî´óéàð ñàíààëààõ. 
Èííüý ãûíàí, õàéûàé, òà´ûðäüà 
áà÷÷à òûìíûûãà µëµéµ³ äóî. 
Õàòà, îéî±óì òóîõ äà áóîëáà-
òàõ áóîëëà±à. Êû´ûûòà äèýí, 
Àëûûòàïòàðãà ñµµðýí òèèéýí 
òûëëààáûòà áààð. ×ý, îë êûðà. 
Ìó²óòààí óîí áèýñ ñóóêêà±à 
ñûòàí òàõñûëëûà. Òóîõ áóîëóîé.

«Áàé, ìàññûûíà òûà´ûûð 
äóó? Àìà, ñûðñàëëàðà áóîëóî 
äóî? Ýý, õàéà ýðý àà´àí è´ýð 
ìàññûûíà ýáèò, � äèè ñàíààòà 
ñûûð µðäµãýð ê³ñòµáµò ñàìàñû-
áààëû ê³ð³í. � Àëûûòàï ìèèãèí 
áµãµí ñýáèýêêý êµµòýð ýòý äóó. 
¤à-´à, õàòà, òîõòîòîí ààðàà²²à 

äèýðè îëîðñóîõõà». ¥µñ òèðè-
èòý áýðãý´ýòèí ³ð³ àííüûíàí 
êýáè´ýí áàðàí, «êóîëàñòààòà». 
Ìàññûûíà áèýñ-àëòà õààìûû-
ëààõ ñèðãý òóîðìàñòààí õîðóñ 
ãûííà. Ñóëàðäûû áûòûêòààõ 
ñèòý áàðáûò íóó÷÷à ñóîïïàð 
êýáèèíý ààíûí à´àí áèýðäý. 

Àðàìààí, ûðààõòàí ñàòûû 
êè´èíè ê³ð³³ò, êóóñàï µðäµãýð 
òàõñàí ñàñïûò áóîëàí, äýëáè 
òî²íî. Ìàññûûíà àéàííààìàõ-
òààí è´ýí ñóîë êûòûûòûíàà±û 
áóóòêà òà´ûãàð òîõòîîòî. Êý-
áèèíý è´èòòýí Áûðòààõàï 
ûñòàíàí òµñïµò òûà´ûí èñòýí, 
è´èéèý±èíýí è´èéýí ñûòòà. 
Ìàññûûíà àéàíûí ñàë±ààòà. 
«Ìàíòàí Áýñ Êµ³ëý ÷óãàñ. Èòè 
òî±îéãî ìàññûûíàíû òîõòîòîí 
òî´óéóîõõà».

Õàëëààí õàéûû µéý ñûð-
äààòà. Àðàìààí òàðáàõòàðà 
òî²îí, èñòýýõ µòµëµãµí óñòàí, 
µðýí èðèýðý-èðèýðý õààðû 
õàñòàí ñûòòà±ûíà, àíû àòà±à 
òî²îí áàðäà. «Äüý, ñàòàíûìà-
àðû ãûííûì áû´ûûëààõ» äèè 
ñàíûû ñûòòà±ûíà, ìàññûûíà 
òûà´à äûûãûíààí è´èëèííý. 
£íä³é³í ê³ðáµòý � áýòýðèíý-
ýðèíýé ìàññûûíà ñûûéûëûí-
íàðàí è´ýð. Ýìèñêý áóóòêàòòàí 
Áûðäààõàï îéîí òà±ûñòà óîííà 
äàëáààòààòà. Îíòîí òîõòîî-
áóòóãàð ìàññûûíà±à ñµµðýí 
áà´ûêêûëäüûéàí òèèéýí, êèè-
ðýí îëîðóíàí êýáèñòý. Àðàìààí 
ñà²àðäûû òóðóîõ êóðäóê ãûíàí 
ýðäý±èíý, ìàññûûíà ãààñòûû 
òµ´ýýò, Áýñ Êµ³ëµíýý±è ñóîë äè-
ýêè ñàõñûëûííàðà òóðäà. Äýëáè 
òî²îí, ê³´µéýí õààëáûòûòòàí 
ñµ´µ³õòýðý íý´èèëý õàìñûûð.

Áýñ Êµ³ëµíýý±è ñóîëóíàí 
³ò³ðµíýí êèì äà ñûëäüûáàòàõ 
áóîëàí, ìàññûûíà ê³ëµ³´ýòèí 
ñóîëà áó òûðãûëëûáûò. Àðà-
ìààí ÷ààñ à²ààðûí êûàé-
áàòûíàí êµ³ë àòà±àð òèèéýí 
êýëëý. Ìàà±ûí à÷÷ûêòààáûòà, 
òî²ìóòà õàííà äà ñóîõ, èòèèð-
ãýýí áýðãý´ýòèí ³ð³ àñïûòûãàð, 
ìýêòèýòèãýð, ïààð áóðãó÷óéàð. 
Õààðû áµðµììµò õàðûéàëàð 
áûûñòàðûòòàí ê³ðáµòý èêêè 
êè´è ìóóñ êûà´ààíû êûòòà 
áîäüóóñòà´à ñûëäüàëëàð, îòòîí 
ìàññûûíàëàðà îéóóð ñà±àòûãàð 
òóðàð. «Òóãó ãûíàëëàðûé èòè?» 
Áèëè äüîí ÷îõîðîîíóíàí 
òî²ñóéäàõòàðûí ààéû õîë-áóóò 
ãûíà àðààðáûò ýòòýðý ê³ñò³í 
êýëýð. Ûò, ñóîð ñèýáýòèí äèýí, 
ýòè óóëààõ õààðûíàí ñûáààí 
òî²îðîëëîð ýáèò äèè! Àðàìààí 
îéóóðóíàí ýðãèéýí ìàññûûíà±à 
ñûáäûéäà.

* * *
� Äüý, êè´èíè êóòòààòû², 

äî±îð, ìàà±ûí. Ýéèãèí ìàííà 
êµµòµ³ì ýðý äèè ñàíààáàòà±ûì. 
Õàéà, êûòòûãà´ûì äüèýòèãýð-
óîòóãàð ñûëààñêà, îéî±î áýëýì-

íýýáèò ìààíû à´ûíàí êµíäµëµµ 
òî´óéóî äèýáèòèì. Áèëèãèí, 
äüý, òóîõòààõõûí? � ñµµðýëýñ 
õàðàõòààõ õàòû²ûð Ñµ³äýð 
òûëáàé-³ñï³é áóîëëà.

� Áèëëýí òóðàð, «èòèèëèèð-
äýýõïèí». ×ý, ìà²íàé ìàíòûáû-
òûí òèýéèýõõý.

� Äüý, Ñµ³äýð, îíîí ìèí 
15 ñóóêêà±à «õîíî´î» áóîëàð 
êè´èáèí. Ýòè àòûûëààòàõõû-
íà, õàð÷ûãûí êýëèí ûûòààð. 
¥íµðãµ² ñà±àíû ûëàðû² áó-
îëóî...

� Õàéà, äî±îð, î÷÷îíó ýðý 
äóî?! Ýðýéäýíýí, áà÷÷à ûðààõ-
õà «ûàðû´àõ îéîõïóí à±àëàáûí» 
äèýí óïðàâëÿþùàéáûí àëáûí-
íààí, ìàññûûíàëàíàí-òîéäî-
íîí êýëáèïïýð èòè÷÷ýíè ýðý 
áèýðý±èí äóî?!

� ×ý-÷ý, ýýõ. Àðûûé ê³áµ÷÷µ 
äà áóîëëóí.

� Äüý, èòè êè´è òûëà. 
Ìèëèèññèéý±èí àëáûííàà-
áûêêûíàí îõñîí ìèèãèí ýìèý 
òàðáà±û² µðäµãýð ýðãèòýý-
ðè ãûíà±ûí äóî? ¤ý-´ý-´ý. 
Êûðäüà±à´û ûòûêòûûð êóîëó-
òà. Õàòà, ýïïèòèí ìàññûûíà±à 
êèëëýðèýõ.

� Èòè ñ³ïê³ ýòòè².
Ñûëãû òî² áóóòóí ê³ò³±³í 

ìàäüàðûòàí ìàññûûíà±à 
à±àëëûëàð. 

�  ×ý ,  àíû áèèðáèòèí 
à±àëûàõ...

Èêêèñ à²ààðäàðûí à±àëàí 
òàáàõòûû òóðäàõòàðûíà, ìàñ-
ñûûíà è´èòòýí Àðàìààí òàõñàí 
áûëààñòààõ ñî±óñòóê:

� ×ý, òèýéýí è´è²! � äèý-
áèòèãýð ñî´óéàí õîäüîõ ãûíà 
òµñòµëýð.

� Òàòàò! Áó òóãóé?! � Ñµ³äýð, 
áýë äèýòýð, ÷îõ÷îñ ãûíàí ûëëà.

� Òóòóëóííóãóò! Ýòè òèýéýí 
è´è²! � Àðàìààí ñîðóéäà.

� Îë è´èí äà±àíû... � Áûð-
òààõàï äüûàëàòà õîáäîõòóê 
òµìµêòýììèòèí ê³ð³í.

�  Õ à í í à  á à ð û à ² û é . 
Õ àðàáûû²²ûí  ñ àíààìà 
äà±àíû. Óîííà îë-áó áóîëàáûí 
äèýí, áó ñýïòýí ³ë³-õàéûû 
ñûëäüààéà²ûé, � Àðàìààí õî-
áóóðàòûí áûêòàðäà. 

Îíó ê³ð³í áàðàí Ñµ³äýð 
à´àðà êóòòàííà, ûãûëûéáûò 
êóîëà´ûíàí:

� Òàáààðûñ ìèëèèññèéý, 
ìèèãèí ûûò, ûàðû´àõ îéîõïóí 
à±àëà áàðàí è´ýí áó êè´èíè 
ê³ðñµáµòµì. Èòè êèíè áóðóéäà-
àõ, ûûò ìèèãèí...

� Ûò áààðà, èòèííèê ýáèêêèí 
äèè... Äüý, áýéè, êýïñýòèýõïèò! 
� Áûðòààõàï êè´èòèí îõñóîõ 
êóðäóê ãûíàí è´ýí, Àðàìààíû 
ê³ð³í òîõòîîòî.

* * *
Áàëûû´à è´ý ýìï ñûòûíàí 

ñàáà áèýðäý.
� Êèìèýõý êýëëè²? � äèè 

òî´óéäà áûðààñ Çîÿ Èâàíîâíà.
� Òóéààðà±à. Õàéäà±ûé, 

ê³ðñµ³õõý ñ³ï äóî?
� Èòè áàëààòà±à ñûòàð, 

óëàõàí µëµéµµ ñóîõ äèýõõý ñ³ï. 
Äüîíó² ý´ý ñûàòûíàí ñîòîí 
àáûðààáûòòàð. Àðàé òûìíûéàí 
îéî±îñòîïïóò. ×ý, êèèðý ñûðûò.

Àðàìààí áàëààòà±à êèèðýýò, 
Òóéààðà èñòèýíý òà´ûãàð òóðàð 
êûðàáààêêà ñûòàðûí ê³ðä³.

� Äîðîîáî, Òóéààðà.
�  Äîðîîáî. . .  �  äèýò , 

êûûñ êèýð õàéû´ààò, ñàííà 
äüèãè²íýýí áàðäà.

Àðàìààí Òóéààðàíû êóóñòà. 
� ×ý, óîñêóé, Òóéààðà... ìèí 

ýéèãèí òàïòûûáûí, ñî±îòîõ 
õààëëàðûàì ñóî±à. Ýí áè´èêêè 
õîëáî´óîõïóò, � äèýòý óîííà 
Òóéààðàíû óóðààí ûëëà. � Òóé-
ààðà, áàðûòûí óìóí. Ñýìýí-
íýýõ òóòóëëóáóòòàðà. Áµãµí 
Ýëãýý²²ý èëäüýáèí. Ýéèýõý 
äüîíóì ààõ óîííà ×ûñõààí-
íààõ Àãà êýëý ñûëäüûàõòàðà. 
¥òµ³ðäýõõèíý, äüîììîð îëîðîí 
ýðèý². ×ý, ýí áè´èêêè ìàíòàí 
ûëà êóðóóê áèèðãý áóîëóîõïóò.

Àðàìààí à±àëààõ èéýòý, 
òàáààðûñòàðà ×ûñõààííààõ 
Àãà êýëýí òóðàëëàðûí ³éä³³í 
ê³ðá³ò³...

ÁÓÒÓÊÀÉ.
(Èííèí õà´ûàò 9-ñ ¹-ãýð ê³ð)

Áàðûòà 
ñî´ó÷÷ó...
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Áàëà´àíû áýëýìíýýòý Òóéààðà ÑÈÊÊÈÝÐ.

Èçàáåëëà ÀÍÄÐÅÅÂÀ � áààðà-ñóî±à 18 ñàà-
ñòààõ ýäýðêýýí êûûñ÷ààí. Äüîêóóñêàé êóîðàò 
òà´ûãàð òóðàð �Îðòî äîéäó� ýðýñòýðýý²²ý ñó-
øåô äèýí µëýëýýõ. Êèíè � áó òóðèñòûûð êîìïëåêñ 
õà´ààéûííàðà Ìàðèàííà óîííà Ï¸òð Àíäðååâòàð 
à÷÷ûãûé êûûñòàðà. Îíîí äüèý êýðãýí áèèñèíý´ý 
äèýõõý ñ³ï. Ñó-øåô äèýí µëý±ý ûëáû÷÷à êè´è êè-
èðáýòý ³éä³í³ð. Àñ àñòûûðãà ý²êèëý ñóîõ áèëèè-
ê³ðµµ, ñàòàáûë ýðýéèëëýð. 

Ìàíòàí àëëàðà Èçàáåëëà áýéýòèí áèëè´èííýðáèò 
ñ ó ð ó é ó ó ë à ð û ò ò à í ,  õ à à ð ò û ñ ê à ë à ð û ò ò à í 
òà´ààðûàõïûò. Äüý, ý´èãè êóðäóê ýäýðêýýí êûûñ 
µëýòèí õàéäàõ ñà±àëààáûò ýáèòèé?!

Áó áèýñ ñûë óñòàòà èäýíè áà´ûëûûðãà äüè²íýýõ îñêóîëà-
íû ààñòûì. Ìèí ýëáý±è ñàòààáàòûì, ìèýõý ýìèý òóãó òóïïóòó² 
áàðûòà íààð ààííüà áóîëàð òàáûëëûáàò êµííýð áààëëàðà.  
¥ãµ´µ ³éä³³á³òµì, ýëáý±è áèëáýòèì. Àðûò áàðûòûí áûðà±àí 
áàðàí, àòûí î±îëîð êóðäóê êµí êû´àë±àòà ñóîõ ñûëäüûàõïûí 
áà±àðáûòûì. Îë ãûíàí áàðàí û´ûêòûììàòà±ûì. Òàáûëûííûí 
� òàáûëëûáàòûí, èííèì õîòó äüµêêµ³ðäýýõòèê õàðäûûëààí 
èñïèòèì. Äüóëóóð, äüµêêµ³ð óîííà òóëóóð. 

Äüè²íýýõ èäý´ý ³ë³ðµµòµãýð ñûëäüûñïûòûì, ñµ³´µ, óáà´à 
è´èí ûðààñòàñïûòûì, õààí êóïïóòóì. Ñàõàëàð êèýí òóòòàð 
àñïûò, óðàòû îìóê áóîëàðáûòûí ê³ðä³ð³ð áµëµµäýáèò õàí-
òàí êýëýðèí áèëýáèí. Ñàéûí õàñòà äà±àíû ñî±îòî±óí áýéýì 
õàìààíäàáûí êûòàðû  250 êè´èëýýõ áà²êûàò ûàëäüûòòàðûí 
à´àïïûòûì. Õàìààíäàíû êûòòà áèèð ñîìî±î áóîëàí µëýëèèðè 
ñàòààòûì. Ñàõà ñèðèãýð ãàñòðîíîìèÿ µðäµê êóîíêóðóñòàðûãàð 
êûòòàí íîìèíàöèÿëàðû ûëàòòààáûòûì. 18 ñààñòààõ êûûñêà 
µðäµê ñèòè´èèëýð, áýéýì áýéýáèíýí êèýí òóòòàáûí.  Èííèêè-
òèí áûëààíûì ýëáýõ. Ûðà ñàíààáûí òîëîðîðãî, òóðóîðóììóò 
ñûàëáûí ñèòè´ýðãý � áàðû êµµñïµí óóðàí, èííèì äèýêè õîð-
ñóííóê õàðäûûëààí è´èýì. 

2022 ñûëëààõõà �Âêóñ ßêóòèè� êóîíêóðóñêà áàëûêòàí óîí-
íà ýòòýí àñòàììûò èêêè ñýò áµëµµäýáèíýí êûòòûáûòûì. Îííî 
áè´èãè �Çà îðèãèíàëüíóþ ðåöåïòóðó áëþä â äåãóñòàöèîííîì 
ñýòå� íîìèíàöèÿ±à òèéêèáèïïèò. 

2023 ñûëëààõõà �Âêóñ ßêóòèè� êóîíêóðóñêà µñ î²êóëëààõ Îðòî 
äîéäó ãàñòðîíîìèÿ±à òûéààòûðûí ê³ðä³ðáµïïµò. Îííî Îëî²õî 
òûéààòûðûí àðòûûñòàðà êûòòûáûòòàðà. Áàñòàêû î²êóëãà � 
ãàñòðîíîìèÿ ÷àà´ûãàð � 11 áµëµµäýíè áèëè´èííýðáèïïèò. 
Èêêèñ î²êóëãà àð-
òûûñòàð îëî²õîíó 
òîëîðîí ìóñòóáóò 
äüî²²î, ûàëäüûòòàð-
ãà è´èòèííýðáèòòýðý. 
Îòòîí µ´µñêý ñàõà-
ëûû òûûííààõ êýïñý-
òèèíè îëîõòîîáóïïóò. 
Áó áûðàéûàêïûòûíàí 
áè´èãè áàñòàêû ìèý-
ñòýòòýí áààðà-ñóî±à 
èêêè ýðý áààëû-
íàí ìàïïûïïûò. 
Îë äà áóîëëàð 
�Çà ñîõðàíå-
íèå íàöèîíàëü-
íûõ òðàäèöèé 
â ïðèãîòîâëå-
íèè áëþä� äèýí 
íîìèíàöèÿ±à 
òèêñèáèïïèò.  

Àòûí ýðýñòýðýýííýðãý ñûëäüàðáûí îëóñ ñ³áµëµµáµí. 
Õîëîáóð, Ìîñêóáà±à àðààñ õàéûñõàëààõ, êóóêóíàëààõ ýð-
ýñòýðýýííýðãý ñûëäüûáûòûì. Îëîðòîí �Bioloqie� óîííà 
�Twins Garden� äèýí èêêè ýðý ýðýñòýðýýíè ÷îðáîòóîõïóí 
ñ³ï. Áó ýðýñòýðýýííýð êóóêóíàëàðà, àñòàðà, ÷àõ÷û, Ìèøëåí 
ñóëóñòààõòàð. Ãèä Ìèøëåí áû´ûûòûíàí êèèðýí ê³ð³í áàðàí, 
àñòàðûí, áµëµµäýëýðèí àñòûûëëàðûòòàí, êèýðãýòýëëýðèòòýí 
îëóñ äóî´óéáóòóì. Áó ýðýñòýðýýííýð øåôòýðý Ìèøëåíè 
ûëûàõòàðûí ûëáûòòàð ýáèò. Àðàññûûéà±à Ìèøëåííýýõ ýð-
ýñòýðýýííýð Ìîñêóáà±à ýðý áààëëàð. Îòòîí òàñ äîéäóãà áó 
ñµäµ áýëèýíè, áýë, óóëóññà±à òóðàð ëàðûàê ûëûàí ñ³ï. 

Õàéäàõ ñûàíà áû´àí Ìèøëåí ñóëó´ó áèýðýëëýðý ìèýõý 
òààáûðûí. Êè´è ³éä³³á³ò³ µãµñ. 

�Îðòî äîéäó� ýðýñòýðýýí òýéè÷÷è òóðàð. Ûàëäüûòòàð 
ìýýíý òèèéýí êýëáýòòýð. Áèèð µêñµí áè´èãè ýðýñòýðýýììèò 
à´ûí áîðóîáàëààáûò, óðàòû ìèííüèãý´èí, àìòàíûí áèëýð 
äüîí àíààí òèèéýí êýëýëëýð. Êèíèëýð õàéãûûð òûëëàðà, 
ìàõòàëëàðà áè´èýõý, µëý´èòòýðãý, õàéäàõ êóðäóê ñûëààñòûê 
êèèðýðèí áýéýáèò ýðý áèëýí ýðäýõïèò. Àë±àñ êèèðýí òàõ-
ñûáûò àéàííüûòòàð ýìèý áààð áóîëàà÷÷ûëàð. Êè´è áàðûòà 
áèèð áóîëáàòàõ. Àñïûòûí ñ³áµëýýáýêêý, ñý²ýýðáýêêý áàðàð 
ûàëäüûòòàð ýìèý áààëëàð. �Îòçûâêà� õàñ áèèðäèè êè´è ñàíà-
àòûí áîë±îéîí àà±àáûò, ñûû´à-õàëòû òàõñûáûò áóîëëà±ûíà, 
ê³íí³ðµíýáèò.

Ñ³áµëµµð � ñ³áµëýýáýò 
áµëµµäýì äèýí ñóîõ. Ñîêóó-
ñêàòòàí ñà±àëààí äýñèýðêý 
òèèéý áàðûòûí àñòûûáûí. 
¥ëýëèèð êè´è àë±à´ûûð. 
Îë êóðäóê, ìèýõý ýìèý òóîõ 
ýðý òàáûëëûà ñóî±óí ñ³ï. 
Êè´è áýéýòèí àë±à´ûãàð 
µ³ðýíýð, ñàéäàð, òóïñàð. 
Õàñ áèèðäèè áµëµµäýíè 
àñòûûðãà àéûìíüûëà-
àõ ñû´ûàííààõïûí. ¥ãµñ 
áµëµµäý òµðãýííèê àñòàíàð, 
ñîðîõ õàñ äà êµí àñòàíûàí 
ñ³ï.  Àñòàììûò àñ óðàòûòà, 
àìòàíà, êèñòýëý²ý ìàííà 
ñûòàð. 

Êûðà ýðäýõïèíý ýáýì 
õàñ ñàðñûàðäà ààéû àëàà-
äüû óîííà êµ³ð÷ýõ àñòûûðà. 

Êèíèèñêýòèãýð àðààñ ýð-
ýñèýáè ñóðóíà ñûëäüàðà. Îë 
ýðýñèýáèòòýí ààí áàñòààí 
àëààäüû óîííà áèñêèáè-
èò àñòûûðãà µ³ðýììèòèì. 
Àðûû÷÷à óëààïïûòûì êýííý 
àñ àñòààí, êûðà áûðààï-
ïûí à´àòàð ñîðóäàõòàììû-
òûì. Ñèòè êóðäóê, äüèýáýð 
êèý´ýý²²è àñïûòûí àñòûûð 
áóîëáóòóì. Áèëèãèí, ýð-
ýñòýðýýí àñ÷ûòà áóîëàí 
áàðàí, äüèýáýð ò³ðµò èëè-
èì áàðáàò. Äüèý êóóêóíàòà 
óîííà ýðýñòýðýýí êóóêóíàòà 
� îëîõ àòûí-àòûí ýéãýëýð. 

Äüîêóóñêàé êóîðàò àðààñ 
îñêóîëàòûãàð µ³ðýììèòèì. 
Àëûí ñµ´µ³õõý ×èðýýéýïòýð 
ààòòàðûíàí íàöèîíàëüíàé 
ãèìíàçèÿ±à, îë êýííý 26-ñ 
¹-äýýõ îñêóîëà±à óîííà 10�
11-ñ êûëààñòàðãà ÷àà´ûíàé 
îñêóîëà±à µ³ðýììèòèì. Îá-
óðãó ñààñïàð, 26-ñ ¹-äýýõ 
îñêóîëà±à µ³ðýíýð êýììýð, 
îëóñ ê³õò³³õ ýòèì. Îñêóîëà 
îëî±îð àêòûûáûíàéäûê êûò-
òàðûì. Îñêóîëà ãèèìèíèí 
óîííà �Ðîçîâûé ôëàìèíãî� 
äèýí ýëåêòðîííàé ñóðóíàà-
ëû èäèýéý êèëëýðýí îëîõõî 
êèëëýðñèáèïïèíýí êèýí òóò-
òàáûí. Îñêóîëà±à µ÷µãýéäèê 
µ³ðýììèòèì, áèèð �òµ³ðòýýõ� 
áµòýðáèòèì. Îñêóîëàíû 
áµòýðýí áàðàí, áàêàà áèèð 
ñûë µ³ðýõòýí �ñûííüàíà�  
ñûëäüàáûí. Îë îííóãàð àñ÷ûò 
èäýòèí áà´ûëûûðãà ³ññ³ 
äèðè²íèê µ³ðýòý, ó´óéóëëà, 

óîïóò, áèëèè-ê³ðµµ ûëà 
ñûëäüàáûí.  

Ñàõà êóóêóíàòûí ýãýë-
ãýòý îëóñ áààé. À²ààðäàñ 
óáà´à ýòèòòýí ý²èíý áýéý-
ëýýõ áµëµµäýëýðè àñòûàõõà 
ñ³ï. Ñàõà ñèðèãýð áàëûê 
àðàà´à µ³ñêµµð. Áó áàëûê-
òàðû íààðäààí õàéäàõ àñòà-
íàðû, õàííûê áàëûê õàéäàõ 
áµëµµäý±ý áàðñàðûí, òóãó 
êûòàðû áóëêóéäàõõà óðàòû 
áóîëàðûí áèëèýõõý íààäà. 
Áààé óîïóò, áèëëýí òóðàð, 
êóóêóíà±à êµíµ-êµííµêòýýí 
àñòààòàõõûíà êýëýð. 

Ìàííûê áààé �ñµãý´ýðäýýõ� 
Êðàñíîÿðñêàéäàà±û ÑÔÓ Ãà-
ñòðîíîìèÿ èíñòèòóòóãàð, Paui 
Bocuse äèýí ãàñòðîíîìèÿ 
µðäµêµ îñêóîëàòûãàð µ³ðýíý 
áàðàð áûëààííààõïûí. Îííî 
èäýëýýõ øåô-ïóîáàðäàðû 
áýëýìíèèëëýð. 

13 ñààñïûòòàí ò³ð³ïïµòòýðáýð ê³ì³ë³´³í, ýðýñòýðýý²²ý 
áàñòààí ñàéû²²û ñûííüàëà²ìàð îôèöèàííûûðûì. Îë ñûë-
äüàí êóóêóíà±à àñ÷ûòòàð àñ ýãýëãýòèí àñòûûëëàðûí êèèðý-
òàõñà ê³ð³ðµì. Õàñ áèèðäèè áµëµµäýëýðèí õàéäàõ êóðäóê 
êýðýòèê êèýðãýòýëëýðèí ñý²ýýðýðèì. Ñàõà ñèðèãýð áèëëýð-
ê³ñò³ð øåô-ïóîáàð Âåíåðà Êðàñíîñëàâîâíà Èííîêåíòüåâà 
áè´èýõý µëýëèèð. Êèíè àéûìíüûëààõòûê ûëñàí àñòûûðûí 
îëóñ ñý²ýýðýðèì, àðûò áàòû´à ñûëäüàí ê³ð³ðµì. Áàñòààí 
óòàà Âåíåðà Êðàñíîñëàâîâíà ìèèãèí êóóêóíà±à îëîõ 
÷óãà´àïïàòà±à. Áèèð µòµ³ êµí íý´èèëý òûëáàð êèëëý-
ðýí,  áýéýì àñòûûðãà õîëîíîí ê³ðáµòµì. Îë êýííý 
äüý êóóêóíà±à µëýëèèðáèí ê³²µëëýýáèòý. Áàñòààí, 
áèëëýí òóðàð, àñòàà÷÷û ê³ì³ë³´³³÷÷µòµíýí ñûë-
äüûáûòûì, ýïïèêêý äûëû, õàðà µëýíè î²îðîðóì. 
Îë òóõàðû øåô-ïóîáàð òóãó ãûíàðûí, áû´ààðàðûí, 
ûéàðûí-êýðäýðèí áàòû´à ñûëäüàí èñòýðèì, �ãóáêà� 
êóðäóê ûëûíàí èñïèòèì. Âåíåðà Êðàñíîñëàâîâíà 
ìèèãèí �ñîòîðó òóëóéáàêêà áàðûà� äèè ñàíààáûò áó-
îëóîõòààõ. Îë ãûíàí áàðàí, êóóêóíà±à µëýëýýáèòèì 
ûé áóîëáóòóí êýííý, ìèí äüµêêµ³ðáµí, äüóëóóðáóí 
ñ³õïµòý. Áèëëýí òóðàð, êóóêóíà µëýòý îëóñ óóñòóê. 
Ûëáû÷÷à êè´è òóëóéáàò ûàðàõàí µëýòý. Êµíµ áû´à 
àòàõïàð òóðàí, êèý´ý äüèýáýð µëòµ ñûëàéàí õà±ûì ýðý 
êýëýðý. Àòûí àñ÷ûòòàðû êûòòà òýáèñ-òý²²ý µëýëèèðèì. 
Àñ÷ûêêà ñààìàé óëàõàí íà±àðààäàòà � õàéäàõ êóðäóê óðàòû 
ìèííüèãýñ à´û áîðóîáàëààáûòòàðûí òó´óíàí ñà²à àëëàéûû-
ëàðà, àñ÷ûò ñàòàáûëûí õàéãûûëëàðà. Ñàõà ñèðèãýð ààòûðàð 
øåô-ïóîáàðãà µ³ðýììèïïèíýí êèýí òóòòàáûí.

Ó´óéàà÷÷ûòà 

Âåíåðà 

Èííîêåíòüåâàëûûí

Èçàáåëëà ÀÍÄÐÅÅÂÀ: 
�Äüóëóóð, äüµêêµ³ð óîííà 
òóëóóð íààäà. 
Î÷÷î±î áàðûòûí ñèòè´èý²!�
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Áó êµííýðãý èñëàì èòý±ýëëýýõ îìóê 
òóòó´àð ñèýðý-òóîìà � Ðàìàçàí ûéà êó-
ëóí òóòàð 10 êµíµòòýí ñà±àëàííà óîííà 
ìóóñ óñòàð 9 êµíµãýð òµìµêòýíýð. Îë 
ýáýòýð 30 êµí óñòàòà áàðàð ûé Èñëàì 
áûðàà´ûííüûãûíàí � Óðàçà áàéðàì 
(ïðàçäíèê ðàçãîâåíèÿ) áûðàà´ûííüûãûíàí 
òµìµêòýíýð. Ñûë ààéû ïîñò 10-÷à õîíóãó-
íàí áûûñà´àí, èííèí äèýêè áàðàí è´ýð. 
Îíîí ý´èèëãè ïîñò êóëóí òóòàð 1-êû 
÷ûû´ûëàòûòòàí 30 ÷ûû´ûëàòûãàð äèýðè 
áàðûà±à. 

À àí  äîéäó  µ ðäµíýí  Èñëàì 
áûðàà´ûííüûãà � Óðàçà áàéðàì (ïðàçäíèê 
ðàçãîâåíèÿ) 624 ñûëòàí ûëà áýëèýòýíýð. 
Áó êµí èòý±ýëëýýõòýð áýéý-áýéýëýðèí �Èä 
ìóáàðàê!� (ñ÷àñòëèâîãî ïðàçäíèêà) äèýí 
èñòè² òûëûíàí ý±ýðäýëý´ýëëýð. 

Äüý, áó ààòà 
òóîõ ûéà áóîëàð 

ýáèòèé?

Èñëàì õàëàíäààðûíàí òîõñóñ Ðàìà-
çàí ûé ñà±àëàííà±ûíà ìóñóëüìàííàð 
áó ûé óñòàòà ïîñò (óðàçà) òóòàëëàð. Îë 
ààòà, êèíèëýð Àëëàõõà áàñ áýðèíýëëýðèí 
ê³ðä³ð³ëë³ð, êèíèíè ûòûêòûûëëàðûí 
áèëëýðýëëýð. Áó ûéãà ûòûê êèíèãýëýðèí 
� Êîðàíû � èëèèëýðèòòýí àðààðáàêêà 
àà±àëëàð, µ³ðýòýëëýð. Áó ïîñò (óðàçà) 
ñàðñûàðäà áýðò ýðäý, õàëëààí ñûðäûû 

èëèãèíý ñà±àëàíàí áàðàí, êèý´ý êµí 
êèèðèýð äèýðè áóîëàð. Áó êýì²ý õàñ 
áèèðäèè ìóñóëüìàíèí àñòàí, óòàõòàí 
óîííà êýðãýííèè äüîí õîîííüî´óóòòàí 
òóòòóíóóëàðà áóîëàð. 

Ñóóêêà±à 24 ÷ààñ áààð áóîëëà±ûíà 3�4 
ýðý ÷ààñ àéàõòàðûí à´àí à´ûûëëàðûãàð 
òèèéýëëýð óîííà êµíµ áû´à àéàõòàðû-
ãàð òóãó äà óêïàòòàð. Îë è´èí òóîðàò-
òàí ê³ðä³õõ³, áó ïî´ó òóòó´à ñûëäüàð 
ìóñóëüìàííàð ñýíèýòý ñóîõ, ñà²àëàðà 
íý´èèëý è´èëëýð áóîëóîð äèýðè  ñûëàé-
áûò áóîëàëëàð. Ò³´³ äà êóéààñ êµííýð 
òóðáóòòàðûí è´èí õààïïûëà äà óóíó èñ-
ïýòòýð. Óáààñòàíàð áèðè÷èèíýíýí, áèèð 
ýìèò êµí àë±àñ à´àðàí êýáèñòýõòýðèíý, 
îíó ïîñò áµïïµòµí êýííý, àòûí êµííýðãý 
õà´àí áà±àðàð òóòó´àí ñèòýðýí áèýðèýõ-
òýðèí ñ³ï.

Ìàííûê ïî´ó î±î êµµòýð èéýëýð, 
�ûéäàà±ûëàðà� êýëý ñûëäüàð äüàõòàëëàð, 
ûàðû´àõ äüîí, êûðäüà±àñòàð, àéà²²à 
ñûëäüàð äüîí òóòó´óìóîõòàðûí ñ³ï. 
Àëëàõ êèíèëýðè áûðàñòûû ãûíàð. Áèèð 
ûéäààõ Ðàìàçàí ûéà �Óðàçà Áàéðàì� 
(Èä óëü-ôèòð, Ðàìàçàí Áàéðàì) äèýí 
óëàõàí áûðàà´ûííüûãûíàí òµìµêòýíýð.  
Áó êµí ñàðñûàðäàòòàí ìóñóëüìàííàð 
Àëëàõ óðàçà òóòàðãà ê³ì³ë³ñïµòµí è´èí 
ìàõòàíàí, ìý÷èýêêý àíàëëààõ ìýëèèïïý 
àà±àëëàð, îë ýáýòýð µ²ýëëýð. Óðàçà 
ìóñóëüìàííàðû áîáóóëààõ àñòàí-µ³ëòýí, 
÷èý´èíýé ñóîëóíàí êýëáýò áààéòàí-äóîë-

òàí àêêààñòàíàðãà, êûàììàò-òèèéèììýò 
îëîõòîîõ íý´èëèýííüý±ý ê³ì³ë³´³ðã³ 
µ³ðýòýð. Ìóñóëüìàí äîéäóëàðûãàð 
µëýòòýí ñûííüàëà² êµíý áèëëýðèëëýð. 
Èñëàì óñòóîðóéàòà êýïñèèðèíýí, áó êµí 
Àëëàõ ïðîðîê Ìóõàììåäêà Êîðàí áàñòàêû 
õî´îîííîðóí ûûïïûò ýáèò. Áûðàà´ûííüûê 
ñµðµí óðàòûòûíàí � êûàììàò, òèèéèì-
ìýò, ê³ì³±³ íààäûéàð äüî²²î � ê³ì³ 
î²îðóóòà áóîëàð. 

Ñèýð-òóîì òóòó´óóòà

Ðàìàçàí ûé èñ õî´îîíî � èòý±ýë 
³òòµíýí äóõóîáóíàé êóëòóóðà êµµ´µðµµòý, 
Àëëàõõà èòý±ýëëýýõ áóîëóó óîííà õàñ 
áèèðäèè ìóñóëüìàíèí òóîõ-áààð î²îðáóò 
àíüûûòûòòàí, áóðóéóòòàí ûðààñòàíàð 
äèýí ³éä³áµëëýýõ. Áó êµííýðãý êó´à±àíû 
ñàíûà, ñà²àðûà, êèìè äà àëáûííûà 
ñóîõòààõõûí, ýð äüîí àòûí äüàõòàë-
ëàðû ûìñûûðà, áà±àðà ê³ðµ³ ñóîõòà-
àõòàð. Óîïñàéûíàí, óîáàðàñòààí ýò-

òýõõý, áó ûé óñòàòà ïîñò 
òóòà ñûëäüàð õàñ áèèðäèè 
êè´è �äüµëýé, õàðà±à óîííà 
òûëà ñóîõ� áóîëóîõòààõ. Áó 
ûé óñòàòà óðóó òµ´µëãýòèí, 
áûðàà´ûííüûêòàðû, àðààñ 
òýðýý´èííýðè òýðèéáýòòýð. 
�Îëóñ ÷óóìïó� ûé àà´àð. 

Ðàìàçàí ûéûãàð Èñ-
ëàì èòý±ýëèí 5 ³ðµòµí (5 
ñòîëïîâ èñëàìà) õàéààí äà 
òóòó´óîõòààõòàð. Îë êóðäóê, 
Àëëàõõà ñµãµðµéµµ, êµ²²ý 
áèýñòý ìýëèèïïý àà±ûûòà, 
òóãó áà±àðàð ê³²µë ³òòµíýí 
ñèýðòèáýëýý´èí, áèèð ûéäà-
àõ ïî´ó òóòó´óó óîííà Ìåêêà 
ñèáýòèýé ìèýñòýëýðèãýð 
àéàííàà´ûí, îííî áàðàí 

ñµãµðµéµµ áóîëàð. Õàäæ (ûòûê ñèðãý áàðàí 
êýëèè) òó´óíàí à±ûéàõ òûëûíàí êýïñèèð 
áóîëëàõõà, Ìåêêà±à áààð Àëëàõ Ûòûê äü-
èýòèãýð, Êààáà±à, Àëëàõ ûéàà±ûíàí ñµðµí 
ñèýðè-òóîìó òîëîðîð ñûàëëààõ-ñîðóêòààõ 
áàðàí êýëèè (ïàëîìíè÷åñòâî) áóîëàð. 
Ìàííà ñûëäüûáûò äüîí áàðû �õàäæ� äèýí 
ààòòàðûãàð ýáèè ñû´ûàðûûíû ýáèíýí, 
èñëàì èòý±ýëëýýõ íîðóîêêà óðàòû óáàà-
ñòàíàð äüîí áóîëàëëàð.  

Ïîñò áµïïµòý 70 õîíóê ààñïûòûí 
êýííý èñëàì èòý±ýëëýýõòýð àíû �Êóðáàí 
áàéðàì� äèýí èòý±ýë áûðàà´ûííüûãûí 
áýëèýòèèëëýð. Áûéûë áó áûðàà´ûííüûê 
áýñ ûéûí 15 òµµíµòòýí 16 ÷ûû´ûëà±à 
áýëèýòýíýð. Áó êµí òûûííààõ áàðààíû 
³ë³ð³í àñòûûëëàð. Êûàììàòòàðãà àñ-
òà²àñ, µï-õàð÷û ³òòµíýí ê³ì³ë³´³ëë³ð. 
Ìý÷èýêêý áàðàí áûðàà´ûííüûêòàà±û 
ìýëèèïïý±ý ñûëäüàëëàð. 

Áàëà´àíû áýëýìíýýòý
Ñàðãûëààíà ÁÀÃÛÍÀÍÎÂÀ.

ÕÀÏÏÀÐ

Ñóìàëàê òó´àòà � êè´è 
ýòèòòýí-ñèèíèòòýí òîêñèí-
íàðû òà´ààðàð, èììóííàé 
ñèñòèýìýíè, íüèýðáýíè 
á³±³ðã³ò³ð, àâèòàìèíîç 
òèèéáýòèãýð ê³ì³ë³´³ð, 
õààí ýðãèèðèí òóïñàðàð. 
Ñûëû áû´à  äîðóîáàé 
ñûëäüà±ûí. Ñóìàëàãû ñó-
óêêà óñòàòà óëàõàí êàçà²²à 
îëîõ òîõòîîáîêêî áóëêóé-
àëëàð. Äüý, ìàííûê ñó-
ìàëàê áó´àðàð ûàëëàðãà 
µ³ðµµ-ê³òµµ, ûðûà-µ²êµµ 
á³±³ áóîëàð. Ìèí ìàííûê 
ñóìàëàê áó´àðûûòûãàð ýë-
áýõòèê ñûëäüûáûòûì. Áèëè-
ãèí îë òó´óíàí íà´àà µ÷µãýé 
³éä³áµë õààëáûò. Ñóìàëàê ñèèð êýì²ýð 

ñàíààáûò áà±à ñàíàà² õàéààí äà òóîëàð 
äèýí ³éä³áµë áààð.

Óçáåêèñòà²²à �Íàâðóç� áûðàà´ûí-
íüûãûí õàñ äà êµí óñòàòà áýëèý-
òèèëëýð. Îë ààòà, áó êýì²ý ýí 
à²ààðäàñòûû áûðàà´ûííüûêòààáàêêûí. 
Áûðàà´ûííüûê èííèíý õàñ áèèðäèè 
ñèðãý ûðàà´ûðäûû µëýòý êµµñêý ûûòûë-
ëàð, á³õò³í-ñàõòàí ûðààñòàíûû, óóëóñ-
ñàëàðû, óó ìóñòàð àðûêòàðûí õîìóéóó, 
µµíýí òóðàð ìàñòàðû àëëàðàà ³òòµí 
èñïèýñêýëýýí, òàñ ê³ñòµµòµí òóïñàðàí 
áèýðýëëýð. Îðäóê áó êµí êûàììàêêà, 
êûðäüà±àñêà óðàòû áîë±îìòî óóðóë-
ëàð, áýéý-áýéý±ý ê³ì³ë³ñµ´µµ êóðäóê 
àéûë±à ñóðóëëóáàòàõ ñîêóîíà áóëãó÷÷ó 
òóòó´óëëàð. 

Áó êµí èííèêèãý ýðýë, 
ñûðäûê ýðý ñûäüààéàð

�Íàâðóç� áûðàà´ûííüûãûí èëèí 
äîéäóãà èñëàì èòý±ýëëýýõ îìóêòàð 
áàðû áýëèýòèèëëýð. Êóëóí òóòàð 21 
êµíý � áó ñààñêû êµí èêêè áèðèýìý 
òý²íý´ýð (êµíµñ, òµµí). Îíîí áó êýì²ý 
äüîí áýéý-áýéýòèãýð èííèêèãý ýðýëè, 
ñûðäûãû ýðý áà±àðàð. Óðóêêó õîì 
ñàíààëàðûí, òóîõõà ýìèò ³éä³ñï³ò³õ 
áû´ûûëàðûí áûðàñòûû ãûííàðàëëàð, 
ûðààõ-÷óãàñ äüîííîðóòòàí ê³ðä³´³ëë³ð. 
Î÷÷î±óíà èííèêèòèí êèíèëýð àëà´à äüè-
ýëýðèãýð, äüèý êýðãýííýðèãýð ñèòè´èè, 

îëîõòîðóãàð äüîë ñûðäûê êûûìà ýðý 
àðûàëëûûð. 

Èíòýðèý´èíýéý äèýí áààð, áó êµí õàñ 
áèèðäèè äüèý êýðãýí îðäóê ìèííüèãýñ 
áµëµµäýëýðè ñ³áµëýýí àñòûûëëàð. Îíîí 
ýí õàííûê áà±àðàð äüèý±ý û²ûðûûòà 
ñóîõ êýëý²²èí áûðàà´ûííüûê µ³ðµµòµí 
òý²²ý µëëýñòý±èí. Òî±î äèýòýõõý, �äü-
ýëëýì, ûàëäüûòûìñàõ ûàëãà, äüîí µòµ³ 
ñàíààòà è²ýð� äèýí ³éä³áµëëýýõòýð.

Ìèí Óçáåêèñòà²²à 10 ñûë îëîð-
áóòóì òóõàðû, ñààìàé ñ³áµëµµð 
áûðàà´ûííüûãûì � �Íàâðóç� ýòý. 
Àéûë±à ó´óêòàí, îò-ìàñ ê³±³ð³í, êè´è 
áó êýì²ý îëîõ àòûí òóðóêêà êèèðýí 
õààëàð. Òóëà ³òòµ² áàðûòà ñûðäûãû-
íàí ñûäüààéàð, óóëóññà±à äüîí-ñýðãý 
áàðû µ³ðý-ê³ò³, áýéý-áýéýëýðèí áó 
µòµ³ êýðý êýìèíýí ý±ýðäýëý´ýëëýð.

£ñê³òµí áó êµí Êîðà²²à ýòèëëýð µãý´è 
êýñòýõõèíý, áýéý±ýð êó´à±àíû òàðäà±ûí 
äèèëëýð. Îíîí óìíà´ûò äà áóîëëóí, ýí 
êèíèíè áýéý±èíýý±ýð µðäµêòµê òóòóîõ-
òààõõûí äèýí ³éä³áµëëýýõòýð. Êèíèëýð 
áó áûðàà´ûííüûêòàðûí ìèí áýéýáèò 
û´ûàõïûòûãàð ìàéãûííàòàáûí. Ò³´³òµí 
äà è´èí áàðû áèèð òµµð îìóêòàí ñûäüà-
àííààõ áóîëëàõïûò. 

Áó êµííýðãý èñëàì èòý±ýëëýýõòýðãý � 
ÍÀÂÐÓÇ áûðàà´ûííüûãà, ÐÀÌÀÇÀÍ ûéà

�ÍÀÂÐÓÇ� � ñààñêû áàñòàêû áûðàà´ûííüûê. Áµãµí, êóëóí òó-
òàð 21 êµíµãýð, èñëàì èòý±ýëëýýõ îìóêòàð áûðàà´ûííüûêòàðà 
Íàâðóç áýëèýòýíýð. 2009 ñûë áàëà±àí ûéûãàð Íàâðóç ÞÍÅÑÊÎ 
ìàòûðûéààëûíàéà ñóîõ êóëòóóðóíàé íý´èëèýñòèáýòèãýð êèë-
ëýðèëëèáèòý. 2010 ñûëòàí ÎÎÍ Ãåíàññàìáëåÿòà êóëóí òóòàð 
21 êµíµí Íîðóîòòàð èêêè àðäûëàðûíàà±û áûðàà´ûííüûãûíàí 
áèëëýðáèòý. Ìèí îëîðî ñûëäüûáûò äîéäóáàð Óçáåêèñòà²²à 
áó áûðàà´ûííüûãûíàí ñèáýýñòýýí, 4 êµí ñûííüàëà² êµíµíýí 
áèëëýðèëëýí òóðàð. Îíîí áó êµííýðãý ó´óí ñûííüàëà² áóîëàí, 
äüîí-ñýðãý ñààñêû áèòýìèèííýýõ à´ûëûãû ñóìàëàãû àñòûûð 
µãýíèãýð ñûëäüàëëàð. Áó áóðäóêòàí î²î´óëëàð àìòàíûíàí óîííà 
ê³ðµ²µíýí ïîâèäëî±à ìàéãûííûûð ìèííüèãýñ àñ áóîëàð. Íà´àà 
äà ñ³áµëýýí, àñòûíà ñèèð áóîëàðáûò. 

Ñóóêêàíû áû´à êàçà²²à ñóìàëàãû 

òîõòîîáîêêî áóëêóéàëëàð

Ñýëèý´èíýé áóðäóêòàí ñóìàëàê 

î²î´óëëàð

ÐÀÌÀÇÀÍ ûéûãàð êèý´ýý²²è 

à´ûëûê (èôòàð)

ÐÀÌÀÇÀÍ � ûòûê, ñèáýòèýé ÛÉ
Áè´èãè ³ð³ñïµµáµëµêýáèòèãýð èñëàì èòý±ýëëýýõ àðààñ íîðóîò  

áýðýñòýáèèòýëëýðý îëîðîëëîð. Òàäæèê, óçáåê, èíãóø, àçåðáàé-
äæàí, òóðêìåí, êûðãûûñ, êàçàõ áóîë, èñëàì èòý±ýëëýýõ áóîë-
ëó² äà ìóñóëüìàí ààòòàíà±ûí. Êèíèëýð îìóêòàðûòòàí òóòóëóãà 
ñóîõ èòý±ýëëýðý áèèð � Èñëàì. £ð³ñïµµáµëµêý±ý áó èòý±ýëè, 
ñµðµííýýí, êýëèè îìóêòàð � Õîòóãó Êàâêàç, Çàêàâêàçüå óîííà 
Îðòî Àçèÿ äîéäóëàðûòòàí êýëáèò äüîí òóòó´àëëàð. 

Ñóìàëàê ûðûñûàáà

Ñóìàëàê ñýëèý´èíýé áóðäóêòàí î²î´óëëàð. Ñýëèý´èíýé áóðäóãó 18 õîíóê óñòàòà  
òóðóîðàí, ê³ð³ëë³ð-èñòýëëýð, µµííýðýëëýð. 

5 êè´èýõý àíàììûò áóîðñóéà±à � 1 êã ñýëèý´èíýé áóðäóê òóîðàà±à, 4 êèèëý 
áóðäóê, 1,2 µµíýýéè àðûûòà, ñ³ï áóîëàðûíàí áóðäóê. Ñýëèý´èíýé òóîðàà±ûí ûðà-
àñòûûáûò, ñóóéàáûò. 3 ñóóêêà óñòàòà õàðà²à, ñ³ðµµí ñèðãý óóãà èëèòýí, è´èêêý 
õàïïàõòààí òóðóîðàáûò. 3 êµí ààñïûòûí êýííý ñýëèý´èíýéáèòèí 1 ñì õàëû²íààõ 
ãûíà ñûëààñ, ñ³ðµµí ñèðãý µðäµí ìààðûëàíàí áµðµéýí òóðóîðàáûò. Êµ²²ý áèèðäý 
ìààðûëà í³²µ³ óó ûñòàðàáûò. 18 êµí óñòàòà ñýëèý´èíýé òóîðàà±à 3 ñì êýðè²ý 
µµíýð. Îë ýðýýðè 5 ñì ó´óî ñóîõòààõ. Ñà²à áûêïûò µµíýýéè óìíà´ûí ìÿñîðóáêà±à 
ýðèéýí òà´ààðàáûò. 0,5 ë óó ýáýáèò óîííà áóëêóéàáûò. Àðûûòà ñûëûéáûò êàçà²²à 
áóðäóãó êóòàáûò. Îë ýðý êýííèòòýí óóãà áóëêóëëàí ýðèëëèáèò ñýëèý´èíýéáèòèí êóòàí 
òîõòîëî ñóîõ 10�12 ÷ààñ áóëêóéàáûò. Áó´àí òà±ûñòà±ûíà, ïîâèäëî±à ìàéãûííûûð 
õîéóó àñ áóîëàí òàõñàð.
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Ûéàà´ûí
Äîðóîáóéà±ûí ê³ðµíý, µ÷µãýéäèê 

à´ûû ñûðûò, ñûííüàíàðû äà óìíóìà. 
Áèòýìèèííý ñèý, ÷³ë îëî±ó òóòóñ. Áû´àòà, 

ûàðûûãà õàïòàðáàò ãûíà äüà´àí. Êó´à±àí 
äüàëëûêòààõ òµãý²²ýð áó êýì²ý àêêààñòàííàõõûíà, 
áûäàí ñóäóðãóòóê êûàëëûà. Áàðûòûí áûëààííààí 
äüà´àí, òó´àòà ñóîõõà ñûðà±ûí áàðààìà. Ò³´³í³í µ÷µãýé 
òóðóêòàíà±ûí äà, î÷÷îíîí µëý±ýð, äüèý±ýð òàáûëëûà², 
µ³ðµ³².

Ñêîðïèîí
¥òµ³ íýäèýëý è´ýð. Òóîõ-õàííûê èííèíý 

îë òóñ îëîõõîð ñû´ûàííààõ. Ûàë äüîí 
ñû´ûàííàðà á³±³ðãµ³, òóïñóî. Êèì ýðý áý-

ëýõ òóòàí, êèì ýðý òàïòàëãà áèëèíèèíè èñòýí 
äüîëëîíóî. Àðàìààíòûêà òûûíà èëãèéýð. Ñóëóñòàð 
òàïòàëëàà±û êûòòà áààé-äóîë, µï-õàð÷û, áýëýõ-òó´àõ 
òèýìýòèí ûðûòû´àðòàí òóòòóíàðãà ñµáýëèèëëýð.  Òî±î 
äèýòýõõý, õààðûàí ñû´ûàíû áóîðòóëóîí ñ³ï.

Îõ÷óò
Ûàëäüûòòûûð, ñýðãýõñèéýð òýðýý´èíòýí 

òýéý òóòòàð, ò³òò³ðµòµí, äüèý±ý áµãýð áà±à 
µ³ñêýýòý±èíý, ñî´óéóìà. Ê³ìµñ íüýýêý óéà-

íû î²îñòîð, ñýðãýõñèòýð ýáýòýð ñóóéàð-ñî-
òîð ñàíàà êèèðýð ÷èí÷èëýýõ. Äüèý±ý-óîêêà òóòòóëëàð ñà²à 
ýáýòýð ³ð³ìµ³ííýììèò òýðèë ê³ñò³ð. Äüûàëàáûàé óîííà 
îëîõõî äüè² òó´àëààõ áîïïóðóîñ õîëêóòóê êûàëëûû´û. Ýò-
ñèèí òóðóãà òóïñàðûí áàòòà´à ãèìíàñòèêàëàà, äèéèýòýíè 
òóòóñ, äîðóîáóéà±ûí á³±³ðã³ò. 

Êûëààáûíàé ýðýäýýêòýð: È.È. ÃÀÂÐÈËÜÅÂ
Òýðèéýí òà´ààðàà÷÷û: Ì.Í. ÕÐÈÑÒÎÔÎÐÎÂÀ
Ãåíåðàëüíàé äèðèýêòýð: À.Ä. ØÈËÎÂ
Øåô-ýðýäýýêòýð: Àëüáåðò ÊÀÏÐÛÍÎÂ
Ýðýäýýêòýðè ñîëáóéàà÷÷û: Äìèòðèé ÈÂÀÍÎÂ
Ýïïèýòòèèð ñýêèðýòýýð: Ìàðèÿ ÑÀÍÍÈÊÎÂÀ
Òûà õà´ààéûñòûáàòûí ñàëààòà: 
                              Òàòüÿíà ÇÀÕÀÐÎÂÀ
Óîïñàñòûáàííà´û êûòòà µëý: Îêñàíà ÆÈÐÊÎÂÀ
Òûë ýðýäýýêòýðý: Ãåííàäèé ÃÓÐÜÅÂ
Êýðýñïýäüèýííýð: Íèíà ÃÅÐÀÑÈÌÎÂÀ, 
Òóéààðà ÑÅÐÃÅÅÂÀ, Ñàðãûëààíà ÁÀÃÛÍÀÍÎÂÀ, 
Ôåäîð ÐÀÕËÅÅÂ, Äèàíà ÊËÅÏÀÍÄÈÍÀ
Òà²àí î²îðäóëàð: Åâäîêèÿ ÄÜßÊÎÍÎÂÀ, 
   Ìàðèÿ ÏÅÒÓÕÎÂÀ
Êîððåêòîð: Ëþäìèëà ÁÀÈØÅÂÀ-Ô¨ÄÎÐÎÂÀ

"Ñèòèì" ìåäèà-á³ë³õ ê³ìïµµòýðèí 
ñûà±àð òà²àí î²î´óëóííà

Ýðýäýýêñèéý óîííà òà´ààðàà÷÷û 
ààäûðû´à: 
677027, Äüîêóóñêàé ê., 
Êèðîâ óóë. 18, Â áëîê, 709 êýá.
Ò³ë.: 42-21-08
Ýëåêòðîííàé ïî÷òà: kuumsakha@mail.ru
Àõñààíà 13.150 ýêç. Êýýìýéý 10 á.ë.
Áý÷ýýêêý èëèè áàòòûûð áèðèýìý: 20.00
Áý÷ýýêêý òóòòàðûëûííà: 19.00
Ñûàíàòà ê³²µë

Õà´ûàò òàõñàð àõñààíûí 
Íàöèîíàëüíàé òèðàæ ñóëóóñïàòà 
áèãýðãýòýð.

Õà´ûàò Áý÷ýýò óîííà ìààññàáàé 
êîììóíèêàöèÿ ôåäåðàëüíàé 
àãåíòñòâîòûí ³é³áµëµíýí òàõñàð.

Ñèáýýñ ýéãýòèí èíôîðìàöèîííàé òåõíîëîãèÿ±à óîííà 
ìààññàáàé êîììóíèêàöèÿ±à íàäçîðóí ôåäåðàëüíàé 
ñóëóóñïàòûí Ñàõà ñèðèíýý±è áûðàáûëûàííüàòûí 

02.03.09 áýðèëëèáèò ñèáèäèýòýëèñòèáýòý: 
ÏÈ ¹ ÒÓ 14-0038 

Õà´ûàò "Þ.À. Ãàãàðèí ààòûíàí ³ð³ñïµµáµëµêýòýý±è 
òèïîãðàôèÿ" ÀÓî áý÷ýýòòýííý. Ààäûðû´à: 

Äüîêóóñêàé ê. Áµëµµëµµð òóîðà óóë., 20
Ààïòàð ñàíààòà ýðýäýýêñèéý òóòó´àð
ïîçèöèÿòûãàð ñ³ï òµáý´èìèýí ñ³ï.

Ýðýäýýêñèéý±ý êèèðáèò ñóðóêòàð
ò³íí³ðµëëµáýòòýð.

ÑÛÍÍÜÀËÀҤҤÀ

Ñóðóòóó èíäåêñý: ÏÐ320

Õîé
Õîëêó, óó íóóðàë îëî±ó, ê³²µëµ áà±àðàí 

êýëèý². Óîïïóñêà ûëàí, à±ûéàõ êµí äà 
áóîëëàð, ñîíîòóîðóéãà ñûííüàíàí áèèòýð 

àéûë±à±à òàõñàí, áó êµµãýýíòýí, ñµïñµëãýíòýí 
óîñêóéà òµ´ýðè² ÷àõ÷û íààäà ýòý. Îë êûàëëûáàò òµãýíèãýð, 
ñààòàð, áµ³ìíýýí îëîðî òµ´ýðè², õîëêóòóéàðû², ñ³áµëµµð 
äüàðûêêûíàí ñààòûûðû² òó´àëûà. Òààéàí ê³ð³ð äüî±óðãóí 
áîë±îé. ¥ëýòý ñóîõ áóîëëàõõûíà, ñèí µðäµê õàìíàñòààõ µëý 
ê³ñòµ³õ êóðäóê.  

      Î±óñ
Àëòû´àð, ñýëý´ýð áà±à² áà´ààìíûû´û. 

Ñýðãýõ àéàí, äî±îòòîðäóóí ê³ðñµ´µµ êµµòýð. 
Èíòýðèý´èíýé áèëñè´èè áóîëóîí ñ³ï. £éµ-

ñàíààíû, ýòè-ñèèíè äà ýð÷èéýð áà±à² êµµ´µðµ³. 
Óñïóîðäóíàí äüàðûêòàíàðãà, àéàð µëý±ý ûëñàðãà òî±îîñòîîõ 
êýì. Äüîíó êûòòà àëòû´ûû ñà²à òà´ûì²à òàõñàðãàð 
ê³ì³ë³´µ³í ñ³ï. Îíóîõà áýéý² ê³±µ² áû´ààðàð îðóîëëààõ. 
¥³ðýòèýõõèí, áèëèýõõèí áà±àðáûòû² ûðààïïûò õàéûñõà-
òûãàð êýòýìý±ýéäýýáýêêý ûëñà ñàòàà. 

Èãèðý
Îëîõõî µ³ðµéýõòýýõ, áýëýìíýýõ äüîíóíàí 

áèëëý±èò. Îë ê³íí³ðµ êµµãýýí áóîëáàòà±ûí 
áó íýäèýëý±ý áèãýðãýòýð êûàõòààõõûí. Ñµðµí 

áîë±îìòî±óí áààé-äóîë, µï-õàð÷û áîïïóðóî´óí 
áû´ààðàðãà óóð. Õàéà±ûò ýðý êàðüåðàòà òóïñàí, ýëáýõ µáµ 
êèëëýðèíýí äóî´óéóî. Î.ý., ó´óííóê ûðà ñàíàà î²îñòóáóêêóí 
àòûûëà´àð êûàõòàíûà². Àéäàðûûëààõ êè´è òàëààíà 
êµµ´µðýí ûëûàí ñ³ï. 

×óáóêó
Êýïñýòýð-èïñýòýð, äüîííóóí àëòû´àð 

áà±à óëààòûû´û. Îíòó² ñàíàà² è´èíýí 
áóîëàð ÷èí÷èëýýõ. Êûû´ûðñà, ³éä³ñï³êê³ 

ñûëäüûáûò  äüî²²óí êûòòà ñû´ûàíû òóïñà-
ðàð êûàõòààõõûí.  Ñà²à áèëñè´èè, àéàí, µ³ðýõ, ñýðãýõ-
ñèéý òµ´µµ òàáûëëàð êýìý. Óîïñàñòûáàííàé òûðààíûñïàð-
ãà áýðò èíòýðèý´èíýé êè´èëèèí áèëñýí, µ÷µãýé ñû´ûàí 
îëîõñóéóîõ êóðäóê. Àéàð-òóòàð õàáààííààõ äüàðûêêà, 
óðó´óéãà, óñïóîðêà ñèòè´èèëýíýð êýìè ìµ÷÷µ òóòóìà. 

Êµðµëãýí
Áààé-äóîë, µï-õàð÷û êû´àë±àòûí 

áû´ààðàð êûà±û² óëààòûà. Ê³ðµëµµð-
íàðûëûûð êýì áóîëáàòàõ.  Äüè² 

òó´àëàà±ûíàí äüàðûêòàí. ¥ëýòý ñóîõòàð-
ãà ñàíààëàðà ñûòàð, µ÷µãýé õàìíàñòààõ µëý ê³ñòµ³í 
ñ³ï. Äîõóîò óëààòàð ÷èí÷èëýýõ. Áà±àðáûò òýðèëãèí, 
ìèýáýëãèí ûë. Îíó òý²ý ìåäèòàöèÿëûûðãà, äóõóîáóíàé 
³òòµíýí ñàéäàðãà òî±îîñòîîõ íýäèýëý. Áµ³ìíýýí îëî-
ðîí, ñàíàà±ûí, èýéèèãèí ñàà´ûëàí. Õîëêóòóé. 

Áàëûê
Àéàð-òóòàð êûà±û², áà±à² äà óëààòûà. 

Ñ³áµëµµð äüàðûêêàð îðîéãóíàí òµ´ýð òó-
ðóêòààõõûí. Êýðý à²ààð áóîëëàõõûíà, òàñ 

ê³ñòµµãµí ÷û²õà óëàðûòàð, òóïñàð áà±à² 
êµµ´µðµ³. Êóòòàììàêêà, áîðóîáàëàà. Äüîí 

áè´èðèý. Êµµñòýýõ à²ààð áîë±îìòîòóí ûëàðãàð ýðýí. 
Ïèêíèêêý, àéûë±à±à, äî±îðäóó ê³ðñµ´µµãý 

û²ûðûëëûàõ êóðäóêêóí.

Àðààê
Áèëýð-ê³ð³ð áà±à², ñîíó²²à, ñà²à±à 

òàðäû´ûû² óëààòûà. Îë îðäóê àéà²²à  
òóðóííàõõûíà òàáûëëûà. Õàð÷ûëààõ ýðý 

áóîëëàðãûí, ïóòåâêà ûëàðòàí òóòòóììàòû² 
îðäóê. Êèì ýðý ñîöèàëüíàé ñèòèì, ïóîðóì 

ê³ì³òµíýí ñý²ýýðáèòèí áóëóî. Áà±àð, îëîõ äà âèðòó-
àëüíàé àðàìààí ñà±àëàíûàí ñ³ï. 

Äîðóîáóéà ÷àà´ûãàð êè´è äüèêñèíýðý ñóîõ.

Õàõàé
Òóîõ ýðý êèñòýëý²è áèëèýõ êóðäóêêóí. 

×èí÷èéèè ûûòàðãà òàáûãàñòààõ êýì. Òóîõ 
ýðý áû´ûû-ìàéãû ò³ðµ³òµí áóëàð êûàõòà-

àõõûí. Òóðóîðóììóò ñûàëû ñèòè´ýí òýéýð 
äüµêêµ³ðäýýõ áà±àíû õàííàðûìà. Êýñêèëëýýõ ýòèè, 

µ÷µãýé äóî´óíàñêà û²ûðûû êèèðèýí ñ³ï. Ñóëóìàõòàðãà 
áýðò èíòýðèý´èíýé íýäèýëý è´ýð. Êèðýäüèèò, èïýòèýêý 
áîïïóðóî´à ñóäóðãóòóê áû´ààðûëëûà, òóòòóìàõòàñ. 

Êûûñ
Ûàë áèèòýð ó´óííóê áèèðãýëýñïèò 

êè´èëýýõ áóîëëàõõûíà, îë ñû´ûàíû ÷û²õà 
àòûí õàðàõõûíàí ê³ðµ³õõµí ñ³ï. Îíóîõà 

àíàðàà ³ðµò áû´ûûòà-ìàéãûòà òèýðäèý.
Êèíè ýéèýõý ò³´³ êµíäµòµí ³éäµµð êûàõòààõõûí. 

Òàïòàëëààõõûí ñà²àòòàí áèëýð êóðäóê áóîëóîõõóí 
ýìèý ñ³ï. Ñóëóìàõòàð, äüè² àíàëãûòûí ê³ðñ³ð êûàõõûò 
óëààòàð êýìý. 

Ñ³
ðóêòààõõûí. Êýðý à²ààð áóîëëàõõûíà, òàñ

ê³ñòµµãµí ÷û²õà óëàðûòàð, òóïñàð áà±à² 

áèëëý±èò. Îë ê³íí³ðµ êµµãýýí áóîëáàòà±ûí
áó íýäèýëý±ý 

à´ûû 
Áèòýìèèííý ñèý, ÷³ë îëî±ó òóòóñ. Áû´àòà,

ûàðûûãà õàïòàðáàò 

áû´ààðàð êûà±û² óëààòûà. Ê³ðµëµµð-
íà

òó´àëàà±ûíàí äüàðûêòàí. ¥ëýòý ñóîõòàð-

Êûûñ

êè´èëýýõ áóîëëàõõûíà, îë ñû´ûàíû ÷û²õà
àòûí õ

àíàðàà ³ðµò áû´ûûòà-ìàéãûòà òèýðäèý.

áà±à 
áóîëàð ÷èí÷èëýýõ. Êûû´ûðñà, ³éä³ñï³êê³

ñûëäüûáûò  äüî²²óí êûòòà ñû´ûàíû òóïñà-

×èí÷èéèè ûûòàðãà òàáûãàñòààõ êýì. Òóîõ
ýðý áû´ûû-ìàéãû ò³ðµ³òµí áóëàð êûàõòà-

àõõûí. Òóðóîðóììóò ñûàëû ñèòè´ýí òýéýð

êýëèý²
áóî

àéûë±à±à òàõñàí, áó êµµãýýíòýí, ñµïñµëãýíòýí

Ñýðãýõ àéàí, äî±îòòîðäóóí ê³ðñµ´µµ êµµòýð.
Èíòýðèý´èíýé áèëñè´èè áóîëóîí ñ³ï. £éµ-

ñàíààíû, ýòè-ñèèíè äà ýð÷èéýð áà±à² êµµ´µðµ³.

Àðààê

òàðäû´ûû² 
òóðóííàõõûíà òàáûëëûà. Õàð÷ûëààõ ýðý

áóîëëàðãûí, ïóòåâêà ûëàðòàí òóòòóììàòû²

îë òóñ îëîõõîð ñû´ûàííààõ. Ûàë äüîí
ñû´ûàííàðà á³±³ðãµ³, òóïñóî. Êèì ýðý áý-

ëýõ òóòàí, êèì ýðý òàïòàëãà áèëèíèèíè èñòýí

Îõ÷óò

òýéý 
µ³ñêýýòý±èíý, ñî´óéóìà. Ê³ìµñ íüýýêý óéà-

íû î²îñòîð, ñýðãýõñèòýð ýáýòýð ñóóéàð-ñî-

ÃÎÐÎÑÊÎÏ. Êóëóí òóòàð 25–31 êүííýðý

ÁÈËËÝÐÈÈËÝÐ

Òóðóîðó: áàà, ñûáûäàõ, Êàðàáàõ, ìààê, àð, ûñ, ñûëáàõ, àï, àéàõ, ûëáàé, Òó, 
àë±àñ, ñàà, êóð, ààò, áûà, ûòàð±à, ýéý, òàéàõ.

Ñûòûàðû: ñûûòòàà, ñûãàí, Àðà², ûàñ, òûé, ñûêêûñ, ûëàð, òýáèýñ, ñûëáûð±à, äà, ñàðà, 
Àðò, áààáûñêà, òàë±à, Íàéáà, óðáàé, õààéòàðûû, ààõñà, óé, òààõ.

10-ñ íµ³ìýðãý òàõñûáûò ñêàíâîðä ýïïèýòòýðý:
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"Áý÷ýýò äüèýòý", Îðäæîíèêèäçå óóë., 31, 111 õîñ, ò³ë.: 34-05-03

* Ñ÷èòàòü íåäåéñòâèòåëüíûì àòòå-
ñòàò î íåïîëíîì îáùåì îáðàçîâàíèè  
íà èìÿ Èâàíîâà Áîãäàíà Ñåðãååâè÷à, 
03.09.1995 ãîäà ðîæäåíèÿ. 

* Ñ÷èòàòü íåäåéñòâèòåëüíûì, â ñâÿçè 
ñ óòåðåé âêëàäûøà äèïëîìà ñ íîìåðîì 
ÂÑÃ 1739406 Êëÿóñ Íàäåæäû Äìèòðèåâ-
íû, âûäàííûé  3 èþíÿ 2008 ã. ÃÎÓ ÂÏÎ 
ßÃÓ èìåíè Ì.Ê. Àììîñîâà.

* Ïîòåðÿëñÿ êîøåëåê êîæàíûé 
êîðè÷íåâûé ñ âîäèòåëüñêèì óäîñòî-
âåðåíèåì íà èìÿ Òîðãîâêèíà Àðòóðà 
Ðóñëàíîâè÷à,  10.09.2002 ãîäà ðîæäå-
íèÿ. Ïðîøó âåðíóòü çà âîçíàãðàæäå-
íèå 99 27 554848.

* Ñ÷èòàòü íåäåéñòâèòåëüíûì âî-
åííûé áèëåò ÀÕ ¹1215144 íà èìÿ 
Îëåñîâà Ñòàíèñëàâà Äåíèñîâè÷à

Ñ ê à í â î ð ä ó 
ñ³áµëýý÷÷èëýðãý 
à í à à í  h t t p s : / /
kyym.ru ààí ñè-
òèììèòèãýð ýìèý 
ñêàíâîðä òà´ààðàí 
ñà±àëààòûáûò. Áó êó-
àð-êîäó ò³ë³ïµ³íµ² 
ê à ì å ð à ò û í à í 
òó´ààéàí êèèðýí òà-
àéûàõõûí ñ³ï. ¥÷µãýéý äèýí, ñèòýðè 
òààéáàêêà áýðèíýð òµãý²²ýð òµìµêòýýí, 
õîðóéäàðûí ê³ðµ³õõµí ñ³ï. ×ý, ñà±àëàà!
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